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  あたたかな日差しの中に春の訪れを感じる頃となりました。高島学園では、次の学年や卒業に向けた準

備をする時期となりました。もうすぐ小学校を卒業する６年生。４月からの中学校生活に期待と不安を胸に

抱きながら、最後の締めくくりの三学期を過ごしています。 

 

１１月には、６年生と８年生が中学 

校生活について交流会をもちました。 

 

「中学校で新しく加わる教科は何ですか？」「中学校の勉強で大変な 

ことは何ですか？」「勉強と部活との両立はどうしたらいいですか？」「文 

化祭って何をするのですか？」「どんな先生がいるのかな？」など、６年生 

から出される質問に８年生は丁寧に一つずつわかりやすく答えていきます。 

少人数のグループでの交流会だったので、和気あいあいとした温かい雰 

囲気の中、６年生は知りたいことをどんどん聞くことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中学校ってどんな 
   生活だろう？ 

今日私は一日、中学生です！！ 

１月には中学校体験をしました。小中学校がつながっている高島学園だ

からこそできる６年生の「中学校マル１日体験」。 

朝、オルゴールの音楽を聞きながら、いつものように読書で一日が始ま

ります。そして中学校の先生による国語や理科、数学、社会の授業。身を乗

り出すようにして集中して話を聴きます。また、グループで話し合ったり課題 

に取り組んだり実験したり…。５０分の授業が、あっという間に終わりました。給食の準備には、同じ階で

過ごす９年生が給食室の場所を教えてくれました。昼休みには、図書館に足を運ぶ人もちらほら。読ん

でみたい本が見つかりました。 

中学校で初めてのこともあれば、小学校とあまり変わらないこともあるんだなぁ。それを実感した一日

になり、中学校生活への不安が減り、楽しみな気持ちがぐんと増えた一日にもなりました。また、残りの

小学校生活を大切に過ごそうという気持ちにつながった人も多かったようです。 

私は、中学校体験で中学生の大変さがよく分かりました。

５０分の授業は初めてだったけど、あまり長く感じませんで

した。 

 中学校の校舎は思っていた何倍も広くてびっくりしまし

た。中学校入学に向けて勉強やテストなどの不安はたくさん

あります。でもその分楽しみや中学生になれるうれしさもあ

ります。だから、残りの小学校生活で中学校のことをたくさ

ん知って自信をもって入学して、尊敬される中学生として卒

業できるよう頑張りたいです。 

ちょっと緊張して心配だったけど、

明るい先生方ばかりで、授業も楽しか

ったのでよかったです。 

 給食の食器を返すとき、並んでいて

混んでいました。そしたら先輩が「貸

して！」と言って食器を返してくれま

した。私はそれを見て、こんなかっこ

いい先輩になりたいと思いました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

高島学園では、２

月になると４年生と８

年生が自分たちの思

いを交流する「４・８

交流」の時間を設けています。４年生は、「十歳 ちかいの式」

という節目を迎え、将来の夢や自分の目指す姿についてじっ

くり考える学習をしてきました。また８年生も、２学期に職場体

験を終えて、自分の生き方や将来の夢、そして今何をすべき

か、などを考えてきました。 

２月８日には、１０人程度のグループに分かれて、交流会が行わ

れました。中学校の校舎に行って８年生と話すことを楽しみにしていた４年生が、目をキラキラさせてどんど

ん質問します。それに応じる８年生は、わかりやすい言葉で、具体的な例や

エピソードを交えて丁寧に説明します。自分が４年生から８年生までどん

なところが成長したか、何がきっかけだったか、また、今からしておいた方

がいいことなど、アドバイスもしてくれました。 

そして、この交流会に参加した一人ひとりが、将来の夢やそれに向かっ

て今頑張りたいことなどの思いを深めるよい機会になりました。         

今日は中学校体験をして、最初はとても不安だったけど、いろん

な中学校の先生と授業をしていくうちに、だんだんと慣れていき楽

しい一日を過ごすことができました。 

社会科では、「自分で決めた軍資金で都を守る」ということにつ

いて班の人と意見を話し合いました。数学では、数の法則を学習

し、謎解きのような感覚で答えが分かったとき「なるほど！」とな

りました。 

 今日は中学校の先生に出会い、学校での過ごし方を学べてよかっ

たです。まだ少し不安ですが、４月の入学が楽しみです。 

陸上スポーツ部 

バレーボール部 

吹奏楽部 

ソフトテニス部 

科学工作部 

部活動体験、先輩がていねいに教えてくれました 

「十歳 ちかいの式」
に向けて 

合唱や劇とかの発表をしたり、モザイク

アートを作ったり、2 週間前から練習や

制作の取り組みをします。 

文化祭ってどんなことをするんですか？ ととせ 


