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マラソン大会 2022年１１月４日 

晴天の下、「本庄っ子マラソン大会」が行われました。１，２年生は１ｋｍ、３～６年生は、２ｋｍと３ｋｍを

選択し、どの児童も走り切ることができました。２週間前から長休みに１０分間走に取り組み、地道に持久力

を高めることができました。また、朝や夕方に自主的に家族と走る児童もあり、マラソン大会への意欲の高さ

を感じました。走っている途中は苦しくても、沿道からの保護者や地域の方の声援を励みにし、走り終わった

時の達成感は素晴らしく、どの児童もすがすがしい笑顔でした。走ることは体力作りの基本であるので、自分

のペースで取り組み、走ることを楽しんでほしいと思います。 


