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親子防災教室 2022年１１月 16日 

災害に備えて、親子防災教室を行いました。日本赤十字社滋賀支部職員の方や滋賀県赤十字奉仕団の方、安

曇川地域赤十字奉仕団の皆さまのご支援をいただいて、親子で防災について考える機会を持ちました。まずは、

ハイゼックス（袋）を使用して、非常食（ご飯とふかし芋）を作りました。また、身近な物（バンダナ）を使

った応急手当を学んだり、エアーテントなど、救急資器材の説明を受けたりしました。他にも、避難に備えて

必要な防災グッズを見たり、新聞紙でスリッパを作ったりして、防災意識を高めることができました。最後に、

ふかし芋を美味しく試食し、災害時の生活について考えるきっかけとなりました。 


