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今日から冬休み 
今日から冬休みに入ります。今日２２日は冬至で、東京の場

合、太陽が出ている時間が９時間４５分ぐらいしかなく、夏至に

比べて４時間５０分も短いそうです。だから、今がちょうど日が一

番短い時で、これからまた夏至までの間、少しずつ日が長くなっ

ていく訳ですが、１月２月は日が長くなっていくことを感じないぐ

らい、寒い冬の時期に入ります。３月になって、春の訪れを感じる

頃には、ちょっと日が長くなったなあと感じるのかなと思います。 

さて、いよいよ今日から冬休み。子どもたちが楽しみにしてい

た冬休みです。夏休みと違って２週間ちょっとしかありません。しかもお正月が挟まる年末年始

で、夏休みとはまた大きく違った生活になると思いますが、健康で規則正しい生活をし、家族の

一員として家の仕事もたくさんしてほしいと思います。でも、お正月など家族でゆっくり過ごされ

て、遅くまで起きていたり、遅くまで寝ていたりということもあるでしょう。それも大いにけっこう。家

族のあたたかさ、これが自分の家の年末年始、これが自分の子どもの時のお正月、そんなことを

十分感じられる、大人になっても覚えている、そんな冬休みであればいいなと思います。心から楽

しい冬休みを過ごしてくれることと、３学期にまた全員が元気に学校へ帰ってきてくれることを楽

しみにしています。 みなさま、よいお年を。 

 

 
 

楽しい場所へ２年生を招待して   １年生おもちゃランド １２月６日（水） 
１年生が自分たちの作った「あきのおもちゃランド」へ２年生を招待しました。長休みに２年

生が１年生の教室へ行くと、１年生が作った楽しいおもちゃコーナーがいっぱいあり、お客さん

の２年生が１年生の説明を聞きながら、楽しく遊びました。１年生の作ったコーナーはどれもよ

く考えて工夫して作られていて、私もすごいなあと感心しながら一緒に楽しませてもらいまし

た。 
 

 

 
 

 



 

やかましいみそしる      ５年生減塩教室  １２月６日（水） 
今年も高島市健康推進員協議会朽木支部のみなさんにお世話になり、5 年生で減塩教室を

行いました。塩分と体の関係、身近な物に入っている塩分量、自分ができる減塩の取組等につ

いて学び、「やかましいみそしる」を作りながら、食塩摂取量と健康について考えるよい学習にな

りました。「やかましい」というのは、野菜、海藻、豆の仲間、椎茸、いも類のことです。 

 

 

 

 

 
 
すてきな本と出合う機会    訪問貸出  １２月７日（木） 
２学期最終の朽木図書サロンの訪問貸出がありました。前回借りた本を返却してから、多目

的室いっぱいに並べられた本を手に取りながら、手持ちの袋に入れて貸出テーブルへ向かう子

どもたちが次々とやってきて大盛況でした。この冬もいい本との出会いがありそうですね。 
 

 
 

 

 
どんぐりプロジェクト最終章   ６年生植樹式 １２月１１日（月） 

６年生がどんぐりプロジェクト最終章となる植樹式を行いました。３年生の時に自分たちが植

えたどんぐりの実が芽を出し、３年間でしっかり生長した苗木を太陽生命くつきの森に植樹しま

した。植樹後にタイムカプセルを埋め、学校に戻り、記念セレモニーを行い、記念メダルと思い出

のアルバムが一人ひとりに贈呈され、３年生の時からの懐かしいスライドも上映されました。この

日植えたどんぐりの木は、子どもたちがふるさと朽木で育ち、幼少期を仲間と過ごした証の一つ

として、これから大きく生長していってくれるでしょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


