
何
な に

かありましたら学校
が っ こ う

に連絡
れ ん ら く

してください。 

マキノ西
に し

小学校
しょうがっこう

（２７－００３０） 

不審者
ふ し ん し ゃ

など、急
きゅう

を要
よ う

することは、速
す み

やかに警察
け い さ つ

へ連絡
れ ん ら く

してください。 

高島
たかしま

警察
けいさつ

署
しょ

  （２２－０１１０）   
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①  生活
せいかつ

リズムを整
ととの

えます。（早寝
は や ね

・早
はや

起
お

き・朝
あさ

ごはん）    

②  「あいさつ・返事
へ ん じ

・はきものそろえ」をしっかりします。 

     ○おはようございます ありがとう ごめんなさい はい…など 

③  進
す す

んでお手伝
て つ だ

いをします。 

④  地域
ち い き

の行事
ぎ ょ う じ

に進
す す

んで参加
さ ん か

します。 

⑤  みんなで仲
な か

よく遊
あ そ

び、仲間
な か ま

外
は ず

れはしません。 

⑥  テレビやゲーム・スマホなどのスクリーンタイムに気
き

をつけます。 

⑦  友
と も

だちの家
い え

では、礼儀
れ い ぎ

正
た だ

しく過
す

ごし、迷惑
め い わ く

をかけません。 

⑧  インターネットや SNSなどで個人
こ じ ん

情報
じ ょ う ほ う

（写真
しゃしん

・名前
な ま え

・住
す

んでいるところ）をの

せたり、悪口
わるぐち

を書
か

きこんだりしません。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 危険
き け ん

な遊
あ そ

び、危険
き け ん

な場所
ば し ょ

での遊
あ そ

びはしません。 

○火
ひ

遊
あそ

び・子
こ

どもだけの花火
は な び

・エアガン  ○子
こ

どもだけの川
かわ

・池
いけ

・びわ湖
こ

での遊
あそ

び 

② 交通
こ う つ う

安全
あ ん ぜ ん

に気
き

をつけます。 

    ○交通
こうつう

ルールを守
まも

ります。 

   ○自転車
じてんしゃ

に乗
の

る時
とき

は、ヘルメットをかぶります。 

   ○道路
ど う ろ

への飛
と

び出
だ

しや車
くるま

の後先
あとさき

からの飛
と

び出
だ

しはしません。 

③ じょうぶな体
からだ

をつくります。 

○具合
ぐ あ い

が悪
わる

い時
とき

は、早
はや

く治療
ちりょう

します。（目
め

・歯
は

・鼻
はな

・耳
みみ

など） 

○食後
しょくご

や寝
ね

る前
まえ

には、しっかり歯
は

みがきをします。 

④ 子
こ

どもだけでは校区外
こ う く が い

にでません。 

○特別
とくべつ

な用事
よ う じ

のある時
とき

は、保護者
ほ ご し ゃ

の許
ゆる

しをもらいます。 

⑤ 遊
あ そ

びに行
い

くときは、誰
だ れ

とどこへ行
い

くかいつ帰
かえ

るかを言
い

ってから出
で

かけます。 

○防犯
ぼうはん

ブザーを持
も

って行
い

きます。知
し

らない人
ひと

には、ついて行
い

きません。 

 

 

 

① お金
か ね

やもののむだづかいはしません。 

② 友
と も

だちどうしのお金
か ね

や物
も の

の貸
か

し借
か

りはしません。 

③ みんなで使
つ か

う物
も の

や場所
ば し ょ

を大切
た い せ つ

にします。 

1 めあてをもって生活
せ い か つ

しよう 

○10分
ぷ ん

×学年
が く ね ん

以上
い じ ょ う

の家庭
か て い

学習
がくし ゅ う

を毎日
ま い に ち

します。 

○自主
じ し ゅ

学習
がくし ゅ う

に進
す す

んで取
と

り組
く

みます。 

○たくさん本
ほ ん

を読
よ

みます。 

○早寝
は や ね

・早
は や

起
お

きをし、朝
あ さ

ごはんを食
た

べます。 

○休日
きゅうじつ

は、午前
ご ぜ ん

10時
じ

までは友達
と も だ ち

をさそいに行
い

きません。 

○お帰
か え

りタイムを守
ま も

って、暗
く ら

くなる前
ま え

に家
い え

に帰
か え

ります。 

４月
がつ

・９月
がつ

・１０月
がつ

・３月
がつ

（午後
ご ご

５時
じ

） 

５月
がつ

～８月
がつ

（午後
ご ご

５時
じ

３０分
ぷん

） 

１１月
がつ

・１２月
がつ

・１月
がつ

・２月
がつ

・３月
がつ

（午後
ご ご

４時
じ

３０分
ぷん

） 

２ 明
あ か

るく、規則
き そ く

正
た だ

しい生活
せ い か つ

をしよう 

 マキノ西
に し

小学校
し ょ う が っ こ う

では、みなさんが、明
あ か

るく元気
げ ん き

に過
す

ごせるよう「マ西
に し

っ子
こ

家庭
か て い

生活
せ い か つ

のきまり」を決
き

めています。このきまりを守
ま も

り、みなさんが「夢
ゆめ

」にむかって、友
と も

だちや家族
か ぞ く

・地域
ち い き

の人々
ひ と び と

などの協力
きょうりょく

をえながら大
お お

きく成長
せいちょう

していってくれることを

願
ね が

っています。                              高島市立マキノ西小学校 

３ 健康
け ん こ う

で安全
あ ん ぜ ん

な生活
せ い か つ

をしよう 

４ ものを大切
た い せ つ

にしよう 

（スクリーンタイムは 
一日２時間

じ か ん

まで） 


