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令和 6年 9月 14 日（土）から 16 日（月）までの 3日間、「皇后盃 第 76 回全日本総合女子ソフトボール選手
権大会」が、今津総合運動公園第 1グラウンドほか 3会場で開催されました。わた SHIGA 輝く国スポソフトボー
ル競技のリハーサル大会として、本番を想定した良い大会となりました。

競技別リハーサル大会（ソフトボール（成年女子））競技別リハーサル大会（ウエイトリフティング）

▶来場者に施設を案内

▶手に汗握る投打の駆け引き

▶無料ドリンクコーナーでおもてなし

▶グラウンド整備を行う競技補助員

▶多くの地元関係者が、選手やスタッフとして大会を支えました。

▶競技会場の様子

▶社会人大会 67 ㎏級に出場するチーム SHIGA の大塚選手

▶大きな声援が飛びます。

▶競技運営を支える役員

令和 6年 11 月 20 日（水）から 24 日（日）までの 5日間、「内閣総理大臣杯第 61 回全日本社会人ウエイト
リフティング選手権大会」および「レディースカップ第16回全日本女子選抜ウエイトリフティング選手権大会」
が、安曇川高等学校体育館で開催されました。歴代最多の参加選手数となり、おおいに盛り上がりました。

▶迫力のあるクロスプレー
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