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スローガン

ソフトボール（成年女子）今津総合運動公園 第１グラウンド・第２グラウンド

令和7年9月29日（月）から10月1日（水）まで

ウエイトリフティング 滋賀県立安曇川高等学校体育館

令和7年10月3日（金）から10月7日（火）まで

新旭体育館銃剣道

令和7年10月4日（土）から10月6日（月）まで

ソフトボール
今津総合運動公園
第１グラウンド・第２グラウンド

令和7年10月25日（土）
10月26日（日）

今津総合運動公園 今津スタジアム高等学校野球（軟式）

令和7年9月29日（月）から9月30日（火）まで

国 ス ポ

障 ス ポ

高島市の各会場ではウォーターサーバーを設置します
ので、ぜひマイボトルをご持参ください。

※10月1日（水）予備日

◆環境に配慮し実践する大会◆

各会場には「おもてなし広場」を設け、いろいろな出
店を行うほか、郷土色豊かな飲食物の無料ふるまいを
行います。

また、関連事業の PR ブース・着ぐるみの登場・顔出
しパネル設置など、楽しい催しもいっぱいです。

◆おもてなしで滋賀の魅力発信◆

発達障がい、知的障がい、精神障がい等のある方が、
安心して来場または参加できるよう、気持ちを落ち着か
せるためのスペース（カームダウンスペース）を確保しま
す。また、授乳やおむつ替え用のスペースも確保します。

◆スポーツの力でつくる共生社会◆

市内の小中学校ほか多くの市民による手作りの応援
のぼり旗や、花プランターで会場を飾ります。

各競技では多くの中学生・高校生が補助員として活
躍するほか、各会場ではボランティアの方々が様々な場
面で活躍します。

◆子ども、若者、女性が活躍◆

国スポ会場をめぐる
スタンプラリー開催！

抽選で高島市特産品詰め合わせや
地域通貨が当たります！

2 3

「琵琶湖」を擁する湖国滋賀で生まれた感動が、両
大会に関わるすべての人の心に刻まれ、明日への活力、
未来への希望として将来にわたって引き継がれるように
との願いを込めています。



各種売店・ドリンクやお菓子などの無料ふるまい・ウォーターサーバーもあります！

ウエイトリフティング
Weightlifting

安曇川高等学校体育館
滋賀県高島市安曇川町西万木 1168番地

会 場

選手は 2 種目各 3 回ずつ与えられた本番の挑戦で、いかに他の選手より先に

重い重量を挙げるかで勝敗を競います。一見とてもシンプルなスポーツですが、力、

技、集中力を発揮し、本番でベストを出すための己との戦いのほか、誰よりも先

に重い重量を挙げるための計画性が問われます。

また、競技は挑戦重量の軽い選手から順に実施しますが、自身のコンディショ

ンや他の選手の記録に応じて戦術的に挑戦重量を変更し、ライバルに心理的な

揺さぶりをかけることもあります。頑丈なバーベルが上下にしなるほどのおもりを

選手が持ち挙げる様は迫力満点です！

競技日程

令和7年10月3日（金）から10月7日（火）まで

10月3日（金）	 成年男子	 55kg級、61kg級、67kg級、73kg級

10月4日（土）	 成年男子	 81kg級、89kg級、96kg級、109kg級

10月5日（日）	 成年男子	 +109kg級

	 少年男子	 55kg級、61kg級、67kg級、73kg級

10月6日（月）	 少年男子	 81kg級、89kg級、96kg級

	 女子	 49kg級、59kg級

10月7日（火）	 少年男子	 102kg級、+102kg級

	 女子	 71kg級

超大型スクリーンによる
映像演出も迫力満点で、
初観戦でも楽しめるで～

高島市ゆかりの

選手が多数出場！写真は昨年のリハーサル大会のものです。写真は昨年のリハーサル大会のものです。

シャトルバス
時刻表

P28・29
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各種売店・ドリンクやお菓子などの無料ふるまい・ウォーターサーバーもあります！

ソフトボール（成年女子）
Softball

今津総合運動公園
第１グラウンド・第２グラウンド
滋賀県高島市今津町日置前 3110番地

会 場

野球と似ていますが、フィールドのサイズやボールの大きさが異なり、成年女

子のピッチャーの投げる時速 110 キロメートルの投球の体感速度は、野球に換

算すると時速 155 キロメートルとほぼ同じと言われています。

ダイナミックな下手投げのフォームから繰り出されるピッチャーの投球は迫力

満点。ライズボールやドロップボールなどの球種を使い分けた投打の駆け引きや、

迫力のあるスピーディーなプレーと緊張感のある攻防が見どころです。

競技日程

令和7年9月29日（月）から10月1日（水）まで

9月29日（月）	 1回戦 ： 5試合

9月30日（火）	 準々決勝 ： 4試合、準決勝 ： 2試合

10月1日（水）	 決勝 ： 1試合

「投げて・打って・走って」
 迫力満点でスピード感のある 
 プレーが目の前で楽しめるで～

写真は昨年のリハーサル大会のものです。写真は昨年のリハーサル大会のものです。

シャトルバス
時刻表
P30

競
技
紹
介
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各種売店・ドリンクやお菓子などの無料ふるまい・ウォーターサーバーもあります！

銃剣道
Jukendo

新旭体育館
滋賀県高島市新旭町旭 818番地

会 場

勝敗を決める「有効な突き」は、気・剣・体の一致した美しい技※でなければ

なりません。国スポ競技では３人１チーム( 先鋒・中堅・大将 ) で戦うことから、チー

ムワークもとても大切です。

完璧な 1 本を生むために、一瞬の隙を狙い両者が駆け引きをする様は、見てい

る人も思わず息を呑んでしまうほどです。常に相手に敬意を払い、礼に始まり礼

に終わる選手たちの爽やかな態度も必見です！ 
（※）充実した気勢・正しい姿勢と剣筋・有効部位への突きを引き抜いてから残心（油断していない様子）があ

るという条件を全て満たした技のこと。

競技日程

令和7年10月4日（土）から10月6日（月）まで
10月4日（土）	 1・2回戦 ： 9試合 指定トーナメント1・2回戦 ： 5試合
10月5日（日）	 指定トーナメント3回戦 ： 2試合　準決勝 ： 2試合
	 指定トーナメント7・8位決定戦 ： 1試合
	 指定トーナメント5・6位決定戦 ： 1試合
	 3・4位決定戦 ： 1試合　決勝戦 ： 1試合

10月4日（土）	 1回戦 ： 15試合
10月5日（日）	 2回戦 ： 16試合
10月6日（月）	 3回戦 ： 8試合　準々決勝 ： 4試合
	 5～8位決定戦1回戦 ： 2試合　準決勝： 2試合
	 7・8位決定戦 ： 1試合　5・6位決定戦 ： 1試合
	 3・4位決定戦 ： 1試合　決勝戦 ： 1試合

【成年男子】

【少年男子】

滋賀県選手団には高島市出身
（個人戦全国2位）のめっちゃ
強い選手も出場予定やから
楽しみにしててや～

写真は昨年のリハーサル大会のものです。写真は昨年のリハーサル大会のものです。

JR新旭駅から
徒歩５分

競
技
紹
介
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各種売店・ドリンクやお菓子などの無料ふるまい・ウォーターサーバーもあります！

高等学校野球（軟式）
High school baseball

今津総合運動公園 今津スタジアム

甲賀市民スタジアム
滋賀県高島市今津町日置前 3110番地

滋賀県甲賀市水口町北内貴 230番地

会 場

出場校は、国スポ開催年度の全国高等学校軟式野球選手権大会に出場した

チームから選抜された 7 チームに、開催県の代表チームを加えた計 8 チームです。

野球は日本で最もポピュラーなスポーツのひとつで、自身でプレーしたりテレビ

等で観戦したり、実に多くの人々が様々な形で楽しんでいます。国民スポーツ大

会は、3 年生にとって最後の晴れ舞台となります。高校球児たちの最後まで諦め

ないひたむきなプレーをご覧ください！

競技日程

令和7年9月29日（月）から

9月30日（火）まで
9月29日（月）	 1回戦 ： 2試合

9月30日（火）	 準決勝 ： 1試合

10月2日（木）	 決勝 ： 1試合（甲賀市）

地元社会人チームのOBC高島が
「野球体験ブース」を出すで～
※9月29日・30日の2日間のみ

写真は昨年のリハーサル大会のものです。写真は昨年のリハーサル大会のものです。

シャトルバス
時刻表
P30

※10月1日（水）予備日

競
技
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介
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里
さ と

湖
う み

で地域を結ぶウォーキング

各種売店・ドリンクやお菓子などの無料ふるまい・ウォーターサーバーもあります！

障スポのソフトボール競技は、一般のソフトボール競技とほぼ同じルールにて

実施されますが、一部異なるルールが採用されています。

男女混合での出場が認められており、振り逃げやパスボールは適用されず、盗

塁やスクイズはアウトとなるなど独自のルールが設けられています。

グラウンドは国スポソフトボール競技と同一の規格で実施され、迫力満点な投

球やスタンドに飛び込む力強いバッティングなど、各地域を代表するチームのプ

ライドのぶつかり合いをお楽しみください。

競技日程

開催日

お問い合わせ

令和7年10月25日（土）から10月26日（日）まで

いずれも午前９時から１０時３０分頃まで
（午前８時３０分から受付）

10月25日（土）	 1回戦、準決勝

10月26日（日）	 3位決定戦、決勝

 9月21日（日）	 安曇川世代交流センター集合

10月26日（日）	 アイリッシュパ－ク集合

11月23日（日）	 今津南沼市有地集合

  3月22日（日）	 マキノピックランド集合

高島地域ガリバーウォーキングと同時開催します。

障スポ ソフトボール
Softball

デモンストレーションスポーツ

今津総合運動公園
第１グラウンド・第２グラウンド
滋賀県高島市今津町日置前 3110番地

会 場

デモンストレーションスポーツとは、県内に居住している

人を対象とし、年齢や性別、障がいの有無に関係なく参加

できるスポーツイベントです。高島市では５月 18 日に開催

済みですが、ウォーキングイベントは通年実施しています。

高島市教育委員会事務局 市民スポーツ課内 高島市スポーツ推進委員会事務局　
TEL：0740-25-8560   FAX：0740-25-8539   Mail：sports@city.takashima.lg.jp

５月１８日に開催したデモンストレーションスポーツの様子です。

競
技
紹
介
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びわ湖こどもの国

琵琶湖

竹生島

安曇川

たかしま・まるごと百貨店

びわこ箱館山

針江生水の郷

マキノ高原

畑の棚田

朽木おにゅう峠

白鬚神社

～ はP20～P25に掲載の店舗の位置を示しています

メタセコイア並木

海津大崎

道の駅
マキノ追坂峠

琵琶湖周航の歌
資料館

至 大津・京都

大溝城跡

● ●
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みどころいっぱい

『日本の
棚田百選

』
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』
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美しい日
本の原風

景
美しい日

本の原風
景

Photo：（公社）びわ湖高島観光協会

白鬚神社の
白鬚神社の湖中の鳥居は大人気

湖中の鳥居は大人気でもけっして
でもけっして道路は横断しないで！

道路は横断しないで！

春の桜が有名な海津大崎
春の桜が有名な海津大崎秋の紅葉も絶景です！
秋の紅葉も絶景です！

有名な
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コイア
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ここ！
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並木は
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中
な か

江
え

藤
と う

樹
じ ゅ

・たかしまミュージアム

これまで分散していた高島市内の歴史と文化に関する資料館が 1 つとなり、令

和 7 年 6 月 1 日に中江藤樹・たかしまミュージアムとしてリニューアルオープン !

このミュージアムでは、中江藤樹に関する資料や、市内の遺跡から発掘された

出土品、地域で守り受け継がれてきた歴史資料などを展示するほか、新たに作成

した映像で高島市の多様な歴史・文化を学ぶことができます。

中 江 藤 樹とは

安曇川
エリア

江戸時代初期の儒学者で、「日本陽明学の祖」とされ、

現在の高島市安曇川町で生まれました。

受け継がれる心、語り継ぐミュージアム 湖畔で遊ぼう、
冒険しよう！

びわ湖こどもの国

メタセコイア並木

琵琶湖畔にある園内には大型遊具やアスレ

チック遊具、また雨天でも様々な体験ができ

る虹の家などがあります。

夏季には園内の琵琶湖岸に水泳場を併設し

ており、四季を問わず自然の中で、思い切り

遊びを楽しむことができます。

歴史と風景が交差する、朽木越

季節が彩る、緑の回廊

全長約 2.4km に約 500 本ものメタセコ

イアが立ち並ぶ並木道です。四季折々の風景

を楽しむことができる人気スポットです。

道中にあるマキノピックランドでは春か

ら秋にかけて果物狩りを楽しむことができ

ます。

鯖街道・朽
く つ

木
き

越

古くから若狭と京都を結ぶ交易や交流の重要な

ルートとして利用されてきました。

朽木越の峠道は豊かな自然に囲まれており、ま

た、四季折々の美しい景観を楽しむことができ、

トレッキングやハイキングを楽しむ人々に人気のス

ポットとなっています。

朽木
エリア

安曇川
エリア

マキノ
エリア

高
島
市
の
観
光
案
内

高
島
市
の
観
光
案
内
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暮らしの中に息づく、
水の文化

針
は り

江
え

生
しょう

水
ず

の郷

白
し ら

鬚
ひ げ

神社

大溝城跡

マキノ高原

びわこ箱館山

集落の中をめぐる水路やその水を生活用水に

利用したシステムを「かばた」（川端）と呼びます。

水のせせらぎを聞きながら、地元ガイドによ

る川端の使い方や地域の水にまつわる文化を学

ぶツアーが行われています。

全国に祀られている白鬚神社の総本

宮。琵琶湖の中に鳥居が立つ光景から、

近江の厳島と呼ばれることもあります。

日本遺産にも指定されているパワー

スポットです。

大溝城は、天正六年（1578 年）に織田信長

の甥にあたる織田信澄によって築城されました。

乙女ヶ池を外堀に取り入れた水城であり、明

智光秀が設計したとされてます。

現在は特徴的な石垣が残っています。

高原内には広大なキャンプサイトや、グラウ

ンドゴルフ場があり、冬はスキー場としても開

かれています。　

また、敷地内には温泉施設も併設されてお

り、四季を問わず多くの観光客が訪れています。

箱館山からは琵琶湖や周囲の山々が一望できる絶景を楽しむことができま

す。特に秋には色とりどりの紅葉が美しく、写真映えするスポットがたくさん

あります。

夏にはハイキングやトレッ

キングが楽しめるほか、冬

にはスキーやスノーボード

が楽しめるリゾート地として

も人気があります。

高島
エリア

新旭
エリア

動いて、遊んで、
温泉でゆったり

マキノ
エリア

今津
エリア

高島
エリア

心が澄む、
湖上の鳥居

琵琶湖を望む、四季のリゾート

織田信長が築かせた美と戦略

高
島
市
の
観
光
案
内

高
島
市
の
観
光
案
内
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体験交流センターゆめの

☎  0740-22-5556
住  滋賀県高島市今津町日置前2435-3（高島市今津総合運動公園内）
営  11:00～14:00
休  月曜日（月曜日が祝日の場合は翌日火曜日）

ざるそば…………………………………… 830円
令和そば…………………………………… 880円
にしんそば………………………………… 950円

箱館山麓で採れたそばの実を丁寧に自家
製粉した香り高いおそばを提供しています。

ドーナツメガネ

☎  なし
住  滋賀県高島市マキノ町野口219
営  10:00～15:00
休  土日祝日のみ営業

シュガーグレーズ… ……………………… 240円
ピロシキ…………………………………… 340円
オリジナルブレンドコーヒー… HOT460円/ICE490円

旧街道沿いの元駄菓子屋さんが
愛され手作りドーナツ屋さんにリボーン

テイクアウトのみ

蔵カフェ Fleurs de mars

☎  0740-28-1764
住  滋賀県高島市マキノ町海津2317
営  平日11:30～16:00（土日・祝日10:30～18:00）
休  月曜日、木曜日（祝日は営業）

牛スジカレー（人参ラペ、ひと口ヨーグルト、グリーンサラダ）…1,500円
自家製シロップジュース… ……………… 600円
ケーキセット… …………………………1,150円〜

宿場町&港町に活気の花を咲かせたい
湖畔の蔵をセルフリノべしたカフェ

タキノベーカリー

☎  080-8536-5208
住  滋賀県高島市今津町弘川1291-13
営  8:00～17:30（売り切れ次第閉店）
休  火曜日、水曜日

お惣菜パン各種………………………… 180円〜
お菓子パン各種………………………… 160円〜
ドリンク（コーヒー、レモネードなど）…… 300円〜

スポーツマン&パン職人ならでは
素材を吟味し、体思いの優しいパン

Café Cozy

☎  0740-22-1414
住  滋賀県高島市今津町舟橋2丁目8-10
営  10:00～22:00
休  火曜日

ハンバーグセット… …………………… 1,000円
ケーキセット… …………………………… 700円
とんちゃん焼きのピザ… ……………… 1,000円

心も体もキレイになれる。 自家栽培のお野菜と、
緑に包まれたギャラリーカフェ

串処 九四三六

☎  0740-22-5594
住  滋賀県高島市今津町名小路1丁目3-13 1階
営  18:00～24:00(L.O. 23:30)
休  火曜日

串あげ各種………………………………… 160円
鶏のタタキ………………………………… 750円
120分飲み放題付き宴会コース… …… 5,000円

Max30名様までの貸切もOK
創作串揚げメインの居酒屋

前日迄予約

（延長30分500円）

ラナの SPICEBOX

☎  お問い合わせ・ご予約はインスタDMまで（rana_spicebox）
住  滋賀県高島市今津町弘川637-1
営  11:00～14:30（売り切れ次第閉店）
休  日曜のみ営業

2種あいがけカレーBOX ……………… 1,050円
ラッシー（夏季）…………………………… 250円
ホットチャイ（冬季）… …………………… 250円

日曜日だけ！北インド出身の店主による
スパイスたっぷり本格カレー

テイクアウトのみ paypay

paypay

お弁当のはればれ

☎  0740-22-6582
住  滋賀県高島市今津町今津1688 平和堂 今津店1階
営  9:30～14:00
休  土日祝

日替わり贅沢弁当………………………… 750円
日替わりデラックス弁当… ……………… 550円
日替わりヘルシー弁当… ………………… 450円

オフィス・施設・お店までお届け
出来立てお弁当が一個から無料配達OK

テイクアウトのみ

1 2 5 6

3 4 7 8

テイクアウトのみ
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20 21マークについて 2025年3月～4月に掲載希望飲食店を募集し、応募のあった店舗を掲載しています。
※写真はイメージです。　※表示価格はすべて消費税込みの金額です。テイクアウト可 カード決済可 コード決済可☎  電話番号 住  住所 営  営業時間 休  休業日



牛串居酒屋 曙

☎  0740-28-7733
住  滋賀県高島市今津町名小路1丁目5-4
営  17:30～24:00(L.O. 23:00)
休  日曜日

盛り合わせ（おまかせ）8本盛り（2本×4種）……1,950円
近江牛ホルモン焼（ホソ）………………… 920円
選べるおトクな宴会コース 120分飲み放題付… 5,000円

近江牛ホルモンが自慢
串焼きスタイルでお一人様焼肉もお気軽に

要相談

岡田屋 鶴亀

☎  0740-25-2145
住  滋賀県高島市新旭町安井川1214-6
営  11:30～14:00/17:00～（L.O.21:30）
休  月曜日（月に一度火曜日も休）

ステーキ弁当…………………………… 1,404円
うな重弁当……………………………… 2,052円
宴会会席料理… …………………… 5,000円〜

本格老舗の味からボリューム重視の
お弁当まで仕出しも宴会もお任せあれ

要予約※要予約

※夜営業は要予約

韓国料理 テバギ屋

☎  0740-28-7467
住  滋賀県高島市今津町名小路１丁目７-１１
営  11:00～15:00/17:00～22:00（L.O. 共に30分前）
休  なし

石焼ビビンバ…………………………… 1,200円
ヤンニョムチキンランチ… …………… 1,280円
サムギョプサルセット… ……………… 1,480円

丁寧な仕込みから本場そのもの
絶賛「テバギヤ（やばいね！）」な韓国料理店

手打そば ひょうたん亭

☎  0740-22-0208
住  滋賀県高島市今津町今津408
営  11:00～15:30
休  木曜日(祝日の場合は営業)

名物周航そば…………………………… 1,400円
ビワイチそば （冷/温）… ……………… 1,400円
鯖寿し、焼鯖寿し2切れ…………………… 400円

竹生島行き観光船のりば今津港前
琵琶湖がすぐそばの手打ちそば店です（P2台）

フジトコウム店のカラダがよろこぶ大判焼店

☎  0740-22-3798
住  滋賀県高島市今津町今津666-1
営  10:00～19:30
休  土曜日～木曜日

北海道極上あん………………………… 190円
アドベリーもっちり大判焼（レアチーズ）…… 200円
季節あんの大判焼………………………… 200円

健康を回復する住まいづくりから生まれた
五感に沁みる、やわふわ大判焼

川新

☎  0740-25-2237
住  滋賀県高島市新旭町旭1145
営  11:00～（L.O.14:00）
休  不定休

湖国御膳… …………………………… 2,000円
川新御膳（湖国御膳に季節の焜炉、茶碗蒸し、デザート付）…… 3,500円
定食各種… …………………………… 900円〜

小さな個室から大宴会まで
気軽な定食も湖国料理もオールマイティ

かばた館

☎  0740-25-3790
住  滋賀県高島市新旭町旭707
営  11:00～16:00（L.O.15:00）
休  毎週水曜日（祝祭日の場合は営業）

とんちゃん定食………………………… 1,200円
しょいめし御膳………………………… 1,000円
とりっこ御膳… ………………………… 1,200円

地元食材を使った野菜たっぷりの店

美松

☎  0740-25-2037
住  滋賀県高島市新旭町藁園1594
営  11:30〜15:00/17:３0〜23:00（L.O. 共に1時間前）
休  月曜日

ハンバーグビーフシチューオムライス（前菜・サラダ・粕汁付）……… 2,750円
自家製手ごね生地のピッツァセットメニュー……2,580円〜
しょい飯、かき揚げ、お蕎麦、お造り、牛すじ味噌味煮の味変ご飯（前菜付）…… 2,640円

オープンキッチンが備わった古民家空間
地元民が旅人に教えたい、古くて新しい地物料理

※予約推奨 要予約

9 13

11 15

10 14

12 16

テイクアウトのみ
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22 23マークについて 2025年3月～4月に掲載希望飲食店を募集し、応募のあった店舗を掲載しています。
※写真はイメージです。　※表示価格はすべて消費税込みの金額です。テイクアウト可 カード決済可 コード決済可☎  電話番号 住  住所 営  営業時間 休  休業日



カレーハウス CoCo 壱番屋 高島安曇川店

☎  0740-32-8006
住  滋賀県高島市安曇川町西万木223-1
営  11:00～22:00
休  12/31、1/1

ロースカツ・やさいMixカレー… …………1,270円
セットサラダ… ………………………… 190円〜
生ビール…………………………………… 397円

カレーならココいちばんや！

サンティール

☎  0740-32-3580
住  滋賀県高島市安曇川町西万木1122-48
営  9:00～18:00
休  水曜日

アップルパイホール… ………………… 1,404円
スティックアップルパイ… ……………… 400円
リンフルール… …………………………… 230円

地元からの推しでいつしか専門店に
発酵バター&シナモン香る大人気アップルパイ

近江牛 精肉・焼肉レストラン 宝亭本店

☎  0740-38-3747
住  滋賀県高島市朽木宮前坊1033
営  11:00〜14:00/17:00〜21:00（L.O. 共に30分前）
休  水曜日

近江牛 5種盛り………………………… 5,400円
近江牛 3種盛り………………………… 3,000円
近江牛 上ロース……………………… 2,200円

宝牧場直営店だからこそできる、
品質と価格

同店舗内で精肉販売を
行っております

※セット内容は日によって異なります。ご了承ください。

宝船温泉 湯元ことぶき

☎  0740-32-1293
住  滋賀県高島市安曇川町下小川2248-2
営  11:00～20:00（L.O. 18:30）
休  月曜日

天然びわますひつまぶし……………… 2,500円
近江牛陶板焼き会席…………………… 4,000円
近江牛しゃぶしゃぶ会席… …………… 6,000円

宿泊はもちろん日帰りも
近江の幸と湖畔の秘湯で旅気分

焼肉りの

☎  0740-28-7700
住  滋賀県高島市安曇川町末広1丁目14
営  17:00～22:00（L.O. 21:30）
休  月曜日、火曜日

アルコールセルフ飲み放題60分……… 660円〜
上ハラミ…………………………………… 968円
近江牛 上カルビ… ……………………… 968円

全18卓、最大88名様までOK!
大型キッズスペース完備

Blue.taco

☎  090-4172-0751
住  滋賀県高島市勝野511-1
営  11:00～17:00
休  火曜日、水曜日

ランチセット（お好みのタコスやタコライスなどから２品＋
ポテト、サラダ＋お好みのドリンク）… ………… 1,800円
タコライス… ……………………………… 600円
タコス各種単品…………………………… 600円

マリンリゾート体験
高島産米粉のトルティーヤで絶品タコス

うかわファームマート

☎  0740-36-1443
住  滋賀県高島市鵜川817-1
営  9:00～15:00
休  水曜日

うかわ棚田味噌（500g）… ……………… 580円
琵琶ますスモーク（60g）… ……………… 550円
季節の野菜　各種

棚田と琵琶湖に囲まれて
のんびり休憩出来る産直のお店

森の Holiday

☎  090-8481-4116
住  滋賀県高島市安曇川町北船木110
営  8:00～22:00
休  木曜日

名物モリホリカレー（豚バラ）… ………… 800円
ご当地グルメバーガー… ……………… 1,600円
ご当地グルメバーガー（ドリンク付き）… 1,800円

レイクサイドで森林浴
こだわりフードありの癒しキャンプ場

※二日前までに要予約

17 21

19 23

18 22

20 24

※表記価格は店内飲食時のものです。
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アドベリー焼き菓子… ………………… 180円〜
アドベリージャム… …………………… 680円〜
近江扇子… ………………………… 1,300円〜
高島ちぢみ　各種

☎  0740-28-8081
住  滋賀県高島市マキノ町海津897-27
営  9:00～18:00（但し、季節延長有り）
休  毎週火曜日、 年末年始休業(12/31～1/2)
　  繁忙期は連続営業

☎  0740-38-2398
住  滋賀県高島市朽木市場777
営  8:30～17:00
休  毎週火曜日（祝日の場合は翌日）
　  年末年始休業(12/29～1/3)

☎  0740-33-7103
住  滋賀県高島市新旭町旭１丁目10-1
営  10:00～18:00
休  毎週火曜日、年末年始休業(12/29～1/3)

☎  0740-32-8460
住  滋賀県高島市安曇川町青柳1162-1
営  9:00～18:00
休  毎月第2水曜日及び元日

高島の｢道の駅｣＆｢まるごと百貨店｣
TAKASHIMA MICHINOEKI & MARUGOTO HYAKKATEN

道の駅  マキノ追坂峠

道の駅  くつき新本陣

たかしま・まるごと百貨店

道の駅  藤樹の里あどがわ

米粉パン工房のいい香りに誘われて
琵琶湖の絶景を見渡しながらほっこり

伝統工芸品から発酵食品まで
高島の魅力がまるごと詰まった百貨店

日曜朝市やマルシェも大人気
鯖街道沿いの賑わい拠点

地元の食材を使った加工品や
特産品がいっぱい！

旬の特産品や観光案内、工芸体験コーナーや
ご当地グルメのレストランまで併設の
県内最大級スポット

米粉パン各種…………… 80円～
カキーマカレー………… 630円
柿の焼肉のタレ………… 560円
さつまいもチップス… … 430円

鯖寿司（1本）… ………1,600円〜
鯖のへしこ（1本）… …1,800円〜
鯖のなれ鮨（1本）… …1,800円〜
栃餅（５個入り）……… 600円

高島帆布製品… ………3,080円〜
糸玉のアクセサリー… … 2,310円〜
琵琶湖の葦素材のアクセサリー
　………………………2,530円〜
フレアブラウス… …… 14,300円〜

所
狭
し
と
陳
列
さ
れ
る

地
元
産
の
新
鮮
な
農
作
物
！

安曇川
エリア

マキノ
エリア

朽木
エリア

新旭
エリア

近江扇子は、三百年以上の伝統を誇る、扇骨の
産地安曇川の特産品。扇骨が京へ行けば京扇子、
江戸へ行けば江戸扇子と広がり、全国の約９割
の扇骨が安曇川で生産されています。

地
元
特
産
で
幻
の
果
実「
ア
ド
ベ
リ
ー
」

を
使
っ
た
様
々
な
お
菓
子
た
ち

高
島
市
の
観
光
案
内

高
島
市
の
観
光
案
内

26 27マークについて ☎  電話番号 住  住所 営  営業時間 休  休業日

「
道
の
駅
」
＆
「
ま
る
ご
と
百
貨
店
」

「
道
の
駅
」
＆
「
ま
る
ご
と
百
貨
店
」

※写真はイメージです。　※表示価格はすべて消費税込みの金額です。



ウエイトリフティングシャトルバス運行案内

10/3（金）

安曇川
高等学校
発

JR
安曇川駅
発

1 8:30
2 9:10 9:15
3 9:30 9:35
4 9:55 10:00
5 10:25 10:30
6 10:45 10:50
7 11:05 11:10
8 11:35 11:40
9 12:05 12:10
10 12:35 12:40
11 13:05 13:10
12 13:35 13:40
13 14:05 14:10
14 14:35 14:40
15 15:25 15:30
16 15:35 15:40
17 15:50 15:55
18 16:15 16:20
19 16:40
20 17:00
21 17:10
22 17:40
23 17:50
24 18:20
25 18:35
26 18:50
27 19:15
28 19:30

10/4（土）

安曇川
高等学校
発

JR
安曇川駅
発

1 8:30
2 8:40 8:45
3 9:05 9:10
4 9:25 9:30
5 9:45 9:50
6 10:05 10:10
7 10:25 10:30
8 10:45 10:50
9 11:05 11:10
10 11:40 11:45
11 12:05 12:10
12 12:35 12:40
13 13:05 13:10
14 13:35 13:40
15 14:05 14:10
16 14:35 14:40
17 15:05 15:10
18 15:35 15:40
19 15:55 16:00
20 16:15 16:20
21 16:45
22 17:00
23 17:25
24 17:35
25 17:55
26 18:05
27 18:25
28 18:45
29 19:00
30 19:30

10/5（日）

安曇川
高等学校
発

JR
安曇川駅
発

1 8:30
2 8:40 8:45
3 9:05 9:10
4 9:25 9:30
5 9:45 9:50
6 10:05 10:10
7 10:25 10:30
8 10:45 10:50
9 11:05 11:10
10 11:40 11:45
11 12:05 12:10
12 12:35 12:40
13 13:05 13:10
14 13:35 13:40
15 14:05 14:10
16 14:35 14:40
17 15:05 15:10
18 15:35 15:40
19 15:55 16:00
20 16:15 16:20
21 16:35 16:40
22 16:55 17:00
23 17:15 17:20
24 17:35
25 17:55
26 18:05
27 18:25
28 18:45
29 19:05
30 19:15
31 19:35
32 19:55
33 20:20

10/6（月）

安曇川
高等学校
発

JR
安曇川駅
発

1 8:30
2 9:10 9:15
3 9:30 9:35
4 10:05 10:10
5 10:25 10:30
6 10:45 10:50
7 11:05 11:10
8 11:35 11:40
9 12:05 12:10
10 12:35 12:40
11 13:05 13:10
12 13:35 13:40
13 14:05 14:10
14 14:35 14:40
15 15:05 15:10
16 15:35 15:40
17 16:00 16:05
18 16:15 16:20
19 16:40 16:45
20 16:55 17:00
21 17:20
22 17:35
23 17:50
24 18:05
25 18:35
26 18:50
27 19:15
28 19:40
29 20:05
30 20:20

10/7（火）

安曇川
高等学校
発

JR
安曇川駅
発

1 8:30
2 9:10 9:15
3 9:30 9:35
4 9:55 10:00
5 10:25 10:30
6 10:45 10:50
7 11:05 11:10
8 11:35 11:40
9 12:05 12:10
10 12:35 12:40
11 13:05 13:10
12 13:35 13:40
13 14:05 14:10
14 14:35 14:40
15 15:05 15:10
16 15:35 15:40
17 16:00 16:05
18 16:15 16:20
19 16:40
20 17:00
21 17:10

安曇川高等学校体育館

JR安曇川駅 西口

乗降場

乗降場

28 29
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内
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」
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」



ソフトボール・ JR近江今津駅JR安曇川駅

高等学校野球（軟式）

JR近江今津駅

シャトルバス
乗降場

西口
東口

関西
みらい銀行

JR安曇川駅

西口
東口

シャトルバス
乗降場

シャトルバス運行案内 乗降場案内

今津総合運動公園

JR近江今津駅 西口

乗降場

乗降場

シャトルバス以外に公共交 通機関もご利用ください。

時刻表はこちら

時刻表はこちら

ソフトボール・高等学校野球（軟式）

ウエイトリフティング

高島市コミュニティバス「総合運動公園線」　
JR近江今津駅 ➡ 運動公園前　約12分

江若交通「船木線」
JR安曇川駅 ➡ 安曇川高校前　約6分

30 31
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ャ
ト
ル
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内

シ
ャ
ト
ル
バ
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運
行
案
内

乗
降
場
案
内

「
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
・
高
等
学
校
野
球（
軟
式
）」

9/29（月）
今津総合運動公園発 JR近江今津駅発

1 8:45
2 9:05 9:20
3 9:20 9:35
4 9:45 10:20
5 10:15 10:50
6 10:45 11:20
7 11:20 11:55
8 11:45 12:20
9 12:20 12:55
10 12:45 13:20
11 13:20 13:55
12 13:45 14:20
13 14:20 14:55
14 14:45
15 15:20
16 15:45
17 16:30

9/30（火）
今津総合運動公園発 JR近江今津駅発

1 8:45
2 9:05 9:20
3 9:20 9:35
4 9:45 10:20
5 10:15 10:50
6 10:45 11:20
7 11:20 11:55
8 11:45 12:20
9 12:20 12:55
10 12:45 13:20
11 13:20 13:55
12 13:45 14:20
13 14:20 14:55
14 14:45
15 15:20
16 15:45
17 16:30

10/1（水）
今津総合運動公園発 JR近江今津駅発

1 9:15
2 9:20 9:35
3 9:45 10:20
4 10:15 10:50
5 10:45 11:20
6 11:20
7 11:45
8 12:20
9 12:45
10 13:10


