
デモンストレーションスポーツ
里湖で地域を結ぶウォーキング
リハーサル大会 参加者募集
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マキノ地域特設ウォーキングコース
START/GOAL マキノ駅前広場

Information

CheckPoint（ロングコース5箇所、ショートコース3箇所）

スタンプラリー

マルシェ

Course
ロングコース【約10.9km】

ショートコース【約3.8km】

マキノ駅前－琵琶湖岸
－メタセコイア並木－マキノ駅前

マキノ駅前－琵琶湖岸－マキノ駅前

家族と友人と“気軽”に体験できるコース

自然を感じながら自分のペースで歩きたい人へ 所要時間 約2時間20分

所要時間 約50分

マキノ駅前広場及びマキノピックランド内に
おいて高島の特産品マルシェを開催します。

参加費
２００円
参加費
２００円
当日受付徴収

対象
小学生以上
小学生は保護者の
同伴・中学生のみ
の参加は保護者の

同意が必要

定員
２００名

開催応援

スケジュール 受付 9：00 Start 10：10
開会式 10：00 Goal 13：10までにゴール

主催 高島市スポーツ推進委員会
わたSHIGA輝く国スポ・障スポ
高島市実行委員会

後援 一般社団法人高島市スポーツ協会

協力 一般社団法人めいどいんマキノ
NPO法人TSC
農事組合法人マキノ果樹生産組合

高島市マキノ地域の自然の魅力を感じてい
ただくため、スタンプラリーを実施します。

定員になり次第
受付終了

注意）メタセコイア並木は通りません

公式HP 申込フォーム



① スタート後は仮設トイレがないため、コースマップ
記載のトイレや公共施設のトイレを利用すること。

② 大会中は、歩道を歩行すること。歩道幅が狭い箇所
があるため、注意して歩行すること。

③ 参加者は、自己の健康管理に十分注意し、健康診断
を受けるなど、各自の責任において参加すること。

・参加通知書 申込締切後、参加者には参加通知書を送付する。

・参加資格 ① 原則、滋賀県内に居住又は在勤、在学している小学生
以上とする。

② 主催者が認めるものとする。
③ 小学生の参加は、保護者の同伴を必要とする。
④ 中学生のみの参加は、保護者の同意書を要する。
⑤ 介助が必要な者が参加する場合は、保護者又は介助者

の同伴参加を必要とする。

参加者全員に参加賞（バンダナ）を授与する。
参加者は、参加賞（バンダナ）を必ず見えるところ
に装着すること。

・参 加 賞

・申込方法 ① 参加申込み期間は、２０２４年３月１日（金）から
２０２４年３月２６日（火）までとする。

② 所定の「参加申込書」及び「参加同意書（中学生のみ
が参加する場合のみ）」に必要事項を記入の上、下記
宛てに持参・FAX・メールいずれかの方法で提出する
こと。

③ 参加申込書提出後の変更や不参加については、速やか
に下記申込先に届け出ること。

・注 意

④ 主催者において大会参加対象者を被保険者として
傷害保険に一括加入する。

⑤ 主催者は競技中の参加者に傷害・事故等が発生し
た場合、応急処置及び保険に加入している範囲で
対処するが、その後の責任を負わない。

⑥ 万が一の事故に備え、各自マイナンバーカード
（健康保険証）を持参すること。

⑦ 更衣室は用意していないため、当日は、動きやす
い服装、履き慣れた運動靴で参加すること。
なお、帽子・雨具、着替え等（小雨決行のため）
の準備をすること。

⑧ 所持品等の管理については、各自の責任において
管理すること。大会会場内での盗難、紛失、破損
等について主催者側は一切の責任を負わない。

⑨ ウォーキングに共通するマナーや心得等を遵守し、
会場周辺を含めて自然環境の保護に努め、ゴミ等
は各自で持ち帰ること。

⑩ その他、主催者側で規定する事項を遵守すること。

・個人情報 ① 参加申込書（同意書含む）に記載された個人情報につ
いては、大会参加者へのサービス向上を目的とし、参
加案内、記録通知、関連情報提供等に使用する。
また、申込み時点で本人の同意が得られたこととする。

② 大会出場の映像・写真・記事記録等のテレビ・新聞・
雑誌・インターネット等への掲載権は主催者に属する。

・そ の 他 ① 小雨決行とするが、荒天時及び不測の事態の場合
には大会を中止することがある。中止の判断につ
いては、当日午前６時までに主催者側が開催の判
断を行うこととし、わたSHIGA 輝く国スポ・障
スポ高島市実行委員会公式SNSに掲載する。
主催者側から参加者に対して個別に連絡はしない。

② 本案内に定めのない事項は、必要に応じて主催者
側が協議して定める。

・ 高島市スポーツ推進委員会事務局

高島市教育委員会 市民スポーツ課内

〒520-1592 高島市新旭町北畑565番地
電話番号 0740-25-8560
F A X 0740-25-8145
メ ー ル sports@city.takashima.lg.jp

デモンストレー
ションスポーツは、
県内に居住して
いる方を対象とし、
年齢や性別、障
がいの有無に関
係なく、多くの方
が参加できるス
ポーツイベントで
す。県民の皆様
が参加できる機
会でもあり、同時
に生涯を通じて
スポーツ活動に
取り組むきっかけ
にもなります。

スタンプ

スタンプ

スタンプ

スタンプ

マルシェ

マルシェ

デモスポとは❔

・電車をご利用の方
JR湖西線マキノ駅で下車。

・自家用車でお越しの方
指定の駐車場を利用。

交通アクセス

スタンプ

スタンプ

スタンプラリーポイント

… 共通ポイント

… ショートコースポイント

… ロングコースポイント

寺久保橋

マキノグ
ラウンド

申込先
問合せ先

Ｘ ＱＲコード Instagram ＱＲコード


