
公民館教室・講座申込 間もなく受付開始！ 
申込受付期間５月 1 日（金）～1４日（木）9 時～17 時 

（公民館休館日は除く）   

高島公民館だより３・４月号でもお知らせしましたように、本年度の公民館教

室・講座の受付が間もなく始まります。広報「たかしま」５月号をご覧になり、そ

の中にある申込書に必要事項をご記入いただき、市内最寄りの公民館へ上記の期

間内にご提出くださるようにお願いいたします。詳しいパンフレットは市内各公

民館の窓口にありますので、ご自由にお取りください。市のホームページにも掲

載されています。QRコードを読み取ってご覧ください。 

また、子ども文化教室・子ども公民館教室・子ども体験交流事業

につきましては、学校を通じて配信・配布される「高島市子ども活

動情報」をご覧になり、申込フォームから申し込んでいただくか、公民館に配架される

「高島市子どもの活動情報」にある申込用紙でお近くの公民館または社会教育課へ申し

込んでください。 

子ども公民館教室の申込受付締め切りは５月８日（金）１７時です。 
 

さて、本年度の高島公民館は、高木淳前参与に代わり斉藤隆史が新しく加わり、下記の４名で業務に

携わります。皆さまとともにこの高島公民館が地域の文化・スポーツの振興、青少年育成、人権啓発等

に寄与できるよう真摯に務めてまいります。どうぞよろしくお願いいたします。 

このたび、令和８年度高島スポーツ少年団の入団式に３５名の団員

と指導者８名が参加し、保護者の方々の参観の下、開催されました。 

式では、水谷スポーツ少年団代表が「努力は裏切らない。毎日の積

み重ねを自信に変えてほしい」と団員を激励されました。続いて、高

島公民館参与の斉藤からは、「技術を磨くことと同じくらい大切なこ

とが挨拶であり、自分から進んで挨拶することで、チームの絆が深ま

り、相手に感謝の気持ちを伝えることができます」と話しました。 

「団員の心得」については、高島

スポーツ少年団白井顧問の呼びかけ 

の下、「団員ちかいのことば」は、サッカースポーツ少年団代表の須藤

さんの先導により、全員で復唱しました。式の間、背筋を伸ばしてきち

んと三角座りをして話を聞いている上級生を見て、これがスポ少での

成長なのかなと感心して見ていました。 

これから安全に十分留意しながらそれぞれの活動に励んでほしいと

思います。高島スポーツ少年団では、入団申込を随時受け付けていま

す。事務局が高島公民館にありますので、ふるって申し込みくださるよ 

うお願いいたします。 
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高島公民館参与：斉藤 隆史 社会教育指導員：田中 孝夫・久保田 広志 夜間管理人：片岡 謙治 

＊高島公民館長は高島市教育委員会教育総務部次長・社会教育課長 竹井 正人 が兼務します。 

【団員を前に水谷代表のあいさつ】 

パンフレットの QR コード 

【水谷高島スポ少団代表のあいさつ】 
 

【サッカースポーツ少年団代表須藤さん】     



【高島図書室から】 📖 📖 📖 ☏ 36-2160  
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高島公民館に事務局のある社会教育等関係団体の各組織が本年度も新たにスタートしました。 

高島学区子ども会連合会 総会 ４月 12日  

高島学区で７つの単位子ども会の代表が参加して、総会が開催されました。本年度も中村真奈美氏が

会長に就任され、球技大会や連合会事業について検討され、各単位子ども会の事業に対する補助につい

ても説明がありました。 

高島地域スポーツ振興会 役員会 ４月１7日 

役員会（理事会）が開催され、本年度の評議員会の議案（令和７年度事業・決算報告・令和８年度役

員、令和８年度事業計画・予算案等）について検討されました。「モルック大会(９月１３日)」「スポー

ツカーニバル(10 月４日)」「ガリバーウォーキング(1１月１４日)」の開催が予定されています。本年

度も評議員会は書面決議となり、評議員へは議案書が発送されます。 

高島青少年育成学区民会議 常任委員会 ４月 21日 

常任委員会が開催され、令和８年度の役員、令和７年度の事業・収支決算報告、令８年度の事業計画、

収支予算案について検討がされました。総会が５月１２日（火）に予定されています。 

５月３１日（日）には、地域探検隊（親子ハイキング：白鬚神社、四十

八体石仏、大溝城址等、記念の缶バッジ作成）を開催します。募集案内

は高島小学校を通じて配布されます。 

 

 

高島公民館 ５月の予定表 

令和８年度 高島地域社会教育等関係団体の会合から 
 

 

 

会場：高島公民館 令和４年３月１２日（土）１０：００～１１：３０ 
 

二十四節気では５月は３日頃「立夏」夏のはじまりを伝える、 

２０日頃「小満」命が満ちはじめる頃、とされています。若葉の緑 

が清々しいこの時期、読書で気持ちを整えてみるのはいかがで 

しょうか？図書室では毎週新しい本をご用意してお待ちしております。

新しく入った本の中から、今月はこの２冊を紹介します。 

『キャベツ炒めに捧ぐ リターンズ』井上荒野
あれの

/著 角川春樹事務所 

ここは、都内の商店街にある小さな惣菜屋「ここ家」。「おいしいも

のはみんなに食べさせたい」というのが「ここ家」のテーマ、ここで働く

３人、江子、麻津子、郁子。３人の料理の腕前はお客さんをうならす

美味しいものばかり。ある日「ここ家」の存続を揺るがす知らせが舞い

込みます。老朽化に伴い１年の間に立ち退かなければいけないとい

うのです。６０代という年代で、３人にはそれぞれに抱える人生の事情

もある中、この転機にどう立ち向かうのでしょうか？『キャベツ炒めに

捧ぐ』の第２弾です。 

『その、しんどさは「季節ブルー」』 長沼 睦
むつ

雄
お

/著 日本文芸社 

この頃なんだかしんどいな～と感じるとき、季節の変わり目だった

ということはありませんか？春は、「がんばろう！」という前向きな気

持ちが自然と湧き上がる季節ですが、「がんばらなければ」という意

識が知らず知らずのうちに心と体に過度なプレッシャーをかけ、ストレ

スを増大させているのだそうです。５月、春にがんばり過ぎた心と体に

不調が出てしまったら、自分の体が発信している「ちょっと休んでね」

のサインです。 

まずは「がんばらなくては」を捨て、「これでいいんだ」を受け入れて心

に余白を作ってみましょう。 

＊貸出中の資料は、予約できます。お気軽にお問い合わせください。 
 

1 金 ＊公民館教室・講座 申込受付開始

2 土

3 日
憲法記念日
びわ湖国際フルートコンクール

（ガリバーホール）

4 月

みどりの日
びわ湖国際フルートコンクール

（ガリバーホール）

【図書室休み】

5 火

こどもの日
びわ湖国際フルートコンクール

（ガリバーホール）

【図書室休み】

6 水
振替休日
【公民館・図書室は開館しています】

7 木 休館日【図書室休み】

8 金 ＊子ども公民館教室 申込受付〆切り

9 土

10 日

11 月 休館日【図書室休み】

12 火
【図書室休み】
高島青少年育成学区民会議総会

13 水

14 木 ＊公民館教室・講座申込受付〆切り

15 金

16 土

高島スポーツ少年団奉仕活動8:30～

（近江高島駅前周辺清掃等）

おはなし会10:30～11:00（和室）
高島地域住民自治協議会定期総会＆ミニコンサート

10:00～（小ホール）

17 日
高島ウィンドアンサンブル定期演奏会

（ガリバーホール）

18 月 休館日【図書室休み】

19 火
【図書室休み】
子ども書道（硬筆）教室①

20 水

21 木
22 金
23 土
24 日

25 月 休館日【図書室休み】

26 火
【図書室休み】
子ども書道（毛筆）教室①

27 水

28 木
29 金
30 土

31 日
地域探検隊（親子ハイキング）AM
【高島青少年育成学区民会議主催】


