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令和８年度 高島市公民館教室・講座案内について 

公民館教室・講座は、新たな学びやそのきっかけづくり、仲間づくりや地域づく

りにつながることを目的に市内公民館等で実施しています。 

本冊子は、令和８年度に高島市の公民館等が実施する教室・講座の概要をまとめ

たものです。受講を希望される市民の皆さんの参考にしていただき、多くの方に受

講していただくことを目的として作成しました。 

  

●公民館教室・講座の特色と願い 

 ①参加者同士が関り合いながら学ぶ。 

   グループ学習など集団でコミュニケーションをとりながら学習し、参加者一人

ひとりの学び方、考え方、個性などを教室・講座に反映する。 

 ②主体的に学ぶ。 

   自ら考え、自らの生活を豊かにするという積極的な学びを展開する。 

 ③学んだことを地域等へ還元する。 

   学習したことを個に還元するばかりでなく、その学習を通して得たものを地域

等に還元し、文化の伝承や創造、まちづくりに役立てる。 

 

●パンフレットに掲載されている分野について 

 ★歴史・自然･･････主に高島市内の歴史や自然を探訪し、学びます。 

 ★教養・文化･･････趣味や生活の中で必要とされる教養や技術を学びます。 

 ★食・生活 ･･････食・生活を健康で豊かにする料理の作り方を学びます。 

 ★運動・健康･･････身体を動かし、健康づくりやフレイル予防等を学びます。 

 ★工芸・創作･･････芸術を深め、オリジナルの作品づくりに挑戦します。 

 ★その他（複合）･･各分野を複合した学びを実施します。 

 

＊すべての教室・講座の予定は、あくまでも本冊子作成時点のものですので、 

今後変更になることがあります。 

 

＊このパンフレットは、高島市役所のホームページ（子育て・教育→生涯学習→ 

 公民館へ行こう！）にも掲載しています。 

 

令和８年４月 

高島市公民館連絡会議 



分
野

対象 １８歳以上

定員 ２０人

回数 ５回

実施日
6/3, 7/8, 9/30
10/21, 12/9

実施時間 9:30～12:00

実施場所 マキノ公民館・現地

対象 １８歳以上

定員 ２０人

回数 ５回

実施日
6/12, 7/3、9/25
1１/6,  11/27

実施時間 9：30～12:00

実施場所
今津公民館（今津東
コミセン）・現地

対象 １８歳以上

定員 ２０人

回数 3回

実施日
　6/26  (金)
　9/19  (土)
 11/13  (金)

実施時間 現地 9:00～15:00

実施場所
朽木公民館集合

現地

対象 １８歳以上

定員 ２６人

回数 ５回

実施日
6/18, 7/9, 10/22

11/19, 12/3
（木曜日）

実施時間 9：00～12：00

実施場所 高島公民館・現地

   講　師
平井政一 氏
（湖西里山会）

人気の探訪講座。今年は「建造物」「戦争
遺産」「碑（いしぶみ）」「日本の百選」「史
跡・名勝」をテーマに市内各所を探訪しま
す。
※体力に自信のない方でもご参加いただ
けます。 年会費

1,000円

諸雑費
200円（予定）

    年会費
   1,000円
　
（諸経費が必
要なときがあ
ります。）

講　師
地域の有識者

今日行く（教育）、今日用がある（教
養）は、生き生きとした生活を持続す
るために大切なことです。身体を動か
して、市内の歴史や自然を探訪し、生
活の中で必要とされる教養や技術を
学びましょう。運動・健康・歴史・料理
について学びます。

講　師
七黒勝二郎

氏

講　師
石田　 敏 氏
西川明夫 氏
浦島利昭 氏
森　　洋   氏

春の天増川、初夏の朽木麻生、マキノの
里山、朽木針畑の紅葉、秋の安曇川湖
畔をテーマに市内の5か所を巡りながら
高島の豊かな自然や生き物に出会える
講座です。自然にふれあうことが好きな
方の参加をお待ちしています。

年会費
1,000円

年会費
1,000
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