
わたＳＨＩＧＡ輝く国スポ・障スポ高島市実行委員会事務局
（国スポ・障スポ大会推進課）
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昭和５６年：１９８１年開催
第３６回 国民体育大会
テーマ「びわこ国体」 スローガン「水と緑にあふれる若さ」

※ウエイトリフティング（安曇川町）、剣道 （今津町）、 銃剣道（今津町）、
山岳 （大津市・志賀町・高島町・朽木村）

第１７回 全国身体障害者スポーツ大会
デーマ「びわこ大会」 スローガン「わたしにも こんな力が 生きがいが」
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わたＳＨＩＧＡ輝く国スポ・障スポ メイン会場

平和堂ＨＡＴＯスタジアム（彦根総合スポーツ公園陸上競技場）

国スポ：総合開閉会式、陸上競技
障スポ：開閉会式、陸上競技
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国スポ 国民スポーツ大会（現在の国民体育大会）は、昭和２１年（１９４６年）に
京都府を中心とする京阪神地域で第１回大会が開催され、以降、各都道府県の
持ち回り開催となり、広く国民の間にスポーツを普及し、スポーツ精神を高揚
して国民の健康増進と体力の向上を図り、併せて地方スポーツの振興と地方文
化の発展に寄与するとともに、国民生活を明るく豊かにしようとすることを目
的に開催される、国内最大の国民スポーツの祭典です。

大会概要

障スポ
全国障害者スポーツ大会は、昭和４０年（１９６５年）から身体障がいのある人
を対象に行われてきた「全国身体障害者スポーツ大会」と、平成４年（１９９２
年）から知的障がいのある人を対象に行われてきた「全国知的障害者スポーツ大
会」を統合した大会として、平成１３年（２００１年）から国体終了後に同じ開催
地で開催されている大会で、障がいのある人が、競技等を通じて、スポーツの楽し
さを体験するとともに、国民の障がいに対する理解を深め、障がい者の社会参加の
推進に寄与することを目的に開催される、障がい者スポーツの全国的な祭典です。
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大会名称、愛称、スローガン、イメージソング、マスコットキャラクター

〇大会名称
「第７９回国民スポーツ大会・第２４回全国障害者スポーツ大会」

〇愛称
「わたＳＨＩＧＡ輝く国スポ・障スポ」

〇スローガン
「湖国の感動 未来へつなぐ」

〇イメージソング
「シャイン！！」※作詞・作曲・歌唱は、甲賀市水口町出身のyokko(ヨッコ)さん

〇マスコットキャラクター
県公式マスコットキャラクター：「キャッフィー」・「チャッフィー」
市インスタグラム公式イメージキャラクター：「たかＰ(ぴー)」・「しまＫ(こ)」

キャッフィー チャッフィー たかＰ しまＫ
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高島市開催競技
競　技　名 種　別 開催予定施設 開催形式

ウエイトリフティング
成年男子
少年男子
女子

県立安曇川高等学校体育館 単独開催

ソフトボール 成年女子
高島市今津総合運動公園
第１グラウンド・第２グラウンド

共同開催
（東近江市・草津市・守山市）

銃剣道
成年男子
少年男子

新旭体育館 単独開催

競　技　名 種　別 開催予定施設 共催市町

高等学校野球（軟式）
高島市今津総合運動公園
今津スタジアム

共同開催
（甲賀市）

種　目　名 対象者 開催予定施設 共催市町

里湖で地域を結ぶウォーキング 県内在住者 高島市内 単独開催

競　技　名 障がい区分 開催予定施設 共催市町

ソフトボール 知的障がい
高島市今津総合運動公園
第１グラウンド・第２グラウンド

単独開催

全国障害者スポーツ大会　正式競技

国民スポーツ大会　デモンストレーションスポーツ

国民スポーツ大会　正式競技

国民スポーツ大会　特別競技
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国スポ
大会会期：令和７年９月２８日（日）～１０月８日（水）
開催期間：１１日間
競技会会期

本大会開催会期等

障スポ
大会会期：令和７年１０月２５日（土）～２７日（月）
開催期間：３日間
競技会会期：令和７年１０月２５日（土）・２６日（日）

9/28 9/29 9/30 10/1 10/2 10/3 10/4 10/5 10/6 10/7 10/8

（日） （月） （火） （水） （木） （金） （土） （日） （月） （火） （水）

ウエイトリフティング ● ● ● ● ●

ソフトボール（成年女子） ● ● ●

銃剣道 ● ● ●

高校野球（軟式） ● ●

総
合
開
会
式

総
合
閉
会
式

競技名

※デモンストレーションスポーツは、令和７年５月１８日（日）開催。
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【委員会構成】
会長 １名
副会長 ４名
常任委員 ４３名
委員 ４６名
監事 ２名
顧問 ３名
参与 ２６名
計 １２５名

委任 報告

報告

庁内推進本部

実施本部

事務局
（国スポ・障スポ大会推進課）

総会
【最高議決機関】

わたSHIGA輝く国スポ・障スポ高島市実行委員会組織図

常任委員会
【決定機関】

専門委員会
【調査機関】

〇総務企画（総合計画、財務、広報、市民協働、観光・接伴 等）
〇競技式典（競技、式典、施設 等）
〇宿泊衛生（宿泊、医事・衛生 等）
〇輸送交通（輸送、交通、警備、消防 等）

付託・委任移行
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基本方針
両大会は、全国から訪れる多くの人との交流や、本市の歴史や文化、恵まれた自然な
どの地域資源を全国に発信する絶好の機会として、年齢、性別、障がいのあるなしを問
わず、市民総参加により、夢や感動、連帯感を共有できる大会とすることを目指します。
また、大会の開催を契機として、競技力の向上はもとより、市民のスポーツへの関心
を高め、広くスポーツを普及・振興し、市民の健康増進や体力向上を図るとともに、大
会開催に向けて市民が一体となって取り組むことで、市全体の連帯感を高め、本市が目
指す「水と緑 人のいきかう 高島市」の実現につなげてまいります。

実施目標
⑴スポーツで高島を元気にする大会
⑵市民総参加でつくる大会
⑶高島の魅力を発信する大会
⑷高島の特色を生かし、創意工夫を凝らした大会
⑸すべての人がともに支え合う高島を目指す大会

高島市開催基本方針
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これまでの主な取り組み内容

〇各種会議の開催
総会、常任委員会、各専門委員会の開催

〇関係機関および関係団体との連絡調整
大会を安全かつ円滑に開催出来るよう、県実行委員会や競技団体等と連携して準備

〇先催地大会調査
円滑な大会運営を図るため、先催地の準備状況、大会運営等について調査研究を実施
鹿児島国体および佐賀国スポの本大会では、市実施本部の班長以上の本部員が視察を行った。

〇広報啓発活動
広報基本計画による広報活動を実施

〇市民協働の推進
市民協働基本計画による市民協働の推進

〇リハーサル大会の開催
本大会に備えて、本市で開催する競技会の運営能力の向上と市民の気運醸成を図るため開催
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広報啓発活動

①大会愛称、スローガン等による広報
・県マスコットキャラクターおよび市インスタグラムイメージキャラクターの活用普及
・大会イメージソングの活用普及
②印刷物等による広報
・広報啓発グッズ、ポスター等の作成
・広報たかしまへの掲載
③多様なメディアによる広報
・市ホームページ、実行委員会Ｘ・インスタグラムなどによる情報発信
④イベント等による広報
・開催１０００日前から１００日毎に主催イベントを開催
・様々なイベントや店舗等で啓発活動を実施
⑤工作物等による広報
・大会ＰＲ横断幕や看板等を設置
⑥大会報告書等による広報
・大会後、準備経過、開催状況、競技記録等の記録および保存のため、大会報告書を作成し、
後世に伝える。
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市民協働の推進

①市民一人ひとりの参加による盛り上げ
・ボランティア活動への参加
・競技会場での観戦や応援
②心のこもったおもてなし
・花いっぱい運動の実施
・手作り応援のぼり旗の作製
・おもてなし料理等のふるまい
③生涯スポーツの推進
・デモンストレーションスポーツへの参加
・各種スポーツイベント等への参加
④高島の魅力を全国に発信
・歴史や文化、自然など多彩な魅力の情報発信
・特産品や郷土料理等の紹介
⑤クリーンで快適な大会環境
・クリーンアップ運動の実施
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国スポリハ大会

リハーサル大会の開催

デモスポリハ大会

競　技　名 競技会場 大会名 開催日程 開催形式

銃剣道 新旭体育館
わたＳＨＩＧＡ輝く国スポ
銃剣道競技リハーサル大会

R6.9.8（日） 単独開催

ソフトボール
高島市今津総合運動公園
第１グラウンド

全日本総合女子ソフトボール
選手権大会

R6.9.14（土）～16（月祝）
（高島市9/14・15）

共同開催
（東近江市・草津市・

守山市）

高等学校野球（軟式）
高島市今津総合運動公園
今津スタジアム

秋季近畿地区高等学校
軟式野球大会

R6.11.9（土）～16（土）
（高島市11/9・10）

共同開催
（甲賀市）

ウエイトリフティング 県立安曇川高等学校体育館

内閣総理大臣杯全日本社会人ウエ
イトリフティング選手権大会
レディースカップ全日本女子選抜
ウエイトリフティング選手権大会

R6.11.20（水）～24（日） 単独開催

競　技　名 競技会場 開催日程

里湖で地域を結ぶ
ウォーキング

マキノ地域特設ウォーキング
コース

R6.5.26（日）
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銃剣道 来場者数：約３７０人（１日）

競技状況 入場行進 開始式

競技補助員 湖西中学校吹奏楽部 終了後全員で記念写真
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銃剣道

全体ミーティング 実施本部員従事状況 弁当引換所

無料ドリンクコーナー ふるまい 総合案内所
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ソフトボール（成年女子） 来場者数：約１，６６０人（２日間）

競技状況 始球式 競技補助員

競技補助員 受付 案内所
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ソフトボール（成年女子）

花いっぱい運動 花いっぱい運動 応援のぼり旗

おもてなし広場 無料ドリンクコーナー ふるまい
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高等学校野球軟式 来場者数：約８５０人（２日間）

競技状況 競技状況 競技補助員

競技補助員 救護所 理学療法所
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高等学校野球軟式

応援のぼり旗 顔出しパネル 無料ドリンクコーナー

ふるまい 実施本部員従事状況 消防本部巡回警備
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ウエイトリフティング 来場者数：約４，８００人（５日間）

競技状況 副賞贈呈 競技補助員

学校観戦 シャトルバス 駐車場
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ウエイトリフティング

ふるまい（安曇川高校） 売店 おもてなし広場

ふるまい スタッフ・ボランティア活動状況 テレビ取材
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里湖で地域を結ぶウォーキング 参加者数：１９９人

スタッフ従事状況 スタッフ従事状況 中学生ボランティア

開会式 準備体操 スタート
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里湖で地域を結ぶウォーキング

スタンプラリー 琵琶湖 マキノピックランド

メタセコイア並木 参加賞 マキノ駅前マルシェ
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大会来場者数（想定）

区分 ウエイトリフティング ソフトボール 銃剣道 高等学校野球軟式 合計

選手・監督 2,274 1,020 844 555 4,693

役員 290 116 277 90 773

計 2,564 1,136 1,121 645 5,466

大会宿泊者数（想定）
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競技 開催日数 選手・監督 大会関係者 観覧者 学校観戦 合計

ウエイトリフティング 5 1,801 1,769 4,200 229 7,999

ソフトボール 3 308 984 2,671 125 4,088

銃剣道 3 579 990 1,000 92 2,661

高等学校野球軟式 2 110 220 700 193 1,223

計 2,798 3,963 8,571 639 15,971



今後の主なスケジュール予定
年度 時期 スケジュール 内容 場所

R6 3月23日（日） 開催200日前イベント 競技団体発表、「大山加奈氏」講演会 ふじのきホール

5月18日（日） デモンストレーションスポーツ 里湖で地域を結ぶウォーキング マキノ地域特設ウォーキングコース

5月25日（日） 障スポリハーサル大会 ソフトボール 今津総合運動公園

5月27日（火） 市実行委員会総会 総会、「三宅宏実氏」講演会 ふじのきホール

6月29日（日） 炬火イベント（開催100日前イベント） 炬火採火、高島の炬火名発表 サンルーフ今津

9月28日（日）
～10月8日（水）

わたSHIGA輝く国スポ ４競技 市内

10月25日（土）
～27日（月）

わたSHIGA輝く障スポ １競技 今津総合運動公園

12月16日（火）
～17日（水）

事業概要説明会 後催県向け説明会 市役所

2月～3月 市実行委員会解散総会 未定

R7
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