
 

 

 

 

 

令和８年度に小中学校および小中学校の特別支援学級において使用する教科用図

書の採択について 

議第 58 号 
別 冊 資 料 



令和８年度に使用する教科用図書調査研究結果
　　新たに選定した図書は黄色部分 （小学校特別支援学級）

教　科 種　　別 図書ｺｰﾄﾞ 教科書名・図書名・シリーズ名・書籍JANコード 発　行　者 調　査　研　究　結　果
国　語 文科省著作本 こくご☆ 東京書籍

文科省著作本 こくご☆☆ 東京書籍

文科省著作本 こくご☆☆☆ 東京書籍

検定本 ひろがる言葉　小学国語　１～６ 教育出版

一般図書 拡大教科書　国語　ひろがる言葉　小学国語　１～６ 教育出版

一般図書 511 かたちでおぼえる あいうえお　　　
視覚デザイン

研究所

・親しみがもてる挿絵とともに、字体については教科書体もしくはそれ
に近い字体になっており、学習意欲を喚起するように工夫がされてい
る。
・文字が大きく見やすい。
・書き順が明記されているので指なぞりなどの練習や文字の形が理解
しやすい。

一般図書 001 あっちゃんあがつくたべものあいうえお リーブル

一般図書 002 しりとりしましょ！たべものあいうえお リーブル

一般図書 A03 もじのえほん　かんじ１ あかね書房
漢字の成り立ちについて、絵と短い言葉でわかりやすく説明されてお
り、楽しく学習できるように工夫されている。

一般図書 E01 五味太郎のことばとかずの絵本　漢字の絵本 岩崎書店
言葉や数、漢字について楽しく学習できるよう絵とともにわかりやすく
示されている。

一般図書 O01 五味太郎・言葉図鑑１　うごきのことば 偕成社

一般図書 557 五味太郎・言葉図鑑２　ようすのことば　　　　　 偕成社

一般図書 O03 五味太郎・言葉図鑑３　かざることば（A） 偕成社

一般図書 O05 五味太郎・言葉図鑑５　つなぎことば 偕成社

一般図書 O06 五味太郎・言葉図鑑６　くらしのことば 偕成社

一般図書 O10 五味太郎・言葉図鑑10　なまえのことば 偕成社

一般図書 B02 ゆっくり学ぶ子のためのこくご入門編２（ひらがなの読み書き） 同成社
言葉や数、漢字について楽しく学習できるよう短くわかりやすい言葉で
説明されている。

一般図書 A01 ゆっくり学ぶ子のためのこくご１（ひらがなのことば、文・文章の読み） 同成社

一般図書 A02 ゆっくり学ぶ子のためのこくご２（かたかな・かん字の読み書き） 同成社

一般図書 A03 ゆっくり学ぶ子のためのこくご３（文章を読む、作文・詩を書く） 同成社

一般図書 A04 ゆっくり学ぶ子のための国語４　 同成社

一般図書 526 反対ことばカード　　 くもん出版 日常生活でよく使う反対の意味の言葉の習得に適している。

・聞く・話す力、読む力、書く力が楽しみながら身に付くよう、児童の言
語力に応じて学習しやすいように構成されている。
・言葉や文章の成り立ちを確かめながら読んだり書いたりすることがで
きるよう工夫されている。

「聞く、話す」「読む」「書く」の各領域ごとにまとめて配列されており、生
活全般に関する内容が学習しやすく工夫されている。

わかりやすい言葉をリズムよく読んだり覚えたりして、楽しく学ぶのに
適している。

・挿絵と対応させながら正しい言葉を理解することができ、言葉のもつ
おもしろさが味わえるように工夫されている。
・日常生活でよく聞いたり使ったりする言葉が多いので、会話の中で活
かしやすい。
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教　科 種　　別 図書ｺｰﾄﾞ 教科書名・図書名・シリーズ名・書籍JANコード 発　行　者 調　査　研　究　結　果
国　語

一般図書 519 ひらがなことばカード　１集　　 くもん出版
カード形式で、１文字から２文字で表されている言葉の理解に適してい
る。

一般図書 520 ひらがなことばカード　２集　　 くもん出版
カード形式で、３文字から６文字で表されている言葉の理解に適してい
る。

一般図書 521 ひらがなことばカード　３集　　 くもん出版
カード形式で、濁音・半濁音・拗音・促音などで表されている言葉の習
得に適している。

一般図書 523 ぶんカード　１集　 くもん出版

一般図書 524 ぶんカード　２集 くもん出版

一般図書 582 くもんのことば絵じてん　　　　　　　　　 くもん出版 絵が大きくて見やすく、言葉と絵が表している対象を理解しやすい。

書　写 検定本 書写　１～６　 光村図書

一般図書 拡大教科書　書写　１～６ 光村図書

一般図書 525 ゆびなぞりカード　ひらがな　　 くもん出版
指先への刺激を使って反復練習することでひらがなの習得に適してい
る。

一般図書 515 書きかたカード　カタカナ　　　　　　　　 くもん出版

一般図書 517 書きかたカード　アルファベット　　　　 くもん出版

一般図書 516 書きかたカード　漢字　　　　　　　　　　 くもん出版

社　会 検定本 新しい社会　３～６ 東京書籍

一般図書 拡大教科書　社会　新しい社会　３～６　 東京書籍

一般図書 A01 スカーリーおじさんのはたらく人たち 評論社
くらしのさまざまな場面が見開きごとに楽しい挿絵で表現されており、
それぞれの仕事について知ることができるように工夫されている。

一般図書 552 なりたい！わくわく！おしごとずかん チャイルド本社
児童が興味をもつ職業についてその職業の制服や仕事内容をイラスト
でわかりやすく説明している。

一般図書 502 はじめてのにほんちずえほん
パイ　インター

ナショナル

・日本の各地方の特産、建造物、祭りなどが一目でわかるように構成
されており、地形や自然、文化などを楽しく学ぶことができる。
・全てひらがなで書かれている。

一般図書 505 １日１０分でちずをおぼえる絵本改訂版 白泉社
都道府県に興味がもてるよう地図の形を動物やものにたとえ、特産物
や有名なものが例示されていてわかりやすい。

一般図書 538 どこにいる？だれがいる？さがせ！日本の歴史 岩崎書店

一般図書 706 恐竜時代から江戸時代まで　時の迷路 ＰＨＰ研究所

一般図書 583 絵で見る日本の歴史 福音館書店
風俗の変遷や農具・工具などの技術の発展がわかるよう細かいところ
まで描き込まれているので、絵で見ることで歴史を感じることができる。

１文字ずつのカード形式で、フェルトペンで書いた跡が消せるように
なっていて反復練習に適している。

児童が迷路や人探しをしながら、歴史への興味・関心が高まるように
工夫されている。人々の暮らしや、建物、服装等から時代の特徴がよく
わかるように描かれている。

比較的よく耳にする、基本的な二語文をカード形式で表しており、単語
から文章への習得に適している。
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教　科 種　　別 図書ｺｰﾄﾞ 教科書名・図書名・シリーズ名・書籍JANコード 発　行　者 調　査　研　究　結　果
地　図 検定本 楽しく学ぶ　小学生の地図帳　３・４・５・６年 帝国書院

一般図書 拡大教科書　楽しく学ぶ　小学生の地図帳　３・４・５・６年 帝国書院

一般図書 501 地図でよくわかる都道府県大百科 JTB
各都道府県の特徴や県庁所在地、地域の特産物等がわかるように図
や写真が配置してあり、見やすく工夫された資料がついている。

一般図書 563 イラストでわかる都道府県じてん 成美堂出版
・大切な情報が精選されており、大きなイラストで紙面が構成されてい
る。
・地名等の固有名詞はひらがなでルビが打たれており、読みやすい。

算　数 文科省著作本 さんすう☆ 教育出版

文科省著作本 さんすう☆☆（１）（２） 教育出版

文科省著作本 さんすう☆☆☆ 教育出版

検定本 たのしい算数　１～６ 大日本図書

一般図書 拡大教科書　算数　たのしい算数 　１～６　 大日本図書

一般図書 C02
ゆっくり学ぶ子のためのさんすう　２
　（１対１の対応、１～５の数、ゼロ、５までのたし算）

同成社

一般図書 C03 ゆっくり学ぶ子のためのさんすう　３　（６～９のたし算・ひき算・位取り） 同成社

一般図書 C04
ゆっくり学ぶ子のためのさんすう　４
（くり上がり、くり下がり、２けたの数のたし算ひき算）

同成社

一般図書 C05 ゆっくり学ぶ子のためのさんすう　５　（３けたの数の計算・かけ算・わり算） 同成社

一般図書 002 １から１００までのえほん 戸田デザイン
「数える」操作を通して、楽しみながら基礎的な内容が身につけられる
よう工夫されている。

一般図書 B06 かずあそび　１・２・３ 小学館

・いろいろな物の写真を興味をもって数えたり声に出して読んだりする
ことで1から10までの数の大きさや仕組みがわかるよう工夫されてい
る。
・検定本で扱われている内容と接続性があり、わかりやすい。

理　科 検定本 理科　新しい理科　３～６ 東京書籍

一般図書 拡大教科書　理科　新しい理科　３～６ 東京書籍

一般図書 506 でんじろう先生のカッコいい！科学おもちゃ 主婦の友社
身のまわりの物を使って、楽しく実験をしながら科学的な興味を育て知
識を得ることができるよう工夫されている。

一般図書 602 しぜんとかがくのはっけん！３６６ 主婦の友社
・全14ジャンルから興味があることを選び、四季を通して自然科学あそ
びを楽しむことができる。
・写真や図が多く一目でわかりやすい紙面になっている。

生活に密着した挿絵が多く、数に興味・関心をもって取り組めるよう工
夫されている。

内容が基本的な日常生活や遊びから展開し、初歩の数概念が細かい
ステップで系統的に学習できるよう工夫されている。
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教　科 種　　別 図書ｺｰﾄﾞ 教科書名・図書名・シリーズ名・書籍JANコード 発　行　者 調　査　研　究　結　果
生　活

文科省著作本 せいかつ☆ 東京書籍

文科省著作本 せいかつ☆☆ 東京書籍

文科省著作本 せいかつ☆☆☆ 東京書籍

検定本 生活　わくわくせいかつ・上　いきいきせいかつ・下　 啓林館

一般図書 拡大教科書　生活　　わくわくせいかつ・上　いきいきせいかつ・下 啓林館

一般図書 B06 生活図鑑カード　お店カード くもん出版

一般図書 B01 生活図鑑カード　たべものカード くもん出版

一般図書 510 生活図鑑カード　のりものカード　 くもん出版

一般図書 B07 生活図鑑カード　生活道具カード くもん出版

一般図書 G12 しぜんで工作しよう 岩崎書店
森や川などの身近な自然の中にある材料を探して集め、自分で遊ぶ
おもちゃを作る方法が示されている。

一般図書 641 小学生になったら図鑑　入学準備から小学校生活まで楽しくなるコツとヒント３６６ ポプラ社
学校生活や日常生活など様々な場面について絵や写真を効果的に使
い、分かりやすく示されている。

一般図書 B08 やさい　 福音館書店
身近な野菜がどのように畑で育つかがわかりやすい絵で示されてい
る。

音　楽
文科省著作本 おんがく☆ 東京書籍

文科省著作本 おんがく☆☆ 東京書籍

文科省著作本 おんがく☆☆☆ 東京書籍

検定本 小学生の音楽　１～６ 教育芸術社

一般図書 拡大教科書　小学生の音楽 １～６　 教育芸術社

一般図書 511 こどものうた絵本１４０曲   ブティック社
親しみやすい童謡を取り上げ、手遊びなどをしながら、全身を使って楽
しめるように工夫されている。

一般図書 512 てあそびうた＆ゆびあそびゲームタブレット音でる♪知育絵本 朝日新聞出版
親しみやすい童謡を取り上げ、お手本の歌を聴きながら歌ったり、カラ
オケで歌ったりして楽しめるよう工夫されている。

・場面の様子や活動の流れなどがわかりやすい図や写真と簡単な言
葉でまとめられている。
・日常生活、地域でのくらし、季節の自然等を取り上げられており、多
様な学習活動が展開できるよう工夫されている。

生活に必要な身近な物、場所をカード形式で示しており、名前や用途
について学習することに適している。

・季節や行事など、日常生活にあった歌や曲が多く組み入れられてい
る。
・発達の状況や特性から考え、遊び歌、手遊び、リズム遊びなど楽しく
歌ったり簡単な楽器などを演奏したりできるように編集されている。
・挿絵は歌詞によく合っており、色も鮮やかで児童が情景を思い浮か
べられるような工夫がされている。
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教　科 種　　別 図書ｺｰﾄﾞ 教科書名・図書名・シリーズ名・書籍JANコード 発　行　者 調　査　研　究　結　果
図画工作 検定本 図画工作　１～６ 開隆堂

一般図書 拡大教科書　　図画工作　１～６　 開隆堂

一般図書 006 作ってみよう！リサイクル工作６８ 成美堂出版

一般図書 544 小学生のわくわく工作 成美堂出版

家　庭 検定本 家庭　小学校 わたしたちの家庭科　５・６　 開隆堂

一般図書 拡大教科書　家庭　小学校 わたしたちの家庭科　５・６ 開隆堂

一般図書 512 共に生きる家庭科　自立を目指して 開隆堂
家庭科の学習指導要領に即して内容が構成されており、イラストや写
真も見やすく、見開きを基本に一つの題材が４ページで学習できるよう
になっている。

一般図書 655 おてつだいの絵本 金の星社
掃除、洗濯、食事など、生活全般にわたる内容が、お手伝いのやり方
という視点で児童にもわかりやすく学べるようになっている。

一般図書 001 子どもの生きる力を育てるせいかつの絵じてん ナツメ社
衣食住など生活の基礎知識や知恵が、親しみやすい挿絵や写真を
使ってわかりやすくまとめられている。

一般図書 616 ただしいもちかたの絵本 金の星社
日常生活の様々な場面が網羅され、生活に必要な基礎的知識と技能
が身につくようにわかりやすいイラストでまとめられている。

保　健 検定本 新しい保健　３・４  ５・６ 東京書籍

一般図書 拡大教科書　新しい保健　３・４  ５・６ 東京書籍

一般図書 Ｉ09 改訂新版　体験を広げるこどものずかん９　からだとけんこう ひかりのくに
・体の仕組みや健康の保持、体力の向上について配慮されている。
・難しいことも簡単な言葉でわかりやすく説明されており、写実的な挿
絵と説明のための簡単なイラストが適切に取り入れられている。

一般図書 E13 きゅうきゅうばこ 福音館書店
日常的に起こる身近なけがについて、対処の仕方をわかりやすいイラ
ストと簡単な言葉で示してあり、実践につながるよう工夫されている。

一般図書 512 性の絵本 KADOKAWA
体の仕組みについてわかりやすいイラストで説明されており、体や性
について学ぶことができる。

一般図書 542 わたしのはなし 童心社
一人称で物語が描かれており、自分の体と心を自分で守ることの大切
さを学ぶことができる。

・どこにでもある身近な材料をびっくりするほど楽しい作品やおもちゃに
大変身させるアイディアがたくさん掲載されている。
・それぞれに難易度がついており小学校低学年から高学年まで使うこ
とができる。
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教　科 種　　別 図書ｺｰﾄﾞ 教科書名・図書名・シリーズ名・書籍JANコード 発　行　者 調　査　研　究　結　果
外国語 検定本 Junior Sunshine ５・６　Word Book 開隆堂

一般図書 拡大教科書　Junior Sunshine ５・６　Word Book 開隆堂

一般図書 007 CDつき小学生の英語レッスン　絵でみて学ぼう英会話 成美堂出版
日常生活でよく使われる身近で簡単な単語や文を、付属のCDで繰り
返し聞いて、自分で発音を練習できるよう工夫されている。

一般図書 586 きいてうたってはなせるようになる！新装版はじめてのえいかいわえほん ベネッセ
・見開きで、日常生活のよくある場面が示されている。
・付属のタッチペンで繰り返し聞いて、自分で発音を練習できるよう工
夫されている。

検定本 小学道徳　生きる力　１～６　道徳ノート 日本文教出版

一般図書 拡大教科書　小学道徳　生きる力　１～６　道徳ノート 日本文教出版

一般図書 514 こころのふしぎなぜ？どうして？ 高橋書店

一般図書 518 続・こころのふしぎなぜ？どうして？ 高橋書店

一般図書 531 こころを育てるおはなし１０１ 高橋書店
一つの題材が簡潔にまとめられており、児童が思考を深める時間を十
分確保できる内容になっている。

一般図書 E01 ４・５・６さいのきもちをつたえることばのえほん 講談社
「あいさつのことば」や「きもちをあらわすことば」がわかりやすく示され
ており、児童の発達段階に即した内容になっている。

一般図書 601 おもいやりの絵本　みんなのきもちがわかるかな？ 金の星社

一般図書 B03 絵でわかるこどものせいかつずかん３　おでかけのきほん

一般図書 B04 絵でわかるこどものせいかつずかん４　おつきあいのきほん

日常生活の中で社会参画に主体的に取り組めるよう、イラストと言葉
を対応させて、理解を助ける工夫がなされている。

合同出版

特別の
教科

道　徳

成長していく中で出てくる「心」についての疑問を解決できるようにわか
りやすいイラストや言葉でまとめられている。
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令和８年度に使用する教科用図書調査研究結果

　　新たに選定した図書は黄色部分 （中学校特別支援学級）

教　科 種　別 図書ｺｰﾄﾞ 教科書名・図書名・シリーズ名・書籍JANコード 発　行　者 調　査　研　究　結　果
国　語

文科省著作本 国語　国語☆☆☆☆ 東京書籍

文科省著作本 国語　国語☆☆☆☆☆ 東京書籍

検定本 国語　ひろがる言葉　小学国語　１～６ 教育出版

検定本 国語　１～３ 光村図書

一般図書 拡大教科書　国語　ひろがる言葉　小学国語　１～６ 教育出版

一般図書 拡大教科書　国語　１～３ 光村図書

一般図書 518 漢字カード　１集 くもん出版

一般図書 523 ぶんカード　１集 くもん出版

一般図書 524 ぶんカード　２集 くもん出版

一般図書 A02 ゆっくり学ぶ子のための「こくご」２(改訂版） （かたかな・かん字の読み書き） 同成社

一般図書 A03 ゆっくり学ぶ子のための「こくご」３（改訂版） （文章を読む、作文・詩を書く） 同成社

一般図書 A04 ゆっくり学ぶ子のための国語４ 同成社

一般図書 502 ゆっくり学ぶ子のための国語５ 同成社

・はっきりと大きく親しみのある挿絵で興味をもつことができ、内容
が実生活に基づいている。
・ところどころに作業的な学習が設けられ、活動のメリハリがつけら
れる編集となっている。
・広く設けられた行間により、視覚的に優しい紙面である。
・☆☆☆☆☆については、話し方や伝え方、情報の確認、手紙の書
き方やレシピの見方など、日常生活や社会人になってからも必要な
事象が取り入れられていて、言語発達に応じて学習しやすいように
工夫されている。
・物語の話題が多様で、個々の興味に対応できる。

・大きくきれいなイラストで、生徒の興味を引きやすい。
・カード形式なので、発達や学習の状況に合わせて、多様な学習活
動を展開しやすい。
・身近な漢字や文章が掲載され、ケースのふたには収録されている
漢字が一覧としてまとめられている。
・生徒の課題に応じて、漢字の読みや文を繰り返し学習することが
できる。
・文カードは２文節に統一されており、短くわかりやすい。
・カードの端に英単語が書かれており、英語を母語とする生徒への
対応が可能である。
・カードの活用方法の解説が書かれており、学校はもとより家庭で
も効率的な学習をすることができる。

・単元のはじめに指導の展開例や要点が書かれているので学習の
見通しがもちやすい。
・基礎・基本となる読む力、書く力が育つ教材が取り上げられてお
り、言語発達の状況に応じて学習しやすいように工夫されている。
･短文とわかりやすいイラストによって理解しやすく、効果的に学習
ができるよう工夫されている。
・ところどころに、単語や文のパターンを使って練習する機会が設定
され、応用活用が可能である。
・テキスト中にワークシートが掲載されているため、教科書とノート
の二つを持たずとも１冊で学習できる。
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教　科 種　別 図書ｺｰﾄﾞ 教科書名・図書名・シリーズ名・書籍JANコード 発　行　者 調　査　研　究　結　果
国　語 一般図書 O01 ことばがいっぱい言葉図鑑１　うごきのことば 偕成社

一般図書 557 ことばがいっぱい言葉図鑑２　ようすのことば 偕成社

一般図書 O03 ことばがいっぱい言葉図鑑３　かざることば（Ａ） 偕成社

一般図書 558 ことばがいっぱい言葉図鑑４　かざることば（Ｂ） 偕成社

一般図書 O05 ことばがいっぱい言葉図鑑５　つなぎのことば 偕成社

一般図書 O06 ことばがいっぱい言葉図鑑６　くらしのことば 偕成社

一般図書 559 ことばがいっぱい言葉図鑑７　たとえのことば 偕成社

一般図書 560 ことばがいっぱい言葉図鑑８　かくれたことば 偕成社

一般図書 561 ことばがいっぱい言葉図鑑９　しっぽのことば 偕成社

一般図書 O10 ことばがいっぱい言葉図鑑10　なまえのことば 偕成社

一般図書 517 ひとりだちするための国語ワーク２　聞く・話す編
日本教育研

究出版

・「ひとりだちするための国語」の内容から、特に「聞く」「話す」を
ワーク形式で学ぶことにより、コミュニケーション能力の基本を体得
できるような編集になっている。
・「聞く」「話す」の基本・応用から、日常場面、仕事場面のトレー二ン
グまでできるようになっている。
・生徒が実際に体験する生活場面を取り入れた授業を展開すること
ができ、総合的な学習の時間での場面にも活用が可能である。
・問題のレベルは簡単なものから難しいものまで用意され、解答例
もあり生徒で確認して学びにすることもできる。
・ワークシート形式で、教科書とプリントの二つを持たずとも１冊で学
習ができる。

一般図書 002 改訂新版　くらしに役立つ国語 東洋館

・日常生活で体験することが題材となっており、生活場面の中で「書
く」「話す」「読む」の学習活動ができるように工夫されている。
・「総合的な学習の時間」やその他の活動でも、学習したことを生か
せる内容になっている。
・表現力を高めるための方法が分かりやすく示されている。
・自立に向けたソーシャルスキルトレーニングも含まれている。
・書くことの必要な単元のワークシートをQRコードでダウンロードで
きる。

一般図書 A01 ひとりだちするための国語
日本教育研

究出版

・「聞く」「話す」「読む」「書く」を横断的に学ぶことにより、コミュニ
ケーション能力の基本を体得できるような編集になっている。
・大きな文字にルビがふられており、多様な発達段階の生徒が読む
ことができる。
・生徒が実際に体験する生活場面を取り入れた授業を展開すること
ができ、総合的な学習の時間での場面にも活用が可能である。
・ワークシート形式で、教科書とプリントの二つを持たずとも１冊で学
習ができる。

検定本 現代の書写　一・二・三 三省堂

一般図書 拡大教科書　現代の書写　一・二・三 三省堂

・１冊ごとに言葉のグループ分けがなされていて、系統立てて活用
できる。
・見開きページいっぱいにたくさんの親しみやすいイラストが描かれ
ている。イラストのすぐ横にひらがな表記の言葉が記載され、授業
で指差しをしながらの学習活動の展開が可能である。
・語彙が豊富で、生徒の発達や課題に応じて多様な学習を展開し
やすい。
・身近な場面を取り上げており、生徒の体験や生活と結びつけた学
習活動が可能である。

書　写
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教　科 種　別 図書ｺｰﾄﾞ 教科書名・図書名・シリーズ名・書籍JANコード 発　行　者 調　査　研　究　結　果
書　写

一般図書 001 子どもの字がうまくなる練習ノート PHP研究所

・ひらがな、カタカナの運筆練習から始まり、ひらがな、数字、カタカ
ナ、漢字へと学習が配列され、徐々に複雑なものに発展している。
・文字をうまく書くためのポイントが記されており、筆圧の弱い生徒
や直線・曲線を描くことが苦手な生徒が活用できる。
・文字にはすべてルビがふられており、２色刷のイラストによりわか
りやすい解説がされている。
・漢字を書く反復練習には一つおきに薄い文字が印刷されているた
め、ワーキングメモリーに課題がある生徒も間違いが少なく練習が
できる。

検定本 社会　新しい社会　３～６ 東京書籍

検定本 地理　社会科　中学生の地理　世界の姿と日本の国土 帝国書院

検定本 歴史　社会科　中学生の歴史　日本の歩みと世界の動き 帝国書院

検定本 新編　新しい社会　公民 東京書籍

一般図書 拡大教科書　社会　新しい社会　３～６ 東京書籍

一般図書 拡大教科書　地理　社会科　中学生の地理　世界の姿と日本の国土 帝国書院

一般図書 拡大教科書　歴史　社会科　中学生の歴史　日本の歩みと世界の動き 帝国書院

一般図書 拡大教科書　公民　新編　新しい社会　公民 東京書籍

文科省著作本 社会　社会☆☆☆☆ 文部科学省

文科省著作本 社会　社会☆☆☆☆☆ 文部科学省

一般図書 772 キッズペディア歴史館　日本史の大事件 そのとき世界は 小学館

・日本のおもなできごとを中心に、世界のできごとや当時の社会の
ようすがわかりやすく学べる内容になっている。
・説明文には、わかりやすい見出しが付けられており、必要な情報
が見つけやすくなっている。
・写真が大きく見やすい。漢字にはすべてルビがふられており、読
みやすい。

社　会

・☆☆☆☆は、身近な地域の中で生活する場面を題材に、社会の
仕組みや公共サービスの利用について学ぶことができるように工
夫されている。写真やイラストから自分で気付いたり、見つけたりし
たことを話し合うためのきっかけとなる問いも用意されており、自ら
学ぶ姿勢が育てられる。
・☆☆☆☆☆は、地域社会で生きる社会人としての役割や責任に
ついてもふれられ、主体的に社会に参加していくために必要なルー
ルや仕組みについて自分から考えられるように工夫されている。
・二次元コードを読み取って、動画などを確認することができ、具体
的にイメージしやすい。
・写真やイラスト、地図がカラーで見やすく、難しい漢字にはルビが
ふられ、読みやすい。
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教　科 種　別 図書ｺｰﾄﾞ 教科書名・図書名・シリーズ名・書籍JANコード 発　行　者 調　査　研　究　結　果
社　会

一般図書 583 まんが歴史年表大事典 くもん出版

・中学校社会科歴史的分野で取り扱う、歴史的事象が取り上げられ
ている。一つのできごとが見開き1ページでまとめられており、授業
で取り扱いやすく、理解しやすい。
・まんがになっており、できごとの流れが理解しやすい。
・漢字にはすべてルビがふられている。

一般図書 001 改訂新版　くらしに役立つ社会 東洋館

・社会参加するための基礎知識が具体的な場面や話題を通して学
べるように工夫されている。生活の中で見られる今日的な話題が取
り上げられており、「総合的な学習の時間」の学習や実際の生活に
活用できる。
・話し合いや調べ学習のための学習課題が示されており、協同的な
学習ができる。
・難しい漢字にはルビがふられている。写真や図表などの資料も見
やすい。

一般図書 512 ひとりだちするための社会
日本教育研

究出版

・公民を中心に日常生活と関連づけながら、各分野を学ぶことがで
きる。
・地理的分野は世界と日本をわかりやすくまとめており、シンプルな
図で学習を進めやすい。
・難しい漢字にはルビがふられており、図表などの資料も見やすく、
学習を進めやすい。

地　図 検定本 地図　中学校社会科地図 帝国書院

一般図書 拡大教科書　地図　中学校社会科地図 帝国書院

一般図書 C01 ドラえもんちずかん１　にっぽんちず 小学館

・ひらがなの表記と、アニメキャラクターのイラストにより、発達の幼
い生徒にも親しみやすい。
・地図上で都道府県を色分けされ、日本全体の地図と比較すること
で位置関係がとらえやすい。
・調べ学習への動機づけになるクイズが掲載されている。

一般図書 576 見て、学んで、力がつく！こども日本地図2025年版 永岡書店

・４７都道府県、それぞれの観光地や工芸品、特産物が写真、イラ
スト付きで取り上げられており、生活に結びつく内容となっている。
・本文のルビや見やすい写真、雑学が盛り込まれているので、生徒
が興味をもって学習に取り組めるものになっている。
・索引は、ひらがなと漢字が併記され、発達段階に応じて活用でき
る。
・生徒の関心をひく日本のおもしろ雑学マップが巻末に掲載されて
いる。

一般図書 519 楽しく学んで力がつく！こども世界地図 永岡書店

・地図と合わせて、大陸ごとの歴史・産業や、各国の国旗や文化、
世界各地の家、食べ物、衣装、交通の資料が取り上げられており、
生活に結びつく内容となっている。
・本文のルビやきれいで見やすい写真など、生徒が興味をもって学
習に取り組めるようになっている。
・世界全体と地域の地図が掲載され、位置関係がとらえやすい。
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教　科 種　別 図書ｺｰﾄﾞ 教科書名・図書名・シリーズ名・書籍JANコード 発　行　者 調　査　研　究　結　果
数　学

文科省著作本 数学　数学☆☆☆☆ 教育出版

文科省著作本 数学　数学☆☆☆☆☆ 教育出版

検定本 算数　たのしい算数　１～６ 大日本図書
検定本 新編　新しい数学　１～３　～MATH CONNECT 数学のつながり～ 東京書籍

一般図書 拡大教科書　算数　たのしい算数 　１～６ 大日本図書
一般図書 拡大教科書　新編　新しい数学　１～３　～MATH CONNECT 数学のつながり～ 東京書籍

一般図書 C03 ゆっくり学ぶ子のための「さんすう」３（６～９のたし算,ひき算,位取り） 同成社

一般図書 C04 ゆっくり学ぶ子のための「さんすう」４（くり上がり、くり下がり、２けたの数の計算） 同成社

一般図書 C05 ゆっくり学ぶ子のための「さんすう」５（３けたの数の計算・かけ算・わり算） 同成社

一般図書 003 改訂新版　くらしに役立つ数学 東洋館

・基礎的な学習内容の「基礎編」から、身近な題材を用いた「生活
編」へとつながっている。
・買い物や余暇の場面が取り上げられている。その中で計算や数
についての知識や考え方を身につけられるように工夫されている。
・電子マネーや宅配便の利用の仕方など、社会生活に必要な知識
も学べるように工夫されている。
・難しい漢字にはルビがふられている。

一般図書 A02 ひとりだちするための算数・数学 エストディオ

・長さや重さをはかる、カレンダーを読む、お金の計算をするなど、
視覚的、体験的な学びにつながるように工夫されている。
・本文にはすべてルビがふられていることやイラストが豊富であるこ
となど、読みやすく書きやすい構成になっており、生徒の興味をひき
つけるよう工夫されている。
・ワークシート形式で、教科書とプリントの二つを持たずとも1冊で学
習ができる。

・文字が大きく、図も適切に挿入されていて、学習意欲のもてるレイ
アウトとなっている。取り上げられている内容をじっくり学ぶことがで
きるように、丁寧な図解が記載されている。
・発達段階に応じて学習しやすいよう工夫されている。
・指導する側の考え方や留意点が「指導の展開」に記載されてお
り、効率のよい学習活動が期待できる。
・ワークシート形式で、教科書とプリントの二つを持たずとも1冊で学
習ができる。

・ 実生活の事象を写真やイラストで取り上げ、即活用できる内容が
多い。
・☆☆☆☆☆については、時間や長さの感覚を身に付けたり、より
効率的に計算したりする方法などが含まれており、発達段階の状
況に応じて学習できるよう工夫されている。
・漢字にはすべてルビがふられており、文章は簡潔で読みやすい。
・大きく見やすいイラストや写真によって、視覚的にわかりやすい工
夫が数多くある。
・解き方のとなりに問題があり、振り返りながら解くことができる。
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教　科 種　別 図書ｺｰﾄﾞ 教科書名・図書名・シリーズ名・書籍JANコード 発　行　者 調　査　研　究　結　果
理　科

文科省著作本 理科　理科☆☆☆☆ 文部科学省

文科省著作本 理科　理科☆☆☆☆☆ 文部科学省

検定本 理科　新しい理科　３～６ 東京書籍
検定本 理科　理科１～３　未来へひろがるサイエンス１～３ 啓林館

一般図書 拡大教科書　理科　新しい理科　３～６ 東京書籍
一般図書 拡大教科書　理科　理科１～３　未来へひろがるサイエンス１～３ 啓林館

一般図書 004 改訂新版　くらしに役立つ理科 東洋館

・身近にあるものや事象が題材として取り上げられている。
・学んだことを栽培や飼育、天気予報を見ることなどにつなげられる
ように工夫されている。
・自然災害への対応や健康・便利なくらしに役立てられる知識も学
ぶことができる。
・難しい漢字にはルビがふられている。写真や図・イラストなどの資
料も見やすく、わかりやすくなっている。

一般図書 I09 改訂新版　体験を広げるこどものずかん９　からだとけんこう ひかりのくに

・漢字には全てルビがふられており、自分で読み進められる。
・全体的に淡い色使いで描かれ、視覚的に親しみやすい。
・体の不思議を取り上げ、簡単な実験について紹介されていること
から、応用発展も可能である。
・体の構造についてだけでなく、健康や性教育についても掲載があ
り、実生活での指導に活用できる。

一般図書 797 小学館の図鑑ＮＥＯ[新版］科学の実験DVDつき 小学館

・漢字には全てルビが振ってあり、写真が見やすく配置されている。
・実験、あそび、工作等を通して科学的な力を付けることができる。
・「手順」「用意するもの」「注意点」「解説」などに分けて書かれてい
るので、学習のねらいを達成させやすい。

一般図書 563 なるほど！理科図録 増進堂

・難しい漢字にはルビがふられており、図やイラストなどの資料も見
やすく、学習を進めやすい。
・生物・科学・化学・地学など幅広い分野を、生徒が興味・関心を
もって学習ができるように工夫されている。また、日常生活に活用
できる内容も多い。

・身近な生活の場面を題材に、自然の観察や太陽のはたらき、物
の重さなどを学ぶことができるように工夫されている。他にも電気や
磁石などが取り上げられ、生活に必要な知識を深めることもでき
る。写真やイラスト、実験から自分で気付いたり、見つけたりしたこ
とを話し合うためのきっかけとなる問いも用意されており、自ら学ぶ
姿勢が育てられる。
・写真やイラスト、地図がカラーで見やすく、難しい漢字にはルビが
ふられ、読みやすい。また、危険な行為には赤で「注意」と表示さ
れ、注目し意識を高める工夫もされている。
・☆☆☆☆☆では、より主体的に、より生活に必要な題材で学ぶこ
とができるよう工夫されている。例えば、１年間の観察をするにあ
たって、自ら対象や方法、場所などを決め計画する内容が取り入れ
られている。また、天気と気温や体のつくり、水の変化など、実生活
の中で必要な視点を問う質問が多く取り入れられている。
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教　科 種　別 図書ｺｰﾄﾞ 教科書名・図書名・シリーズ名・書籍JANコード 発　行　者 調　査　研　究　結　果
理科

一般図書 516 ひとりだちするための理科
日本教育研

究出版

・実生活に即した内容を取り上げ、考え方や実験の流れなど、挿絵
を用いてわかりやすく書かれている。
・1ページに記載されている情報量が多すぎず、集中して読みやす
い。
・「生物・生命」「地球・自然」「物質・エネルギー」の分野に分けら
れ、バランスよく掲載されている。
・各単元とも「問題提起→仮説→実験→結論」の流れに統一されて
おり、学習がパターン化されている。
・目に見えにくいもの（温度、気体、時間の経過など）についても、挿
絵を工夫して表現され、実験や思考の流れがわかりやすい。
・巻末に索引があり、わからない言葉からも必要なページを検索す
ることができる。

音　楽

文科省著作本 音楽　音楽☆☆☆☆ 東京書籍

文科省著作本 音楽　音楽☆☆☆☆☆ 東京書籍

検定本 音楽一般　中学生の音楽　１～３ 教育芸術社

検定本 器楽合奏　中学生の器楽 教育芸術社

一般図書 拡大教科書　音楽一般　中学生の音楽　１～３ 教育芸術社

一般図書 拡大教科書　器楽合奏　中学生の器楽 教育芸術社

一般図書 510 くらしに役立つ音楽 東洋館

・歌唱・器楽・創作・鑑賞がバランスよく取り上げられている。
・伝統的な曲からアニメや合唱曲など幅広い分野の楽譜が興味を
引きやすい。
・器楽の分野では、ギター、キーボード、ウクレレ、リコーダーなど多
様な楽器の演奏の仕方がイラスト付きで理解しやすい。
・身近な材料で楽器を作る方法や材料がイラスト付きでわかりやす
く紹介されており、学習活動の幅が広がる。

美　術 検定本 美術　美術　１～３ 開隆堂

一般図書 拡大教科書　美術　美術　１～３ 開隆堂

一般図書 006 作ってみよう！リサイクル工作６８ 成美堂出版

・カラー印刷で視覚的に興味を引く。
・難易度が☆の数で表記がしてあり、個の能力に応じた教材を選び
やすい。
・一つの工作が見開きで完結していて集中しやすい。
・製作工程がコマ送りになっており、コマに対応した解説により理解
しやすい。

・小学校から中学校までの多くの教材が扱われており、☆☆☆☆☆
については、発達段階に応じて学習できるよう工夫されている。
・歌唱・器楽・創作・鑑賞がバランスよく取り上げられている。
・歌唱の分野では、楽譜を読むことが苦手な子どもが困らないよう
に、歌詞中心の表記がされ、併せて挿絵や写真が付けられている
ため、曲に対するイメージがしやすい。
・器楽の分野では、演奏しやすくするため、色使いなどの表記に工
夫がある。
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教　科 種　別 図書ｺｰﾄﾞ 教科書名・図書名・シリーズ名・書籍JANコード 発　行　者 調　査　研　究　結　果
美術

一般図書 ８５４ 小学館の図鑑NEOアート　図解はじめての絵画 小学館

・原画に近い色合いでの印刷がされている。また、適度な空白部分
が設けられていて見た目が優しい。
・見開きのページの左肩に鑑賞における5つの観点が色分けして設
けられていて、鑑賞のポイントがわかりやすい。また、指導者もどの
教材を用いれば効果的か、考えやすい。
・絵画の着目点や比較対象が必要な箇所には矢印や吹き出しなど
で示され、ピンポイントでどこを見ればいいかわかりやすくなってい
る。

保健体育 検定本 新編　新しい保健体育 東京書籍

一般図書 拡大教科書　新編　新しい保健体育 東京書籍

一般図書 A03 運動が得意になる４３の基本レッスン　イラスト版体育のコツ 合同出版

・走り方やマット運動、泳ぎ方など運動全般について、大きく見やす
いイラストと、わかりやすい解説が掲載されている。
・正しい動きと間違った動きが示されており、不器用な生徒や手本
を見て真似することが苦手な生徒が効果的に学習できると考えられ
る。
・それぞれの運動について、ステップごとに表記しているので、能力
に応じて、学習がしやすい。

一般図書 005 改訂新版　くらしに役立つ保健体育 東洋館

・生涯にわたってスポーツに親しみ、健康にくらしていくことの大切さ
をわかりやすく学習できるように工夫されている。
・運動の仕方が簡単な文章と、イラストでわかりやすく解説されて
る。
・日常生活の中で、心身の健康を維持するために必要な知識を学
ぶことができる。
・難しい漢字にはルビがふってある。図やイラストが豊富で分かりや
すい。

技術・家庭 検定本 技術・家庭　技術分野　テクノロジーに希望をのせて 開　隆　堂

検定本 技術・家庭　家庭分野　自立しともに支え合う生活へ 開　隆　堂

一般図書 拡大教科書　技術分野　テクノロジーに希望をのせて 開　隆　堂

一般図書 拡大教科書　技術・家庭　家庭分野　自立しともに支え合う生活へ 開　隆　堂
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教　科 種　別 図書ｺｰﾄﾞ 教科書名・図書名・シリーズ名・書籍JANコード 発　行　者 調　査　研　究　結　果
技術・家庭

文科省著作本 職業・家庭☆☆☆☆ 文部科学省

文科省著作本 職業・家庭☆☆☆☆☆ 文部科学省

一般図書 508 ひとりだちするための調理学習 エストディオ

・初めてでもスムーズに料理ができるように、基本的な調理方法を
学びながら少しずつ新しい道具が使えるようにしている。
・全ての漢字にルビがふられ、活字が大きく、要点がイラストを用い
てわかりやすく示されている。切り方を線で示すなど、生徒が自分
で読み、活動できるように配慮されている。

一般図書 002 職業・家庭　たのしい家庭科　わたしのくらしに生かす 開隆堂

・衣食住について、バランスよく掲載されている。
・呼びかけるようなタイトルが付いていて、意欲をもって取り組める
工夫がなされている。
・文字が大きく、ルビがふられているため、自分で読み進められる。
・各項目の終わりに「学習の振り返り」があり、学びのまとめができ
る。

一般図書 006 改訂新版　くらしに役立つ家庭 東洋館

・実際の生活に結び付く題材が取り上げられ、生活するために必要
な知識や技能が身につくように工夫されている。また、契約や金融
トラブルについても取り上げられており、安全に生活するための知
識を学ぶことができる。
・写真やイラストが豊富で、作業の仕方や手順がわかりやすく示さ
れている。また、二次元コードを読み取ることでさらに多くのレシピ
や作り方を見ることができる。
・難しい漢字にはルビがふってあり、生徒自身で読み進めることが
できる。

英　語 検定本 英語　Junior Sunshine　５・６ 開隆堂

検定本 英語　Here We Go! ENGLISH COURSE　1～３ 光村図書

一般図書 拡大教科書　英語　Junior Sunshine　５・６ 開隆堂

一般図書 拡大教科書　英語　Here We Go! ENGLISH COURSE　1～３ 光村図書

　

・１冊を「職業」と「家庭」の分野に分け、働く生活と家庭生活を具体
的にイメージしながら学ぶことができるように作られている。
・「職業」では、現代の生活にあった情報機器の活用の方法や身近
な仕事の流れなどを学ぶことができるようになっている。写真やイラ
スト、体験から自分で気付いたり、見つけたりしたことを話し合うた
めのきっかけとなる問いも用意されており、自ら学ぶ姿勢が育てら
れる。
・「家庭」では、健康的で快適な家庭生活を送るために食事や余
暇、消費生活に触れ、自分事として考える工夫がされている。
・写真やイラスト、地図がカラーで見やすく、難しい漢字にはルビが
ふられ、読みやすい。
・☆☆☆☆☆では、自分と他者の役割に触れ、より自立を目指した
内容になっている。例えば、仕事をする上で「協力する」ことの具体
的な行動を挙げ、その結果得られることまでわかりやすく学ぶこと
ができるようになっている。社会に出たときの実生活の中で、必要
な視点を問う質問が多く取り入れられている。
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教　科 種　別 図書ｺｰﾄﾞ 教科書名・図書名・シリーズ名・書籍JANコード 発　行　者 調　査　研　究　結　果
英　語

一般図書 511 くらしに役立つ英語 東洋館

・同年代の登場人物が実際に体験する場面の会話を中心に学習で
きるように工夫されている。
・身近な人とコミュニケーションをとるために必要な表現や語句をイ
ラストや写真とともに学ぶことができる。
・メールやカードなど、生活で利用するコミュニケーションツールにつ
いても知ることができる。
・難しい漢字にはルビがふられている。

一般図書 504 親子ではじめる英会話絵じてん１　らくらくひとこと編ＣＤ付 三省堂

一般図書 534 親子ではじめる英会話絵じてん２　ふだんの場面編ＣＤ付 三省堂

一般図書 586 くもんのはじめての英会話じてん　ＣＤつき くもん出版

・日常生活の中で使われる身近な会話が１場面１対話でわかりや
すく収められている。
・「あいさつ」「日時・天気の尋ねかた」などの基本的な会話と、「家
の中」「学校」「買い物」「電話」「道案内」などの場面別会話、五十音
順の索引付きのキーワード別会話で構成されており、活用しやす
い。
・カタカナで発音が書かれていて、さらに太字でアクセントを示して
いるので、発音しやすい。
・ＣＤ付きで発音の練習がしやすい。

一般図書 536 新レインボーはじめての英語図鑑CDつきオールカラー 学研

・日常生活の中で使われる身近な単語を中心に、場面ごとにわかり
やすく収められている。
・イラストや日本語とともにカタカナで発音が書かれていて、さらに
太字でアクセントを示しているので、発音しやすい。
・ＣＤ付きで発音の練習がしやすい。

一般図書 700 パンダでおぼえる英会話 学研

・日常生活の中でよく使われる身近な会話が１場面１対話でわかり
やすく収められている。
・パンダの写真や表情で、ニュアンスが伝わりやすい。
・カタカナで発音が書かれていて、さらに太字でアクセントを示して
いるので、発音しやすい。

検定本 道徳　小学道徳　生きる力　１～６　　道徳ノート 日本文教出版

検定本 道徳　中学道徳　１～３　とびだそう未来へ 教育出版

一般図書 拡大教科書　道徳　小学道徳　生きる力　１～６　　道徳ノート 日本文教出版

一般図書 拡大教科書　道徳　中学道徳　１～３　とびだそう未来へ 教育出版

特別の
教科

道　徳

・日常的によく使っている会話を取り上げ、「書きことば」ではなく「話
しことば」に重点を置き、文法にこだわらず、気軽に英会話が楽しめ
るようになっている。
・英文には読み方と日本語訳が記載されているのでわかりやすい。
・マンガの形式を使用し、登場人物の生き生きとした表情から、会話
表現のニュアンスが伝わりやすい。
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教　科 種　別 図書ｺｰﾄﾞ 教科書名・図書名・シリーズ名・書籍JANコード 発　行　者 調　査　研　究　結　果
特別の
教科

道　徳
一般図書 522 イラスト版　気持ちの伝え方　　コミュニケーションに自信がつく44のトレーニング 合同出版

・自分の気持ちをうまく伝えるための身近な例が示され、生徒の発
達段階に応じて、コミュニケーションスキルが身に付くワークシート
になっている。
・左ページには生活場面ごとのコミュニケーションの取り方の例が、
右ページにはワークシートが掲載されており、１単位時間の授業で
扱いやすく、具体的な解決方法を考えることができる。

一般図書 550 イラスト版　子どものアンガーマネジメント　怒りをコントロールする43のスキル 合同出版

・日常生活や社会生活に必要な知識だけでなく、困ったときの解決
方法が辞書をひくように探せる。ワークシートは、アンガーマネジメ
ントのスキルが身に付くようになっている。
・左ページには生活場面ごとの疑問が、右ページにはワークシート
が掲載されており、１単位時間の授業で扱いやすく、具体的な解決
方法を考えられる。

一般図書 514 こころのふしぎ　なぜ？どうして？　　 高橋書店

一般図書 518 続・こころのふしぎ　なぜ？どうして？　　 高橋書店

一般図書 531 メシが食える大人になる！　よのなかルールブック 日本図書

・大人として社会で生きるために身に付けておきたい５０の習慣が、
簡潔でわかりやすい言葉やイラストで書かれている。
・生徒が「本音で」「真正面から」向き合うために、きれいごとではな
い正直なことばを選んで書かれており、生徒の心に届きやすい。

一般図書 536 おやくそくえほん　はじめての「よのなかルールブック」 日本図書

・生徒に、「これだけは身に付けてほしい、でもどう伝えたらいいの
かわからない」ということを「おやくそく」として取り上げ、それに対す
る具体的なしつけや声のかけ方が分かる内容になっている。
・どこまでできたかが一目でわかるような、「おやくそくリスト」が付い
ており、目標をもって取り組み続ける励みになる。

一般図書 536 なんだろうなんだろう 光村図書
・ユニークなイラストで、楽しみながら考えることができる。
・「友だち」「しあわせ」「正義」「夢」などについて、さまざまな視点か
ら問いかけがされている。

一般図書 513 くらしに役立つソーシャルスキル 東洋館

・生活の中で必要となる知識や人とかかわるために理解しておきた
いことについてわかりやすく具体的に説明されている。
・社会のルールやマナーを知るだけでなく、実際にできるようになる
ためのワークが設定されており、実生活に生かすことができる内容
になっている。
・SNSやメディアリテラシーについても取り上げられており、今日的
な課題に対応している。
・自立活動や進路学習などでも活用が可能である。

・人間の感情、記憶、思考、判断と大きな関係をもつ「心」に焦点を
当て、自分自身を見つめ直し、子どもが大人になってからも自信を
もって、自ら考えて行動できるように、様々な「ふしぎ」に答えてい
る。
・イラストは場面が想像しやすく、難しい漢字にはルビがふられてお
り、わかりやすい。
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