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子育て支援センターでは、未就園のお子さんが元気いっぱい遊び、

おうちの方と子育ての話を安心してできる場をご用意してお待ちしています。

どうぞ気軽に遊びに来てくださいね。

令和６年５月発行

★子育て講座

「リトミックで

遊ぼう♪」

10：30～11：10

【安曇川保健センター】

★年齢別あそびのひろば

まるちゃん

いっちゃん・にこちゃん

「七夕飾りを作ろう」

10：00～12：00

【ほのぼの】

でまえひろば

10：00～12：00

【安曇川公民館】

＊事業内容は、中止や変更になる場合があります

ので、ご了承ください。

＊午前7時において、近江西部に暴風警報および、

特別警報が発令されている場合は休室となります。

＊イベント時に記録やおたより掲載のため写真を撮

らせていただくことがあります。ご了承ください。

支援センター利用について

お知らせとおねがい

はじめまして

赤ちゃん

10：00～12：00

対象：1歳までの親子

【ほのぼの】

～ほのぼの～
マキノ児童館内【℡】２７－８１８７

火曜日～土曜日 １０時～１５時

※ほのぼのは、土曜日開いています！

～あっぷっぷ～
静里なのはな園内【℡】２５－３９８７

月曜日～金曜日 １０時～１５時

離乳食相談室

（みらくる）

4・10ヶ月健診（北部）

（今津保健センター）
4・10ヶ月健診（南部）

（安曇川保健センター）

★・・・予約が必要です。電子申請で申し込みをしてください。

事業の詳しい内容は裏面をご覧ください。

・・・予約はいりません 。自由にご参加いただけます。

～ イベントのない日もセンターは開いていますので、遊びに来てくださいね♪～

電子申請については、電話や支援センターで

気軽にお問合せください。

月１回、同年齢の親子が集まって一緒に遊ぶひ

ろばです。年齢に応じた遊びや、季節の飾り作り

など様々なイベントがあります。一緒に楽しい時

間を過ごしましょう！

まるちゃん（0歳児） R5年４月生まれ～

いっちゃん（1歳児） R4年４月～R5年３月生まれ

にこちゃん（2歳児） R3年４月～R4年３月生まれ

年齢別あそびのひろば

★簡単に作ってみよう

「ペットボトル

シャワー」

10：00～15：00

【あっぷっぷ】

でまえひろば

10：00～12：00

【今津保健センター】

★簡単に作ってみよう

「ペットボトル

シャワー」

10：00～15：00

【あっぷっぷ】

・・・子育て相談
１８日（火）は、あっぷっぷに小菅孝子先生（発達相談員）が来られます。育児をする中で、

こんな時どうすればいいのかな？これでいいのかな？など、不安に思っておられることを相

談していただけます。遊びながら気軽にお話しましょう。 予約はいりません。

子育て相談
【小菅孝子先生】

10：00～12：00

【あっぷっぷ】

歯のお話
【歯科衛生士】

10：00～12：00

【あっぷっぷ】
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イベント予約は電子申請で

お願いします！

予約したいイベントごとにQRコードを読み取り、 申し込み

をしてください。

はぐっとナビたかしま（母子モ）の地域の子育て情報にある

「子育てイベント🚩」と、高島市ホームページからも申し込ん

でいただけますので、ご覧ください。

イベント予約についてご不明な事がある場合は、

ほのぼの（２７－８１８７）まで気軽にお問合せください。

6月の予約受付開始は、

５月１７日（金）９：００～です！

日時：６月２5日（火）

10：00～12：00

場所：ほのぼの（マキノ児童館内）

定員：２０組

【まるちゃん・いっちゃん・にこちゃん】

「七夕飾りを作ろう」

七夕の笹に付ける飾りをつくります。出来上がっ

た笹は、持って帰っていただきますので、お家に

飾って楽しんでくださいね♪

年齢別あそびのひろば

★2日間のうち都合の良い日を選んで予約

してください。

簡単に作ってみよう

日時：６月１１日（火） ８人

１２日（水） ８人

10：00～15：00

場所：あっぷっぷ

（静里なのはな園内）

定員：１６人

「ペットボトルシャワー」

これからの季節にぴったりのペットボトルシャ

ワーを作りましょう。水遊びやお風呂遊びでも使え

ます♪

急な体調不良な

どでキャンセル

される場合は、

あっぷっぷまで

ご相談ください。

【６月11日(火)】 【６月12日(水)】

子育て講座

日時：６月１３日（木）

10：３０～11：10

場所：安曇川保健センター

すこやかルーム

講師：大谷 景子 先生

定員：１５組 ※対象は6か月以上児～

※動きやすい服装で来てください

「リトミックで遊ぼう♪」

親子で一緒にリトミック遊びをしましょう♪

音楽に合わせて体を動かしたり、一緒に体を揺らした

りして、お子さんとのふれあいの時間を楽しんでくだ

さいね。

【予約はこちらから】

【予約はこちらから】

～昨年の活動の様子です～

マキノ地域で開催されている

ぬくもりひろば（マキノ地域

で行われている交流の場）に

ご参加の方と一緒に七夕飾り

をつくります。

ハンドベル演奏等のお楽しみ

もあります♪

持ち運びできるサイズ

の笹に、親子で作った

飾りを飾ります♪

戸外遊びが気持ちよい季節になってきまし

た。日中は汗ばむ日もありますので、水分

補給や着替えなどに気を付けて気持ち良く

過ごせるようにしていきたいですね。

「ほのぼの」「あっぷっぷ」では、

戸外で砂場遊びもできますので、着替えや

飲み物を持って遊びにきてくださいね。

子育て支援センターより

お知らせ
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予約はいりません。自由に遊びにきてくださいね♪

★1歳の誕生月には、手形か足形のスタンプをして

作る記念のプレゼントがあります。

★毎月、身長体重を計ることができます。

赤ちゃんを囲んで、子育てのお話をしながら交

流しませんか？

予約はいりませんので、都合の良い時間帯にき

てください。

はじめまして赤ちゃん

日時：６月２１日（金）10：00～12：00

場所：ほのぼの（マキノ児童館内）

対象：1歳までの親子

★偶数月は「ほのぼの」奇数月は「みらくる」でします。

～４月の活動の様子～

支援センターのおもちゃをもって、市内の公共施設に出向

いています。都合の良い時間に、来ていただけますので、ぜ

ひ遊びに来てくださいね。遊びながら気軽にお話しましょう。

日時：６月５日（水）

10：00～12：00

場所：安曇川公民館 2階和室

対象：未就園児とその保護者

でまえひろば

日時：６月19日（水）

10：00～12：00

場所：今津保健センター

対象：未就園児とその保護者

～でまえひろば 4月の活動の様子～

7組の親子が遊びに来てくださり、

楽しい時間を過ごしました♪

４月のあそびのひろばや講座の様子を紹介します♪

2か月～8か月までの

赤ちゃんとお母さん

が来てくださり、和

やかな時間となりま

した♪

歯科衛生士さんによる歯のお話です。子ども

さんの年齢にあったお話をしてくださいます。

歯のことで気になること、聞いてみたいこと

がありましたら 気軽に相談してくださいね。

歯のお話

日時：６月２４日（月）

10：00～12：00

場所：あっぷっぷ

（静里なのはな園内）

未就園児とその保護者

等でしたら、どなたで

も参加していだけます。

予約はいりませんので、

気軽に来てくださいね。

背伸びをして、いちごをと採る

姿がかわいいですね♪

大きないちごを食べてにっこり

嬉しそう！！

年齢別あそびのひろば 「こいのぼりづくり」子育て講座 4/3「いちご狩り体験」
ミーネ・ファームにて

【４/18 いっちゃん・にこちゃん】
【４/23 まるちゃん】

かわいいこいのぼりができました！

お家に飾って楽しんでね♪

【４/11 安曇川公民館 2階和室】

【４/26 ほのぼの】


