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高島市
たかしまし

こども計画
けいかく

〔こども版
ばん

〕 
 

高島市
たかしまし

を 

「こどもまんなか」のまちへ！ 

 
 

 

みんなが毎日
まいにち

笑
わら

ってくらすために、 

高島市
たかしまし

がこれからやることをまとめたよ！ 
 

高 島 市
た か し ま し

 

令和
れ い わ

８年
ねん

6月
が つ
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こどもの権利
け ん り

って？ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

どんなことがあっても、いのちが守
まも

られなければ

なりません。 

病気
びょうき

になったら病院
びょういん

に行
い

けたり、栄養
えいよう

のあるごは

んを食
た

べられたりすることです。 

 
 

みんなが持
も

っている可能性
かのうせい

を、自由
じゆう

にのばすことが

できます。 

どこに生
う

まれても、どんな状 況
じょうきょう

でも、学校
がっこう

で勉強
べんきょう

したり、好
す

きなことに夢中
むちゅう

になったり、友
とも

だちと遊
あそ

んだり、ゆっくり休
やす

んだりしながら、自分
じ ぶ ん

の可能性
かのうせい

をのばすことです。 

 
 

いじめや暴 力
ぼうりょく

、ひどい 扱
あつか

いから守
まも

られなければ

なりません。 

たたかれたり、ひどい言葉
ことば

を投
な

げつけられたりし

ないことです。 

 
 

 

自分
じぶん

の生活
せいかつ

に関係
かんけい

することについて、自由
じゆう

に意見
いけん

を言
い

い、それを大人
おとな

にしっかり聴
き

いてもらうこと

ができます。 

大人
おとな

が勝手
かって

に決
き

めるのではなく、みんなの意見
い け ん

も

大切
たいせつ

にしながら一緒
いっしょ

に考
かんが

えていくことです。 

 

いのちを守
まも

る（生
い

きる権利
け ん り

） ひどい目
め

にあわない（守
まも

られる権利
け ん り

） 

自分
じ ぶ ん

をのばす（育
そだ

つ権利
け ん り

） 意見
い け ん

をいう（参加
さ ん か

する権利
け ん り

） 

生
い

きる 
守
まも

られる 

育
そだ

つ 参加
さんか

する 
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みんなの「権利
け ん り

」と「意見
い け ん

」を大切
た い せ つ

にします 

みんなは「一人
ひ と り

の大切
たいせつ

な人間
にんげん

」として尊重
そんちょう

される権利
け ん り

を持
も

っています。だから、みんなの声
こえ

をま

ちづくりに活
い

かします。 

みんなが安心
あんしん

して意見
い け ん

を言
い

える環境
かんきょう

を整
ととの

え、受
う

け止
と

める大人
お と な

が意識
い し き

を変
か

えて、対等
たいとう

なパートナー

としてしっかり聴
き

く文化
ぶ ん か

をつくります。 

みんなの意見
い け ん

がどのように活
い

かされたか、ホームページなどで分
わ

かりやすく公表
こうひょう

して、みんなの

やる気
き

を応援
おうえん

します。 

知
し

っておいてほしいこと 

どこの国
くに

の人
ひと

でも、男
おとこ

の子
こ

でも女
おんな

の子
こ

でも、障
しょう

がいがあってもなくても、すべてのこどもが

同
おな

じ権利
け ん り

を持
も

っています。 

大人
お と な

は、何
なに

よりも「こどもにとって何
なに

が一番
いちばん

幸
しあわ

せか」を考
かんが

えて行動
こうどう

しなければなりません。 

権利
け ん り

を大切
たいせつ

にするために 

こどもまんなかのまちを目指
め ざ

します 
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みんなの本当
ほんとう

の気持
き も

ち 

ほかにも、「若者
わかもの

が集
あつ

まれるカフェみたいな場所
ば し ょ

がほしい」、「高島
たかしま

の自然
し ぜ ん

を活
い

かした遊
あそ

び場
ば

がほしい」、 

「もっと自分
じ ぶ ん

の意見
い け ん

を聴
き

いてほしい」という声
こえ

があったよ。 

自分
じ ぶ ん

のことが好
す

き？ 

無回答
むかいとう

 3％ 
あてはまらない

9％ 

ややあてはまら

ない9％ 

あてはまらない

3％ ややあてはまら

ない8％ 

あてはまる 

39％ 

ややあてはまる 

40％ 

あてはまる 

47％ 

ややあてはまる 

42％ 

小 中
しょうちゅう

学生
がくせい

 

(573人
にん

) 

若者
わかもの

 

(393人
にん

) 

幸
しあわ

せを感
かん

じている？ 

小 中
しょうちゅう

学生
がくせい

 

(573人
にん

) 

若者
わかもの

 

(393人
にん

) 

幸
しあわ

せだ 

46％ 

幸
しあわ

せだ 

66％ 
どちらかと 

いえば幸
しあわ

せだ 

42％ 

どちらかと 

いえば幸
しあわ

せだ 

24％ 

どちらかといえば

幸
しあわ

せではない 

4％ 

どちらかといえば

幸
しあわ

せではない 

5％ 

幸
しあわ

せではない 

2％ 
幸
しあわ

せではない 

1％ 
わからない・答

こた

えられない 

5％ 

わからない・答
こた

えられない 

5％ 

笑顔
え が お

になれるために 

大切
たいせつ

なこと 

 

高島市
たかしまし

のこどもが笑顔
え が お

になれるために大切
たいせつ

なこと（小 中
しょうちゅう

学生
がくせい

 573人
にん

） 

82.4

85.0

76.6

72.1

6.3

0.9

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

友達
ともだち

と自由
じ ゆ う

に遊
あそ

べる時間
じ か ん

があること 

自分
じ ぶ ん

のやりたいことや好
す

きなことができること 

自分
じ ぶ ん

の気持
き も

ちを分かってくれる人
ひと

がいること 

新
あたら

しいことを始
はじ

めたり挑戦
ちょうせん

したりする 

チャンスがあること 

わからない 

その他
た

 

 

小 中
しょうちゅう

学生
がくせい

では約
やく

89％、若者
わかもの

では約
やく

79％の人
ひと

が「自分
じ ぶ ん

に

は良
よ

いところがある」って思
おも

っているよ。  すごい！ 

 

小 中
しょうちゅう

学生
がくせい

の９割
わり

が「幸
しあわ

せ」

と感
かん

じているけど、若者
わかもの

にな

ると少
すこ

し減
へ

るみたい。 

 

友達
ともだち

と自由
じ ゆ う

に遊
あそ

べたり、自分
じ ぶ ん

のやりたいことができると

笑顔
え が お

になれるね！ 
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「こどもまんなか」のまちをつくるための

ミッション 
 

●自分
じ ぶ ん

の「声
こえ

」でまちをかえる● 

「しゃべりば」で話
はな

そう：自分
じ ぶ ん

の思
おも

いや

意見
い け ん

を自由
じ ゆ う

に話
はな

す場
ば

に参加
さ ん か

できます。 

居場所
い ば し ょ

づくりに参加
さ ん か

：遊
あそ

び場
ば

や施設
し せ つ

を新
あたら

しくするとき、みんなのアイデアを活
い

か

すことができます。 

SNS で発信
はっしん

：インターネットを使
つか

って、

自分
じ ぶ ん

の考
かんが

えを国
くに

や市
し

に届
とど

けることもで

きます。 

 

●高島
たかしま

の「自然
し ぜ ん

」と「地域
ち い き

」から学
まな

ぶ● 

緑
みどり

を守
まも

る・自然
し ぜ ん

で遊
あそ

ぶ：びわ湖
こ

・山
やま

・川
かわ

・田
た

ん

ぼでの学習
がくしゅう

で高島
たかしま

を再発見
さいはっけん

することができま

す。 

地域
ち い き

の課題
か だ い

にチャレンジ： 地域
ち い き

の困
こま

りごとを解
かい

決
けつ

する活動
かつどう

に参加
さ ん か

できます。 

心
こころ

の教育
きょういく

：昔
むかし

の人
ひと

の教
おし

えから、思
おも

いやりの心
こころ

を育
そだ

てることで、やさしいまちづくりを支
ささ

える

活動
かつどう

に取
と

り組
く

むことができます。 

 
●未来

み ら い

の「自分
じ ぶ ん

」をえがく● 

学校
がっこう

での活動
かつどう

：学校
がっこう

ごとの自然
し ぜ ん

体験
たいけん

や文化
ぶ ん か

活動
かつどう

に、自分
じ ぶ ん

たちが主役
しゅやく

。自分
じ ぶ ん

たちの力
ちから

をためして

みよう。 

仕事
し ご と

体験
たいけん

： 社会
しゃかい

のルールを学
まな

ぶとともに、働
はたら

く

ことについて考
かんが

えたり、新
あたら

しい自分
じ ぶ ん

を発見
はっけん

した

りすることができます。 

自分
じ ぶ ん

に合
あ

う準備
じゅんび

：大人
お と な

はみんなが夢
ゆめ

を実現
じつげん

する

力
ちから

をつけるために協 力
きょうりょく

します。 

 

●自分
じ ぶ ん

と相手
あ い て

の「権利
け ん り

」を守
まも

る● 

安全
あんぜん

・安心
あんしん

を守
まも

る： 危険
き け ん

を察知
さ っ ち

し、危険
き け ん

から自分
じ ぶ ん

を守
まも

る方法
ほうほう

、ルールの大切
たいせつ

さを学
まな

ぶことができま

す。 

未来
み ら い

を生
い

きる力
ちから

をつける：ネット社会
しゃかい

で必要
ひつよう

な

力
ちから

、大切
たいせつ

な力
ちから

を身
み

につけることができます。 

「ちょこっと相談
そうだん

」：悩
なや

みがあるときは、いつで

も自分
じ ぶ ん

のタイミングで相談
そうだん

できます。 
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【目標
もくひょう

１ 地域
ち い き

のなかで、「居場所
い ば し ょ

」をつくるよ】 

学校
がっこう

や家
いえ

以外
い が い

でも、ホッとできる場所
ば し ょ

や、地域
ち い き

の人
ひと

と楽
たの

しくすごせる場所
ば し ょ

を

つくります。 

【目標
もくひょう

２ 困
こま

っている子
こ

を、ひとりぼっちにさせないよ】 

助
たす

けが必要
ひつよう

な子
こ

やその家族
か ぞ く

が、いつでも相談
そうだん

できて、みんなが「ここは安全
あんぜん

だ」

と思
おも

えるまちにします。 

【目標
もくひょう

３ 赤
あか

ちゃんが生
う

まれる前
まえ

から、ずっと応援
おうえん

するよ】 

お父
とう

さんやお母
かあ

さんの不安
ふ あ ん

をなくし、保育
ほ い く

園
えん

やこども園
えん

でみんなが楽
たの

し

く遊
あそ

べるように整
ととの

えます。 

【目標
もくひょう

４ 勉強
べんきょう

や体験
たいけん

で「生
い

きる力
ちから

」をぐんぐん伸
の

ばすよ】 

高島
たかしま

の自然
し ぜ ん

のなかで、自分
じ ぶ ん

で考
かんが

え、話
はな

し合
あ

い、学
まな

ぶ力
ちから

を育
そだ

てます。「わかった！」

「できた！」が増
ふ

える環境
かんきょう

をつくります。 

【目標
もくひょう

５ おうちの人
ひと

が、安心
あんしん

して子
こ

育
そだ

てをできるように助
たす

けるよ】 

子
こ

育
そだ

ての心配事
しんぱいごと

を減
へ

らし、お父
とう

さんやお母
かあ

さんが仕事
し ご と

をしながらでも、みんなと楽
たの

しく

くらせるようにします。 

【目標
もくひょう

６ 大人
お と な

になるまでずっと、とぎれることなく

支
ささ

えるよ】 

進学
しんがく

や就 職
しゅうしょく

、困
こま

ったことがあった時
とき

など、どんな時
とき

でもサポートが

続
つづ

くように、みんなを見守
み ま も

り続
つづ

けます。 

【目標
もくひょう

７ みんなの「声
こえ

」を聴
き

いて、高島
たかしま

のまちづくり

に生
い

かすよ】 

こどもの権利
け ん り

をみんなが知
し

っているまちを目指
め ざ

します。「こんな高島
たかしま

が

いいな」というみんなの声
こえ

を、まちづくりに活
い

かします。 

【目標
もくひょう

８ 高島
たかしま

の「宝物
たからもの

」を探
さが

しながら未来
み ら い

をつくっていくよ】 

「ずっと住
す

みたい」「また戻
もど

りたい」と思
おも

える魅力的
みりょくてき

な体験をしたり、場所
ば し ょ

をつくっ

たりして、みんなの夢
ゆめ

を応援
おうえん

します。 

大
おお

きな目標
もくひょう
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学校
がっこう

や家
いえ

以外
い が い

の「居場所
い ば し ょ

」と「自分
じ ぶ ん

らしい自立
じ り つ

」を応援
おうえん

 
 

地域
ち い き

のなかに、行
い

きたい時
とき

に行
い

ける、気
き

がねなく自由
じ ゆ う

に過
す

ごせる「居場所
い ば し ょ

」を

つくります。 

中学生
ちゅうがくせい

から 20歳
さい

くらいまでの人
ひと

が、自分
じ ぶ ん

らしく生活
せいかつ

できるように、一人
ひ と り

ひと

りに合
あ

わせたプログラムで応援
おうえん

します。 

地元
じ も と

の企業
きぎょう

と協 力
きょうりょく

して、仕事
し ご と

にチャレンジする準備
じゅんび

をサポートします。 

高島
たかしま

の未来
み ら い

をみんなでワクワクさせよう 
 

地域
ち い き

の歴史
れ き し

や自然
し ぜ ん

を体験
たいけん

して、高島
たかしま

の一員
いちいん

であることを感
かん

じられるプログラムを考
かんが

えます。 

遊
あそ

び・勉強
べんきょう

・交流
こうりゅう

ができる「ワクワクする空間
くうかん

」を、みんなの意見
い け ん

を取
と

り入
い

れながら

一緒
いっしょ

に考
かんが

えていきます。 

高校生
こうこうせい

が地域
ち い き

の魅力的
みりょくてき

な働
はたら

き方
がた

や多様
た よ う

な生
い

き方
かた

を知
し

り、活躍
かつやく

できるよう応援
おうえん

します。 

認定
にんてい

こども園
えん

や学校
がっこう

、公民館
こうみんかん

など、みんなが集
あつ

まる施設
し せ つ

の環境
かんきょう

をよくしていきます。 

ぼくの声
こえ

、わたしの声
こえ

 作戦
さくせん

 
 

いつでも、どこでも、だれにでも「相談
そうだん

」してね 
 

困
こま

ったことがあったとき、ひとりで悩
なや

まなくても大丈夫
だいじょうぶ

な仕組
し く

み

をつくります。 

赤
あか

ちゃんの時
とき

から大人
お と な

になるまで、ずっと途切
と ぎ

れずにみんなを

見守
み ま も

るチームを強
つよ

くします。 

「相談
そうだん

してもよいんだ」という気持
き も

ちを大
おお

きくできる安心
あんしん

できる

環境
かんきょう

をつくります。 
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こころんだいやる 

自分
じ ぶ ん

、家族
か ぞ く

、友
とも

だちのこと、困
こま

ったら

相談
そうだん

できます。 

0120-0-78310
なやみいおう

（無料） 

 

困
こま

ったときはなんでも相談
そうだん

しよう 

（相談
そうだん

窓口
まどぐち

） 
 

高島市
たかしまし

こども計画
けいかく

こども版
ばん

 

滋賀県
し が け ん

高島市
たかしまし

子ども
こ ど も

未来部
み ら い ぶ

子育て
こ そ だ て

政策課
せいさくか

 

電話
で ん わ

 0740-25-8136 

ホームページ https://www.city.takashima.lg.jp 

令和
れ い わ

８年
ね ん

6月
が つ

 

２次元コ

ード 

高島市
た か し ま し

こども若者
わかもの

相談課
そうだんか

  

家庭
か て い

の悩
なや

みに関
かん

する 

相談
そうだん

やサポートをします。 

0740-28-7830
なやみゼロ

 

 

少年
しょうねん

センター(あすくる高島
たかしま

) 

友だち関係
かんけい

や学校
がっこう

生活
せいかつ

、アルバイト 

などの相談
そうだん

やサポートをします。 

0740-25-8555 

 
２次元コ

ード 

２次元コ

ード 

滋賀県
し が け ん

こころの 

サポートしが 

LINE相談
そうだん

 

 

 

 

 

この計画
けいかく

は、みんなと一緒
いっしょ

につくっていくものです。 

高島市
たかしまし

の未来
みらい

を、一緒
いっしょ

にワクワクするものにしていこうね！ 

https://www.city.takashima.lg.jp/

