
【LINE】からもお申込みいただけます 

 

 

 

お名前、連絡先、託児の有無をお知らせください 

ファミリーサポートセンター 

たすけあい高島では、随時 

ご入会の説明会を行っています。 

お気軽にお問い合わせください。 

2026 年度 サポーター養成講座スケジュール 全日 土曜日  

日 時 講 座 内 容 講 師 

6 月 20 日 

10：00～ 
昼休憩 1 時間 

13：00～ 
15：00 

保育の心                     ☆ 
高島市 幼児保育課 

課長 廣部靖子氏 

小児看護の基礎知識 
保健師・看護師 

岡本行子氏 

6 月 27 日 

10：00～ 
昼休憩 1 時間 

13：00～ 
 15：00 

リスクマネジメント                ☆ 
保健師・看護師 

岡本行子氏 

心の発達と保育者のかかわり 
元公立園園長 

橋本妙子氏 

7 月 4 日 

10：00～ 
昼休憩 1 時間 

13：00～ 
 15：00 

子どもの生活へのケアと援助 
高島市民病院 

看護師 清家美香氏 

子どもの遊び 
高島市 幼児保育課 

主任保育士 中澤志穂氏 

7 月 11 日 

10：00～ 
 
昼休憩 1 時間 

13：00～ 
 15：00 

アレルギーのはなし  

～小児看護の基礎知識・心肺蘇生と AED～     ☆ 

高島市民病院 

看護部長 水谷清美氏 

嶋津氏 北川氏 

子どもの栄養と食生活～学校給食の取り組みと除去食体験～ 
栄養教諭 松宮可奈子氏 

除去食指導 谷口きよみ氏 

7 月 18 日 

10：00～ 
昼休憩 1 時間 

13：00～ 
 15：00 

事故による子どもの傷害  

～夏休みに気をつけたい子どものトラブル～         ☆ 

高島市民病院 

看護師長 山極恵子氏 

身体の発育と病気 
医療法人 かおり会 

本多医院 本多馨子氏 

7 月 25 日 

10：00～ 
 

昼休憩 1 時間 

13：00～ 
 15：00 

障がいのある子どもの預かりについて 

高島市児童発達支援センター

「エール」 

臨床心理士 小田尚幸氏 

児童虐待と社会的養護 

子育てサービスを提供するために          ☆ 

こども若者相談課 

水浦久美氏 

ファミサポ事務局 

 

☆印は必須講習となります。受講くださった方は、サポーターとして活動していただくこと

ができます。また、すべての講座を受講された方には、『修了証』をお渡しいたします。 

 

【講座中の託児について】 

 小さなお子さんは、講座会場に連れて入ってくださって構いませんが、託児を希望される

場合には、お申込時にお伝えください。講座中の託児は無料です。 

 

    

 

 

 


