
令和４年度高島市インターンシップ実施要項 

 

１．目的 

高島市では、学生のみなさん等に社会での働き方への見識を深め、将来における職業選

択に必要な経験を得ていただくとともに、高島市行政に対する理解を深め、職業選択先

としての意欲向上を図っていただくことを目的として、令和４年度インターンシップを

実施します。 

 

２．実習対象者 

インターンシップの対象者は、次に掲げる条件に該当する方とします。 

（１） 高島市政に関心があり、将来において高島市職員を目指す意思がある方 

（２） 大学、大学院、短期大学および高等専門学校に在籍する学生 

（３） 社会人経験を有しない方 

（４） 過去に高島市でのインターンシップの経験がない方 

ただし、一般行政職を除く専門職の場合は、昭和５７年４月２日以降に生まれた方で、

地方公務員の勤務経験がない社会人の方を含め対象とします。 

 

３．募集職種・人数 

保 健 師：６名（２名×３回） 

 

４．実習期間・時間 

［実習期間］ 

保 健 師：第１日程 令和４年 ８月２３日（火） １日 

      第２日程 令和４年 ８月２４日（水） １日 

      第３日程 令和４年１２月１３日（火） １日 

［実習時間］ 

９：３０～１６：００（休憩１２：００～１３：００） ※ 実習によって変更あり 

 

５．実習場所 

高島市役所または高島市が所管する施設等 ※ 実習によって変更あり 

 

６．実習内容 

各職種に応じ、講義型または体験型を主とした実習を行います（詳細は別途）。 

 

７．受入要件 

＊ 報酬、賃金、交通費、滞在費、食事代、保険料等は一切支給しませんので、必要経費



は実習生が負担してください。 

＊ 実習生は、市が定める服務規定を遵守し、市の指導、指示に従ってください。 

＊ 実習により知り得た情報について、実習期間中および実習終了後において、実習生は

守秘義務を遵守してください。 

＊ 実習中の事故に備え、普通傷害保険および個人賠償責任保険に加入していただきます。

実習中の事故に関しては実習生の責任において対応してください。 

 

８．申込手続 

［申込方法］ 

実習申込書に記入いただき、下記申込先あてメール添付にて提出してください。 

［申込受付期間］ 

令和４年６月２３日（木）～令和４年７月２０日（水） 

 

９．申込後の手続きの流れ 

（１） 受入れの可否を決定次第、７月下旬に申込者にメールで連絡します。 

※ 応募多数の場合は、実習申込書の記載内容に基づく審査のうえ決定しますので

あらかじめご了承ください。 

（２） 受入れが可能となった場合は、誓約書の書式等をメールで送付しますので指定

期日までに提出してください。 

 

１０．実習の中止 

災害発生や感染症拡大の状況、また実習生の実習状況等を踏まえ、インターンシップの

全部または一部を中止することがありますので、あらかじめご了承ください。 

 

１１．事前・事後の課題提出 

実習開始前および実習終了後の課題を所定の書式で提出してください。 

 

１２．注意事項 

高島市でのインターンシップについて、分からないことがありましたら、下記連絡先に

お問い合わせください。 

 

１３．申込先・連絡先 

高島市総務部人事課人材開発チーム 

〒520-1592 滋賀県高島市新旭町北畑５６５番地 

電 話 0740-25-8525 E-mail jinji@city.takashima.lg.jp 

 



令和４年度高島市インターンシップ日程表 

 

［保健師］ 

実施期間 第１日程 令和４年 ８月２３日（火） 

第２日程 令和４年 ８月２４日（水） 

第３日程 令和４年１２月１３日（火） 

 

 

実習開始 挨拶 ９：３０ ９：３５ 

高島市の魅力と保健師活動紹介 講話、映像視聴 ９：３５ １０：００ 

健康推進課の職場見学 見学 １０：００ １０：３０ 

市役所職場見学ツアー 見学 １０：３０ １１：００ 

先輩保健師を交えての交流トーク 談議 １１：００ １１：３０ 

昼食・休憩  １１：３０ １２：３０ 

乳幼児健診見学、計測補助 見学、体験 １２：３０ １５：１５ 

実習のまとめ 談議 １５：１５ １５：５５ 

実習終了 挨拶 １５：５５ １６：００ 

 

「高島市の魅力と保健師活動紹介」 

ＤＶＤ映像により高島市の魅力、現役保健師からのお話により保健師活動を紹介します。 

 

「健康推進課の職場見学」 

仕事や雰囲気を知っていただくため、事務所や保健センターなど活動の場を見学します。 

 

「市役所職場見学ツアー」 

高齢者福祉や障がい者福祉、児童福祉などに関わる部署を回りながら紹介します。 

 

「先輩保健師を交えての交流トーク」 

保健師活動の働きがいや大変さ、楽しさを知っていただけるよう楽しく話し合います。 

 

「乳幼児健診見学、計測補助」 

実際の健診会場に入り、業務をお手伝いしていただきながら活動を直に体感します。 

 

「実習のまとめ」 

実習で感じた疑問や現場で体験した感想、保健師に対する思いを気楽に話し合います。 

 

 


