
※

市内歯科医院に直接予約し 、受診券を持って受診し てく ださ い。

歯周病検診

受診方法

受診期間

対 象 者

料  金

定期的に歯科医院を受診し ま し ょ う

歯ぐきが腫れて血が出る病状（ 歯肉炎）、炎症で歯を支える骨が溶ける病状（ 歯周炎）を合わせて歯周病と いいます。

歯周病は初期の段階では自覚症状がほと んどなく 、いつの間にか進行し ているこ と も 少なく あり ません。

＜歯周病セルフ チェ ッ ク ＞

□ 朝起き た時に口の中がネバネバする

□ 歯と 歯の間にも のが詰まり やすく なった

□ 歯磨き で血が出る 、歯ぐき が腫れている

□ 口臭が気になる

□ 歯がグラグラ する

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

対象者

胸部レント ゲン撮影

無料（ 精密検査が必要な場合：精密検査にかかる 費用は保険診療と なり 自己負担が発生し ます）

※実施医療機関は14ページをご確認く ださ い

持 ち 物：結核健診受診券
             マイ ナ保険証又は資格確認書

受診期間：令和８ 年８ 月１ 日～令和９ 年３ 月３１ 日

結果通知：医療機関より 結果を通知

持 ち 物：結核健診受診券

受診期間：令和８ 年9月末～１１ 月上旬

結果通知：要精密検査の方のみ結果を通知
※立位姿勢での胸部レ ント ゲン撮影が可能な方のみ受診でき ま す。

個別健診（ 医療機関での結核健診）集団健診（ 地区巡回での結核健診）

集団健診と 個別健診のどちら かを選択し 受診し てく ださ い。

対象の方へは、令和８ 年７ 月末に結核健診受診券およ び詳し い案内（ 地区巡回の日時等）を郵送し ます。

結核健診受診方法

検査方法

料金

①医療で定期的に経過観察や治療目的で胸部レント ゲン撮影、胸部CT検査を受けている 方
②医療機関に入院中または施設に入所し ている 方
③今年度中に、職場健診・ 肺がん検診・ 人間ドック 等で胸部レント ゲン撮影を受けた方、
   または受ける 予定の方

以下の①～③のいずれかに該当する 方は、 今年度の健診の対象にはなり ま せん。
◎65歳以上と なる 市民（ 令和９ 年3月31日時点）

30歳・ 40歳・ 50歳（ 令和9年３ 月31日時点の年齢）
※対象の方に受診券を 郵送し ま す

500円

令和８ 年5月１ 日～令和９ 年3月31日

歯周ポケッ ト ＝歯と 歯茎の間の溝
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歯周ポケット の深さ
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