
②茶道教室（9:30-11:30）

②着付け教室(13:30～15:30)

図書室休み

新旭図書室おはなし会

（10:30～11:00）

①茶道教室（9:30-11:30）
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青少年育成学区民会議

②一から学ぶ書道教室(13:30～15:00)

②子どもアトリエ教室(9:30～11:30)

プラザ環境整備（16:00～17:00）
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新 旭 公 民 館

（高島市観光物産プラザ内）

〒５２０－１５０１

高島市新旭町旭１丁目１０－１

TEL２５－５５００ FAX２５－５５７１

新旭図書室（25-2811）

日時：6月１１日 （木）10:30～11：00 場 所：新旭公民館 ３階和室３-B

公民館教室・講座がスタートしました！

新旭健康ウォーキング 主催：新旭地域スポーツ振興会

新旭青少年育成学区民会議

5月17日(日）に、里湖で地域を結ぶウォーキングと同時開催で、

新旭健康ウォーキングを実施しました。暑さを心配していましたが、

心地よい風もあり、絶好のウォーキング日和となり、参加者56人全

員が完歩できました。ご参加いただいたみなさま、ありがとうござい

ました。これを機会に、ウォーキングを習慣として取り入れてください。

毎日８０００歩（その内20分の速歩き）をすれば、生活習慣病等の

予防に効果があるとされています。（中之条研究：青柳幸利博士）

着付け教室が開講しました

今年度も公民館教室・講座に多数お申し込みをいただき、ありがとうございました。令和 8年度も 

予定通り 10教室 2講座を開講します。お申込み総数は以下のとおりで、「一から学ぶ書道教室」 

「100 歳まで歩ける体づくり教室」、「身近な発酵食品教室」で抽選となりました。アロマヨガ教室 

は今年度も午前・午後に分かれて開講します。 

■着付け教室 9名 ■茶道教室 9名 ■一から学ぶ書道教室 23 名 ■チャレンジ太極拳 9名 

■100歳まで歩ける体づくり教室 41名 ■アロマヨガ 54 名 ■明治安田フレイル講座 11 名 

■身近な発酵食品教室 17 名 ■子どもアトリエ教室 13 名 ■子ども茶道教室6名 

■子ども書道教室 6 名 

５月１５日(金)に新旭青少年育成学区民会議委員会が開催されました。 

会議では、令和８年度の役員の承認と「青少年育成家庭部会」、「環境づくり部会」、「広報啓発

部会」の事業内容が検討され、以下の主な内容が決定されました。 

□青少年家庭部会                     □環境づくり部会 

 ・こどもの日あいさつ運動（毎月５日）       ・クリーンアップ活動（花壇整備） 

 ・明るい地域づくり標語募集               ・クリーンアップ作戦（駅周辺ゴミ拾い） 

優秀作品プランターでの啓発         ・春・秋の駅前花壇新旭養護学校との合同  

 ・ストップ足型設置事業（子ども会連合会と協働）               整備・花植え（春：６月８日） 

□広報啓発部会 

 ・広報紙「ふれ愛たいむず」年３回発行 

 ・青少年の被害・非行防止強調月間啓発活動（ ７月１日）駅前 

 ・子ども若者育成支援強調月間啓発活動   （１１月２日）駅前 

人づくりは
花づくりから

5月 23日（土）9時 30から第 1回着付け教室が、開講第 1号とし 

始まりました。本教室は「自分で着物が着られる」そんな願いを叶える教室 

です。みなさんは、自分で着付けた着物でお出かけできる日を楽しみに、 

熱心に受講されています。 


