
 
この度、９月２６日に高島スポーツ少年団に所属する26名の子どもた

ちがスポーツテストに参加しました。今回実施した「立ち幅跳び」「立ち三

段跳び」「腕立て伏せ」「５ｍ時間往復走」「２０ｍシャトルラン」の測定

は、自分の筋力、瞬発力、持久力、敏捷性といった基礎体力を客観的に

知るための絶好の機会です。 

大切なのは、結果の数値を「ただ知る」だけで終わらせないことです。

測定データは、子どもたち個々の身体の特徴を映し出す鏡です。自分の

強みと課題を正しく理解し、今後の競技力向上や成長にぜひ生かしてく

ださい。 

ご協力いただいた役員・指導者の方々、保護者の皆さま、ありがとうございました。 

 

【高島地域スポーツ振興会主催】

１０月４日、高島地域スポーツ

振興会主催の恒例「スポーツカーニバル」が開催され、６競技に延べ２１０名が

参加しました。当日はボランティアの高島中学生９名に加え、高島ママさんバレ

ーボール、高島壮年ソフトボール連盟の皆さまに役員として多大なご協力をい

ただきました。温かいサポートに心より感謝申し上げます。 

最初は肌寒さもありましたが、競技が始

まると会場は熱気に包まれました。第１部

は、中学校体育館での「モルック」に１５チ

ームが参加。一投ごとに作戦を相談しなが

ら集中して投げ合いました。萩の浜芝特設

会場の「グラウンドゴルフ」には１４名が参

加し、和気あいあいとした中にもスティック

を握る手には力が入っていました。第２部は

「みんなでジャンプ」「たまいれ」「お神輿リ

レー」の３競技。お神輿が壊れるアクシデントを賑やかな声で吹き飛ばし、最

後は全員で「パン（菓子）取り競争」を笑顔で楽しみました。 

閉会式では表彰と薮内副会長の挨拶が行われ、最後はお楽しみ抽選会で

笑顔の締めくくりとなりました。ご参加・ご協力、本当にありがとうございまし

た。

種   目 優  勝 

グラウンドゴルフ 金田百合子さん 

モルック パワフルチーム 

みんなでジャンプ エースチーム 

たまいれ エースチーム 

お神輿リレー 高島ママさんバ

レーボールチーム 
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【５m 時間往復走】 
 

各種目の結果 

グラウンドゴルフ 

パン（菓子）取り競争 

お神輿リレー 

モルック 

たまいれ 

みんなでジャンプ 



【高島図書室から】 📖 📖 📖 ☏ 36-2160  
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【高島学区子ども会連合会主催】

ク１０月４日、スポーツカー二バルと同日に高島学区子ども会連合会主催

の球技大会（ペタンク）が開催されました。子どもと保護者約３０名・４チー

ムが参加し、総当たりリーグ戦と順位決定トーナメントを実施。大人も子ど

もも一緒になって「どこに投げるか」作戦を練り、一投ごとに集中して白熱

した試合を繰り広げました。逆転劇もあり、会場は歓声と悔し涙、そして笑

顔に包まれました。激戦を制し、見事優勝に輝いたのは「横山子供会」の

皆さんです。おめでとうございました！ 

 コート設営や審判を務めてくださった保護者の皆さま、温かいご協力を本

当にありがとうございました。  

高島公民館 １１月の予定

表 

市内図書館共通のお知らせ 

☆１１/１（日）１０：００～   

雑誌のリュースがスタートします。 

    年に一度の機会ですのでお見逃しなく。 

☆１１/１６（月）～１２/１（火） 

    臨時休館（図書館システム更新・蔵書点検のため） 

※ご迷惑をおかけしますが、ご理解のほどよろしくお願いいた 

  します。 
 

≪『ヤングケアラーの僕が東大に合格するまで』  

清野 孝弥／著 東洋経済新報社≫ 

  一家心中未遂、貧困、偏差値 52・・・。父親の病気の介護から

うつ病になる母、 

そんな両親の毎日の言い争いに耐えながらも、経済的に苦しい

がために「塾に通わず」「現役で」「国立の」東京大学へ見事合格

した著者の１０００日間の記録。周辺の先生や友達のあたたかさ

に、胸をうたれます。 

 

≪『和布で作るまっすぐ縫いの服』 ブティック社≫ 
 

チュニック＆ワンピース、はおりもの、セットアップで着られる

服、スカート・・・。 

人気の和布で作ってみるのはいかがでしょう。 

面倒な型紙作りがいらず、直接布地に線を描いて、切って、まっ

すぐ縫えばできあがる、直線裁ちの服の作り方を紹介していま

す。 

＊貸出中の本は、ご予約できます。お気軽にお問い合わせください。 

【一投入魂！ビュットめがけて】 
 

1 日

2 月 休館日【図書室休み】

3 火 文化の日【図書室休み】

4 水
休館日【図書室休み】
ガリバー文化祭前日準備

5 木

街頭啓発（JR近江高島駅）6:45～

【高島青少年育成学区民会議主催】

ガリバー文化祭（展示）9:00～20:00

【図書室休み】

6 金
ガリバー文化祭（展示）9:00～20:00

文化祭発表会リハーサル

7 土 ガリバー文化祭（展示）9:00～20:00

8 日

ガリバー文化祭
（展示）  　  9:00～16:00

（茶道体験）12:30～15:00

（発表会） 　 9:30～15:30【ガリバーホール】

9 月 休館日【図書室休み】

10 火
子ども書道（硬筆）教室⑩
【図書室休み】

11 水 高島市小学校音楽会（ガリバーホール）AM

12 木 高島市小学校音楽会（ガリバーホール）AM

13 金

14 土
2026ガリバーウォーキング
（高島地域スポーツ振興会主催）

15 日
高島市こどもフェスティバル
   （アイリッシュパーク）

16 月 休館日【高島図書室臨時休館11/16～12/1】

17 火 子ども書道（毛筆）教室⑩

18 水

19 木 探訪・高島の歴史と文化④

20 金

21 土 映画「お終活３」上映会10:30～14:00～

22 日 楽しいスポーツ遊び教室①(高小体育館）

23 月 勤労感謝の日

24 火 休館日

25 水

26 木

27 金

28 土 第３回ガリバー文化祭実行委員会

29 日 楽しいスポーツ遊び教室②(高小体育館）

30 月 休館日


