
高島市森林公園「くつきの森」にて
「くつきの森」では『クアオルト健康ウォーキング』が 

今年度から始まっています。
クアオルトとは、ドイツ語で『療法地』を指します。森を

活用した健康づくりの運動指導法で、くつきの森のインス
トラクターの方が個々の体力に合わせてガイドしてください 
ます。

写 真 は 高 島 市 森 林 公 園「くつきの 森 」 の ユリノキ 
広 場に遊 びに来 てい た 子どもたちがシンボ ルツリー 
である『ユリノキ』にまたがって、のびのびと楽しんでおら
れる様子を撮らせていただきました。

（議会広報広聴委員会　是永 宙　板持文子）
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議会だよりに関するご意見・ご感想をお待ちしております。（議会事務局：25－8140）今回の表紙写真
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令和3年 6月定例会

6
月

1日 火 10:00 【本会議】6月定例会開会

10日 木

10:00 【本会議】一般質問（個人）11日 金

14日 月

16日 水 10:00 総務常任委員会

17日 木 10:00 文教福祉常任委員会

18日 金 10:00 産業建設常任委員会

21日 月 10:00 予算常任委員会

25日 金 10:00 【本会議】6月定例会最終日

上記日程は、変更する場合があります。

本会議・予算常任委員
会の模様をインターネット
でライブ配信（生中継）・
録画配信しています。ス
マートフォン・タブレット端
末からもご覧いただけます。　

高島市議会のホームページからアクセ
スできますので、ぜひ一度、議会の様子
をご覧ください。

議議会会のの
インターネインターネッットト中中継継をを
ご覧いただけますご覧いただけます！！
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