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ポ
イ
ン
ト
制
度
の
活
用
で
市

民
の
健
康
寿
命
を
延
ば
し
、
健

康
保
険
事
業
の
赤
字
対
策
、
ま

た
、
商
店
街
活
性
化
を
め
ざ
そ

う
！

問　

市
の
介
護
保
険
を
取
り

巻
く
現
状
と
課
題
は
。

答 

健
康
福
祉
部
長

　

要
支
援･

要
介
護
認
定
者

数
は
平
成
20
年
度
末
か
ら
平

成
25
年
度
末
で
、
5
1
7
人

（
23.

4
％
）
増
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　

介
護
保
険
給
付
費
も
平
成

20
年
度
決
算
額
は
約
31
億
3

千
3
0
0
万
円
が
、
平
成
25

年
度
決
算
見
込
額
で
は
、
42

億
1
千
2
0
0
万
円
と
な

り
、
10
億
7
千
9
0
0
万
円

（
34.

4
％
）
増
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　

介
護
保
険
料
基
準
月
額
も
、

第
1
期
の
平
成
12
年
度
か
ら
平

成
14
年
度
は
2
千
6
5
0
円
、

第
2
期
は
2
千
9
5
0
円
、

第
3
期
お
よ
び
第
4
期
は
3
千

8
0
0
円
、
第
5
期
は
4
千

8
0
0
円
と
増
加
し
て
い
ま

す
。

　

平
成
37
年
度
以
降
は
、
医
療

･

介
護
の
需
要
が
更
に
高
ま
る

と
見
込
ん
で
い
ま
す
。

問　

が
ん
検
診
や
特
定
健
診

受
診
状
況
の
現
状
と
課
題

は
。

答 

健
康
福
祉
部
長

　

近
年
、
受
診
率
が
低
い
レ
ベ

ル
で
下
げ
止
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
為
、
健
康
づ
く
り
講
座

や
個
別
訪
問
で
保
健
指

導
を
行
う
等
、
受
診
し

や
す
い
体
制
づ
く
り
を

目
指
し
て
い
ま
す
。

問　

ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド

ロ
ー
ム
（
運
動
器
症
候
群
）

へ
の
見
解
は
。

答 

健
康
福
祉
部
長

　

ロ
コ
モ
予
防
は
健
康
寿
命

を
延
ば
す
上
で
大
変
重
要
な

効
果
が
あ
り
、
介
護
保
険
制

度
や
医
療
保
険
制
度
の
安
定

的
な
運
用
の
た
め
に
も
、
必
要

な
も
の
と
認
識
し
て
い
ま
す
。

　
「
高
島
あ
し
た
の
体
操
」
の

普
及
啓
発
や
、
食
生
活
に
関
す

る
出
前
講
座
等
を
開
催
し
て
、

高
齢
者
の
健
康
づ
く
り
を
進
め

て
い
ま
す
。

問　

健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
の
導

入
を
ど
の
よ
う
に
検
討
し

て
い
た
だ
い
た
か
。

答 

健
康
福
祉
部
長

　

高
島
市
商
工
会
が
運
用
す
る

ス
マ
イ
ル
カ
ー
ド
を
活
用
す
る

形
で
協
議
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

本
年
度
は
商
工
会
の
事
業
と

し
て
、
集
団
健
診
の
受
診
者
に

ポ
イ
ン
ト
引
換
券
を
交
付
す
る

調
整
を
進
め
て
い
ま
す
。

用
語
解
説

●
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
…

健
康
づ
く
り
へ
の
取
り
組
み

を
ポ
イ
ン
ト
化
し
、
健
康
づ

く
り
へ
の
積
極
的
な
参
加
を

促
す
仕
組
み
。

そ
の
他
の
質
問

●
人
口
減
少
、
婚
活
推
進
で
出

会
い
と
結
び
の
支
援
を

大槻 ゆり子  議員

低
い
受
診
率
に

保
健
指
導
等
で
対
応
す
る

健
康
診
断
の
受
診
状
況
は
？

答

健康づくり推
進

▲「高島あしたの体操」で介護予防

皆様の声を 高島市政に


