
…日時　 …場所　 …対象　 …定員　 …費用（記載がないものは無料）　 　 …内容　　 …持ち物　　 …締切
…問合先　 …申込先　 …応募先　 …申込方法・応募方法　 …電話番号　　 …ファックス番号　 …メールアドレス …ホームページアドレス 暮らしの情報nformationI 暮らしの情報

企
業
、
活
動
グ
ル
ー
プ
内
な
ど
で
フ
ー
ド

ド
ラ
イ
ブ
し
て
く
だ
さ
る
団
体
を
募
集
し

て
い
ま
す
。

	

５
月
12
日
㊎
～
17
日
㊌

		

今
津
東
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、

ふ
ぁ
み
ー
ゆ
、
高
島
Ｂ
&
Ｇ
海
洋
セ
ン

タ
ー
、
環
境
政
策
課
ま
た
は
各
支
所

※	

受
付
可
能
な
日
時
が
場
所
に
よ
っ
て
異
な

り
ま
す
の
で
事
前
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
ご
寄
付
い
た
だ
け
る
も
の

　
お
米
、
レ
ト
ル
ト
食
品
、
缶
詰
、
ビ
ン

詰
め
類
、
イ
ン
ス
タ
ン
ト
食
品
な
ど

※	

た
だ
し
未
開
封
・
未
使
用
で
、
賞
味
期

限
が
１
か
月
以
上
あ
る
常
温
保
存
が
可

能
な
も
の
。

	

環
境
政
策
課

　

	（
２
５
）８
１
２
３

麻
生
さ
ん
ぽ

～
朽
木
麻
生  

能
見
学
と
集
落
散
歩
～

　
く
つ
き
の
森
近
く
の
若
宮
神
社
で
奉
納

さ
れ
る
能
の
見
学
と
麻
生
地
区
の
歴
史
や

風
景
を
地
元
住
民
の
方
の
案
内
と
共
に
訪

ね
ま
す
。
お
弁
当
付
。

	

５
月
14
日
㊐	

11
時
15
分
～

	

森
林
公
園
く
つ
き
の
森（
や
ま
ね
館
集
合
）

	

先
着
50
人

		

３
，０
０
０
円
＋
入
園
料（
大
人
２
０
０

円
、
小
中
学
生
１
０
０
円
）

	

５
月
７
日
㊐

・

	

森
林
公
園
く
つ
き
の
森

　

	（
３
８
）８
０
９
９

　

	（
３
８
）８
０
１
２

　

	asosatoyam
a@
zb.ztv.ne.jp

森
の
い
や
し

～
和
み
の
ヨ
ー
ガ
～

　
大
き
な
ユ
リ
ノ
キ
の
木
か
げ
で
リ
ラ
ッ

ク
ス
。
ど
な
た
で
も
気
軽
に
で
き
る
和
み

の
ヨ
ー
ガ
。
講
師
の
先
生
が
優
し
く
教
え

て
く
だ
さ
い
ま
す
。

講
師
： 

鎗
分　

ゆ
か
り
さ
ん（
和
み
の

ヨ
ー
ガ　
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

	

５
月
20
日
㊏	

９
時
45
分
～

	

森
林
公
園
く
つ
き
の
森（
や
ま
ね
館
集
合
）

	

先
着
20
人

		

１
，０
０
０
円
＋
入
園
料（
大
人
２
０
０

円
、
小
中
学
生
１
０
０
円
）

	

５
月
17
日
㊌

・

	

森
林
公
園
く
つ
き
の
森

　

	（
３
８
）８
０
９
９

　

	（
３
８
）８
０
１
２

　

	asosatoyam
a@
zb.ztv.ne.jp

ス
ペ
シ
ャ
ル
ス
ポ
ー
ツ
の
広
場

		

５
月
20
日
㊏
・
６
月
24
日
㊏
・
11
月
11

日
㊏	

10
時
30
分
～
12
時

	

安
曇
川
総
合
体
育
館

		

滋
賀
県
に
在
住
ま
た
は
勤
務
す
る
障

が
い
者
と
そ
の
家
族
お
よ
び
付
添
人

	

1
0
0
人

		

フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
、
ボ
ッ
チ
ャ
、

卓
球
な
ど
の
軽
ス
ポ
ー
ツ
を
実
施
し

ま
す
。

	

各
開
催
日
の
２
週
間
前
ま
で

※	

申
込
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

・

		（
一
社
）滋
賀
県
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ

協
会

　

	

０
７
７（
５
２
２
）６
０
０
０

里
湖
で
地
域
を
結
ぶ

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ（
第
２
回
）

　
高
島
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
会
で
は
、

年
間
８
回
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
開
催
し
て

い
ま
す
。

	

５
月
28
日
㊐	

９
時
～

	

新
旭
体
育
館

	

小
学
生
以
上

	

１
０
０
円（
保
険
料
）※
当
日
徴
収

	

電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル

※	

雨
天
等
で
中
止
の
場
合
は
、
当
日
８
時

に
防
災
無
線
で
放
送
し
ま
す
。

・

	

市
民
ス
ポ
ー
ツ
課

　

	（
２
５
）８
５
６
０

　

	（
２
５
）８
１
４
５

　

	sports@
city.takashim

a.lg.jp

さ
く
ら
街
道
さ
く
ら
守

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　
「
ト
ン
ボ
と
そ
の
仲
間
た
ち
」で
は
、
新

旭
湖
岸
の
さ
く
ら
守
活
動
を
行
っ
て
い
ま

す
。
施
肥
作
業
は
親
子
で
の
ご
参
加
も
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

		

下
草
刈
作
業
：
５
月
８
日
㊊	

９
時
～

（
雨
天
予
備
10
日
㊌
）

　

		

施
肥
作
業
：
５
月
27
日
㊏	

９
時
～

（
雨
天
予
備
29
日
㊊
）

	

道
の
駅「
風
車
村
」駐
車
場
集
合

		

誰
で
も
可（
た
だ
し
小
学
生
以
下
の
場

合
は
保
護
者
同
伴
）

	

ト
ン
ボ
と
そ
の
仲
間
た
ち　
大
石

　

	（
２
５
）５
８
４
８

お
知
ら
せ

市
営
住
宅
入
居
者
定
期
募
集

▼
募
集
期
間　
５
月
１
日
㊊
～
16
日
㊋

※	

募
集
す
る
住
宅
は
、
４
月
28
日
㊎
か
ら

市
役
所
、
各
支
所
の
窓
口
で
公
表
し
て

い
ま
す
。

※	

申
込
資
格
等
詳
し
く
は
、
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

	

都
市
政
策
課

　

	（
２
５
）８
５
７
１

傷
病
手
当
金
の
適
用
期
間
を

延
長
し
ま
す

　
国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療
保

険
に
加
入
し
て
い
る
人
が
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
事
業
主
か
ら

給
与
の
支
払
い
を
受
け
ら
れ
な
い
場
合
は

傷
病
手
当
金
が
支
給
さ
れ
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

　
傷
病
手
当
金
の
適
用
期
間
は
、
令
和
２

年
１
月
１
日
か
ら
令
和
５
年
３
月
31
日
ま

で
と
し
て
い
ま
し
た
が
、
令
和
５
年
５
月

７
日
ま
で
延
長
し
ま
す
。

	

保
険
年
金
課

　

	（
２
５
）８
１
３
７

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
券

（
春
接
種
用
）が
届
き
ま
す

　
５
月
８
日
㊊
か
ら
、
65
歳
以
上
の
高
齢

者
と
基
礎
疾
患
の
あ
る
方
や
医
療
・
介
護

従
事
者
を
対
象
に
、
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ

ン
の
春
の
接
種
を
開
始
し
ま
す
。

　
春
の
接
種
は
、
専
用
の
接
種
券（
用
紙

の
上
下
に
ピ
ン
ク
色
の
線
あ
り
）を
使
用

し
ま
す
。
こ
れ
ま
で
に
送
付
し
て
い
る
接

種
券
は
使
用
で
き
ま
せ
ん
。
接
種
券
は
、

年
齢
の
高
い
方
か
ら
年
代
順
に
郵
送
し
て

い
ま
す
。
各
年
代
の
送
付
時
期
は
、
市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

　
65
歳
未
満
で
、
基
礎
疾
患
等
の
あ
る
方

や
医
療
・
介
護
に
従
事
さ
れ
て
い
る
方
は
、

接
種
券
の
申
請
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
詳

し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※	

申
請
用
紙
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

	

健
康
推
進
課

　

	（
２
５
）８
５
５
３

５
月
は
児
童
福
祉
月
間
で
す

　
子
ど
も
の
健
や
か
な
成
長
は
、
す
べ
て

の
市
民
の
願
い
で
す
。
未
来
を
担
う
子
ど

も
た
ち
が
、
家
庭
や
地
域
に
お
い
て
、
豊

か
な
愛
情
に
包
ま
れ
て
の
び
の
び
と
育
つ

こ
と
の
で
き
る
環
境
づ
く
り
に
取
り
組
み

ま
し
ょ
う
。

▼
令
和
５
年
度
児
童
福
祉
週
間

　
（
５
月
５
日
か
ら
１
週
間
）

標
語「	

小
さ
な
て　
み
ん
な
で
は
ぐ
く
み　

育
て
て
く
」

	

子
育
て
政
策
課

　

	（
２
５
）８
１
３
６

土
地
・
家
屋
台
帳
の
閲
覧
を

終
了
し
ま
す

　
税
務
課
で
は
、
市
民
サ
ー
ビ
ス
の
一
つ

と
し
て
登
記
情
報
を
記
載
し
た
土
地
台
帳

お
よ
び
家
屋
台
帳
の
閲
覧
を
行
っ
て
き
ま

し
た
が
、
個
人
情
報
の
取
り
扱
い
を
よ
り

慎
重
に
す
る
た
め
、
令
和
５
年
９
月
29
日

㊎
を
も
っ
て
閲
覧
を
終
了
し
ま
す
。

　
今
後
登
記
情
報
を
確
認
す
る
際
は
、
大

津
地
方
法
務
局
高
島
出
張
所
も
し
く
は
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
登
記
情
報
を
閲
覧
で

き
る「
登
記
情
報
提
供
サ
ー
ビ
ス
」を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
地
番
図
の
閲
覧
は
引
き
続
き
ご

利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

	

税
務
課

　

	（
２
５
）８
１
０
９

催
　
し

　
市
民
を
対
象
と
し
た
イ
ベ
ン
ト
情
報
な

ど
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く

だ
さ
い
。
な
お
、
参
加
料
・
入
場
料
の
記

載
の
な
い
も
の
は
無
料
で
す
。

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
を

実
施
し
ま
す
！

　
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
と
は
、
家
庭
や
事
業

所
に
眠
っ
て
い
る
食
品
等
を
必
要
と
し
て

い
る
家
庭
や
福
祉
施
設
に
届
け
る
た
め
に

寄
付
す
る
活
動
の
こ
と
で
す
。
食
品
ロ
ス

の
削
減
だ
け
で
な
く
、
生
活
支
援
に
も
つ

な
が
り
ま
す
。
市
で
は
各
区
・
自
治
会
や
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相　談 日　時 場　所 内　容
■ビジネスサポート
　相談会
	商工振興課
	（２５）８５１４

５月２日㊋、
16日㊋
　13時30分～、
　15時～

市役所新館
　さまざまな理由で経営や資金繰りに困っ
ている方などを対象に、どのようなお悩み
でも専門の中小企業診断士がお受けします。
▼申込方法　事前予約をしてください。

■特設人権
　なんでも相談所
	人権施策課
	（２５）８５２４

５月10日㊌
　13時30分
　　～16時

市役所新館
　毎日の生活の中で、差別やいじめなど、	
人権に関わる問題で悩んでいませんか？
ひとりで悩まずに人権擁護委員にご相談	
ください。

■税理士による
　無料税務相談会
		公益社団法人	
今津納税協会
	（２５）７７１１

５月11日㊍
　13時30分
　　～16時30分

高島市商工会
北部センター

　相続や生前贈与にかかる税金の相談か
ら、消費税申告に関する疑問、商売を始め
られたときの税に関する手続きなどお気軽
にご相談ください。
▼申込方法　事前予約をしてください。

■女性のための
　相談室
	働く女性の家
	（２２）４０５２

５月13日㊏、
17日㊌、27日㊏
　13時30分
　　～16時20分
※相談時間は一人50分

働く女性の家
17日㊌は安曇川公民館

　あなたの生きづらさや不安について、市
外から女性カウンセラーを迎えて解決策を
一緒に探します。（定員：各日３人）
▼申込方法　事前予約をしてください。

■地区別行政相談所
	市民課
	（２５）８０１８

５月19日㊎
　13時～16時 今津支所

　国・県・市が行う行政に関わる相談を、
行政相談員がお受けし、問題解決に向け関
係行政機関につなげます。予約は不要です。

■空き家活用相談会
		高島市空き家活用促進	
協議会（市民協働課内）
	（２５）８５２６

５月20日㊏
　10時～12時 市役所本館

　市内の空き家所有者や、将来的に空き家
の所有者になる可能性のある方が、その活
用を気軽に相談できる場です。
※予約をされた方を優先します。

■一日年金相談所
	保険年金課
	（２５）８１３７

５月25日㊍
　10時～16時 今津老人福祉センター

▼申込方法　事前予約をしてください。
　大津年金事務所
　 	０７７（５２１）１１２６
　　	平日	８時30分～17時
※予約受付は、定員になり次第締め切ります。

　８月15日㊋日本武道館で開催予定の全国戦没
者追悼式に参列されるご遺族を募集します。
１．募集対象者
○	戦没者（一般戦災死没者を含む）の原則として配
偶者、子、父母、兄弟姉妹、孫、ひ孫、戦没者
の子・兄弟姉妹の配偶者および甥姪で県内在住
の方

※	１柱複数名での同時参加はできません。
※	障がいのある方で介助者の同行を必要とする方
はお問い合わせください。

○	８月14日㊊～15日㊋の１泊２日の団体行動が
できる方

２．募集人数　40人程度
※	応募多数の場合は県選考基準による優先順位順
とし、同順位の場合は抽選となります。結果は
６月下旬頃に通知します。

３．参加費　　数千円程度
※	介助者の参加費用（交通費、宿泊費など）は、全
額自己負担となります。

４．募集期間　５月１日㊊～31日㊌	当日消印有効
※	応募方法など詳しい内容は、滋賀県のホーム
ページをご覧になるか、お問い合わせください。
・ 	滋賀県健康福祉政策課
　 	０７７（５２８）３５１４

令和５年度全国戦没者追悼式への参列遺族（一般公募分）募集

文化情報

ぶんげい工作教室かざろう参加者募集！！
　藤樹の里文化芸術会館をみんなの作品でかざる楽
しい工作教室です。
　作品を持って帰ることもできます。
▼日時　６月10日土、11日日　９時30分～12時
　　　　「ステンドグラス風小物」でかざろう！
▼場所　藤樹の里文化芸術会館
▼対象　４歳から小学生まで
　　　　※保護者の同伴をお願いします。
▼定員　10人(先着順)
▼料金　参加費500円＋材料費500円程度
▼持ち物　	飲み物、エプロン（または汚れてもよい服

でお越しください）
▼申込期間　６月４日日　17時まで
	藤樹の里文化芸術会館　 （３２）２４６１

草木染・ハタ織教室参加者募集！
　原始バタ・卓上バタでオリジナル作品を作る
「草木染・ハタ織教室」の参加者を募集します。
　使用する糸は天然染料で染めます。作品展
示会も予定しています。
▼日時　全９回（月１回）
　　　　13時30分～15時30分
▼場所　藤樹の里文化芸術会館
▼対象　高校生以上
▼定員　14人（先着順）
▼参加費　10，000円（年間）
▼材料費　18，000円（年間）
▼募集期間　５月２日火～16日火　17時まで
	藤樹の里文化芸術会館　 （３２）２４６１

昭和のうた♪　ピアノ弾き語りコンサート
　音楽療法士、岡本	仁司氏によるピアノ弾き語りコンサート。
　懐かしいメロディーを楽しいおしゃべりとともにお送りします。
▼日時　５月10日水　13時45分開演　　▼場所　藤樹の里文化芸術会館
▼料金　無料　　▼全席自由
	藤樹の里文化芸術会館　 （３２）２４６１

■小林斐子（染織）、梅山克（陶芸）、
　神門佐千子（陶芸）　自宅工房展
▼日時　５月12日金～14日日　11時～17時
▼場所　高島市内　各アトリエ
▼料金　無料

 小林　 （３２）１９３９

■ギャラリー藤乃井
　～中井和美　パッチワーク教室作品展～
▼日時　５月21日日～25日木　10時～17時
　　　　※最終日は16時まで
▼スタッフ　角野有加
　石田	幸子　　伊藤	千鶴子　　小畑	みき
　遠藤	鈴江　　坂尾	美枝子　　大藤	恵美子
　中嶋	明美　　長谷川	信子　　藤本	圭子

 安曇川町田中426　 （３２）０１５０

■ギャラリー Ｃａｆｅ Ｃｏｚｙ
　「出会いから生まれた小さな洋服屋さん」
　手縫いサロン　Ｃｈｉｋｕ Ｃｈｉｋｕ
▼日時　５月１日月～15日月　10時～22時
　「着物リメイク教室作品展」
　～洋服、バッグ、小物など～
　グループ　Ｃｏｆｕ Ｃｏｆｕ
▼日時　５月17日水～29日月　10時～22時
※火曜休、最終日は14時まで

 今津町舟橋2-8-10　 （２２）１４１４

湖西地域の文化情報

相 談 （秘密厳守・相談無料）

公演中止や講演内容の変更が生じる可能性があります。
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公民館教室・講座

　教室・講座の詳しい内容や開催日時は、
各公民館までお問い合わせください。

○受講対象は　市内在住・在勤・在学の方です。
○材料代・テキスト代等は別途自己負担となります。
○申込者が少数の場合は、開催できない場合があります。
○定員を超えた場合は、受講歴の少ない方を優先または抽選

で決定します。

教室

令和５年度 受講生募集 !

会場 № 教室名・日程 活動紹介 年会費・対象

マ
キ
ノ
公
民
館

１ 初心者のための花づくり教室 全５回 花壇を「きれいで簡単、ながく咲く」
花で飾りませんか。種蒔きから始める
初心者の教室です。

1,000 円

５月〜 11 月の水曜（月１回程度） 9 時 30 分〜 18 歳以上　10 人

２ いきいき卓球教室 全 10 回 基本的な練習を行います。経験のない
方も大歓迎。運動不足解消や健康づく
りに最適です。

2,000 円

５月〜 10 月の火曜（月２回程度） 13 時 30 分〜 18 歳以上　20 人

３ エンジョイ写真教室 全５回 初心者の方でも参加できます。撮影し
た作品を鑑賞しながら技術の向上を目
指しましょう。

1,000 円

５月〜 10 月の木曜（月１回程度） 9 時〜 18 歳以上　20 人

４ 土に親しむ　陶芸教室 全 11 回 思い思いの作品や、毎日の食卓を飾る
器も作ります。土とのふれあいで、ス
トレス解消！

2,100 円

５月〜 10 月の第１、３金曜　 13 時 30 分〜 18 歳以上　20 人

朽
木
公
民
館

５ 花と緑に囲まれて・・・ 全５回 プリザーブドフラワー、寄せ植え、多
肉植物、ハーバリウムなど花と緑を身
近にお楽しみください。

1,000 円

６月〜９月の第３金曜、10 月４日　 13 時 30 分〜 18 歳以上　15 人

６ ゴスペル教室 全６回 ゴスペルを歌う楽しさいっぱいの教室
です。初心者の方も大歓迎！

2,000 円

８月〜 11 月の水曜（月２回程度） 10 時 30 分〜 18 歳以上　15 人

７ しあわせ　身体づくり 全５回 健康な身体づくりのため、毎回内容を
変えて楽しみます。日頃の運動不足も
これで解消です！

1,000 円

６月〜 10 月の水曜（月１回程度）　 13 時 30 分〜 18 歳以上　15 人

８ はじめての DIY 教室 全５回 道具の使い方や構造・設計も学べる初
心者向けの教室です。モノづくりに挑
戦してみませんか！

1,000 円

７月〜９月の金曜　 13 時 30 分〜 18 歳以上　15 人

安
曇
川
公
民
館

９ くらしに役立つ書道教室 全６回 自分の名前を筆で書けるなど日常で活
用できることを目標に書道の基礎を学
びます。

2,000 円

７月〜 12 月の第１土曜　 9 時 30 分〜 18 歳以上　12 人

10 旬の食材で作る健康料理教室 全７回 高島の米粉・豆乳・雑穀などを使った
旬の食材で作る健康料理教室です。

2,000 円

６月〜 12 月の第２木曜　 10 時〜 18 歳以上　15 人

11 健康づくりストレッチ教室 全７回 ストレッチ運動を中心に、初めての人
も気軽に楽しめる健康づくり教室で
す。

2,000 円

６月〜 12 月の第３月曜　 13 時 30 分〜 18 歳以上　20 人

12 エコクラフト手芸教室 全６回 エコクラフトでカバンなどを手作りし
たり、楽しく学べます。

2,000 円

７月〜 12 月の第４水曜　 13 時 30 分〜 18 歳以上　12 人

13 優しいパソコン教室 全 10 回 基礎からパソコンの操作と利活用を学
びます。( ワード・エクセルが入った
パソコンを持参 )

2,000 円

６月〜 11 月の第１、３金曜　 13 時 30 分〜 18 歳以上　15 人

会場 № 教室名・日程 活動紹介 年会費・対象

安
曇
川
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー

14 はじめてのギター教室 全８回 チューニングやコードの押さえ方から学
ぶ未経験者のためのフォークギター教室。
スチール弦のギターが持参できる方。

2,000 円

７月〜 10 月の木曜（月 2 回程度）　 9 時 30 分〜 18 歳以上　 6 人

15 enjoy ワクワク English 全８回 まずは Hello（ハロー）から。ゆっく
り楽しみながら英語で会話してみま
しょう。

2,000 円

６月〜７月の毎週火曜 9 時 30 分〜 45 歳以上　15 人

16 忘れたくない高島の味教室 全４回 忘れたくない高島の味を自分で作って
みましょう。手間をかけた分、美味し
さは格別です！

1,000 円

10 月〜１月の水曜（月 1 回程度）　 9 時 30 分〜 18 歳以上　15 人

17 筋力アップで介護 NO ！（脳）体操 全５回 100 年人生を元気に過ごすために筋力
も脳も鍛え、体の備えをしませんか？

1,000 円

９月〜 11 月の水曜 13 時 30 分〜 18 歳以上　15 人

18 熱とガラスの工芸　七宝焼き教室 全３回 小さなアクセサリーから始めます。あ
なただけの美しい宝物を作ってみま
しょう。

1,000 円

６月〜８月の第４木曜 13 時 30 分〜 18 歳以上　15 人

19 暮らしに花を　フラワーアレンジメント教室 全３回 花のある暮らしは心に安らぎを与えま
す。まずは自由に生けてみましょう。

1,000 円

10 月〜 12 月の第１土曜 9 時 30 分〜 18 歳以上　15 人

高
島
公
民
館

20 楽しい冠句教室 全５回 冠句は決められた冠題から連想を呼び
起こして付け句を表現する短詩文学で
す。発想豊かに詠んでみましょう。

1,000 円

６月〜 10 月の第３土曜　 10 時〜 18 歳以上　20 人

21 ふるさとの味　高島料理教室 全５回 地元の旬の食材を使った、昔ながらの
高島の家庭料理を学びます。若い方も
大歓迎です！

1,000 円

６月〜 10 月の第４土曜　 9 時 30 分〜 18 歳以上　15 人

22 身体スッキリ！優しい体操教室 全 10 回 講師の楽しい話とともに、優しく身体
を動かして身も心もリフレッシュ！ご
自宅でオンライン受講も可能です。

2,000 円

６月〜８月の毎週水曜　 13 時 30 分〜 18 歳以上　20 人

23 土と遊ぶ　高島陶芸教室 全５回 しばし童心に帰って土と遊ぶ。丁寧な
指導で基本を学びながら、個性豊かな
作品作りにチャレンジ！

1,000 円

９月〜 11 月の第１、３木曜　 9 時 30 分〜 18 歳以上　15 人
今
津
公
民
館

24 「笑いヨガ」&「簡単なお菓子作り」教室 全５回 笑いで体と心を健康にして、ちょっぴ
りお腹も喜ぶお菓子などを作りません
か？

1,000 円

６月〜 11 月の水曜　 10 時〜 18 歳以上　９人

新
旭
公
民
館

25 茶道教室 全 14 回 心を落ちつかせ、お茶を点てる所作や
作法を身につけます。２、３年目の方
を優先します。

2,400 円

６月〜 12 月の第２、４日曜　 9 時 30 分〜 18 歳以上　15 人

26 一からの書道教室 全 17 回 毛筆を一から丁寧に学ぶ初心者向けの
教室です。細筆書きなども練習します。

大人 2,700 円
子ども 850 円

６月〜２月の第１、３土曜　 13 時 30 分〜 小学 3 年生以上　10 人

27 着付け教室 全８回 ひとりで着物が着られるようになりた
い。そんな願いをかなえる教室です。

大人 2,000 円

６月〜 10 月の第２、４土曜　 13 時 30 分〜 18 歳以上　8 人

28 初心者のための太極拳健康教室 全５回 主に初心者の方が対象です。ゆっくり
と体を動かすことで全身運動としての
効果があります。

1,000 円

６月〜７月の水曜 10 時〜 18 歳以上　15 人

29 アロマヨガ教室 全５回 主に初心者が対象です。アロマの香り
とゆったりと流れるヒーリングで楽し
くヨガを体験します。

1,000 円

６月〜８月の第１、３日曜　 13 時 30 分〜 18 歳以上　25 人

30 初めてのデジタルカメラ入門教室 全７回 デジタルカメラをお持ちの方で、A4
カラー印刷ができる方、お気に入りの
写真を文化祭に出品しませんか！

2,000 円

６月〜 10 月の木曜 13 時 30 分〜 18 歳以上　8 人
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▼教室、講座を開催する公民館等へ、申込書を提出し
てください。

▼FAXの場合は、必ず電話で受信確認をしてください。
▼複数の教室、講座にお申し込みの場合は、申込書を

コピーしてください。

９時〜 17 時（休館日除く）
※５月１日（月）、８日（月）は

全館休館です

市のホームページは
こちらからご覧になれます

申込受付期間　５月３日（水）～ 17日（水）

申込
方法

会場 № 講座名・日程 活動紹介 年会費・対象
マ
キ
ノ

31 マキノの魅力発見講座 全５回 歴史や文化、自然の豊かなマキノの魅
力を発見します。町歩きや投網・鮎釣
り体験もします。

1,000 円

５月〜 11 月の水曜（月１回程度）　 9 時 30 分〜 18 歳以上　20 人

今
津

32 今津の歴史あれこれ講座 全６回 今津の歴史や文化遺産、社寺等を巡り、
専門家による講話や現地研修を行いま
す。

1,000 円

６月〜 11 月の土曜　 10 時〜 18 歳以上　20 人

33 ふるさと高島を知る講座 全５回 自然や文化遺産に恵まれた高島市の良
さについて、現地研修をしながら見つ
けていきます。

1,000 円

６月〜 11 月の金曜 9 時 30 分〜 18 歳以上　15 人

朽
木 34 水利につとめた先人の足跡をたどる 全４回 朽木地域における水利に関わる遺跡を

たどります。先人の知恵と努力を学び
ましょう。

1,000 円

７月〜 11 月の土曜　 8 時 30 分〜 18 歳以上　20 人

安
曇
川

35 シニアカレッジ 全６回 健康づくりや防災について学び、自然
観察や県内の史跡も巡る講座です。

1,000 円

７月〜 12 月の第４木曜　 13 時 30 分〜 シニア世代　20 人

高
島 36 探訪・高島の自然と歴史景観 全５回 高島の自然と歴史景観をテーマに市内

各地を探訪します。体力に自信のない
かたもお気軽にどうぞ。

1,000 円

６月〜２月の隔月木曜 9 時〜 18 歳以上　20 人

新
旭

37 地域が生んだ先人の思いを学ぶ講座 全１回 地域が生んだ先人の教えや思いを学
び、地域活動や地域づくりにつなげる
ための講座です。

無料

11 月下旬以降 14 時〜 18 歳以上　100 人

38 身近な発酵食品講座 全５回 発酵食品づくりをとおして、健康につ
いて学びます。

1,000 円

１月〜２月の日曜 13 時 30 分〜 18 歳以上　8 人

39 明治安田生命フレイル講座 全１回 加齢とともに活力が低下し、健康障害を
起こしやすい状態をフレイルと言います。
基本的なことを学んで予防しましょう。

無料

11 月 17 日（金） 10 時 30 分〜 シニア世代　20 人

40 地域学校協働活動ボランティア講座 全２回 ボランティアをしたいけれど具体的に
どうすればよいか分からない方、一緒
に楽しく始めましょう。

無料

５月 25 日（木）、９月 21 日（木） 10 時〜 18 歳以上

講座

教室・講座№ 　№ 教室・講座名
フリガナ 年齢

（学校・学年）お名前
ご住所

電話番号
固定

備　考 申込教室の受講歴　　　年目 携帯

公民館教室・講座申込書

マキノ公民館

月曜
休館

（27）1131 (27）0477
今津公民館

（22）2249 (22）2249
朽木公民館

（38）2324 (38）3112
高島公民館

（36）0219 (36）1909
安曇川世代交流センター

（34）1320 (34）1320
安曇川公民館

火曜
休館

（32）0003 (32）4011
新旭公民館

（25）5500 (25）5571

⃝バーコードが印刷された納付書は、コンビニでも納付できます。 
⃝窓口延長業務（午後７時まで）を行っています。
月 市役所本庁　木 安曇川支所・今津支所
◦口座振替の方は預貯金残高の確認をお願いします。
◦	税金や各種料金のお支払いには、納め忘れのない口座振替が
便利です。

◦	新型コロナウイルス感染症の影響により、市税や保険料など
の納付が困難な場合は、各担当課へ相談してください。

本ページの掲載情報は、個人情報保護の観点から
承諾をいただいた方のみ掲載しています。

人の動き（人口と世帯）
令和５年３月末日現在

人　口 …………… 46,228人

　・前月人口	…46,284人 （−56）	
　・前年同月人口	…46,687人	（−459）
男 ………………… 22,602人
女 ………………… 23,626人
世帯数 ………… 20,855世帯

窓口だより窓口だより人の動き
のたかしま

謹んでお悔やみ申し上げます謹んでお悔やみ申し上げます（死亡）（死亡）
氏　名 性別 年齢 ところ

マキノ

今　津

氏　名 性別

今　津

氏　名 性別 年齢 ところ
新　旭

安曇川

氏　名 性別

新　旭

安曇川

氏　名 性別 年齢 ところ

高　島

朽　木

氏　名 性別

朽　木

5 月 納付のお知らせ月 納付のお知らせ
項　目 期　別 納期限

軽自動車税（種別割） 全　期

５月31日固 定 資 産 税 第１期
介護保険料（普通徴収） 第２期
下水道使用料（２月～３月使用分） ５月期

お誕生おめでとう！（出生）

令和５年３月１日から３月31日までの届出分（敬称略）
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中
江
藤
樹
の
志
と
と
も
に

藤
樹
の
門
人　
大
野
了
佐

　
大
野
了
佐（
１
６
１
２
～
１
６
８
８
）

は
、
中
江
藤
樹（
１
６
０
８
～
１
６
４
８
）

が
大
洲（
現
在
の
愛
媛
県
大
洲
市
）で
奉

行
を
し
て
い
た
頃
の
同
僚
の
子
ど
も
で

し
た
。
了
佐
の
父
は
、
了
佐
を
武
士
以

外
の
職
に
つ
か
せ
よ
う
と
考
え
て
お

り
、
了
佐
自
身
も
、
人
の
役
に
立
て
る

医
者
に
な
り
た
い
と
強
く
願
っ
て
い
ま

し
た
。
そ
こ
で
了
佐
は
、
藤
樹
に
医
学

書
の
読
み
方
を
教
え
て
ほ
し
い
と
相
談

し
、
藤
樹
を
師
と
し
て
学
ぶ
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

　
藤
樹
の
遺
墨
の
な
か
に「
捷し
ょ
う
け
い径
医い

筌せ
ん

に
関
す
る
書
簡
」が
あ
り
ま
す
。
捷
径

と
は
近
道
、
医
筌
と
は
医
学
の
こ
と
で
、

捷
径
医
筌
と
は「
医
学
の
近
道
」と
い
う

意
味
で
す
。
藤
樹
は
、
了
佐
の
た
め
に
、

国
内
だ
け
で
な
く
中
国
の
医
学
書
も
買

い
求
め
、
そ
の
全
部
を
読
み
こ
な
し
て
、

医
学
の
手
引
書
を
作
成
し
ま
し
た
。
こ

の
書
簡
は
、
手
引
書
の
続
き
が
で
き
た

の
で
、
了
佐
に
取
り
に
来
る
よ
う
に
伝

え
た
も
の
で
す
。
了
佐
が
学
び
終
え
た

と
き
、
書
き
進
め
な
が
ら
教
え
た「
捷

径
医
筌
」は
、
四
百
字
づ
め
原
稿
用
紙

に
し
て
千
枚
に
も
の
ぼ
る
量
に
な
っ
て

い
ま
し
た
。

　
了
佐
は
熱
心
に
何
度
も
繰
り
返
し
勉

強
し
て
医
者
に
な
り
、
の
ち
に
宇
和
島

（
現
在
の
愛
媛
県
宇
和
島
市
）に
移
り
住

み
、
村
人
に
慕
わ
れ
な
が
ら
医
者
の
仕

事
を
全
う
し
ま
し
た
。
一
度
立
て
た
志

を
貫
く
粘
り
強
さ
を
持
っ
て
い
た
了
佐

と
、
了
佐
の
志
を
実
現
さ
せ
た
藤
樹
の

偉
大
さ
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

令
和
５
年
度
企
画
展

　
近
江
聖
人
中
江
藤
樹
記
念
館
で
は
、

「
志
つ
よ
く
引
き
立
て
は
げ
む
べ
し
、

石
に
立
つ
矢
の
た
め
し
聞
く
に
も
」（
志

を
強
く
持
っ
て
真
剣
に
努
力
す
れ
ば
、

不
可
能
な
こ
と
も
可
能
に
な
る
）と
い

う
藤
樹
の
代
表
的
な
和
歌
に
も
表
さ
れ

る「
志
」を
テ
ー
マ
に
、「
藤
樹
の
志
と
と

も
に
～
中
江
藤
樹
遺
墨
展
～
」を
令
和

６
年
２
月
29
日（
木
）ま
で
開
催
し
て
い

ま
す
。

　
「
捷
径
医
筌
に
関
す
る
書
簡
」を
は
じ

め
、
当
館
で
は
初
公
開
と
な
る
貴
重
な

真
筆
も
展
示
し
て
い
ま
す
。
藤
樹
の
学

問
に
対
す
る
真
摯
な
姿
勢
を
う
か
が
う

こ
と
の
で
き
る
機
会
で
す
の
で
、
ぜ
ひ

お
越
し
く
だ
さ
い
。

	

近
江
聖
人
中
江
藤
樹
記
念
館

　

（
３
２
）０
３
３
０

入園、入学された方や、就職された方、
身の回りの環境の変化に少しずつ慣れ
てきた頃でしょうか。

そろそろ大きな連休もありますが、行動制限
のないＧＷ皆さんはどう過ごされるか決まってい
ますか。

かくいう私は、ひさしぶりの行動制限のない
ＧＷなので、陽気にあたって、気分転換できれば
と思っています。

お仕事のある方、お休みを満喫する方、いろ
いろな方がいらっしゃると思いますが、世間では
５月に流行る病もあるそうで、行動制限はないで
すが、病には気をつけてお過ごしください。（Ｒ）

捷径医筌に関する書簡

藤樹かるた

藤樹先生遺墨帖

322023.5 月号


