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・複数の講座に申し込みできますが各講座とも９人以下の場
合は開講できませんのでご了承ください。
・お申し込みの対象は市内に在住・在勤の一般成人の方です。
・受講料は１講座１，０００円で、材料やテキストなどが必要な
場合は別途自己負担となります。

講座
地域等 № 教　　　室　　　名 活　　　動　　　紹　　　介

高

島

27
簡単よし笛教室 活動日 7月～11月の第1・3日曜日基本（全10回）時間 13:00～ 17:00

びわ湖群生の「葦」を加工して、素朴な楽器｢よ
し笛」づくりに挑戦しませんか。

場 所 高島公民館 対象 18歳以上

年会費 1,000円 定員 １2人

28
燻製作り教室 活動日 平日、不定期（全6回） 時間 半日程度

楽しく、遊び感覚で「食」を通して自然とのかか
わりを学びます。

場 所 高島公民館 対象 18歳以上

年会費 1,000円 定員 20人

29
木工教室 活動日 6月～11月の第1・3金曜日（全12回）時間 13:30～ 17:00

道具を使って、好きな作品を作ってみませんか。
場 所 高島公民館 対象 18歳以上

年会費 1,000円 定員 15人

30
四コマ漫画教室 活動日 不定期（全体10回） 時間 不定期

漫画は、世界に誇れる日本の文化です。
楽しく、夢を空間に描いてみよう。

場 所 高島公民館 対象 小学5年生以上

年会費 1,000円 定員 15人

31
“戦国時代の北近江”について 活動日 全体5回（月1回） 時間 13:30～ 16:00
戦国時代の北近江を、城・城郭・陣屋などと共に
人物から探ります。
自由な発想で歴史学を楽しみます。

場 所 高島公民館 対象 18歳以上

年会費 500円 定員 20人

32
草木染教室 活動日 月1回　第1水曜日基本（10回） 時間 9:00～ 16:00

草木染めには、自然とふれあう心地よさ、自然の
色が織り成す不思議な魅力があります。

場 所 高島公民館 対象 18歳以上

年会費 1,000円 定員 15人

新

旭

33
郷土史教室 活動日 6月～月1回　第3水曜日（7回） 時間 8:30～ 16:30

市内県内の史跡・文化財等を見学研修し、見聞を
広め教養を高めます。

場 所 新旭公民館　他 対象 18歳以上

年会費 1,000円 定員 25人

34
健康料理教室 活動日 6月～月1回　第1土曜日（8回） 時間 9:30～ 12:30
生活習慣病を予防し健康な体を維持するために、
健康を考えた四季の献立でおいしい料理をつくり
ましょう。

場 所 新旭保健センター 対象 18歳以上

年会費 1,000円 定員 15人

35
書道教室 活動日 6月～月2回　第1・3土曜日（１7回）時間 13:30～ 15:30

書道とは、書くことで文字の美しさを表そうとす
る表現芸術です。一緒に書を楽しみましょう。

場 所 新旭公民館 対象 小学生以上

年会費 1,500円（高校生以下500円） 定員 25人※子ども15人まで

36
トールペイント教室 活動日 6月～月2回　第1・3土曜日（１7回）時間 13:30～ 15:30
誰もが親しみやすく上手に描けるクラフトを楽し
みましょう。 
（※幼児の親子参加可）

場 所 新旭公民館 対象 小学生以上

年会費 1,500円（高校生以下500円） 定員 20人

37
パッチワーク教室 活動日 6月～月2回　第2・4土曜日（１7回）時間 9:30～ 12:00
種々の色・柄・形の小布をはぎ合わせて一つの面
を作る手芸は夢がいっぱい。つぎはぎ細工を楽し
みましょう。

場 所 新旭公民館 対象 18歳以上

年会費 1,500円 定員 15人

38
フラダンス教室 活動日 6月～月2回　第1・3月曜日（１6回）時間 19:30～ 21:00
年齢を問わずに長く続けられるので健康にもダイ
エットにも良いと注目の教室です。思った以上の
効果がありますよ。

場 所 新旭公民館 対象 18歳以上

年会費 1,500円 定員 25人

39
米粉パンとお菓子教室 活動日 6月～月1回　第1土曜日（10回） 時間 9:00～ 12:00
米粉のパン生地は、麦のパンに比べ低カロリーで
ヘルシーです。
健康を考えたおいしいパンをつくりましょう。

場 所 湖西中学校調理室 対象 18歳以上

年会費 1,000円 定員 20人

40
地歌筝曲教室 活動日 6月～月2回　第2・4水曜日（１7回）時間 19:00～ 22:00
和楽器を楽しみましょう。初心者でもすぐに弾く
ことができるようになります。お琴と三味線の教
室です。

場 所 新旭公民館 対象 小学生以上

年会費 1,500円（高校生以下500円） 定員 12人

41
茶道教室 活動日 6月～月2回　第2・4日曜日（１7回）時間 10:00～ 12:00
お点前の姿は実に無駄のない、美しい形です。人
前で恥ずかしくない行動が自然と出来るようにな
ります。

場 所 新旭公民館 対象 小学生以上

年会費 1,500円（高校生以下500円） 定員 10人

42
中国語教室 活動日 6月～月2回　第2･4土曜日（１6回） 時間 19:30～ 21:00

初心者の方に楽しんで学んでいただける教室です。
目標は講師と中国語で話すこと。

場 所 新旭公民館 対象 18歳以上

年会費 1,500円 定員 15人

キ リ ト リ

1 今　津
公民館

健康野菜づくり講座
開催日

6/16.30　9/1.15. 
10/6.20　11/5.17. 
12/1.15　（計10回）

時間 9:30～ 12:00

有用な微生物を使った、安心で安全な野菜の育て方に
ついて、土作り・種まきから始め、野菜の収穫まで実
践を通して、そのポイントを学んでいただきます。

場所 今津公民館

定員 18人

2 安曇川
公民館

平成尋常高等笑学校
開催日 6月～1月

時間 毎月第4金曜日午後～

人生前向きで、元気に集い、笑いながら楽しく学びま
しょう！
※18歳以上対象

場所 安曇川公民館ほか

定員 30人

3 安曇川
公民館

光輝大学
開催日 6月～1月

時間 毎月第３水曜日午後～

高齢とはいえ、生涯現役で、いつまでも元気に五感を
鍛えましょう！※高齢者講座

場所 安曇川公民館ほか

定員 30人

　公民館教室・講座申込書
教室・講座名 No                                                          教室 ・ 講座　

フリガナ
年　齢
（学年）ご氏名

ご住所
〒          ―

電話番号         

備　　考 申し込む教室の受講歴　（○をしてください）。　１　・　２　・　３　年目

　申 込 方 法
　教室・講座を開催する公民館等へ、各自直接申込書を提出または電話でお申し込みください。
　（ご本人ができない場合は家族も可） 
　なお、電話申込の場合は、必ず受付期間内に申込書を当該公民館等に提出してください。

　申込受付期間　５月11日（水）～５月18日（水）
　　　　　　　　　休館日を除く９時から17時まで

★申し込みに関する注意事項
・お申し込み順に受付し、定員になり次第申し込みを締め切ります。
　※受講年数に関係なく受付順となります。
・お申し込みは、各教室講座ともやむをえない場合を除き、すべて
の課程が受講できる方とします。
・年会費は、第１回目の開催時に納めてください。
　（返金は行いません。）
・ご記入いただいた個人情報は、公民館教室・講座受講に関するこ
と以外には使用しません。

【申　込　先】
マキノ土に学ぶ里研修センター
マキノ町蛭口260-1 f27－1131 月曜休館
今 津 公 民 館
今津町日置前149-1 f22－2249 月曜休館
朽 木 公 民 館
朽木市場792 f38－2324 月曜休館
安曇川公民館
安曇川町田中89 f32－0003 火曜休館
安曇川世代交流センター
安曇川町南船木249 f34－1320 月曜休館
高 島 公 民 館
勝野670 f36－0219 月曜休館
新 旭 公 民 館
新旭町北畑567 f25－8100 火曜休館

※今回は6月から開催の講座のご案内です。7月から開催の講座は6月号でお知らせします。




