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高島市公民館教室
　・講座受講生募集
高島市公民館教室
　・講座受講生募集

平成

年度
２３

・複数の教室にお申し込みできますが、各教室とも９人以下
の場合は開催できませんのでご了承ください。
・お申し込みの対象は、市内に在住・在勤・在学の方です。
・材料代・テキスト代等は別途自己負担となります。
・各教室とも受講年数は３年を限度とします。

教室
地域等 № 教　　　　室　　　　名 活　　　動　　　紹　　　介

マ
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1
基礎の基礎から始める家庭料理教室 活動日 6・7・9・10・11月の第2木曜日（5回） 時間 10:00～ 12:00

包丁も握ったことのない程の料理初心者向け料理
教室です。

場 所 マキノ土に学ぶ里研修センター 対象 18歳以上

年会費 500円 定員 15人

2
陶芸教室 活動日 6・7・8・9・10月の第2金曜日（5回）時間 10:00～ 12:00

自分で日常使う食器を作ってみましょう。
場 所 マキノ土に学ぶ里研修センター 対象 18歳以上

年会費 500円 定員 15人

3
ステンドグラス教室　　 活動日 6・7・8・9・10月の第2金曜日（5回）時間 13:30～ 16:30

プロの先生に教えてもらう本格ステンドグラス教
室です。

場 所 マキノ土に学ぶ里研修センター 対象 18歳以上

年会費 500円 定員 15人

4
もみじ学級（マキノ地域高齢者教室） 活動日 6・7・8・9・11月の第4木曜日（5回）時間 10:00～ 12:00

みんなとふれあい、語り合い、行動をともにして、
学びの場を通じていきがいを持ち続けましょう!

場 所 マキノ土に学ぶ里研修センター 対象 概ね70歳以上の方

年会費 500円 定員 22人

5
「お江」を訪ねるデジカメ教室 活動日 6・7・8・9・11月の第4金曜日（5回）時間 10:00～ 16:00
大河ドラマで話題沸騰の「お江」にゆかりのある
の県内史跡を訪ね、プロの写真家にデジカメ撮影
について学びます。

場 所 マキノ土に学ぶ里研修センター 対象 18歳以上

年会費 500円 定員 22人

今

津

6
ふるさと自然観察教室 活動日 6/8,7/15,9/15,10/12,11/15,3/23（6回） 時間 9:00～ 12:30
季節により、様々な姿を見せてくれる高島市内の
自然を観察するとともに、四季折々の風情も楽し
みます。

場 所 市内各地 対象 18歳以上

年会費 1,000円 定員 22人

7
初めての手づくりパン教室 活動日 6/22,7/6,8/3,9/7,10/5,11/2（6回） 時間 9:30～ 13:30

パンづくりの基礎を学んでいただく初心者の方を
対象とした、パンづくり入門教室です。

場 所 今津公民館（今津北コミセン） 対象 18歳以上

年会費 1,000円 定員 15人

8
薬膳料理を楽しむ会 活動日 6/24,8/26,10/28,12/16, 2/3（5回） 時間 9:30～ 13:00
健康に深くかかわる食事を、《季節・自生・地産》
と《見て・味わって・語らって》の三拍子そろっ
た生活文化の向上に活かしませんか。

場 所 今津公民館（今津北コミセン） 対象 18歳以上

年会費 500円 定員 20人

9
絵本を人生の友達に 活動日 6/11,7/9,10/15,11/12,12/3,1/14（6回） 時間 9:30～ 12:00
絵本は、子ども時代・子育て時代・熟年時代の心
育てに深く関わることができます。より豊かな出
会いを求めて、その魅力を学びます。

場 所 今津公民館（今津北コミセン） 対象 18歳以上

年会費 1,000円 定員 20人

10
親子お菓子づくり教室 活動日 6/11,7/9,10/15,11/12,12/3,1/14（6回） 時間 13:00～ 16:00
絵本を目と耳で楽しんで、お菓子を舌で味わう教
室です。親と子で絵本に出てくる美味しそうなお
菓子を実際に作ります。

場 所 今津公民館（今津北コミセン） 対象 親子10組

年会費 1,000円 定員 20人

地域等 № 教　　　　室　　　　名 活　　　動　　　紹　　　介

今

津

11
そろばん教室 活動日 6/23～ 11/10の第2･4木曜日（10回）時間 9:30～ 11:30
昔学んだ「そろばん」をもう一度始めてみません
か。脳を活性化させ、脳の若さを保ちましょう。
初心者大歓迎。

場 所 今津公民館（今津北コミセン） 対象 18歳以上

年会費 1,000円 定員 15人

12
高島の史跡と「100選」を訪ねる会 活動日 7/2,8/6,9/3,11/9（4回） 時間 9:30～ 13:00

市内にある史跡や日本の「１００選」を訪ねます。
カメラファンの方もぜひ参加ください。

場 所 市内各地 対象 18歳以上

年会費 500円 定員 22人

朽

木

13
朽木水彩画教室 活動日 6/10,7/8,9/9,10/14,11/18（5回）時間 10:00～ 15:00

まだまだ知られていない高島市のスポットを探訪
しながら、水彩画を一緒に描きませんか。

場 所 市内各地 対象 18歳以上

年会費 500円 定員 15人

14
イタリア料理教室 活動日 6/13,6/27,7/11　各月曜日（3回） 時間 10:00～ 13:00

本場のシェフから本格イタリア料理をおいしく楽
しく一緒に学んでみませんか。

場 所 朽木保健センター 対象 18歳以上

年会費 500円 定員 12人

15
音楽初心者教室 活動日 12/6,13,20　各火曜日（全3回） 時間 13:30～ 15:30
人生いろいろ音楽の楽しみ方もいろいろありま
す。聞く観るから作詞作曲歌うまで、一緒に楽し
く学びましょう。

場 所 やまびこ館 対象 18歳以上

年会費 500円　　　　　　 定員 15人

16
朽木木工教室 活動日 7月～10月の土曜日（全14回） 時間 10:00～ 15:00
間伐材、コア材、製材された材料を利用して簡単
なものから取り組みます。製作事例をやまびこ館
に展示中。

場 所 朽木中学校　木工教室 対象 中学生以上

年会費 1,000円 定員 10人

17
フラワーアレンジメント初心者教室 活動日 6/5,8/7,12/4　各日曜日（全3回） 時間 10:00～ 12:00
フラワーアレンジメントの、基本ラウンド型やア
ートフラワー、クリスマス用アレンジメントを学
びます。

場 所 朽木公民館 対象 中学生以上

年会費 500円 定員 20人
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18
自然ふれあい教室 活動日 6月～11月の第2土曜日（6回） 時間 13:30～ 16:00
『高島市内の初夏～初冬』季節の移り変わりを肌
で感じながら、動植物の生態系や歴史を学びませ
んか。

場 所 市内各地 対象 18歳以上

年会費 1,000円 定員 15人

19
七宝焼き教室 活動日 6月～1月の第2・4木曜日（予定）（10回）時間 13:30～ 16:00
七つの宝石の美しさと、素晴らしさをあわせ持
つ、古くからの伝統工芸を次世代に引き継ぎまし
ょう。

場 所 安曇川公民館 対象 18歳以上

年会費 1,000円 定員 20人

20
スイーツづくり教室 活動日 7月～12月の第1日曜日（6回） 時間 9:30～ 12:30

旬の『フルーツ』でスイーツ作りの基礎を習得し、
友だちづくりをしませんか。

場 所 安曇川公民館 対象 18歳以上

年会費 1,000円 定員 15人

21
食べてげんき！ 家庭料理教室 活動日 6月～1月の第3木曜日（8回） 時間 9:30～ 12:30

郷土の料理を我が家の家庭料理として再確認し、
健康長寿の人生を送りましょう。

場 所 安曇川公民館 対象 18歳以上

年会費 1,000円 定員 20人

22
リフォームソーイング教室 活動日 6月～1月の第2・4水曜日（12回）（8月休）時間 13:30～ 15:30
着物や洋服のリフォームでエコを・・・。今注目
の片づけ術「断捨離（だんしゃり）」で蘇らせま
しょう。小物から大作まで挑戦しましょう。

場 所 安曇川公民館 対象 18歳以上

年会費 1,000円 定員 15人

23
木彫り教室 活動日 6月～11月の第2・4月曜日（10回） 時間 13:30～ 15:30

木版に彫刻刀で書や絵を彫り、インテリアとして、
世界にひとつしかない作品を飾ってみましょう。

場 所 安曇川公民館 対象 18歳以上

年会費 1,000円 定員 15人
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24
やきもの教室 活動日 6月～2月の第1・3土曜日 時間 9:30～ 11:30

近江(信楽）が誇るやきもの文化を体験してみま
せんか？　あなたのオンリーワンを作陶しよう。

場 所 安曇川世代交流センター 対象 18歳以上

年会費 1,500円 定員 20人

25
太極拳教室 活動日 6月～8月の第2･4水曜日（6回） 時間 13:30～ 15:30

ゆったりとした動きと呼吸法で、体のバランスが
整えられます。健康な体づくりに、ぜひ、どうぞ。

場 所 安曇川世代交流センター 対象 18歳以上

年会費 1,000円 定員 20人

26
ふるさと料理教室 活動日 7・9・10・11・1月の第4金曜日（5回）時間 9:30～ 13:00

豊かな自然の中で育った「旬」の地元産素材使っ
て、郷土の料理を学びましょう。

場 所 安曇川世代交流センター 対象 18歳以上

年会費 1,000円 定員 20人

　高島市の各公民館で開催する平成23年度の教室・講座の受講生を募集します。食や
地域学習など生活に関連した講座も開設します。ふるってご応募ください。講座や教室
の内容など詳しくは各公民館までお問い合わせください。




