
282012.７月号紙ごみ減量標語応募作品29 2012.７月号 紙ごみ減量標語応募作品 「もういちど　紙になる紙　ゴミになる」川口　真凛（今津）

このコーナーに関するお問い合わせは　 保険年金課　 （25）8137

　
経
済
的
な
理
由
等
で
国
民
年
金
保

険
料
を
納
付
す
る
こ
と
が
困
難
な
場

合
に
は
、
申
請
に
よ
り
保
険
料
の
納

付
が
免
除
・
猶
予
と
な
る
「
保
険
料

免
除
制
度
」
や
「
若
年
者
（
30
歳
未

満
）納
付
猶
予
制
度
」が
あ
り
ま
す
。

　
保
険
料
の
納
付
が
難
し
い
と
い
う

理
由
で
、
未
納
の
ま
ま
２
年
が
過
ぎ

て
し
ま
う
と
、
年
金
の
額
に
も
年
金

の
期
間
計
算
に
も
含
ま
れ
な
く
な
っ

て
し
ま
い
ま
す
。

　
ま
た
、
保
険
料
の
免
除
や
猶
予
を

受
け
ず
保
険
料
が
納
め
忘
れ
の
状
態

で
、
万
一
、
障
害
や
死
亡
と
い
っ
た

不
慮
の
事
態
が
発
生
す
る
と
、
障
害

基
礎
年
金
・
遺
族
基
礎
年
金
が
受
け

ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
申
請
の
手
続
き
は
、
高
島
市
役
所

保
険
年
金
課
、
各
支
所
窓
口
、
ま
た

は
大
津
年
金
事
務
所
国
民
年
金
課
で

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

※申請は原則として毎年度必要です。ただし、平成 24 年７月に申請する
場合は、平成 23 年７月から平成 24 年６月分までの期間（前１年間分）
についても申請することができます。

　８月１日からご使用いただく新しい高齢受給者
証を７月末に市役所から郵送します。
★高齢受給者証が届いたら・・・
　新しい受給者証の記載事項などをご確認くださ
い。また、古い受給者証は、保険年金課または各
支所へお返しください。
　高齢受給者証は、70 歳以上 75 歳未満の方に交
付されるもので、70 歳の誕生月の翌月（１日生ま
れの方は誕生月）から 75 歳で後期高齢者医療被
保険者証の交付を受けるまでの間交付されます。

　現在交付されている「限度額適用認定証」「限
度額適用・標準負担額減額認定証」の有効期限は
７月 31 日です。
　認定証をお持ちの方へは、更新に関するご案内
を郵送しますので、同封の申請書を保険年金課ま
たは各支所へ提出してください。

保
険
料
免
除
等
の
制
度
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
に
お
困
り
の
方

高齢受給者証、
限度額適用認定証等の

【申請受付】
　７月２日（月）～

【対象期間】
　平成 24 年７月～平成 25 年６月

申 請 手 続

所得区分 負担
割合

外来の限度額
（個人ごと）

入院時および世帯単位
の自己負担限度額

（月額）
一般の方 １割 12,000 円 44,400 円

現役並み
所得者 ３割 44,400 円

80,100 円＋
( 医療費－ 267,000 円 )

× 1%
（4回目以降は44,400円）

低所得Ⅱ
の方 １割 8,000 円

24,600 円
低所得Ⅰ 

の方 15,000 円

▼ 70 歳以上 75 歳未満の方の自己負担限度額

　詳しいことは、加入者にお配りしている滋賀県の
国保リーフレットをご覧ください。

▼持ち物
　・国保の保険証　・印鑑（認印）
　・認定証（現在お持ちの方）
　・過去 12 か月で 90 日以上入院されて
　　いる場合は、その領収書

高齢受給者証 限度額適用認定証
限度額適用・標準負担額減額認定証

★この「限度額適用認定証」、「限度額適
用・標準負担額減額認定証」を医療機関
窓口で提示することで、窓口負担が自己
負担限度額までになります。現在お持ち
でない方も、随時受付していますので、
必要があれば保険年金課または各支所で
申請してください。

【受付場所】
　高島市役所保険年金課
　各支所窓口
　大津年金事務所国民年金課

国民健康保険
加入者の方へ 更新時期です

「しげんごみ　わけてください　おねがいね」かわ原田のど花（今津）

ホームページ
■８月掲載分締切　７月 10 日（火）
■掲載料　１か月 10,000 円

「高島みてねっと！
 ウィークリーニュース」
の最終画面に掲載主の社
名表示付き！

すてきな作品をお待ちしています！
郵便または E メールで、投稿者氏名・住所・連絡先を書き添
えて投稿してください。作品は未発表のもので、応募は一人
１点とし、作品や氏名には必ずふりがなをお願いします。

（企画広報課）次回締切　７月 25 日必着（掲載は９月号）
★応募数が多い場合は選考をさせていただきます。

広
告

募
集

あなたのお店や事業の広告を出しませんか？

広  報  誌
■９月号締切　７月 25 日（水）
■掲載料　10,000 円 / １枠（28 ｍｍ× 85mm）

みんなでつくるみんなのページ

みんなで

波
う
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ぎ
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桜
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散
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淋
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燕　

気
に
か
か
り

耕
し
の　

疲
れ
を
癒
す　

温
め
酒

万
緑
の　

湖
岸
走
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ぼ
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植
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日

脳
ト
レ
し　

頭
の
体
操　

五
七
五

遠
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友
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孫
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最
後
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花
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限
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あ
る　

命
の
重
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ふ
と
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捨
離
が　

日
課
と
な
り
て　

老
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を
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畦
道
ま
わ
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青
田
か
ぜ

息
子
か
ら　

愛
の
あ
ふ
れ
る　

プ
レ
ゼ
ン
ト

た
つ
年
に　

か
わ
い
い
曾
孫
の　

顔
を
み
る

川
端　
昭
子
（
マ
・
高
木
浜
）

土
井
登
美
雄
（
安
・
三
尾
里
）

駒
井　
堅
次
（
安
・
北
船
木
）

伊
庭　
健
博
（
新
・
深
溝
）

上
山　
惟
裕
（
高
・
城
山
台
）

粟
津　
満
子
（
マ
・
山
中
）

頃
常　
芳
子
（
今
・
今
津
）

中
河　
仁
子
（
今
・
今
津
）

丸
岡
亜
希
子
（
新
・
藁
園
）

洞
山
千
代
江
（
今
・
南
新
保
）

山
本　
京
子
（
高
・
高
島
）

前
川　
た
つ
（
新
・
針
江
）

高
岡
ふ
じ
江
（
マ
・
小
荒
路
）

沢
井　
美
代
（
朽
・
岩
瀬
）

曽
根
ケ
イ
子
（
新
・
饗
庭
）

久
保　
俊
明
（
高
・
拝
戸
）

上
田　
ナ
ツ
（
マ
・
浦
）

村
田　
ナ
ミ
（
高
・
勝
野
）

足
立　
朱
美
（
新
・
五
十
川
）

池
田
よ
し
枝
（
今
・
今
津
）

山
本
喜
代
治
（
安
・
長
尾
）

平
井　
ち
く
（
朽
・
大
野
）

藤
森
み
ち
子
（
朽
・
柏
）

久
米　
良
彦
（
新
・
太
田
）

駒
井　
重
雄
（
安
・
北
船
木
）

岡
田　
芳
子
（
マ
・
沢
）

奥
津
と
し
江
（
安
・
川
島
）

寺
田　
義
輝
（
マ
・
西
浜
）

本
城　
和
枝
（
新
・
太
田
）

平
井　
真
造
（
安
・
上
古
賀
）

松
本
せ
つ
子
（
マ
・
海
津
）

堀
田
と
み
子
（
高
・
永
田
）

山
本　
節
子
（
安
・
西
万
木
）

上
田　
え
み
（
マ
・
浦
）

五
月
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節
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逢
う
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て
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の
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濃
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ぼ
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漏
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け
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カ
イ
ツ
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今
年
も
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た
の
し
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だ

髪
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り
て　

衿
元
涼
し　

夏
に
入
る

何
処
行
く
の　

島
田
に
結
う
て　

靴
履
い
て

高
島
の　

ち
ぢ
み
で
涼
し　

ク
ー
ル
ビ
ズ

中
崎　
徳
子
（
朽
・
桑
原
）

小
島
あ
き
江
（
安
・
下
小
川
）

穴
井
由
香
里
（
今
・
梅
原
）

穴
井　
義
夫
（
今
・
梅
原
）

斉
藤　
光
江
（
安
・
今
在
家
）

北
坂　
　
修
（
高
・
武
曽
横
山
）

畠
山
美
智
子
（
朽
・
麻
生
）

風
林　
み
津
（
安
・
西
万
木
）

粂　
　
洋
一
（
新
・
太
田
）

稲
上　
昭
代
（
今
・
松
陽
台
）

上
田
幸
次
郎
（
マ
・
浦
）

井
口　
み
よ
（
高
・
高
島
）

早
田　
弘
子
（
今
・
今
津
）

西　
　
晴
明
（
高
・
鴨
川
平
）

西　
美
津
子
（
高
・
鴨
川
平
）

墨
友　
光
代
（
今
・
上
弘
部
）

髙
澤　
芳
枝
（
今
・
松
陽
台
）

高
橋
レ
イ
子
（
高
・
鴨
川
平
）

木
津
良
太
郎
（
高
・
永
田
）

森
本　
幸
枝
（
今
・
梅
原
）

和
田
阿
也
子
（
新
・
旭
）

八
田　
信
子
（
高
・
高
島
）

木
津　
み
ね
（
高
・
拝
戸
）

前
田　
と
み
（
今
・
浜
分
）

上
原
す
み
江
（
新
・
太
田
）

山
田　
　
薫
（
安
・
北
船
木
）

曽
根
し
づ
江
（
マ
・
沢
）

貴
瀨　
　
勝
（
新
・
安
井
川
）

松
山
八
夜
夷
（
今
・
今
津
）

伊
丹　
孝
子
（
高
・
鴨
）

提
中　
幸
子
（
新
・
針
江
）

髙
橋　
久
一
（
新
・
藁
園
）

中
内　
保
男
（
新
・
針
江
）


