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し
く
磨
い
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

自
分
ら
し
く
元
気
に
生
き
て
い
く
情
報

や
ヒ
ン
ト
が
、
こ
の
会
場
で
き
っ
と
見
つ

か
り
ま
す
。

　

▼
日　

時　

　
　

３
月
20
日
（
日
）　

10
時
〜
16
時

　

▼
場　

所　

高
島
市
働
く
女
性
の
家

　

▼
内　

容

　
　
《
体
験
ブ
ー
ス
》

ア
ロ
マ
オ
イ
ル
セ
ラ
ピ
ー
、
カ
イ

ロ
プ
ラ
ク
テ
ィ
ッ
ク
、
フ
ェ
イ
シ

ャ
ル
ト
リ
ー
ト
メ
ン
ト
、
タ
ロ
ッ

ト
占
い
、
ア
ロ
マ
ト
リ
ー
ト
メ
ン

ト
・
ア
ロ
マ
ク
ラ
フ
ト
、
眉
メ
イ

ク
、
ヨ
ガ
な
ど

　
　
《
食
事
ブ
ー
ス
》

ベ
ジ
タ
リ
ア
ン
フ
ー
ド
・
ス
イ
ー

ツ
、
玄
米
キ
ッ
シ
ュ
・
卵
乳
製
品

を
使
わ
な
い
マ
フ
ィ
ン
、
シ
フ
ォ

ン
ケ
ー
キ
、
米
粉
パ
ン　

な
ど

　
　
《
展
示
》

ア
レ
ル
ギ
ー
っ
子
の
気
持
ち
を
考

え
る
会

※
各
ブ
ー
ス
の
料
金
な
ど
、
詳
し
く
は

チ
ラ
シ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
働
く

女
性
の
家
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

　

▼
託　

児　

有
り
（
有
料
・
要
予
約
）

高
島
市
働
く
女
性
の
家

　

・
（
２
２
）
５
７
７
５

　

安
曇
川
住
民
福
祉
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
と
安

曇
川
町
介
護
者
の
会
「
み
の
り
会
」
が
主

催
す
る
ミ
ニ
フ
ォ
ー
ラ
ム
で
す
。

　　

▼
日　

時　

　
　

３
月
19
日
（
土
）
13
時
30
分
〜
16
時

　

▼
場　

所　

安
曇
川
保
健
セ
ン
タ
ー

　

▼
対
象
者　

高
島
市
民

　

▼
定　

員　

50
人

　

▼
内　

容

　
〈
基
調
講
演
〉

「
認
知
症
の
理
解
と
そ
の
介
護
に
つ

い
て
」

　
　
　

講
師
：
松
田
桜
子
医
師

　
　
　
　
　
　
　
（
琵
琶
湖
病
院
副
院
長
）

　
〈
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
〉

「
認
知
症
の
ご
本
人
と
介
護
者
が

地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
す
た
め
に

は
？
」

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
：
松
田
桜
子
医
師

パ
ネ
リ
ス
ト
：
古
川
富
子
氏
、
地

村
喜
代
子
氏
、
南
出
文
子
氏

　

▼
参
加
費

　
　

無
料

　

▼
申
込
方
法

　
　

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス

高
島
市
社
会
福
祉
協
議
会

　

法
人
本
部 

地
域
支
援
課

　

（
３
６
）
８
２
２
０

　

（
３
６
）
８
２
２
１

　　

障
が
い
の
あ
る
方
の
「
完
全
参
加
と
平

等
」
を
謳う

た

っ
た
国
際
障
害
者
年
か
ら
30
年

が
経
っ
た
今
、
障
が
い
の
あ
る
方
の
日
々

の
暮
ら
し
、
支
え
る
思
い
に
触
れ
、
地
域

で
の
障
が
い
理
解
を
深
め
ま
す
。

　　

▼
日　

時

　
　

３
月
13
日
（
日
）　

14
時
〜
17
時

　

▼
場　

所

　
　

安
曇
川
公
民
館

　

▼
対
象
者

　
　

障
が
い
者
福
祉
に
関
心
の
あ
る
方　

　

▼
定　

員

　
　

１
５
０
人

　

▼
内　

容

　
　
〈
話
題
提
供
〉

ド
リ
ー
ム
・
あ
ん
で
す
、
ド
リ
ー

ム
・
だ
ん
だ
ん

　
　
　
　
　

施
設
長　

田
村 

き
よ
美
氏

　
　
〈
映
像
鑑
賞
〉

「
障
が
い
の
あ
る
方
の
暮
ら
し
は

今
」
市
内
障
が
い
者
の
日
常

（
撮
影
・
監
修
協
力
：
成
安
造

形
大
学
）

〈
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
、
意

見
交
換
〉

　

▼
入
場
料

　
　

無
料

　

▼
申
込
方
法

事
前
申
込
み
必
要
（
電
話
ま
た
は
フ

ァ
ッ
ク
ス
）　

障
が
い
理
解
促
進
フ
ォ
ー
ラ
ム
２
０
１
１

　

み
ん
な
こ
こ
に
い
る
よ
！ 

高
島
に
い
る

〜
障
が
い
を
通
し
て
考
え
る
地
域
づ
く
り
〜

介
護
を
考
え
る

  

ミ
ニ
フ
ォ
ー
ラ
ム
in
安
曇
川

　

▼
募
集
期
間

　
　

３
月
７
日
（
月
）
ま
で

　

▼
そ
の
他

障
害
福
祉
施
設
紹
介
パ
ネ
ル
展
も
同

時
開
催
（
13
時
〜
）

・

高
島
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
　
　

法
人
本
部
地
域
支
援
課

　

（
３
６
）
８
２
２
０

　

（
３
６
）
８
２
２
１

　

日
本
赤
十
字
社
滋
賀
県
支
部
と
大
津
・

長
浜
両
赤
十
字
病
院
で
は
、
県
民
の
方
々

の
健
康
増
進
を
目
的
と
し
て
「
赤
十
字
県

民
大
学
」
を
開
講
し
、
両
病
院
の
医
師
・

看
護
師
等
が
身
近
な
医
療
に
関
す
る
テ
ー

マ
に
つ
い
て
講
話
等
を
行
い
ま
す
。
関
心

の
あ
る
方
は
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　　

▼
開
講
期
間

　
　

平
成
23
年
４
月
〜
平
成
24
年
３
月

　

▼
場　

所　

﹇
大
津
会
場
﹈

　

ピ
ア
ザ
淡
海
県
民
交
流
セ
ン
タ
ー

﹇
米
原
会
場
﹈

　
　
　

滋
賀
県
立
文
化
産
業
交
流
会
館

　

▼
対
象
者

　
　

満
20
歳
以
上
の
方

　

▼
定　

員　

大
津
／
約
２
０
０
人　

米
原
／
約
１
２
０
人

　

▼
受
講
料

　
　

無
料

　

▼
申
込
期
間

　
　

３
月
１
日
（
火
）
〜
３
月
25
日
（
金
）

　

▼
申
込
方
法

　

往
復
ハ
ガ
キ
に
住
所
・
氏
名
（
ふ

り
が
な
）・
年
齢
・
電
話
番
号
・
職

業
を
ご
記
入
の
う
え
、
次
の
と
こ
ろ

へ
送
付
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
応

募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
な
り
ま

す
。

　
﹇
大
津
会
場
﹈

〒
５
２
０
ー
８
５
１
１ 　

大
津
市
長
等
一
丁
目
１
ー
35　

大
津
赤
十
字
病
院　

医
療
社
会
事

業
部
あ
て

　
﹇
米
原
会
場
﹈

〒
５
２
６
ー
８
５
８
５ 

長
浜
市
宮
前
町
14
ー
７

　
　
　

長
浜
赤
十
字
病
院　

社
会
課
あ
て

日
本
赤
十
字
社
滋
賀
県
支
部

　

０
７
７
（
５
２
２
）
６
７
５
８

　

▼
日　

時　

　
　

４
月
８
日
（
金
）

　
　
　

13
時
〜
16
蒔

（
受
付
時
間
は
、
13
時
〜
15
時
ま

で
で
す
。）

　

▼
場　

所　

　
　

マ
キ
ノ
支
所
１
階
会
議
室

生
活
相
談
課

　

（
２
５
）
８
１
２
５

　

毎
日
の
生
活
の
中
で
、
差
別
や
い
じ
め

な
ど
、
人
権
に
関
わ
る
問
題
で
悩
ん
で
い

ま
せ
ん
か
？　

ひ
と
り
で
悩
ま
ず
に
、
人

権
擁
護
委
員
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
相

談
は
無
料
で
、秘
密
は
厳
守
し
ま
す
の
で
、

安
心
し
て
ご
相
談
下
さ
い
。

　

▼
日　

時

　
　

３
月
９
日
（
水
）
13
時
〜
16
時

　

▼
場　

所

　
　

高
島
市
役
所
本
庁
１
階
福
祉
相
談
室

人
権
施
策
課

　

（
２
５
）
８
５
２
４

特
設
人
権
な
ん
で
も
相
談
所

地
区
別
行
政
相
談
所
の
開
設

有
料
広
告

有
料
広
告

平
成
23
年
度

　
　

赤
十
字
県
民
大
学
開
講


