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公民館教室・講座
　   受講生募集

　高島市の各公民館で開催する平成 25年度の教室・講座
の受講生を募集します。食や地域学習など生活に関連した
講座も開設します。ふるってご応募ください。講座や教室
の内容など詳しくは各公民館までお問い合わせください。

平成

年度
25

・複数の教室に申し込みできますが、各教室とも９人以下
　の場合は開催できませんのでご了承ください。
・お申し込みの対象は、市内に在住・在勤・在学の方です。
・材料代・テキスト代等は別途自己負担となります。
・定員を超えた場合は、受講歴の浅い方を優先する場合があります。
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気楽で楽しい料理教室 活動日 ６･７・９･10・11月　第２金曜日(5回） 時間 ９:00 ～ 12:30

　和食のプロから、家庭料理の基礎を教えてもら
います。料理の得意な方も、今まであまりしてこ
なかった方も、楽しく学べる教室です。料理を作
った後の会食も楽しいですよ。

場 所 マキノ公民館
（マキノ土に学ぶ里研修センター） 対象 18 歳以上

年会費 １，０００円 定員 20 人

２

陶芸教室 活動日 ６～ 10月　金曜日（10回） 時間 13:30～16:30

　陶土の感触を楽しみながら形にしていく・・・
ゆったりと心が落ち着く時間です。形を作るとこ
ろから、釉薬（ゆうやく）をつけて焼き上げるまで、
自分好みの器を作る楽しさが味わえます。

場 所 マキノ公民館
（マキノ土に学ぶ里研修センター） 対象 18 歳以上

年会費 ２，０００円 定員 15 人

３

木工教室　　 活動日 ６～ 10月　木曜日（10回） 時間 13:30～16:30

　手作り家具に挑戦します。初心者歓迎！	初歩か
ら丁寧に教えていただきます。手作りの本棚、書
箱など、世界にたった一つの木工作品を作ります。

場 所 マキノ公民館
（マキノ土に学ぶ里研修センター） 対象 18 歳以上

年会費 ２，０００円 定員 15 人

４

米粉クッキング教室 活動日 ６･７･９･10･11 月　水曜日（５回） 時間 ９:30 ～ 12:00

　米粉を使ったパンが中心の料理教室です。
　いつもは小麦を使う料理も米粉で作ると、ひと
味ちがった料理になります。小麦アレルギーの方
も、これなら大丈夫です。　

場 所 マキノ公民館
（マキノ土に学ぶ里研修センター） 対象 18 歳以上

年会費 １，０００円 定員 15 人

５

デジカメ教室 活動日 ６～ 11月　水曜日中心（５回） 時間 ９:00 ～
※半日、１日の日があります

　写真を趣味にしておられる方が増えてきまし
た。自分流もいいですが、講師の先生に秘訣を教
えてもらうと一味違った作品になることでしょ
う。おでかけ撮影会も楽しいですよ。

場 所 マキノ公民館
（マキノ土に学ぶ里研修センター） 対象 18 歳以上

年会費 １，０００円 定員 20 人

６

大人の書道教室 活動日 ６～ 11月　火曜日（５回） 時間 13:30～16:30

　毛筆でうまく字を書きたいなあ・・・と思って
いる方、ぜひご参加ください。実用習字から、ち
ょっと芸術的な習字まで、先生に楽しく教えてい
ただく教室です。

場 所 マキノ公民館
（マキノ土に学ぶ里研修センター） 対象 18 歳以上

年会費 １，０００円 定員 20 人
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たかしまの自然観察会 活動日 ６/６、７/５、９/11、10/22、
11/14（５回） 時間 ８:45 ～ 12:30

　季節によって姿を表すさまざまな動植物を観察
します。高島の自然再発見の旅に出かけません
か？

場 所 市内各地 対象 18 歳以上

年会費 １，０００円 定員 22 人
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手づくりパン教室 活動日 ６/26、７/31、８/28、９/25、
10/30、11/27（６回） 時間 ９:30 ～ 13:00

　パン作りの基礎を学んでいただく初心者の方を
対象としたパン作り入門教室です。

場 所 今津公民館（今津北コミセン） 対象 18 歳以上

年会費 ２，０００円 定員 15 人

９

絵本を人生の友達に 活動日 ６/８、７/13、９/28、10/26、11/９、
12/ ７（６回） 時間 ９:30 ～ 12:00

　絵本は、子ども時代・子育て時代・熟年時代の
心育てに深く関わることができます。より豊かな
出会いを求めて、その魅力を学びます。

場 所 今津公民館（今津北コミセン） 対象 18 歳以上

年会費 ２，０００円 定員 20 人

10

親子お菓子づくり教室 活動日 ６/29、７/27、８/17、10/ ５、
11/30、12/21（６回） 時間 ９:30 ～ 12:00

　絵本を目と耳で楽しんでお菓子を舌で味わう教
室です。親と子が協力して絵本に出てくるお菓子
を実際に作ります。

場 所 今津公民館（今津北コミセン） 対象 親子（子どもは
６歳以上）

年会費 １，５００円 定員 親子５組
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ふるさと伝承料理教室 活動日 ９～２月の木曜日（５回） 時間 ９:30 ～ 13:00

　巡り来る季節やしきたりの中で伝承されてきた
先人の知恵と工夫を重ねた、郷土に伝わる料理に
ついて実習します。

場 所 朽木保健センター 対象 18 歳以上

年会費 １，０００円 定員 15 人

12

草木染め体験教室 活動日 ８～ 11月の土曜日（４回） 時間 ９:00 ～ 15:00

　草木染めは、身近な自然の素材を布に取り込ん
だ日本の伝統染織の一つです。朽木の山野にある
草木で「染」を体験し、自然の力を感じ、ものづ
くりの楽しさを味わいます。

場 所 道の駅くつき新本陣（中庭）ほか 対象 18 歳以上

年会費 １，０００円 定員 15 人

安
　
曇
　
川

13

木彫り教室　　 活動日 ６～ 12月　第２・４月曜日（14回） 時間 13:30～15:30

　木版に彫刻刀で書や絵を彫り、インテリアとし
て、世界に一つしかない作品を作ってみましょう。

場 所 安曇川公民館 対象 18 歳以上

年会費 ２，０００円 定員 15 人

14

パソコン活用塾 活動日 ６～１月の第１・３金曜日（16回）
（月により変更あり） 時間 13:30～15:30

　パソコンを使う機会が急増しています。生きが
いと交流の場として学びませんか
（※インターネットはできません。）

場 所 安曇川公民館 対象 高齢者

年会費 ３，０００円 定員 40 人

15

リフォームソーイング教室 活動日 ６～１月　第２・４水曜日（16回） 時間 13:30～15:30

　着物や洋服のリフォームでエコを・・・。
　タンスに眠っている品物をあなたの手で蘇らせ
ましょう。

場 所 安曇川公民館 対象 成人

年会費 ３，０００円 定員 15 人

16

日本の古典ひもとき教室 活動日 ６～２月　第３水曜日（12回） 時間 13:30～15:30

　古典から歴史を知り、ゆかりの地を訪ね、学ぶ
意欲とロマンを求め併せて健康を維持しましょ
う。

場 所 安曇川公民館 対象 成人

年会費 ２，０００円 定員 20 人

17

親子なんでも探偵団 活動日 ７～ 11月　第３日曜日（５回） 時間 ９:30 ～ 12:30

　親子ペアでいろんなことを探検します。
何を探検するかワクワクお楽しみ！

場 所 安曇川公民館ほか 対象 小学生の親子

年会費 １，５００円 定員 15 組
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簡単よし笛教室 活動日 ７～ 10月　第１・３日曜日（８回） 時間 13:30～17:00

　びわ湖群生のよしを加工して、素朴な楽器「よ
し笛」を作ります。

場 所 高島公民館 対象 18 歳以上

年会費 ２，０００円 定員 20 人


