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北部健康いきいき応援センター
（２２）５１０１･･･ 今津保健センター
（２２）０１9３･･･ 地域包括支援センター

南部健康いきいき応援センター
（３２）４４１３･･･ 安曇川保健センター
（３２）２５２０･･･ 地域包括支援センター

行方不明者情報メール
の配信を始めます

基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
の
提
出

を
お
願
い
し
ま
す
！

　
「
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
」
と
は
、
日
常
生
活
に
関
す
る
こ
と
、

足
腰
に
関
す
る
こ
と
、
栄
養
に
関
す
る
こ
と
、
お
口
に
関
す
る
こ

と
な
ど
、
質
問
に
答
え
て
い
た
だ
き
、
心
身
の
状
態
を
確
認
し
て

い
た
だ
く
も
の
で
す
。

　
い
つ
ま
で
も
元
気
に
い
き
い
き
と
し
た
生
活
を
送
る
た
め
に

は
、元
気
な
う
ち
か
ら
介
護
予
防
に
取
り
組
む
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
「
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
」で
ご
自
身
の
心
身
の
状
態
を
チ
ェ
ッ

ク
し
、
介
護
予
防
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

65
歳
以
上
の
対
象
と
な
る
方
に
「
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス

ト
」
を
お
送
り
し
ま
す
（
２
月
中
旬
ご
ろ
）。

提
出
期
限
は
３
月
５
日
木
で
す
！

対
象
と
な
る
方
は
必
ず
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　高島市では、認知症の方の一人歩き（徘
徊）の件数や、警察に保護される高齢者
数が年々増加しています。認知症の方が
行方不明になった場合、発見の遅れが人
命に関わることから、一刻も早く発見す
る必要があります。
　そのため、行方不明者情報メールの配
信をはじめることとなりました。

◎メールアドレス登録方法
「real.yfumei@mpme.jp」に
空メールを送信してください。

ＱＲコードを読み取っていただくと、メールアド
レスを入力する手間が省けます。

その後、送付されてくる登
録案内メールの指示に従
い、システム登録を完了さ
せてください。

認知症  みんなの笑顔で  支えよう！

申し込み・お問い合わせ
　ケアメンの会、家族介護教室とも各健康いきいき応援セン
ター（地域包括支援センター）へお申し込みください。

　高齢者を介護されている家族の方、過去に介護経験のある方、
介護に関心のある方。皆さんで情報交換をしたり、介護の知識
や技術について学んでみませんか。

日時　　 月        日（水）11 時～ 15 時
場所　安曇川保健センター　すこやかルーム
内容　11 時～　情報交換
　　　13 時～　学習会「スキンケア・フットケア」
講師　皮膚・排泄ケア認定看護師　伊庭 治代氏（高島市民病院）
申込締切　２月 23 日（月）

２ 25

　男性介護者の皆さん、日々の介護に悩んだり疲れたりしてい
ませんか？　今回は「足腰に負担のかからない介護～排泄介護
を中心に～」の第２弾！　実際にオムツの当て方等を体験しな
がら身体に負担のかからない介護を学んでみましょう。

日時　　 月        日（金）13 時～ 15 時
場所　今津保健センター　ホール
講師　おむつフィッター　中村　真理氏
　　　市役所長寿介護課　西上　勲　作業療法士
申込締切　２月 19 日（木）

２ 20

★注　意★
　４月からメール配信システムを更新する
ため、このアドレスでの登録は３月 18 日
までとなります。今後の登録方法について
は、広報４月号でお知らせします。

参加費無料

参加費無料

お弁当（１，０００
円程度）を注文され
る場合は申込時にお
申し出ください。

▼配信内容
　市内に居住する認知症高齢者等が行方
不明になられた時に、ご家族の同意を得
た上で、ご本人の特徴などの情報をメー
ル配信します。認知症の方を地域で見守
るために、ぜひ登録をお願いします。
※このメール配信は、具体的な捜索活動を
依頼するものではなく、日常生活の中で可
能な範囲での協力・情報提供をお願いする
ものです。
★認知症の方以外の場合でも警察から依頼
があれば、行方不明者の情報を配信します。
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内　　容
人身事故発生件数
死 者 数
傷 者 数

発生場所
マ キ ノ
今 　 津
朽 　 木
安 曇 川
高 　 島
新 　 旭

火　災
建 物
車 両
林 野
そ の 他
救　急

交通事故
一般負傷
急 病
そ の 他
救　助

火 災
交通事故
水難事故
そ の 他

件　数
１件
１件
０件
０件

件　数
27 件
31 件

152 件
18 件
件　数

1 件
5 件
0 件
0 件

累計（1月～）
15 件
4 件
2 件

22 件
累計（1月～）

223 件
385 件

1445 件
290 件
累計（1月～）

9 件
21 件
3 件

17 件

件　数
１６４件
　１０人
２２２人

件　数
　１４件
　４４件
　　７件
　４３件
　２５件
　３１件

12 月平均値（平日測定）
マキノ（マキノ支所前駐車場）

０．０６９μ Sv/h
今　津（今津支所玄関北側）

０．０６２μ Sv/h
朽　木（朽木支所前駐車場）

０．０７０μ Sv/h
安曇川（安曇川支所裏駐車場）

０．０４０μ Sv/h
高　島（高島支所裏駐車場）

０．０５４μ Sv/h
新　旭（市役所北側玄関前）

０．０６０μ Sv/h

前年比
－25件
＋ 8 人
－39 人

（平成 26 年 12 月末現在） （平成 26 年 12 月末現在）

交通事故発生状況 火災・救急・救助件数 環境放射線測定結果
高島警察署　 (22)0110 消防総務課　 (22)5401 原子力防災対策室　 (25)8133

※測定地点は他に 24 か所あります。測定
結果は、市のホームページをご覧ください。
●一人あたりの自然放射線量 ( 日本）
　0.24 μＳｖ／ｈ　※世界平均 0.27 μＳｖ／ｈ
　年間平均値から 8.760（24 時間× 365 日）
　で割り戻した値です。
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オレオレ詐欺
還付金詐欺

架空請求詐欺

ギャンブル
情報提供詐欺

金融商品等
取引詐欺

高
島
警
察
署　

（
２
２
）
０
１
１
０

　
昨
年
、
高
島
市
内
で
は
振
り
込
め
詐
欺
な
ど
の
特
殊
詐
欺
が

７
件
発
生
し
、
被
害
総
額
は
約
１
，
１
０
０
万
円
に
も
の
ぼ
り

ま
し
た
。
被
害
に
あ
わ
な
い
よ
う
に
十
分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　
お
金
に
関
す
る
連
絡
が
あ
れ
ば
、
詐
欺
と
疑
い
、
一
人
で

悩
ま
ず
に
必
ず
家
族
や
知
人
・
警
察
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

　
犯
人
は
、
言
葉
巧
み
に
あ
な
た
か
ら
お
金
を
だ
ま
し
取
ろ

う
と
し
ま
す
。
次
の
よ
う
な
電
話
や
、
郵
便
、
電
子
メ
ー
ル

が
あ
れ
ば
詐
欺
の
可
能
性
が
高
い
で
す
！

「声が変わった」
「携帯電話が変わった
ので新しい番号を教え
る」

「示談金が必要になる」

「医療費・年金・保険
金が戻ってきます」

「 Ａ Ｔ Ｍ コ ー ナ ー へ
行ってください」

「有料サイト（アダル
トサイト）の料金の支
払いがまだです」

「支払わなければ裁判
になります」

「訴訟の費用が必要と
なります」

「パンフレットが届い
ていませんか」

「必ず儲かる株（社債・
外国通貨）があります」

「名義を貸してくださ
い」

「私の代わりに購入し
てください」

融資保証詐欺

「低金利でお金を貸し
ます（融資します）」

「融資には保証金が必
要です」

「ロト６・宝くじの当
選番号を教えます。明
日の新聞を確認してく
ださい」

「競馬で必ず勝てます」

だ
ま
さ
れ
な
い

た
め
に

詐
欺
の
手
口

「
レ
タ
ー
パ
ッ
ク
・
宅
配
便
で
現
金
送
れ
」

は
、
す
べ
て
詐
欺
で
す
！


