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お
金
に
関
す
る
こ
と

　
相
談
か
ら
生
活
再
建
・
自
立
ま
で

の
支
援
の
流
れ
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
経
済
的
な
問
題
に
限
ら
ず
、
さ
ま

ざ
ま
な
事
情
で
困
窮
し
て
い
る
方
の

相
談
を
お
聞
き
し
、
生
活
の
再
建
に

向
け
、
仕
事
や
住
ま
い
の
問
題
な
ど

に
つ
い
て
一
緒
に
解
決
方
法
を
考
え

ま
す
。

　
ま
た
、
困
り
ご
と
に
合
わ
せ
て
、

さ
ま
ざ
ま
な
サ
ポ
ー
ト
が
あ
り
、
必

要
に
応
じ
各
分
野
の
専
門
機
関
や
支

援
に
つ
な
ぎ
ま
す
。

【生活全般・家計改善】 【就労支援・就労にともなう生活相談】

湖西地域働き・暮らし応援センター湖西地域働き・暮らし応援センター

ホームーページは
こちらから→

お気軽にお問い合
わせください。

ま
ず
は
相
談

　

 

生
活
に
関
す
る
こ
と

○
家
計
が
上
手
く
回
ら
な
い

○
計
画
的
に
お
金
を
使
え
な
い

○
借
金
や
滞
納
が
あ
る

　

 

仕
事
に
関
す
る
こ
と

○
ひ
き
こ
も
り
が
ち
に
な
っ
て
い
る

○
ひ
き
こ
も
り
の
家
族
が
い
る

○
仕
事
が
な
か
な
か
続
か
な
い

○
仕
事
を
探
し
て
い
る
け
ど
見
つ

　
か
ら
な
い

○
仕
事
の
探
し
方
が
分
か
ら
な
い

　
生
活
状
況
や
課
題
を
一
緒
に
振
り

返
り
ま
す

　
支
援
プ
ラ
ン（
目
標
や
支
援
内
容
）

を
一
緒
に
考
え
ま
す

　
支
援
プ
ラ
ン
に
基
づ
く
サ
ポ
ー
ト

を
行
い
、
改
善
を
目
指
し
ま
す

　
困
り
ご
と
が
解
決
し
て
も
、
必
要

に
応
じ
て
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
し
ま
す

　
定
期
的
に
生
活
状
況
を
確
認
し
、

一
緒
に
プ
ラ
ン
を
見
直
し
ま
す

困
り
ご
と
を
お
聞
き
し
ま
す

生
活
の
状
況
を
見
つ
め
る

あ
な
た
だ
け
の
支
援
プ
ラ
ン

支
援
決
定
・
サ
ポ
ー
ト
開
始

定
期
的
な
モ
ニ
タ
リ
ン
グ

真
に
安
定
し
た
生
活
へ

１２３４５６

本人の困りごとに
応じてサポート

家計のやりくりに関すること
（家計改善支援）

仕事に関すること
（就労支援、就労準備支援）

家賃に関すること
（住居確保給付金）

　家計状況の「見える化」や本
人が自ら家計を管理・改善でき
るように支援計画の作成や相談
支援、関係機関へのつなぎなど、
早期の生活再建をサポートしま
す。

（就労支援）
　ハローワークへの同行、職場見学
や体験、職業訓練の紹介などを行
い、働き始めること、続けることを
サポートします。

（就労準備支援）
　社会に出ることに不安を持ってい
る方や、すぐに仕事を始めることが
難しい方に、就労活動に向けたサ
ポートや就労体験・訓練を提供しま
す。（一部工賃が得られるものもあ
ります）

　離職や廃業などで住居を失っ
た、またはそのおそれのある方
に対して、就職活動などを条件
に、一定期間、家賃相当額を支
給します。
　相談・申請窓口は、社会福祉
課くらし連携支援室です。

（
事
例
）
必
死
に
働
い
て
も
生
活

が
カ
ツ
カ
ツ
…
…

　
派
遣
社
員
と
し
て
一
生
懸
命
働

い
て
い
た
50
代
独
身
男
性
。
生
活

は
カ
ツ
カ
ツ
で
、
水
道
光
熱
費
を

滞
納
し
て
い
た
。
収
入
が
生
活
保

護
の
適
用
基
準
を
上
回
っ
て
い
た

た
め
、
生
活
保
護
は
受
給
で
き
な

か
っ
た
。
生
活
困
窮
者
自
立
支
援

制
度
の
担
当
者
に
相
談
し
、
家
計

の
収
支
を
見
直
す
こ
と
に
。ま
た
、

お
金
が
な
く
、
病
院
の
受
診
を
後

回
し
に
し
て
い
た
の
で
、
支
払
い

の
相
談
に
乗
っ
て
く
れ
る
病
院
を

紹
介
し
て
も
ら
っ
た
。

【サポート事例フロー図】

一人で悩まず
ご相談ください。

生活の困りごと

（
事
例
引
用　
厚
生
労
働
省
広
報
誌

「
厚
生
労
働
」）

　
「
生
活
困
窮
者
自
立
支
援
制
度
」

と
い
う
名
称
を
聞
い
た
こ
と
が
あ
り

ま
す
か
？

　
こ
れ
は
生
活
に
困
っ
て
い
る
人
を

支
え
る
た
め
の
制
度
で
す
。「
仕
事

が
長
期
的
に
見
つ
か
ら
な
い
…
」「
家

族
が
引
き
こ
も
っ
て
い
る
…
」
と

い
っ
た
悩
み
ご
と
が
あ
る
時
は
、
ひ

と
り
で
悩
ま
ず
に
、
ま
ず
高
島
市
自

立
相
談
支
援
機
関
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

　
ご
本
人
だ
け
で
は
な
く
、
ご
家
族

や
周
り
の
方
か
ら
の
相
談
も
お
受
け

し
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
悩
み
を
抱
え
て

い
ま
せ
ん
か
？

困
り
ご
と
別
に
受
け
ら
れ
る

サ
ポ
ー
ト

相
談
か
ら
支
援
ま
で
の
流
れ

つながり応援センターよろずつながり応援センターよろず

高島市自立相談支援機関高島市自立相談支援機関

生
活
・
仕
事
・
家
計
…

生
活
・
仕
事
・
家
計
…

～
困
り
ご
と
の
解
決
に
向
け
て
、

～
困
り
ご
と
の
解
決
に
向
け
て
、

　
　
　
　
　

一
緒
に
考
え
ま
す
～

　
　
　
　
　

一
緒
に
考
え
ま
す
～

「
困
っ
た
」
を
支
え
る
仕
組
み

「
困
っ
た
」
を
支
え
る
仕
組
み
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（社会福祉法人高島市社会福祉協議会）

　（２５）５７５０
▼住所　新旭町北畑45番地1

（新旭総合福祉センターやすらぎ荘内）

▼相談時間　８時30分～17時30分
　　　　　（土日・祝日・年末年始を除く）

▼相談方法　電話や面談のほか、訪問による
　　　　　　相談などもお受けします。

　　　　　　　（社会福祉法人ゆたか会）

　（２２）３８７６
▼住所　今津町住吉２丁目11番地２

　　　　（地域生活支援センターほろん内）

▼相談時間　８時30分～17時30分
　　　　　（土日・祝日・年末年始を除く）

▼相談方法　電話や面談のほか、訪問による
　　　　　　相談などもお受けします。　
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