
紙ごみ減量標語応募作品 222013.10 月号「かみのゴミ　いいえちがうよ　資源だよ」小谷　陽太（マキノ）

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
を

10
月
１
日
か
ら
開
始
し
ま
す

　
高
島
市
で
は
、
高
齢
者
の
感
染
予
防

を
目
的
と
し
た
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予

防
接
種
を
10
月
１
日
か
ら
開
始
し
ま

す
。

　
接
種
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
直
接
医

療
機
関
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。（
保

健
セ
ン
タ
ー
や
市
役
所
へ
の
事
前
の
申

し
込
み
は
不
要
で
す
。）

　
な
お
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン

は
、
接
種
後
、
効
果
が
現
れ
る
ま
で
に

通
常
２
週
間
程
度
か
か
り
ま
す
の
で
、

遅
く
と
も
12
月
中
旬
ま
で
に
は
接
種
を

済
ま
せ
ま
し
ょ
う
。

▼
対
象
者

　
①
65
歳
以
上
の
方

　
②
60
歳
以
上
65
歳
未
満
で
心
臓
、
腎

臓
、
呼
吸
器
、
免
疫
機
能
障
害
の

身
体
障
害
１
級
の
方

▼
接
種
期
間

　
10
月
１
日
（
火
）
～
12
月
31
日
（
火
）

　
※
ワ
ク
チ
ン
の
入
荷
時
期
に
よ
り
開

始
が
遅
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

▼
ワ
ク
チ
ン

　
Ａ
型
株（
２
価
）お
よ
び
Ｂ
型
株（
１

価
）
を
含
む
３
価
ワ
ク
チ
ン

▼
接
種
費
用　
１
，
０
０
０
円

高齢者インフルエンザ予防接種
実施医療機関一覧表

地区 医療機関名 予約 
要否 予約電話

マキノ
マキノ駅前診療所 ○ 28-8088

マキノ病院 
（予約　平日 12 時～ 17 時） ○ 27-0099

今　津

今津病院 ○ 22-2238

藤井医院 × 22-5311

安井医院 ○ 22-2030

あいりんクリニック ○ 22-1711

前川クリニック ○ 22-2881

たるもと整形外科 × 22-0022

けいこピュアクリニック ○ 24-7000

朽　木 朽木診療所 ○ 38-2071

安曇川

氷室内科医院 ○ 32-2112

土田医院 ○ 32-3317

浮田医院 ※ × 32-3751

澤村医院 ○ 32-3525

林田医院 × 32-1600

宮本整形外科クリニック ○ 32-8039

東医院 ○ 32-1331

多胡クリニック × 34-0345

高　島

高島市民病院 
（予約　平日 14 時～ 16 時） ○ 36-2299

小篠医院 ○ 36-1511

やまにしクリニック ○ 36-0015

新　旭

本多医院 ○ 25-4123

藁園本多医院 ○ 25-6591

澤村クリニック ○ 25-5082

片岡クリニック ○ 25-6373

湖西クリニック ○ 25-2539

まつもと整形外科 ▲ 25-8201

小林クリニック ○ 25-8107

まつだ内科・歯科クリニック ○ 25-5050
※平成 25 年 11 月から浮田医院は、大津市堅田へ移転されます。
　住所：大津市本堅田六丁目 36 番地１号
　☎電話番号：077－754－3751
○要予約　×予約不要　　▲かかりつけ患者のみ受付

▼
費
用
免
除

　
・
対
象
者

　
　
　
生
活
保
護
世
帯
に
属
す
る
方

　
・
手
続
き

　
　
　
接
種
前
に
、
印
鑑
を
持
参
の
う

え
各
保
健
セ
ン
タ
ー
（
朽
木
は

朽
木
支
所
）
ま
た
は
健
康
推
進

課
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

献血
にご協力ください

歯周疾患検診を
受けられましたか？

※いずれも 200ml、400ml の全血献血で、
　予約は不要です。
　対象：16 歳～ 69 歳（初めての方は 64 歳まで）

10 月 18 日（金）
　10:00 ～ 11:30　新旭保健センター
　13:30～15:30　安曇川保健センター

10 月 25 日（金）
　10:00～11:30　高島保健センター
　13:30 ～15:30　高島市民病院

　５月に、対象の方へ（40 歳、50 歳）、
歯周疾患検診の案内を送付させていただき
ました。今年もすでに多くの方が受診され
ています。お忘れの方はいらっしゃいませ
んか？ 期間はあと３か月です。早めに予
約をして受診しましょう。 

　▼実施期間　12 月 27 日まで　

　▼検診費用　５００円

万が一、受診票をなくされた方は、お近く
の保健センターか市役所健康推進課へお越
しください。忘れていた方もこの期間内に
ぜひ受診してください。

このコーナーに関するお問い合わせは、
健康推進課まで　 （２５）８０７８

「高島市民病院まつり」開催

日時:10月19日(土)
時間:12時30 分～15 時30 分

健康講座 １３時～

来
場

の
こ

ど
も
た

ち
には 風船を

プ
レ

ゼ
ン

ト
♪

健診センターの役割
～開設後半年が経過して～
健診室看護師長　北野 栄美子

高血圧予防で、いきいき健康長生き
～あなたと大切な家族を守るために今できること～
循環器科部長　長岡　伊織

体験コーナー

★ 楽しもうリハビリテーション

★ 嚥下食Cooking 
えんげ

★ ドクター＆ナースになりきろう!

★ 免震層探検!　※人数制限あり・要受付

白衣を着ての写真撮影会

脳トレ体験、おはしつかみ、体力測定　等

模擬店コーナー
★ 綿菓子
★ ポン菓子
★ キャラメルポップコーン
★ スーパーボールすくい
★ 射的

 免震装置を見つけ出せ!!  病院地下の見学です。

スタンプラリーで
さらにもう一回できる♪

 

入場無料
※病院まつりにお越しの方は
　駐車場料金が無料になります

(有料)

※12 時から院内研究発表会を開催しています

★ 簡単健康チェック
ストレスチェック、口腔体質チェック、手洗いチェック　等

嚥下食とは、水や飲み物が飲み込
めなくなったり、肺のほうに行っ
てしまったりするために口から食
べられなくなった方が、食べられ
るようにするための食事です。

 

相談コーナー
★ 健康相談
★ 介護相談
★ お薬相談　等

試食ができます

※

　当院では地域との交流や身近にある市民の病院を目指し第１回 
高島市民病院まつりを開催します。
　このまつりは、研究発表会、体験コーナーや健康に関する相談
コーナーの設置等を行ない地域の皆さんとふれあう交流の場です。
　皆さんぜひお越しください。

レスキュー車と
救急車も来るよ♪

(一部の紹介です)

場所 :高島市民病院 健診棟

※

模
擬
店
コ
ー
ナ
ー

１回
無
料
券

H25.10.19　
高
島
市
民
病
院
まつり

紙ごみ減量標語応募作品 「紙のゴミ　グシャっとしないで　リサイクル」三宅　澄夏（安曇川）


