
滋賀県警Facebook
最新情報はこちらから

問 環境政策課　　 （２５）８１２３
　 環境センター　 （２４）００３１

可燃ごみ搬出量
　現在、三重県の民間ごみ処理業者へ委託して焼却処分し
ています。ごみの量に応じてごみ処理費用を負担すること
になりますので、ごみの分別や減量にご協力ください。

測定月 収集量
令和３年９月分 1,155t
令和４年９月分 1,064t（前年比 91t 減）
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◇冷媒ガス◇冷媒ガス
◇フロンガス◇フロンガス
◇Ｒ－12、Ｒ－１３４ａ◇Ｒ－12、Ｒ－１３４ａ
など（Ｒで始まる数字）など（Ｒで始まる数字）
◇ＨＦＣ－１３４など◇ＨＦＣ－１３４など
◇ＨＣＦＣ－ 22 など◇ＨＣＦＣ－ 22 など
◇ＣＦＣ－ 12 など◇ＣＦＣ－ 12 など

フロンガスが入ったままフロンガスが入ったまま
の除湿機は市で処分するこの除湿機は市で処分するこ
とができません。とができません。

廃棄方法は広報たかしま廃棄方法は広報たかしま
９月号をご確認ください。９月号をご確認ください。

次の表記があるものはフロンガスが
入っているヤン！

　海外に居住し国民年金に任意加入されてい
た方が日本国内に住民登録した場合は、一時
帰国などの短期間であっても国民年金の手続
きが必要です。
　この手続きをしないと、任意加入期間中に
納付した保険料のうち日本国内に住民登録し
た以降の保険料は、払い戻しされます。

海外在住中の国民年金任意加入制度海外在住中の国民年金任意加入制度

　国民年金には、海外に在住する
20 歳以上 65 歳未満の日本国籍
を有する方の「国民年金任意加入
制度」があります。
　海外在住期間に国民年金に任意
加入したうえで保険料を納めるこ
とで年金が受給できます。

海外在住期間
中に病気やけ
がで障がいが
残ったとき

障害年金

海外在住期間
中に死亡した
とき　

遺族年金

高齢になった
とき（受給資
格要件を満た
した場合）

老齢基礎年金

受給できる公的年金

◆任意加入するためには手続きが必要です。
◆任意加入の資格は、資格取得申出書を提出

された日から取得します。

　詳しくは保険年金課ま
たは大津年金事務所まで
お問い合わせください。

国内に住民登録（転入）した場合

問 保険年金課　　　 （２５）８１３７
　 大津年金事務所　 ０７７（５２１）１７８９

問 高島市民病院 患者相談支援室　　（３６）０２２０

がん患者サロン 「ほっと湖西」がん患者サロン 「ほっと湖西」
　誰に聞いたらいいのか…、どうしたらいいのか…。身近な人だからこそ言えない思い…。
がんと診断されてひとりで悩んでいませんか。どうぞ一度がん患者サロンをご利用ください。
ご本人とそのご家族であればどなたでも無料で参加できます。

⃝日　　程：毎月第２火曜日　13時30分～14時30分（途中参加・退室できます）
⃝場　　所：高島市民病院　健診棟１階ボランティア室もしくはオンライン（Zoomを使用）開催
⃝内　　容：語り合い（話を聞くだけでも参加できます。秘密は厳守します。）
⃝参加方法：事前に予約が必要です。　（３６）０２２０（代）

月 日 開催方法
11 ８

会場またはオンライン
12 13
１ 10
２ 14
３ 14

開催日程　毎月 第２火曜日開催

コロナ禍で会場に集うことが
できない場合は、

オンライン開催します。
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