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女
性
の
12
人
に
１
人
が「
乳
が
ん
」に
か
か
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
！

　

も
う
他
人
事
と
は
思
え
な
い
。「
乳
が
ん
」
は
、
女
性
が
一
生
の
中

で
一
番
か
か
り
や
す
い
が
ん
な
の
で
す
。◆

５
年
相
対
生
存
率
グ
ラ
フ

（
全
国
が
ん
セ
ン
タ
ー
協
議
会
加
盟
施

設
に
お
け
る
５
年
生
存
率
）

　
日
本
で
は
、
年
間
１
万
人
以
上
の
女

性
が
「
乳
が
ん
」
で
亡
く
な
っ
て
い
ま

す
。
特
に
、
家
庭
や
仕
事
が
忙
し
い
40

歳
か
ら
50
歳
代
の
女
性
が
「
乳
が
ん
」

に
か
か
り
や
す
い
年
代
で
す
。

　
「
乳
が
ん
」
は
、
早
期
に
発
見
し
て

治
療
す
れ
ば
95
％
以
上
が
治
癒
す
る
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。（
下
記
グ
ラ
フ
参
照
）

　
正
し
い
知
識
を
持
っ
て
、
専
門
の
医

師
と
一
緒
に
定
期
的
に
経
過
を
み
て
い

く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
「
乳
が
ん
検
診
」
は
、
２
年
に
１
回

必
ず
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。
多
く
の
場

合
は
、
２
年
に
１
回
の
頻
度
で
早
期
発

　
乳
が
ん
検
診
は
医
療
機
関
で
自
費
で

受
け
た
場
合
、
１
万
円
ほ
ど
か
か
る
高

額
な
検
査
で
す
が
、「
市
の
集
団
検
診
」

を
利
用
す
る
と
、
１
，
０
０
０
円
で
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
ま
た
、
医
療
機

関
（
高
島
市
民
病
院
・

草
津
総
合
病
院
）
で
の

個
別
検
診
は
、
１
，

５
０
０
円
で
受
け
ら

れ
ま
す
。

　
こ
の
機
会
に
受
診

し
ま
し
ょ
う
。

～
あ
な
た
と
　
家
族
の
た
め
に
～

受
け
よ
う  

乳
が
ん
検
診

食の健康教室 11 月、12 月の参加者募集！
　年間 15 回、健康に関連の深い食についての教室を開催しています。

▼場　　所　安曇川公民館
▼対 象　子育て中の保護者、妊婦等
▼定 員　20 人（定員になり次第締め切ります。）
▼持 ち 物　エプロン、三角巾、１人２００円（材料負担金）

● 

乳
が
ん
は
、
40
歳
～
50
歳
代
女
性
の

が
ん
死
亡
の
第
１
位
で
す

● 

乳
が
ん
は
、

早
期
発
見
で
治
癒
し
ま
す

● 

定
期
的
検
診
の
ス
ス
メ

● 

市
の
検
診
が
お
得
で
す
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５
年
間
生
存
率

早期発見した場合
（Ⅰ期）

早 期 発 見 で き な
かった場合（Ⅳ期）
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見
で
き
ま
す
が
、
中
に
は
急
激
に
大
き

く
な
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。
自
己
触
診

を
し
て
、
何
か
気
に
な
る
こ
と
や
異
常

を
感
じ
た
ら
、
す
ぐ
に
病
院
に
行
き
ま

し
ょ
う
。

【集団検診の場合】
検査費用　１０，０００円

－）　　市の助成　　９，０００円
　自己負担　　１，０００円

11月 29日日 10 時～ 13 時
『妊婦さんの栄養教室』

12月９日水 10 時～ 13 時
『和食の基本～おふくろの味』

12月 21日月 10 時～ 13 時
『おせち料理を作ってみよう』

▼申込方法
　電話、ファックス、メールで、健康推進課まで
名前、連絡先、住所をご連絡ください。　
※毎月の内容は市ホームページをご覧ください。

補助金申請受付状況10 月 20日までの
○電気式生ごみ処理機…………………８０２件
○コンポスト……………………………４１１件
○事業所用（大型）生ごみ処理機………１６件

　
古
着
は
、収
集
業
者
が
回
収
し
た
後
、メ
ー

カ
ー
に
渡
り
、国
内
で
リ
ユ
ー
ス
さ
れ
た
り
、

新
興
国
へ
輸
出
さ
れ
た
り
し
ま
す
。

　
日
本
の
古
着
は
汚
れ
が
少
な
く
、
国
外
の

方
か
ら
は
大
変
喜
ば
れ
て
い
ま
す
。

▼
古
着
回
収
場
所

　
市
指
定
の
拠
点
回
収
場
所
や
、
区
・
自
治

会
の
指
定
回
収
場
所
で
回
収
し
て
い
ま
す
。

▼
出
し
方

　
古
着
は
、
中
身
の
見
え
る
袋
に
入
れ
て
出

し
て
く
だ
さ
い
。

　
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
着
な
く
な
っ
た
衣
服
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
　

　
古
着
の
リ
ユ
ー
ス
（
再
使
用
）
を
活
用
し
、
資

源
の
有
効
活
用
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

（単位）ｔ 　市民の皆さんのご理解とご協
力により、環境センターに収集
される「燃やせるごみ」は、減
少傾向にありますが、９月の
収集量が前年度同月に対して
36.5t（3.5%）増加しまし
た。引き続き、環境センターの
負荷軽減と循環型社会形成のた
め、より一層のごみの分別・減
量にご協力ください。

  燃やせるごみの収集量９月の
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広報誌に掲載してから
初の増加

！…

た
だ
し
、
次
の
も
の
は
、

　
「
燃
や
せ
る
ご
み
」
で
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
シ
ー
ツ
、
カ
ー
テ
ン
、
ネ
ク
タ
イ
、
下
着
、

帽
子
、
布
製
か
ば
ん
、
革
製
品
な
ど

回収場所
古着

回収収集業者

国内で
リユース

新興国で
リユース


