
Facebook Instagram LINE マチイロ
市公式 SNS等で情報発信中！

４

主
な
内
容

２
あなたの「権利」と「暮らし」を
あなたとみんなで考える  ……
守りたい あなたの こころといのち …

特集１

特集２公式インスタグラム
イメージキャラクター

「たかＰ」

　高島市出身の儒学者 中江藤樹にならい、将来への思いを誓う「立志祭」　高島市出身の儒学者 中江藤樹にならい、将来への思いを誓う「立志祭」
が各小学校で行われています。が各小学校で行われています。2 月 3 日、2 月 3 日、新旭南小学校では、誓いの発表や、新旭南小学校では、誓いの発表や、
親子で「藤樹カルタ」を楽しみながら藤樹の教えに触れました。親子で「藤樹カルタ」を楽しみながら藤樹の教えに触れました。
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一人
暮らし

の家庭も増加傾向

互いの強みを生かして
権利擁護支援の

取り組みを進めているよ！

成年後見
制度は
ここ！

障がい者に
関しては

ここ！高齢者に
関しては

ここ！

高島市 社会福祉課 くらし連携支援室
高齢、障がい等の分野を問わない連携
体制をつくることができる。
市が進める地域共生社会の実現に向
け、他の事業と一体的に取り組むこと
ができる。

高島市社会福祉協議会 権利擁護支援センター
成年後見サポートセンターの実績と法
人後見の受任などこれまでの経験を生
かしたサポートができる。
法人として地域の情報や実情を幅広く
把握している。中核機関

【中核機関で取り組んでいること】

▼厚生労働省ホームページ

認知症、知的障がい、精神障がいなどの理由で、日常生活の中で、一人で決める
ことに心配・困難がある人をお手伝いするための制度で、次の２種類があります。

権利擁護は、特別な人だけの問題で
はありません。誰もが年齢を重ね、いつ
かは支援が必要になるかもしれません。

そのような時に大切なのは
①相談できる場所・人があること
②元気なうちから自分の思いを伝えて

おくこと、遺言やマイウェイノート等
の方法で残しておくこと　です。

「あなたの権利」について、これから
もあなたと地域のみんなで一緒に考えて
いきましょう。

高島市では、高島市社会福祉協議会と共同して「中核機関」を設けて、市民の権利を
幅広く守るために、権利擁護支援の司令塔として取り組みを進めています。

法定後見制度
認知症や障がいなどの状態に応じて、家庭裁判所が契

約の代理や同意、取り消しなどをする人を選びます。本人
の能力によって、「後見」、「保佐」、「補助」の３種類に分け
られ、本人の希望する人が選ばれたり、必要だと思われる
専門家などが選ばれたりします。

任意後見制度
将来、契約や相続などをすること

が心配になったときに備えて、あらか
じめ自分が選んだ人に、代わりにし
てほしいことなどを決めておきます。

高島市権利擁護支援センター（高島市社会福祉協議会）
☎（２５）５７２０

【日常生活での困りごと】
⚫お金の管理が不安になっ

てきた。
⚫契約の内容がよく分からな

い。
⚫大切な書類をどこにしまっ

たか分からなくなる。
⚫家族や周りの人から不当な

扱いを受けている。

【将来への不安】
⚫認知症になったらどうしよ

う。
⚫一人暮らしで、判断能力が

低下したときが心配。
⚫障がいのある家族の将来が

不安。

困りごとや不安への対応は、これまで本
人の代わりに家族が行ってきましたが、近
年は人口減少や核家族化が進み、家族の形
は大きく変わってきました。

そのような状況で、「家族に頼りたくて
も家族がいない」または「家族はいるが頼
れない」といった相談が増えています。

【高島市の 10 年前と比べて】

このようなことはありませんか？

変わりゆく家族の形と地域の現状

人口
６,５００人 

減

世帯数
７００世帯 

増

権利擁護支援の「中核機関」

成年後見制度とは？

あなたの権利は
あなたと

地域のみんなで守る

困ったら相談窓口へ！

障がい者相談支援センターコンパス
☎（２０）９０５８

【マキノ・今津地域】
あいりんつむぎ地域包括支援センター

☎（２２）２２８２

【高島・安曇川地域】
高島・安曇川地域包括支援センター

☎（３６）０８５７
【朽木・新旭地域】
高島市地域包括支援センター（高齢者支援課）

☎（２５）８１５０
現在１世帯あたりの平均人数は2.12人

私
た
ち
は
誰
で
も
、
年
齢
を
重
ね
た
り
、

障
が
い
が
あ
っ
た
り
、
病
気
に
な
っ
た
り
す
る

こ
と
で
、
自
分
の
望
む
暮
ら
し
を
実
現
し
て

い
く
こ
と
が
難
し
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
と
き
、
地
域
や
専
門
職
が
一
緒

に
な
っ
て
、
あ
な
た
の
権
利
を
守
り
、
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
に
支
援
を
す
る
、
そ
れ

が
権
利
擁
護
で
す
。

国
で
は
現
在
、
権
利
擁
護
の
た
め
の
法
的

手
段
で
あ
る
「
成
年
後
見
制
度
」
の
抜
本
的

な
見
直
し
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
こ
で

今
回
は
、
高
島
市
の
現
状
に
つ
い
て
紹
介
し

ま
す
。

厚生労働省
成年後見制度キャラクター
　　　　　 「後犬ちゃん」

問 

社
会
福
祉
課 

く
ら
し
連
携
支
援
室

（
２
５
）
８
１
２
０

特
集
１

～
高
島
市
の
権
利
擁
護
の
仕
組
み
～

あ
な
た
の「
権
利
」と「
暮
ら
し
」を

      
　
あ
な
た
と
み
ん
な
で
考
え
る

関係機関のスキルアップ研関係機関のスキルアップ研
修などの実施修などの実施

身寄りのない人の支援を考身寄りのない人の支援を考
えるガイドブックづくりえるガイドブックづくり

成年後見制度の受任におけ成年後見制度の受任におけ
る専門職との関係づくりる専門職との関係づくり

2026.3 月号 22026.3 月号3



Gate Keeper

本人 の 気 持 ち を
否 定したり、 む

やみに励ましたりせず、
本人 の 気持ちを尊重
して話を聴いてくださ
い。じっくり話を聴くこ
とで「孤独感」などの
気持ちがやわらぎます。

話を聴く中で、相談窓口の
存在を伝え、相談機関に

つないでください。「悩みを聴く
のが辛い」と支える側が困った
時にも、相談機関や専門家など
につないであなた自身が抱えこ
まないことも大切です。

相談機関につないだ後や
話を聞いた後、元気に

なったように見えても、状況
が変わっていないこともあり
ます。温かく本人のようすを
見守り、気になるようすがあ
れば声をかけてください。

※滋賀県版ゲートキーパー養成テキストから抜粋

家族や職場の同僚、友達などのいつ
もと違う変化に気づいた時は、「何

かあった？よかったら話を聞くよ」「元気
がないようだけど、どうしたの？」と声を
かけてください。その一言が「あなたの
ことを気にかけていますよ」というメッ
セージになります。

不
安
な
時
は

話
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

現
代
社
会
に
生
き
る
多
く
の
人

は
、
さ
ま
ざ
ま
な
ス
ト
レ
ス
や
悩
み

を
抱
え
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
精
神
面

だ
け
で
な
く
体
や
生
活
に
も
影
響
を

及
ぼ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

自
分
自
身
で
も
気
づ
か
な
い
う
ち

に
、
う
つ
病
な
ど
の
こ
こ
ろ
の
病
気

を
患
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
も
し
も
、
悩
み
や
不
安
を
抱
え
て

困
っ
た
時
に
は
近
く
に
相
談
で
き
る

場
所
が
あ
り
ま
す
。
一
人
で
抱
え
込

ま
ず
、
ま
ず
は
話
を
し
て
み
ま
せ
ん

か
？

○いつもと違う変化とは？
・食欲がない、食べすぎる、お酒の量が増える
・寝付けない、眠れない、起きられない
・倦怠感や頭痛など、体調不良が続く
・イライラする、落ち着かない、集中力がない
・身だしなみにかまわなくなる
・人との付き合いを避ける　など

・高島市役所健康推進課　 （２５）８０７８
・滋賀県高島保健所　　　 （２２）２４１９
　（平日９時～ 17 時）
● SNS での相談
・こころのサポートしが「LINE相談」
　（毎日 16 時～ 24 時）

●電話での相談
・こころの電話相談　 ０７７（５６７）５５６０
　　（毎日 10 時～ 12 時・13 時～ 21 時）
　　　※年末年始を除く
・滋賀いのちの電話　 ０７７（５５３）７３８７
　　（金～月　10 時～ 20 時 30 分）
・いのちの電話　　　 ０１２０（７８３）５５６
　　（毎日 16 時～ 21 時、毎月 10 日は８時～翌日８時）

自
殺
は
誰
で
も
起
こ
り
得
る

身
近
な
問
題

　
高
島
市
で
は
、
一
人
ひ
と
り
が
い

き
い
き
と
暮
ら
せ
る
ま
ち
「
誰
も
自

殺
に
追
い
込
ま
れ
る
こ
と
の
な
い
高

島
市
」
を
目
指
し
て
自
殺
予
防
計
画

「
高
島
い
の
ち
の
サ
ポ
ー
ト
プ
ラ
ン
」

を
策
定
し
、
自
殺
予
防
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

　
全
国
的
に
は
自
殺
者
数
は
減
少
傾

向
に
あ
り
ま
す
が
、
近
年
、
女
性
や

子
ど
も
・
若
者
の
自
殺
者
や
未
遂
者

は
増
え
て
い
て
、
深
刻
な
社
会
問
題

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
自
殺
は
誰
に
で
も
起
こ
り
得
る
こ

と
で
、
一
人
ひ
と
り
が
身
近
な
問
題

と
し
て
考
え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
悩
ん
で
い
る
人
に
寄
り
添
い
、
関

わ
り
を
通
し
て
「
孤
独
・
孤
立
」
を

防
ぎ
、支
援
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

優
し
く
声
を
か
け
合
う
こ
と
で
、
不

安
や
悩
み
を
少
し
で
も
和
ら
げ
る
こ

と
が
で
き
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

あ
な
た
も

「
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
」
の
輪

に
加
わ
り
ま
せ
ん
か
？

　
「
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
」
と
は
、
悩

ん
で
い
る
人
の
サ
イ
ン
に
気
づ
き
、

声
を
か
け
、
話
を
聴
い
て
、
必
要
な

支
援
に
つ
な
ぎ
、
見
守
り
続
け
る
人

の
こ
と
で
、「
命
の
門
番
」
と
も
位

置
付
け
ら
れ
る
人
で
す
。
特
別
な
資

格
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

　
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
の
役
割
の
ど
れ

か
ひ
と
つ
が
で
き
る
だ
け
で
も
、
悩

ん
で
い
る
人
に
と
っ
て
は
大
き
な
支

え
に
な
り
ま
す
。

ゲートキーパーの役割

こころの健康 出前講座
　市では、ゲートキーパー養成講座や、こころの健康づく
り出前講座を実施しています。 あなたの気づきや声かけ
で、大切な人が救えるかもしれません。こころの SOS に
気づくヒントや接し方について学んでみませんか。

【対象】 学校・地域・企業などの団体
【内容】こころの SOS について、
　　　  悩んでいる人への接し方　など

【時間】【時間】 30 分～１時間程度（ご都合のよい時間で実施）30 分～１時間程度（ご都合のよい時間で実施）
※日時と場所はご希望をお伺いします。※日時と場所はご希望をお伺いします。
　申し込みは健康推進課までご連絡ください。　申し込みは健康推進課までご連絡ください。

困ったとき困ったときのの相談窓口相談窓口困ったとき困ったときのの相談窓口相談窓口

問 

健
康
推
進
課　

（
２
５
）
８
０
７
８
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問 

商
工
振
興
課　

（
２
５
）
８
５
１
４

問 

子
育
て
政
策
課　

（
２
５
）
８
１
３
６

問 

商
工
振
興
課　

（
２
５
）
８
５
１
４

【 給付対象世帯 】
　令和８年３月１日現在で高島市に住

民登録のある０歳～ 18 歳まで（※）
の子どもを養育する世帯
※平成 19 年４月２日から令和８年３月

１日までに生まれた子ども
【 配付内容 】
　子ども１人当たり
　図書カード５０００円分

【 配付方法 】
　世帯主宛てに、世帯の子どもの人数

分をまとめて簡易書留で送付します。
※申請は不要です。

【 配付時期 】
　３月下旬から順次郵送

※順次郵送となるため、時間がかかる
場合があります。

問 子育て政策課

物
価
高
の
影
響
を
特
に

受
け
て
い
る
子
育
て
世
帯

に
対
し
、
子
ど
も
た
ち
が

豊
か
な
教
養
を
育
む
こ
と

が
で
き
る
よ
う
図
書
カ
ー

ド
を
給
付
を
し
ま
す
。

エ
ネ
ル
ギ
ー
・
食
料
品
価
格
等
の

高
騰
に
よ
っ
て
、
低
迷
し
て
い
る
地

域
経
済
の
活
性
化
と
市
民
の
皆
さ
ん

の
生
活
を
支
え
る
た
め
、
物
価
高
騰

対
策
支
援
事
業
と
し
て
、
地
域
通
貨

ア
イ
カ
を
お
届
け
し
ま
す
。

従
業
員
を
雇
用
す
る
市
内
の
中
小

企
業
等
に
対
し
て
、
賃
上
げ
前
の
月

と
比
較
し
て
３・
５
％
以
上
の
賃
上

げ
を
行
っ
た
事
業
所
に
、
従
業
員
１

人
当
た
り
６
万
円
の
支
援
金
を
交
付

し
ま
す
。

※
１
社
に
つ
き
申
請
は
１
回
限
り
、

交
付
上
限
額
１
２
０
万
円
（
20
人

分
）

【 対象となる方 】
　令和８年３月１日現在で高島市
に住民登録のある方 

【 配付内容・方法 】
　１人当たり
　地域通貨アイカ１万円分
　（1000 円券× 10 枚）

※世帯主宛てに世帯員分をまとめ
て、ゆうパックで送付します。

【 配付時期 】
　４月 18 日以降順次郵送

※順次郵送となるため、時間がか
かる場合があります。

【 アイカの使用期間 】
　４月 20 日（月）～９月 30 日（水）
問 商工振興課

【 賃上げの対象期間 】
　令和７年 10 月１日から
　令和８年９月 30 日

※賃上げ後の給与の支払
実績が１か月以上含ま
れること

【 対象となる従業員 】
　中小企業等に直接雇用さ
れ、雇用保険に加入してい
る従業員

【 申請について 】
　令和８年３月下旬から高
島市役所本庁舎を予定
★詳細は３月上旬に市の 
ホームページに掲載します。
問 商工振興課

フォ
ロワ
ー

１万
人達
成！

たくさんのご参加ありがとう♪

問 企画広報課　 （２５）８１３０

　12 月１日から２月１日まで、
インスタグラムによる「# 高島
の絶景２０２５」キャンペーンを
実施しました。市内の風景写真
をインスタグラムで投稿してい
ただき、高島市公認フォトアドバ
イザー 葛原 よしひろさんにイチ
オシ写真を選んでいただきまし
た。
　市の公式インスタグラム「た
かＰ写 真 館 」（@takashima_
city）では、今後も市内の風景
写真などを投稿していきますの
で、ぜひフォローしてください。

フォローは
こちらから

ホームページは

こちらからご覧ください。

https://takashima-hakkou.com/

鯖の
なれ
ずし

みそ

鮒寿司

畑漬け

高
島
市
に
数
多
く
存
在
す
る
発
酵
食
の
魅

力
を
伝
え
、
ま
ち
の
魅
力
を
市
内
外
の
多
く

の
人
に
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、「
発
酵
の

ま
ち
・
た
か
し
ま
」
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
開

設
し
ま
し
た
。

今
後
も
随
時
コ
ン
テ
ン
ツ
を
ア
ッ
プ
す
る

の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
！

お知らせ

Information

高
島
市
の
物
価
高
騰
対
策
事
業

「
発
酵
の
ま
ち
・
た
か
し
ま
」

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
開
設
！

お知らせ

Information

「#高島の絶景２０２５キャンペーン」を開催しました！
子
育
て
応
援
図
書
カ
ー
ド
を
給
付
し
ま
す

地
域
通
貨
「
ア
イ
カ
」
を

お
届
け
し
ま
す

中
小
企
業
の
賃
上
げ
を
支
援
し
ま
す
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問 

税
務
課　

（
２
５
）
８
１
１
６

問 

税
務
課　

（
２
５
）
８
１
１
６

　
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
は
、
軽
四
自
動

車
・
バ
イ
ク
・
ト
ラ
ク
タ
ー
な
ど
の
所
有
者

に
対
し
て
毎
年
４
月
１
日
を
基
準
日
と
し
て

課
税
さ
れ
ま
す
。

　
軽
自
動
車
や
小
型
特
殊
自
動
車
（
コ
ン
バ

イ
ン
等
）
を
取
得
・
廃
車
・
譲
渡
し
た
場
合

は
届
け
出
が
必
要
で
す
。

小
型
特
殊
自
動
車
に
該
当
す
る
乗
用
装
置
の
あ
る
コ
ン

バ
イ
ン
、
ト
ラ
ク
タ
ー
、
田
植
機
や
フ
ォ
ー
ク
リ
フ
ト
な

ど
も
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

そ
の
た
め
、
市
に
申
告
を
し
て
標
識
（
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー

ト
）
の
交
付
を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
次
の
場
合
も
課
税
対
象
で
す
。

　
①
公
道
を
走
行
し
な
い
場
合

　
　
（
田
畑
や
工
場
内
で
し
か
使
用
し
な
い
場
合
）

　
②
現
在
使
用
し
て
い
な
く
て
も
所
有
し
て
い
る
場
合

添付書類等 手続場所
購　入 販売証明書 税務課

または 
各支所窓口

譲　受 譲渡証明書※2、廃車証明書
廃車・譲渡 ナンバープレート

（代理人が届出する場合） 上記に加え委任状

基準 必要な申告
①長さ４．７ｍ以下

小型特殊自動車
軽自動車税（種別割）

②幅　１．７ｍ以下
③高さ２．８ｍ以下
④最高速度
　15㎞ /ｈ以下

上記①～④の要件を
一つでも超えるもの

大型特殊自動車
固定資産税（償却資産）

添付書類等
購　入 販売証明書
譲　受 譲渡証明書※2、廃車証明書

基準 必要な申告
最高速度

35㎞ /ｈ未満
小型特殊自動車

軽自動車税（種別割）
最高速度

35㎞ /ｈ以上
大型特殊自動車

固定資産税（償却資産）

●小型特殊自動車（農耕作業用）

●小型特殊自動車（その他）

例：乗用装置のあるコンバイン・トラクター・田植機など

例：フォークリフトなど

※車両の大きさ・排気量の制限はありません。

●その他の車種 手続場所へお問い合わせください。

●原動機付自転車（125cc 以下）
　小型特殊自動車（コンバイン・トラクター・フォークリフト等）

取得した場合…15 日以内　廃車した場合…30 日以内【期限】

問 子育て政策課 （２５）８１３６　 幼児保育課 （２５）８０３７　保険年金課 （２５）８１３７

子育て世代のニーズを把握するため、12 月
に「子育て・教育にかかるアンケート調査」を行
いました。

近年、核家族の増加や家族形態の変化によっ
て、地域の子育て環境も多様化しています。

市では、子育て世代の保護者の皆さんの満足
度を維持していくため、今回のアンケート調査結
果やご意見をもとに安全で質の高い保育を提供
し、子育てにかかる経済的負担の軽減や子ども
たちの健やかな育ちを支援していきます。

市では、防衛省の特定防
衛施設周辺整備調

整交付金を活用して、公
立園の運営や小中

学生の医療費助成を行っ
ています。

大いに役に大いに役に
立っている立っている
77.77.1 1 %%

（716 件）（716 件）

経済的負担経済的負担
の軽減の軽減
79.79.8 8 %%

（699 件）（699 件）

子どもの育てやすい
環境づくり
3.2%（28 件）

その他
0.1%（1 件）

未回答
0.2%（2 件）

早期治療による早期治療による
子どもの健全な成長促進子どもの健全な成長促進
16.7%16.7%（146 件）（146 件）

役に立っている
20.4%（189 件）

あまり役に立っていない
1.2%（11 件）

まったく役に立っていない
0.1%（1 件）

どちらともいえないどちらともいえない
1.2%1.2%（11 件（11 件））

満足度満足度 100 ％100 ％

42.42.5 5 %%
（124 件）（124 件）

少しある少しある
62.62.1 1 %%

（602 件）（602 件）

満足度満足度 75~9975~99  ％％

51.51.00%%
（149 件）（149 件）

満足度満足度 50~7450~74  ％％
5.8%5.8%（17 件）（17 件）

満足度満足度 25~4925~49  ％％
0.7%0.7%（2 件）（2 件）

満足度満足度 2525％未満％未満
0.0%0.0%（0 件）（0 件）

たくさんある
15.6%（151 件）

ほとんどない
22.3%（216 件）

子育ての方法や子育ての方法や
しつけしつけ
32.32.8 8 %%

（316 件（316 件））

成長や発達のこと
20.2%（195 件）

仕事との両立
11.5%（111 件）

子育てにかかる
金銭的負担
18.3%（176 件）

その他 12.4%（119 件）

特にない
4.8%（46件）

　登録・廃車の手続きには、申告書と本人確認書類（届
出者）※１のほか次の書類等が必要です。

　手続きには、申告書と本人確認書類（届出者）※１の
ほか次の書類等が必要です。

※１　マイナンバーカード・運転免許証等。
※２　売買や譲渡で所有者が変わった場合に、いつ、誰に譲渡

が行われたかを証明する書面。

※１　マイナンバーカード・運転免許証等。
※２　売買や譲渡で所有者が変わった場合に、いつ、誰に譲渡が行わ

れたかを証明する書面。
　軽自動車税（種別割）

の納付期限は６月１日

です。

　また、減免申請は

４月上旬から受付予定

です。

車　種 手続場所
軽二輪（125cc超～ 250cc以下） 滋賀運輸支局 

（守山市木浜町2298-5） 
050（5540）2064小型二輪（250cc超）

軽三輪 軽自動車検査協会 
（守山市木浜町2298-3）

050（3816）1843軽四輪

お
済
み
で
す
か
？

お
済
み
で
す
か
？

小
型
特
殊
自
動
車

小
型
特
殊
自
動
車
な
ど
も
な
ど
も

ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト

ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
がが
必
要
必
要
で
す
！
で
す
！

軽
自
動
車
や
バ
イ
ク
な
ど
の

取
得
・
廃
車
や
名
義
変
更
手
続
き

お知らせ

Information

お知らせ

Information

子育て世代のニーズを把握するアンケート調査結果

不安や悩みと感じることは
どのようなことですか？

子育ての不安や悩み
子育てについて不安や悩みがありますか？

子ども医療費助成制度
子どもを産み育てられる環境づくりの
一環として実施している子ども医療費
助成制度は役に立っていますか？

子ども医療費助成はどのような点で
役に立っていますか？

公立園に対する満足度
通園されている認定こども園等の
運営の満足度は何％ですか？　　

　車台番号が分から

ない場合は、手続き

ができませんのでご注

意ください。
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問 

予
防
課　

（
２
２
）
５
４
０
３

　
空
気
が
乾
燥
し
、
火
災
が
発
生
し
や
す
い
季
節
で
す
。
火
災
の
ほ
と
ん

ど
は
、
ち
ょっ
と
し
た
火
の
不
始
末
や
不
注
意
か
ら
発
生
し
て
い
ま
す
。
火

の
取
り
扱
い
に
は
十
分
注
意
し
、
火
災
予
防
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

　
令
和
６
年
中
の
全
国
の
建
物

火
災
（
約
２
万
件
）
に
お
け
る

出
火
原
因
ラ
ン
キ
ン
グ
は
次
の

と
お
り
で
す
。

　
１
位　
コ
ン
ロ

　
２
位　
電
気
機
器

　
３
位　
た
ば
こ

　
近
年
、
電
気
機
器
が
原
因
と

な
る
火
災
が
増
え
て
い
ま
す
。

改
め
て
各
ご
家
庭
の
電
気
機
器

の
使
用
状
況
を
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。

　
ま
た
、
自
宅
に
設
置
さ
れ
て

い
る
住
宅
用
火
災
警
報
器
は

10
年
が
交
換
の
目
安
に
な
り
ま

す
。
定
期
的
に
作
動
点
検
し
、

音
を
聞
き
ま
し
ょ
う
！

正常な場合は？
正 常 を お 知らせ するメッ
セージまたは火災警報音が
鳴ります。

火災警報器の点検

音が鳴らない場合は？
電池がきちんとセットされ
ているか、ご確認ください。

『
急
ぐ
日
も
　
足
止
め
火
を
止
め
　
準
備
よ
し
』

（
２
０
２
５
年
度
全
国
統
一
防
火
標
語
）

問 予防課　 （２２）５４０３

　昨年２月に岩手県大船渡市で発生した大規模
林野火災を受け、林野火災を防止するために１月
１日から「林野火災注意報」「林野火災警報」の
運用を開始しました。
　林野火災注意報・警報を発令した場合、火災
予防条例に基づき、火の使用が制限されます。

〇発令対象期間
　１月１日～５月 31 日

〇発令対象区域
　森林または森林の周囲から１キロメートルの範囲
※森林とは、「地域森林計画」と「国有林」の対象区域

を指します。
　
〇発令した場合の制限
　次の制限について注意報発令時には「努力義
務」、警報発令時には「義務」となります。
・山林、原野等において火入れをしないこと。
・花火を使用しないこと。
・屋外で火遊びやたき火をしないこと。
・屋外で、引火性や爆発性の物品その他の可燃

物の付近で喫煙しないこと。
・山林、原野等の場所で火災が発生するおそれ

が大きいと指定した区域内では、喫煙をしない
こと。

・残っている火や灰、火の粉をきちんと片づける
こと。

〇発令状況の周知方法
・防災行政無線
・メール配信サービス「火災情報」
・消防車両での巡回　　

ボタンを押す、またはひもを引いて作動確認をしましょう。

それでも鳴らない場合は、
「電池切れ」か「機器本体
の故障です。取扱説明書を
ご覧ください。

（注意）警報音はメーカーや
製品によって異なります。

〇発令基準
【林野火災注意報】

　　　　　　　　　　
　

【林野火災警報】

前 3 日間の合計降水量が１㎜以下

林野火災  注意報

強風注意報が発表

前 30 日間の合計降水量が 30㎜以下
または乾燥注意報が発表

＋

＋

林野火災  注意報   【努力義務】

林野火災  警報   【罰則あり】

春
の
火
災
予
防
運
動
を
実
施
し
ま
す

春
の
火
災
予
防
運
動
を
実
施
し
ま
す

　
３
　
３
月月
１１
日
（
日
）

日
（
日
）
～
７
～
７
日
（
土
）

日
（
土
）

お知らせ

Information

林野火災注意報・警報の運用が始まりましたお知らせ

Information

※取り外しができない場合は、市役所本庁・各支所
等に設置している「使用済小型家電回収ボックス」
に入れるか、「燃えないごみＢ類」で出してください。

ＪＢＲＣ回収協力店での回収

　一般社団法人ＪＢＲＣ（以下、ＪＢＲＣ ) は、小型充電式電池
の製造メーカー等から構成される法人です。回収できるものは、

「ＪＢＲＣ会員企業製のもの」「電池の種類が明確なもの」「破損、
水濡れや膨張等の異常がないもの」「外装なしのラミネートタ
イプの電池ではないもの」で、すべての要件を満たすものは、
各協力店にお持ちください。

ＪＢＲＣ回収協力店
回収対象外の場合

市役所窓口での対面回収

　電池はできるだけ使い切り、
電極部分にテープを貼ってから、
市役所環境政策課・各支所の窓
口または環境センターにお持ち
いただき、職員に直接手渡して
ください。
※熱をもった電池は、熱がなく

なってからお持ちください。

＜市内ＪＢＲＣ回収協力店＞
•株式会社関西ケーズデンキ　ケーズデンキ今津店
•上新電機株式会社　近江今津店　•株式会社デンキーズ
•株式会社アヤハディオ安曇川店　　•ヘイラク電器
•株式会社平和堂今津店　　　　　•株式会社平和堂あどがわ店

ＪＢＲＣ
ホームページ

電気製品から、リチウムイオン電池を
取り外してください

リチウムイオン電池の廃棄方法リチウムイオン電池の廃棄方法
リチウムイオン電池の火災が全国的に増加 !!　正しく廃棄しないと火災の恐れがありますリチウムイオン電池の火災が全国的に増加 !!　正しく廃棄しないと火災の恐れがあります

問 環境政策課　　 （２５）８１２３

　現在、大河ドラマ「豊臣兄弟！」（ＮＨＫ）
が放映されており、今後、織田信長の越前
朝倉攻めに伴う「金

か ね が さ き
ヶ崎の退

の
き口

ぐち
」の撤退

シーンが描かれることが期待されています。
高島市にはこのことに関連する歴史遺産等
が存在することから、歴史の舞台となった高
島市に伝わる見どころなどを発信するイベン
トを開催する予定です。

詳しくは、３月第１週に公開予定の
市ホームページをご確認ください。

日時　  ４月１9日 ㊐　１４時～１６時（予定）

場所　  高島市民会館（予定）

出演　　大河ドラマ「豊臣兄弟！」出演者（予定）

問 観光振興課　 （２５）８０４０

ホームページ
はこちら

信長の隠れ岩 朽木街道（市場）

「たかしまの戦国」を活かした誘客促進事業　イベント開催
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問 

農
業
委
員
会
事
務
局　

（
２
５
）
８
５
１
３

問 

観
光
振
興
課　

（
２
５
）
８
０
４
０

　

令
和
７
年
９
月
29
日
か
ら
放

送
中
の
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
「
連
続
テ
レ
ビ

小
説
『
ば
け
ば
け
』」
の
撮
影
が

新
旭
地
域
の
源
氏
浜
と
夕
暮
原
で

行
わ
れ
ま
し
た
。
撮
影
に
は
主
人

公
、
松
野
ト
キ
役
の
髙
石
あ
か
り

さ
ん
、
レ
フ
カ
ダ
・
ヘ
ブ
ン
役
の

ト
ミ
ー
・
バ
ス
ト
ウ
さ
ん
を
は
じ

め
、
多
く
の
キ
ャ
ス
ト
、
エ
キ
ス

ト
ラ
の
皆
さ
ん
が
お
越
し
に
な
ら

れ
ま
し
た
。

　
源
氏
浜
と
夕
暮
原
か
ら
見
る
琵

琶
湖
の
景
色
を
、
本
作
の
舞
台
で

あ
る
松
江
の
宍

道
湖
に
見
立
て

て
、
ヘ
ブ
ン
先

生
が
上
陸
す
る

船
着
き
場
を
は
じ

め
と
し
た
さ
ま
ざ

ま
な
シ
ー
ン
が
撮

影
さ
れ
ま
し
た
。

源
氏
浜
で「
連
続
テ
レ
ビ
小
説『
ば
け
ば
け
』」

の
撮
影
が
行
わ
れ
ま
し
た
！

お知らせ

Information

マキノ 今津 朽木 安曇川 高島 新旭
233 68 15 120 47 46

●使用貸借（無償）の件数＜参考＞

地域 平 均
（円 / 年）

最 高
（円 / 年）

最 低
（円 / 年）

データ数
（件）

マキノ 4,600 6,700 2,500 36
今　津 4,600 8,000 1,500 168
朽　木 8,000 8,000 8,000 4
安曇川 7,600 10,000 4,000 67
高　島 7,900 11,000 2,500 140
新　旭 4,300 8,000 2,400 102

市内全域 5,900 11,000 1,500 517

● 1 反当たりの賃借料

地域 平 均
（㎏ / 年）

最 高
（㎏ / 年）

最 低
（㎏ / 年）

データ数
（件）

マキノ 31 35 30 6
今　津 33 45 30 6
朽　木 ― ― ― 0
安曇川 37 60 30 26
高　島 54 60 47 2
新　旭 50 50 50 1

市内全域 36 60 30 41

● 1 反当たりの物納（玄米）量 （１kg 未満四捨五入）

（件）

（１００円未満四捨五入）

農
地
の
賃
借
料
を
決
定
す
る
際
の
目
安
と
し
て
、
令
和
７
年
中
に

締
結
（
公
告
）
さ
れ
た
賃
貸
借
に
お
け
る
賃
借
料
を
集
計
し
ま
し
た

の
で
、
賃
借
料
設
定
の
参
考
に
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

な
お
、「
農
地
の
賃
借
料
情
報
」
に
拘
束
力
は
あ
り
ま
せ
ん
。
農

地
の
状
況
な
ど
に
合
わ
せ
て
、
貸
し
手
と
借
り
手
の
両
者
で
よ
く
話

し
合
い
、
設
定
し
て
く
だ
さ
い
。

農
地
の
賃
借
料
情
報

お知らせ

Information

12 月 24 日に滋賀県公館で行われた、令和７年度滋賀県
農林水産表彰において、水産部門で平山 次夫さんが、農業
部門で小島 秀喜さんが功労賞を受賞されました。

平山さんは、エリ、ヤナ、漁船漁業など幅広い漁業を行
い、百瀬漁業協同組合の運営に長年尽力されています。また、
ビワマス増殖や滋賀県の調査研究にも協力し、地域漁業の
振興や水産資源の生体把握に大きく貢献されました。

小島さんは、水稲・花き（菊）栽培で新技術導入や規模
拡大を進め、農地の引き受けや農地集約の調整など地域農
業の維持発展、また指導農業士として青年農業者や次世代
経営者の支援に尽力されました。（森林水産課、農業政策課）

１月 12 日にこども若者応援ベースみらくるで「子
ども第三の居場所」送迎車両お披露目会を行いま
した。本車両は公益財団法人Ｂ＆Ｇ財団の助成金
を活用して導入したもので、子どもたちの安全安
心な移動を支え、外出の機会を充実させます。

さまざまな体験を通じて生きる力を育めるよう今
後の支援活動に大切に活用します。

（こども家庭センター）

２月３日に滋賀県庁で、令和７年度滋賀県統計
功績者表彰式が行われ、次の方々が表彰されま
した。表彰された皆さんは、統計調査員として
各種統計調査に長く従事され、ご活躍いただい
ています。（企画広報課）

水産部門で平山さん、農業部門で小島さん
滋賀県農林水産表彰で功労賞を受賞！

Ｂ＆Ｇ財団の助成金で
「子ども第三の居場所」送迎車両を導入！

令和７年度滋賀県統計功績者表彰式
統計調査員の方々が表彰されました！

氏名 賞
赤﨑　巳好 総務大臣表彰
髙谷　和代 農林水産大臣表彰
中村　麻美 滋賀県知事表彰
八田　小富 滋賀県知事感謝状

（敬称略）

平山さん平山さん 小島さん小島さん

赤﨑さん赤﨑さん 八田さん八田さん 髙谷さん髙谷さん 中村さん中村さん
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11 月 23 日に湖北ＴＨＧツインアリーナで行われ
た、第 33 回滋賀県小学生学年別・体重別柔道交
流大会に、今津東小学校１年生の堀田 樹

い つ ひ
陽さんが

出場し、１年生男子 22kg 超級で第３位に入賞され
ました。（市民スポーツ課）

11 月 13 日に萩の浜特設グラウンド・ゴルフ場
で行われた、第 21 回高島市グラウンド・ゴルフチャ
ンピオン大会において、次の方々が優秀な成績を
収められました。（市民スポーツ課）

11 月 29 日に能登川アリーナで行われた、全国
ホープス選抜卓球大会滋賀県代表選手選考会に、
湖西暁卓球所属の次の方々が出場し、見事全国大
会の出場権を獲得されました。

全国大会は、３月 21 日、22 日に秋田県で開催
予定です。（市民スポーツ課）

氏名（所属グラウンド・ゴルフ協会） 結果
木村　定雄（しんあさひ） 優　勝
澤　　共治（高島）　　　 準優勝
本田　恒夫（安曇川町）　 第３位

（敬称略）

氏名（学校） 種目 結果
阪東　愛唯

（新旭南小学校６年生）
小 学 ５・６ 年 生
以下女子 優　勝

山﨑　心咲
（青柳小学校４年生）

小 学 ３・４ 年 生
以下女子 準優勝

（敬称略）

木村さん木村さん 本田さん本田さん澤さん澤さん

阪東さん阪東さん 山﨑さん山﨑さん

高島市内の小学生 堀田さん
柔道大会で入賞！

グラウンド・ゴルフで元気に活躍！
市内大会の結果発表！

高島市内の小学生 阪東さん、山﨑さん
全国大会出場が決定！

12 月 25 日に株式会社ホリゾン本社びわこ工場で、
Ｈｏｒｉｚｏｎ作文コンクールの授賞式が行われました。
このコンクールには、小学生、中学生、一般の部で
合計 806 点の応募があり、このうち市内の小中学生
が次のとおり受賞されました。

また、授賞式の後には自身の写真と受賞者全員の
作品を収録した「オリジナルの作品集」の製本体験
会が行われ、受賞者は大きな製本機に驚きながら自
分だけの作品集を製作しました。（社会教育課）

10 月 11 日から 11 月８日に行われた、第１０４
回全国高校サッカー選手権京都大会兼京都高校
サッカー選手権大会に高島市出身の善積 甲知さん

（東山高校３年生）が出場し、健闘されました。
また、大会結果を受け、京都府高体連サッカー

専門部が発表する優秀選手に選ばれました。
（市民スポーツ課）

宝くじの社会貢献広報事業として、宝くじの収益金を財源に実施
している「コミュニティ助成事業」を活用し、安曇川地域の下古賀
区が祭り用の衣装を購入しました。

このように宝くじの収益金は、地域のコミュニティ活動に必要な
施設の整備や備品の購入に活用されています。（市民協働課）

（敬称略）【小学生の部】 【中学生の部】
氏名（学校） 賞 氏名（学校） 賞

荻野　泰史（新旭南小学校） 最優秀ホリゾン賞 宮川明寿香（湖西中学校）　 最優秀ホリゾン賞
中村　知紘（新旭南小学校） 優秀賞 講殿　栞那（安曇川中学校） 優秀賞
奥村　梨花（高島小学校）　 特別賞 山内まひろ（今津中学校）　 特別賞
古我　茉央（新旭北小学校）

祭り用衣装祭り用衣装

Ｈｏｒｉｚｏｎ作文コンクール
市内の小中学生が受賞！

高島市出身の高校生 善積さん
サッカー京都大会で優秀選手に選出！

宝くじの収益金が
地域コミュニティ活動に役立てられています！
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　教育委員会 information

川
島 

浩
之

学
び

問 環境政策課　 （２５）８１２３

可燃ごみ搬出量
現在、ざん定処置として、三重県の民間ごみ処理業者へ委託

して焼却処分しています。ごみの量に応じて処理費用を負担す
ることになりますので、ごみの分別や減量にご協力ください。

測定月 収集量
令和７年１月分 961t
令和８年１月分 921t（前年比 40t 減）

安全安心

年
度
末
を
迎
え
、
こ
の
１
年
間
を

振
り
返
り
ま
す
と
、
大
き
な
事
業
が

め
じ
ろ
押
し
の
１
年
で
し
た
。

６
月
に
リ
ニュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
し

た「
中
江
藤
樹
・
た
か
し
ま
ミ
ュ
ー
ジ

ア
ム
」で
は
、
デ
ジ
タ
ル
技
術
を
活
用

し
な
が
ら
本
市
の
歴
史
を
紹
介
し
て

お
り
、
来
館
者
の
皆
さ
ん
に
も
高
評

価
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
今
後
も
、

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
が
、
中
江
藤
樹
先
生

の
教
え
、
そ
し
て
、
高
島
の
歴
史
や

文
化
を
伝
え
る
拠
点
と
し
て
、
地
域

に
愛
さ
れ
、
市
内
外
の
多
く
の
方
々

に
ご
来
場
い
た
だ
け
る
よ
う
、
企
画

展
等
の
充
実
を
図
っ
て
い
き
ま
す
。

ま
た
、
９
月
の
終
わ
り
か
ら
10
月

に
か
け
て
、
44
年
ぶ
り
に
滋
賀
県
で

開
催
さ
れ
た「
わ
た
Ｓ
Ｈ
Ｉ
Ｇ
Ａ
輝
く

国
ス
ポ
・
障
ス
ポ
」で
は
、
５
年
前
か

ら
本
格
的
な
準
備
を
始
め
、
地
元
企

業
や
地
域
の
皆
さ
ん
に
ご
支
援
を
い

た
だ
き
、大
会
当
日
を
迎
え
ま
し
た
。

大
会
期
間
中
に
は
、
地
元
出
身
選
手

の
皆
さ
ん
が
大
活
躍
さ
れ
る
と
と
も

に
、
延
べ
約
２
万
人
の
方
々
に
お
越

し
い
た
だ
き
、
成
功
裏
に
終
え
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

11
月
に
は
、
16
年
ぶ
り
に
高
島
市

で「
滋
賀
県
人
権
教
育
研
究
大
会
」

が
開
催
さ
れ
、
２
日
間
で
延
べ
約 

１
，７
０
０
人
の
方
々
を
お
迎
え
し

ま
し
た
。
本
市
か
ら
は
、
特
別
報
告

と
し
て
、
近
江
聖
人
と
称
え
ら
れ
る

中
江
藤
樹
先
生
の
教
え
を
生
か
し
た

青
柳
小
学
校
の
教
育
実
践
を
発
表
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

市
内
各
小
中
学
校
で
は
、
年
間
を

通
じ
て
、
地
域
の
ご
協
力
を
得
て
、

「
地
域
と
と
も
に
あ
る
学
校
づ
く

り
」を
推
進
し
て
お
り
、
こ
の
１
年
間

の
成
果
が
着
実
に
実
を
結
ん
で
い
る

こ
と
を
実
感
し
て
い
ま
す
。

今
後
も
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で

生
涯
学
び
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
環

境
づ
く
り
に
努
め
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
の
で
、
ご
支
援
と
ご
協

力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

問 

教
育
総
務
課　

（
２
５
）
８
５
５
８

教
育
委
員
会
広
報

教
育
長
室
か
ら

今
年
度
を
振
り
返
っ
て

エアコン、テレビ、冷蔵庫・冷凍庫、洗濯機・衣類乾
燥機の４品目は家電リサイクル法によってリサイクルする
ことが義務付けられています。適切に処分しましょう。

▼処分等の方法
買い替え　小売店にご相談ください。
処分のみ

①郵便局でリサイクル券を購入する。
（料金は品目、製造メーカー、大
きさ等によって異なるので、事前
にご確認ください。）

②家電製品とリサイクル券を指定引
取場所へ営業時間内に持ち込む。

令和７年７月中旬に、特定外来生物のクビアカツヤカミキリ
が滋賀県内で初めて長浜市で発見されました。サクラ、ウメ、
モモなどのバラ科樹木を食害する害虫で、農産物や桜並木に
深刻な被害を招く可能性があります。

これらの農産物や自然を守るためには、一人ひとりの気づき
と初期対応が重要です。幹や根元周辺に排出されるフラス（幼
虫のふんと木くずが混ざったもの）や、成虫を発見した場合は、
発見日時、発見場所を環境政策課までご連絡ください。なお、
成虫を発見した場合は、速やかに殺処分をお願いします。

クビアカツヤカミキリに関する詳細な
情報については、市のホームページ
をご覧ください。

※郵便局はリサイクル料金の支払窓口であり、手続き・料
金の問い合わせには対応していません。不明な点は一
般財団法人 家電製品協会 家電リサイクル券センターの
ホームページをご覧いただくか、コールセンターまでお
問い合わせください。

家電リサイクル券センター　　☎（０１２０）３１９６４０

高島運輸株式会社
（安曇川町五番領１５１番地１）
【営業時間】
月～金曜日の９時～12時、

13時～16時30分
☎（３２）０２７０

市内指定引取場所

【提供】滋賀県病害虫防除所

胸部が赤くコブ状の突起
があるのが特徴

体長
２～４cm

家電製品の処分方法家電製品の処分方法

クビアカツヤカミキリの発見とクビアカツヤカミキリの発見と
適切な防除にご協力ください！適切な防除にご協力ください！

内　　容 件　数 前年比
人身事故発生件数 6件 ＋1件
死 者 数 0人 0人
傷 者 数 6人 ＋1人

１月平均値（平日測定）前月平均値
マキノ（マキノ支所前駐車場）
0.065μSv/h 0.062μSv/h

今　津（今津支所車庫付近）
0.035μSv/h 0.038μSv/h

朽　木（朽木支所前駐車場）
0.058μSv/h 0.056μSv/h

安曇川（安曇川支所南側駐車場）
0.052μSv/h 0.050μSv/h

高　島（高島支所東駐車場）
0.071μSv/h 0.071μSv/h

新　旭（高島市役所本館北側車庫付近）
0.059μSv/h 0.060μSv/h

※�測定地点は他に24か所あります。昨年度の測
定結果は、市のホームページをご覧ください。
※�日本での自然放射による時間線量の通常の値
はおおむね0.2μSv/h以下です。

火　災 件　数 前年比
建 物 １件 ０件
車 両 １件 ＋１件
林 野 ０件 ０件
そ の 他 ０件 ０件

救　急 件　数 前年比
交通事故 12件 －1件
一般負傷 41件 －18件
急 病 182件 －29件
そ の 他 29件 －5件

救　助 件　数 前年比
火 災 0件 ０件
交通事故 ３件 ＋１件
水難事故 ０件 ０件
そ の 他 ０件 －３件

発生場所 件　数
マ キ ノ 1件
今 津 1件
朽 木 0件
安 曇 川 2件
高 島 1件
新 旭 1件

※概数

（令和8年1月末現在）

交通事故発生状況
高島警察署　 （22）0110

（令和８年１月末現在）

火災・救急・救助件数
通信指令課　 （22）1234

環境放射線測定結果
原子力防災対策室　 （25）8133

令和8年１月からの累計数になります。
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問 健康推進課　 （２５）８１１０
　　　　　　　 （２５）５６７８

                kenko@city.takashima.lg.jp

問 高齢者支援課
（高島市地域包括支援センター）

（２５）８１５０
   （２５）８０５４

目印は
こちら！

元気な姿を
見てもらいたい！

おしゃべり
できるのが
楽しい！

 高島市民病院　 （３６）０２２０

　花粉症の季節がやってきました。花粉症の正体は花粉に対して人間の体が
起こすアレルギー反応です。体の免疫反応が、花粉に過剰に反応して花粉症
の症状がでます。くしゃみ・鼻水・鼻づまり・目のかゆみ、人によっては、頭痛・体のだるさ・イライラ感など、
さまざまな症状がでることもあり、意欲が低下して日常生活に支障をきたすことがあります。
　そのような厄介な花粉症でも、できるだけ快適に過ごせるように対策を立てましょう。

花粉症花粉症に注意しましょうに注意しましょう

マスクをつけましょうマスクをつけましょう
　マスクは、花粉の飛散の多いときには吸い込む
花粉を約３分の１から６分の１に減らし、鼻の症
状を少なくさせる効果が期待されています。

うがいをしましょううがいをしましょう
　鼻の粘膜には線毛があり、粘膜の上の異物を輸
送します。うがいは、のどに流れた花粉を除去す
る効果があります。家に帰ったらうがいをしま
しょう。かぜの予防にもなります。

洗顔をしましょう洗顔をしましょう
　花粉が人間に付着しやすいのは表面に出ている
頭と顔です。外から帰ってきたら洗顔して花粉を
落としましょう。

花粉を持ちこまないようにしましょう花粉を持ちこまないようにしましょう
　外出後や洗濯物を取り込む際は、衣服などから
花粉をしっかり払い、家の中に花粉を持ちこまな
いようにすることが大切です。

乳
幼
児
期
は
、「
こ
こ
ろ
」と「
か
ら
だ
」

の
基
礎
を
つ
く
る
大
切
な
時
期
で
す
。

自
分
を
信
じ
る
気
持
ち
や
相
手
を
思

い
や
る
気
持
ち
、
体
力
や
運
動
能
力
を

育
て
る
に
は
、
人
と
の
関
わ
り
が
欠
か

せ
ま
せ
ん
。

近
年
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
・
ゲ
ー
ム

な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
メ
デ
ィ
ア
の
普
及
が

進
み
、
子
ど
も
は
メ
デ
ィ
ア
に
囲
ま
れ

た
中
で
育
っ
て
い
き
ま
す
。
メ
ディ
ア
の

普
及
は
、
生
活
を
よ
り
便
利
で
快
適
な

も
の
に
し
ま
す
が
、
過
度
に
依
存
し
て

⚫目と目を合わせ、声をかけてあげましょう
子どもの安心感と親子の愛着が育まれ

ます。

健やかな成長のため
～日々の暮らしでできること～

し
ま
う
と
生
活
リ
ズ
ム
の
乱
れ
や
生

活
習
慣
病
を
引
き
起
こ
す
要
因
に
も

な
り
ま
す
。
子
ど
も
が
メ
デ
ィ
ア
に

長
時
間
依
存
す
る
と
、
視
力
の
発
達

が
妨
げ
ら
れ
た
り
、
運
動
不
足
と
な

り
肥
満
に
つ
な
が
っ
た
り
す
る
な
ど
、

小
児
生
活
習
慣
病
の
リ
ス
ク
が
高

ま
っ
て
い
き
ま
す
。

メ
デ
ィ
ア
を
利
用
す
る
場
合
は
、

利
用
時
間
を
１
日
２
時
間
ま
で
に
す

る
な
ど
、
家
庭
で
の
ル
ー
ル
を
設
け

る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

⚫絵本の読み聞かせをしてあげましょう
絵本の読み聞かせは、想像力や感性が

育ち、言葉の数が増え、脳の発達につな
がるなど、多大な効果があります。また、
絵本の読み聞かせを習慣化することで、
コミュニケーションをとる機会が増え、子
どもの情緒安定にもつながります。

⚫一緒に散歩や外遊びなどに出かけましょう
親と一緒に体を動かすことで、子ども

の体力・運動能力・五感・共感力が育ま
れます。

周りの大人の協力や関わり、声かけが大
切です。日常生活でできることから取り組
んでみましょう。

子
ど
も
のの

成
長
成
長
とと

メ
デ
ィ
ア
と
の
と
の

関
わ
り
方

関
わ
り
方

チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
と
は
、
認
知
症
の
方
や
そ
の
家

族
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と
が

で
き
る
ま
ち
に
な
る
よ
う
活
動
を
行
う
団
体
で
す
。

○
は
ぴ
ね
す
カ
フ
ェ

▼
活
動
日
時

毎
月
第
３
木
曜
日  

10
時
～
12
時

▼
活
動
内
容

ゆ
っ
く
り
飲
み
物
を
飲
ん
だ
り
、
お
し
ゃ
べ

り
を
楽
し
ん
だ
り
、
の
ん
び
り
過
ご
し
ま
す
。

看
護
師
等
の
専
門
職
が
認
知
症
の
相
談
等

を
個
別
で
お
聞
き
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を
受
講
し
た

ボ
ラ
ン
ティ
ア
も
い
ま
す
。

▼
活
動
場
所

小
規
模
多
機
能
居

宅
介
護
事
業
所
は
ぴ

ね
す
マ
キ
ノ
（
マ
キ

ノ
病
院
敷
地
内
）

高島市認知症相談ガイドブックをリニューアル！
認知症の方やその家族からのメッセージ、相談窓口や

医療機関などの情報を掲載しています。高齢者支援課・
各地域包括支援センター、各支所窓口等で配布して
います。市ホームページからもご覧いただけます。

認
知
症 

み
ん
な
の
笑
顔
で
支
え
合
お
う

高
島
市
チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
活
動
紹
介
①

（
は
ぴ
ね
す
カ
フ
ェ
）

認
知
症 

み
ん
な
の
笑
顔
で
支
え
合
お
う

高
島
市
チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
活
動
紹
介
①

（
は
ぴ
ね
す
カ
フ
ェ
）

　
こ
の
た
び
今
後
10
年
間
の
高
島
市

長
期
財
政
計
画
を
策
定
し
、
市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
表
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
令
和
7
年
度
以
降
は

合
併
特
例
債
が
発
行
で
き
な
い
な
ど

に
よ
っ
て
、
財
政
運
営
は
こ
れ
ま
で

よ
り
も
厳
し
く
な
っ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
物
価
高
へ
の
対
応
、
扶
助
費
、

病
院
事
業
会
計
へ
の
繰
出
金
お
よ
び

公
共
施
設
等
の
老
朽
化
対
策
な
ど
、

必
要
経
費
も
大
き
く
な
り
つ
つ
あ
り

ま
す
。

　
健
全
な
財
政
運
営
を
行
う
た
め
に

は
、部
局
間
の
連
携
に
よ
る
効
率
化
、

公
共
施
設
の
売
却
や
譲
渡
、
お
よ
び

こ
れ
ま
で
の
事
業
の
見
直
し
な
ど
歳

出
の
抑
制
は
避
け
ら
れ
ま
せ
ん
が
、

そ
れ
だ
け
で
は
な
く
、
官
民
共
創
に

よ
る
ま
ち
づ
く
り
や
企
業
へ
の
営
業

な
ど
、
市
役
所
の
外
に
向
け
た
動
き

も
強
め
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。

　
そ
う
し
た
中
、
県
で
は
新
た
に「
交

通
税
」に
つ
い
て
の
議
論
が
始
ま
っ
て

い
ま
す
。
地
方
の
財
源
が
不
足
し
て

い
る
中
で
、
減
税
の
議
論
だ
け
で
は

な
く
、
財
源
確
保
に
向
け
た
検
討
も

必
要
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　
高
島
市
で
は
、
移
動
手
段
の
確
保

が
大
き
な
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

例
え
ば
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
の
運

行
は
民
間
会
社
に
委
託
し
て
い
ま
す

が
、
運
転
手
の
確
保
が
難
し
く
な
っ

て
お
り
、
一
部
の
路
線
に
お
い
て
土

休
日
の
運
行
が
で
き
な
く
な
る
と

い
っ
た
こ
と
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
状
況
を
改
善
す
る
た

め
に
は
、
路
線
を
見
直
し
た
り
利
便

性
向
上
に
取
り
組
ん
だ
り
す
る
と
と

も
に
、
ラ
イ
ド
シ
ェ
ア
の
よ
う
な
新

た
な
移
動
手
段
も
組
み
合
わ
せ
た
新

し
い
交
通
シ
ス
テ
ム
の
構
築
を
検
討

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
新
た
な
税

を
検
討
す
る
に
あ
た
っ
て
は
、
そ
の

た
め
の
財
源
と
し
て
し
っ
か
り
と
活

用
さ
せ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
県
に

意
見
書
を
提
出
し
ま
し
た
。
今
後
も

県
と
議
論
を
重
ね
て
ま
い
り
ま
す
。

こ
れ
か
ら
の
高
島
市
の
財
政
と

市
民
の
移
動
手
段
確
保
に
向
け
て

Vol.9

城
・
元
気
・
本
気  

通
信

今
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問 �保険年金課　　　 （２５）８１３７ 
大津年金事務所　 ０７７（５２１）１１２６ １１

８８
８８

ごご相相
談談はは

問 消費生活センター
　 （２５）８１０６

発見！！住民自治 発見！！住民自治 問 市民協働課　 （２５）８５２６

地
域
の
つ
な
が
り
を
大
切
に

�

中
学
生
と
一
緒
に
ま
ち
づ
く
り

　
安
曇
川
地
域

住
民
自
治
協
議

会
で
は
、
昨
年

12
月
に
安
曇
川

中
学
校
と
共
催

で
、
１
年
生
を

対
象
と
し
た

ト
ー
ク
フ
ォ
ー

ク
ダ
ン
ス
を
開
催
し
ま
し
た
。
ト
ー
ク

フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
は
、
次
々
に
出
さ
れ

る
お
題
に
沿
っ
て
、
向
か
い
合
っ
た
相

手
と
１
分
ず
つ
話
し
ま
す
。
今
回
は
、

約
80
人
の
地
域
の
方
に
参
加
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　
終
了
後
の
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、
地
域

の
方
か
ら
は「
毎
年
参
加
し
た
い
」「
中

学
生
の
話
を
聞
け
て
う
れ
し
か
っ
た
」

な
ど
の
素
敵
な
感
想
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
ま
た
、
中
学
生
か
ら
は「
も
う
１

回
や
り
た
い
！
」な
ど
の
声
が
多
数
あ

り
ま
し
た
。
普
段
話
す
機
会
が
な
い
地

域
の
方
と
中
学
生
が
接
す
る
良
い
機
会

と
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
他
に

も
、
今
年
度

は
さ
ま
ざ
ま

な
事
業
を
安

曇
川
中
学
校

の
皆
さ
ん
と

実
施
し
ま
し

た
。
当
協
議
会
で
は
、
地
域
の
皆
さ
ん

が
交
流
を
深
め
、
ず
っ
と
住
み
続
け
た

い
と
思
え
る
よ
う
な
ま
ち
づ
く
り
活
動

を
行
っ
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
協
議
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
安
曇
川
地
域
住
民
自
治
協
議
会

　
　

 

０
８
０（
２
５
７
２
）３
７
３
９

催し物の詳しい内
容は各図書館のチ
ラシや図書館ホー
ムページをご覧く
ださい。

今津図書館 『本当に小さな庭づくり』（日本文芸社） 
� 髙山 徹也／著

　本書では、日陰や小さなスペースで
庭づくりを楽しむためのポイントが、
実例を踏まえ分かりやすく紹介されて
います。これから春を迎え暖かくなる
季節、四季の移ろいを庭づくりを通し
て楽しむのはいかがでしょうか。

　この他にも新しく入った本があります。新着・新刊案内
は、各図書館での掲示、チラシやホームページをご覧いた
だくか、各図書館までお気軽にお問い合わせください。

3月 催し物のお知らせ 今月のおすすめ

開館時間開館時間 電話番号電話番号 ３月の休館日３月の休館日 ３月のおはなし会３月のおはなし会
今津図書館

10時～18時

 （２２）３８２７

月曜日・火曜日・
第１木曜日（５日）

 ８日日
安曇川図書館  （３２）４７１１  １日日
マキノ図書館  （２７）０３５０ 14日土
朽木図書サロン  （３８）２３２４ 14日土
新旭図書室  （２５）２８１１ 12日木
高島図書室  （３６）２１６０ 21日土

※音訳版「声の広報たかしま」、点字版「広報たかしま」は、市内図書館も所蔵しています。

○�エントランス展示： 風景画展
　出展：水彩画サークル「彩

いろは
琶」

　期間：１日日〜29日日 開館時間中
　内容：�メンバーが滋賀県内の風景や旅行先など

で見た風景を水彩絵の具で描いた絵

○「かけはし午後の朗読会」
　日時：26日木 14時〜14時30分
　作品：「祝

しゅくこん
婚歌

か
」／吉野 弘　作ほか

詳しくは、市役所保険年金課または大津年金事務所にお問い合わせください。

貴金属が目的！不用品買い取りに注意

困ったときはひとりで悩まず、
ご相談ください

【事例】
①�買取業者から電話がかかり「不用な食器を

買い取ります」と言われて、訪問を承諾し
た。当日玄関に食器を出しておいたのに、
業者が「アクセサリーはないか」と言って勝
手に家に上がりたんすの引き出しを開けた。

②�植木鉢を買い取ると言って訪問してきた業
者に「貴金属はないか。査定だけでも」と言
われて、金のネックレス
を見せたら強引に買い取
られてしまった。

【ひとこと助言】
・�電話がかかってきても安易に訪問を承諾しな

いようにしましょう。
・�強引な業者もいます。一人で対応せず、売るつ

もりのないものは見せないようにしましょう。
・�契約したときは契約書に物品の種類や特徴、数

量、価格、業者の住所・電話番号が正しく記載
されているか確認しましょう。

・�訪問買い取りの場合は、契約書面を受け取った
日から８日間はクーリング・オフ（無条件での
契約解除）ができます。

トークフォークダンス

クリーンアップ運動

ボランティアまつりへの協力

夏まつり模擬店
協議会

ホームページ

20歳になったときの国民年金の加入と保険料の手続き20歳になったときの国民年金の加入と保険料の手続き

国民年金保険料を納めることが困難な場合
　「学生納付特例制度」や「保険料免除・納付猶予制度」があります。国民年金保険料を未納のままにすると、病
気やけがで障がいが残ったときに保障される障害年金などを受け取れない場合があります。必ず申請してくだ
さい。

　日本国内にお住まいの20歳以上60歳未満の方は、国民年金被保険者となります。
　厚生年金保険に加入していない方は、20歳の誕生日から２週間以内に日本年金機構から次の案内が届きます。

※�「国民年金加入のお知らせ」が郵送された方で次のいずれかに当て
はまる場合は、年金事務所にご相談ください。

　○�厚生年金保険に加入している方またはその方の被扶養配偶者
　○�20歳到達日（誕生日の前日）前に国外に転居している等の事情で

日本国内に住民票のない方
※詳しくは日本年金機構ホームページ内の動画を
　ご覧ください。

○基礎年金番号通知書
○「国民年金加入のお知らせ」
○国民年金の加入と保険料のご案内
○国民年金保険料納付書
○保険料免除・納付猶予申請書
○学生納付特例申請書
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●写真 /イラスト/感想コーナー

nformationI 暮らしの情報

nformationI 暮らしの情報

スマートフォンや携帯電
話などからの応募も大歓
迎！また、市のホームペー
ジではカラーで掲載！

応募された作品の中から、編集部

で季節感やユーモアなどを基準に

選考し、20 作品を掲載します。

●みんなで５７５コーナー

お
知
ら
せ

窓
口
休
日
開
庁
の
お
知
ら
せ

　
引
っ
越
し
な
ど
の
住
所
変
更
が
集
中
す

る
年
度
末
・
年
度
当
初
の
窓
口
の
混
雑
緩

和
や
、
平
日
に
来
庁
で
き
な
い
方
が
手
続

き
で
き
る
よ
う
に
、
窓
口
の
休
日
開
庁
を

行
い
ま
す
。

 

３
月
29
日
㊐
、
４
月
５
日
㊐

　

 

９
時
〜
12
時

 

市
民
課（
新
館
１
階
）

 �

証
明
書
の
交
付
、
住
所
変
更
、
戸
籍

届
書
の
受
付
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
の
申
請
・
受
取（
予
約
制
）、
住
所
変

更
に
伴
う
国
民
健
康
保
険
・
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
・
国
民
年
金
・
福
祉
医

療
・
児
童
手
当
の
各
種
手
続
き
な
ど

※�

証
明
書
は
、
電
算
シ
ス
テ
ム
に
よ
っ
て

交
付
で
き
る
も
の
に
限
り
ま
す
。

※�

戸
籍
届
書
の
受
付
は
、
住
所
や
本
籍
が

市
外
の
場
合
は
お
預
か
り
の
み
と
な
り

ま
す
。

※�

関
係
機
関
に
確
認
が
必
要
な
手
続
き
や

他
市
町
村
と
デ
ー
タ
通
信
が
必
要
な
手

続
き
は
、
取
り
扱
い
で
き
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す
。

※�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
・
受
取

は
、
予
約
制
で
す
。
３
日
前
ま
で
に
電

話
で
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

 �

交
付
通
知
書
兼
照
会
書（
交
付
希
望

者
）、
通
知
カ
ー
ド
、
本
人
確
認
書
類

（
運
転
免
許
証
な
ど
）

 

市
民
課　

 （
２
５
）８
０
１
８

外
国
か
ら
転
入
さ
れ
た
子
ど
も
の

サ
ポ
ー
ト
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
中

　
外
国
か
ら
家
族
と
と
も
に
転
入
・
帰
国

さ
れ
た
子
ど
も
が
日
本
の
学
校
生
活
に
慣

れ
る
ま
で
、
市
内
小
中
学
校
で
サ
ポ
ー
ト

し
て
い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

活
動
内
容
や
時
間
な
ど
、
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

学
校
教
育
課　

 （
２
５
）８
５
６
２

ス
ポ
ー
ツ
選
手
各
種
大
会
出
場

激
励
金
の
ご
案
内

　
ス
ポ
ー
ツ
の
普
及
お
よ
び
振
興
を
図
る

た
め
、
各
種
の
体
育
、
ス
ポ
ー
ツ
大
会
等

に
出
場
さ
れ
る
個
人
ま
た
は
団
体
に
対
し

て
、
激
励
金
を
交
付
し
て
い
ま
す
。
交
付

を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
出
場
報
告
書
に
必

要
書
類
を
添
え
て
、
大
会
開
催
日
の
30
日

前
ま
で
に
市
民
ス
ポ
ー
ツ
課
に
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
い
た
だ
く
か
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

▼
交
付
額
の
基
準

〈
国
際
大
会
〉

 ⃝

国
内
開
催　
１
人
２
万
円

 ⃝

国
外
開
催　
１
人
５
万
円

〈
全
国
大
会
〉

 ⃝

個
人（
１
人
当
た
り
）

　
・
18
歳
以
上　
１
人
５
千
円

　
・
18
歳
未
満　
１
人
１
万
円

　
・
高
校
生　
　
１
人
１
万
円

 ⃝

団
体（
１
団
体
当
た
り
）

　
・�

18
歳
以
上（
高
校
生
除
く
）を
含
む　

１
万
円
〜
５
万
円

　
※�

10
人
を
超
え
る
場
合
で
中
学
生
・
高

校
生
を
含
む
と
き
は
生
徒
数
×
５
千

円
を
加
算

　
・�

18
歳
未
満（
高
校
生
含
む
）の
み　

２
万
円
〜
10
万
円

 

市
民
ス
ポ
ー
ツ
課

　

 （
２
５
）８
５
６
０

催
　
し

　
市
民
を
対
象
と
し
た
イ
ベ
ン
ト
情
報
な

ど
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く

だ
さ
い
。
な
お
、
参
加
料
・
入
場
料
の
記

載
の
な
い
も
の
は
無
料
で
す
。

春
の
走
り
方
教
室

　
「
楽
し
く
走
っ
て
速
く
な
ろ
う
」を
モ
ッ

ト
ー
に
、
す
べ
て
の
ス
ポ
ー
ツ
の
基
本
で

あ
る「
走
る
」動
作
を
正
し
く
効
果
的
に
伝

え
、
運
動
能
力
を
向
上
さ
せ
る
た
め
の
短

期
集
中
教
室
で
す
。

講
師
：�

大
江 

良
一
さ
ん（
Ｊ
Ａ
Ａ
Ｆ
公
認

陸
上
ジ
ュ
ニ
ア
コ
ー
チ
）

 

①
３
月
７
日
㊏
、
②
３
月
14
日
㊏

　

 

い
ず
れ
も
10
時
〜
11
時
30
分

 

健
康
の
森
梅
ノ
子
運
動
公
園

※
雨
天
は
高
島
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

 

小
学
２
年
生
〜
５
年
生

 

各
学
年
10
人
程
度（
先
着
順
）

 

５
０
０
円
／
日

 

飲
み
物
、
タ
オ
ル

※
運
動
で
き
る
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

 

①
３
月
１
日
㊐
、
②
３
月
10
日
㊋

 

二
次
元
コ
ー
ド

︿
高
島
市
教
育
委
員
会
後
援
事
業
〉

・

 �

一
般
社
団
法
人

ら
ん
ク
ラ
ブ

　

 

０
７
７（
５
７
５
）０
０
７
６

各
コ
ー
ナ
ー
の

申
し
込
み
先

【郵　便】　〒 520-1592　高島市新旭町北畑５６５番地　高島市企画広報課あて
【メール】　kikaku@city.takashima.lg.jp
①住所②氏名③電話番号④コーナー名⑤作品または意見・感想を記載してください。

【留意事項】　 ▼掲載は一人一点 ▼投稿物は返却不可 ▼添削有 ▼市民の方対象

　 　 　 　 　 　 ▼著作権など第三者の権利やプライバシーを侵害していないもの

喜
寿
の
夫ふ　
餅
食
べ
終
え
る
ま
で　
側
に
い
て

春
が
来
た　
ト
ラ
ク
タ
ー
に
も　
馬
力
出
て

遠
方
の　
ひ
孫
に
会
え
る　
ス
マ
ホ
か
な

お
で
ん
鍋　
囲
み
て
母
を　
多
弁
に
す

川
風
に　
揺
れ
て
頬
打
つ　
猫
柳

梅
咲
け
ば　
春
遠
か
ら
じ
と　
人
の
言
う

立
春
に　
合
せ
て
心
も　
少
し
春

階
段
か　
エ
レ
ベ
ー
タ
か
と　
足
に
問
う

小
春
日
に　
山
茶
花
一
輪　
咲
き
そ
め
し

義
理
チ
ョ
コ
に　
感
謝
の
思
い　
溶
か
し
込
む

ホ
ワ
イ
ト
デ
ー　
後
期
高
齢　
誰
く
れ
る

雪
化
粧　
比
良
と
伊
吹
の　
競
い
合
い

山
裾す
そ
に　
寒
き
夕
陽
の　
落
ち
る
時

父
面
会　
帰
り
は
い
つ
も　
握
手
す
る

近
つ
淡う
み海　
雪
解
け
水
が　
元
気
づ
け

こ
の
間　
電
車
で
席
を　
譲
ら
れ
た

新
雪
や　
真
白
き
上
に　
寒
椿

舌
に
春　
ち
ょ
っ
ぴ
り
告
げ
る　
フ
キ
ノ
ト
ウ

サ
ー
ク
ル
を　
終
活
い
や
待
て　
あ
と
一
年

一
推
し
の　
歌
手
コ
ン
サ
ー
ト
に　
ペ
ン
ラ
イ
ト

▼掲載月

▼次回締切
（水）
必着

中
村　
明
子
（
安
・
南
古
賀
）

梅
村　
保
次
（
安
・
四
津
川
）

霜
降　
里
子
（
新
・
藁
園
）

伊
庭　
健
博
（
新
・
深
溝
）

森
田　
良
則
（
新
・
旭
）

前
川
多
恵
子
（
新
・
太
田
）

円
水
正
之
佑
（
マ
・
山
中
）

丸
岡
亜
希
子
（
新
・
藁
園
）

和
田　
光
代
（
新
・
藁
園
）

二
宮
亜
希
子
（
安
・
五
番
領
）

山
路　
政
江
（
今
・
下
弘
部
）

𠮷
川　
　
明
（
安
・
北
船
木
）

前
川　
安
正
（
新
・
太
田
）

澤
井
千
代
子
（
高
・
鹿
ヶ
瀬
）

西
村　
忠
員
（
高
・
拝
戸
）

八
木　
若
水
（
高
・
鴨
）

上
杉
美
稚
代
（
安
・
南
古
賀
）

杉
本
喜
美
子
（
今
・
弘
川
）

髙
澤　

枝
（
今
・
松
陽
台
）

松
尾　
弘
子
（
新
・
太
田
）

【ゆらゆら揺れる】
湖岸に咲いているスイセン
が咲き始めているようすや
で！白い花が特徴的なので、
散歩しながら眺めるのがお
すすめやで♪（たかＰ）

３月25日

５月号

【至福の一時】
母校の校長先生からお招き
いただき、音楽の先生と小
学５・６年生 17 人が楽しく
歌ってくれました。
投稿 / 岡本 良子（安・北船木）

作
品
や
氏
名
に
は

作
品
や
氏
名
に
は

必
ず
必
ず
ふ
り
が
な

ふ
り
が
な
を
ふ
っ
て
ね
！

を
ふ
っ
て
ね
！

広報誌に写真・イラストを

掲載しませんか？

広報誌への感想を

お聞かせください。
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nformationI 暮らしの情報

高
島
市
文
化
財
保
存
活
用
地
域

協
議
会
歴
史
講
演
会

「
継
体
大
王
の
実
像
を
追
う
」

　
高
島
市
の
古
代
史
の
魅
力
を
発
信
す
る

歴
史
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

 

３
月
14
日
㊏ 
13
時
30
分
〜
16
時
30
分

 

新
旭
公
民
館

 

80
人

 ○�

講
演
１「
新
・
謎
の
大
王　
継
体
天
皇
〜

磐
井
の
乱
１
５
０
０
年
に
向
け
て
〜
」

　
講
師
：�

水
谷 

千
秋
さ
ん（
堺
女
子
短
期

大
学
副
学
長
）

○�

講
演
２「「
磐
井
の
乱
」の
考
古
学
～
継

体
大
王
の
戦
術
と
戦
略
～
」

　
講
師
：�

森
田 

克
行
さ
ん（
今
城
塚
古
代

歴
史
館　
前
特
別
館
長
）

○�

討
論
会「
継
体
大
王
と
高
島
〜
鴨
稲
荷

山
古
墳
の
被
葬
者
は
誰
か
？
〜
」

　
登
壇
者
：�

水
谷 

千
秋
さ
ん

森
田 

克
行
さ
ん

白
井 

忠
雄
さ
ん

　
　
　
　
　

�（
高
島
市
文
化
財
保
護
審
議

会
委
員
）

 

二
次
元
コ
ー
ド
、
電
話

・

 �

大
溝
の
水
辺
景
観

ま
ち
づ
く
り
協
議
会

　

 （
３
６
）２
０
１
１

森
の
い
や
し

〜
和
み
の
ヨ
ー
ガ
〜

　
大
き
な
ユ
リ
ノ
キ
の
木
か
げ
で
リ
ラ
ッ

ク
ス
。
ど
な
た
で
も
気
軽
に
で
き
る
和
み

の
ヨ
ー
ガ
。
講
師
の
先
生
が
優
し
く
教
え

て
く
だ
さ
い
ま
す
。
昼
食
に
焼
き
た
て
の

ピ
ザ
付
き
で
す
！

講
師
：�

鎗
分 

ゆ
か
り
さ
ん（
和
み
の
ヨ
ー

ガ 

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

 

３
月
14
日
㊏

 

森
林
公
園
く
つ
き
の
森

 

20
人

 �
１
人
２
，５
０
０
円
＋
入
園
料（
大
人

２
０
０
円
、
小
中
学
生
１
０
０
円
）

 

３
月
11
日
㊌

 

電
話
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、
メ
ー
ル

　
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た

だ
く
か
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 �

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
は
貸
し
出
し
ま
す
。
動

き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

・

 

森
林
公
園
く
つ
き
の
森

　

 （
３
８
）８
０
９
９（
火
曜
休
館
）

　

 （
３
８
）８
０
１
２

　

 asosatoyam
a@
zb.ztv.ne.jp

春
だ
よ
！
み
ん
な
で
わ
く
わ
く

コ
ン
サ
ー
ト

　
出
前
歌
声
カ
フ
ェ「
う
た
と
も
」の
皆
さ

ん
に
よ
る
楽
し
い
参
加
型
コ
ン
サ
ー
ト
。

誰
で
も
気
軽
に
参
加
で
き
、
心
に
お
み
や

げ
を
持
ち
帰
っ
て
い
た
だ
け
る
プ
ロ
グ
ラ

ム
で
す
。
昭
和
の
名
曲
か
ら
J
ポ
ッ
プ
ま

で
、
歌
っ
た
り
体
を
動
か
し
た
り
し
て
一

緒
に
楽
し
め
ま
す
。

 

３
月
14
日
㊏ 

11
時
〜
11
時
50
分

 

今
津
東
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

 

３
月
10
日
㊋

 

電
話
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、
メ
ー
ル

 

手
話
通
訳
・
要
約
筆
記
が
あ
り
ま
す
。

・

 �

社
会
福
祉
法
人
ゆ
た
か
会　
湖
西

総
合
在
宅
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
ほ

ろ
ん

　

 （
２
２
）４
０
４
１

　

 （
２
２
）４
１
３
１

　

 horon-so@
m
x.bw

.dream
.jp

〜
高
島
の
発
酵
を
知
る
〜

高
島
の
発
酵
講
座

　
高
島
の
発
酵
文
化
に
つ
い
て
学
び
、「
発

酵
」を
普
段
の
生
活
に
取
り
入
れ
ま
せ
ん
か
。

 

３
月
16
日
㊊ 
10
時
〜
13
時

 

安
曇
川
公
民
館

 

市
民
で
食
育
に
関
心
の
あ
る
方

 

座
学「
高
島
の
発
酵
文
化
に
つ
い
て
」

　

 

調
理
デ
モ・実
習「
高
島
の
発
酵
を
食
す
」

講
師
：�

発
酵
・
料
理
家

　
　
　
た
や 

ま
さ
こ
さ
ん

 

３
月
９
日
㊊

 

30
人（
先
着
順
）

 

二
次
元
コ
ー
ド
、
メ
ー
ル
、

　

 

電
話
、
フ
ァ
ッ
ク
ス

・

 

健
康
推
進
課

　

 （
２
５
）８
０
７
８

　

 （
２
５
）５
６
７
８

　

 kenko＠
city.takashim

a.lg.jp

有
料
広
告

相　談 日　時 場　所 内　容

■子育て・縁結び
　相談窓口

 �たかしま結び 
と育ちの応援団
 （２８）７２３３

毎週月～金曜日
　９時～17時

こども若者応援ベース
みらくる

（旧やすらぎ荘）

【子育て相談窓口】
　地域の身近な相談窓口として気軽にお立
ち寄りください。必要な支援につなぎます。
【縁結び相談窓口】
　結婚についての相談・出会いのお手伝いを
します。※お越しになる際にはご連絡ください。

■空き家活用相談会
 �高島市空き家活用促進 
協議会（市民協働課内）

 （２５）８５２６

３月21日㊏
　10時～12時 市役所本館

　市内の空き家所有者や、将来的に空き家
の所有者になる可能性のある方が、その活
用を気軽に相談できる場です。
▼申込方法　事前予約をしてください。

■ビジネスサポート
　相談会

 商工振興課
 （２５）８５１４

３月３日㊋、
17日㊋
　13時30分〜、
　15時〜

市役所新館
　さまざまな理由で経営や資金繰りに困っ
ている方などを対象に、どのようなお悩み
でも専門の中小企業診断士がお受けします。
▼申込方法　事前予約をしてください。

■特設人権
　なんでも相談所

 人権施策課
 （２５）８５２４

３月11日㊌
　13時30分
　　～16時

市役所新館
　毎日の生活の中で、差別やいじめなど、 
人権に関わる問題で悩んでいませんか？
ひとりで悩まずに人権擁護委員にご相談 
ください。

■地区別行政相談所
 市民課
 （２５）８０１８

３月13日㊎
　13時～16時 朽木支所

　国・県・市が行う行政に関わる相談を、
行政相談員がお受けし、問題解決に向け関
係行政機関につなぎます。予約は不要です。

■女性のため
　の相談室

 働く女性の家
 （２２）４０５２

３月13日㊎、
27日㊎
　13時30分
　　～16時20分
※相談時間は1人50分

働く女性の家

　配偶者やパートナーから向けられる暴
力、家庭内のもめごと、ストーカー被害な
ど、女性のさまざまな悩みに相談員が応じ
ます。（定員：各日３人）
▼申込方法　事前予約をしてください。
　web予約も可能です。

■税理士による
　無料税務相談会

 �公益社団法人 
今津納税協会

 （２５）７７１１

３月５日㊍
　13時30分
　　～16時30分

高島市商工会
北部センター

　相続や生前贈与にかかる税金の相談か
ら、消費税申告に関する疑問、商売を始め
られたときの税に関する手続きなどお気軽
にご相談ください。
▼申込方法　事前予約をしてください。

■一日年金相談所
 大津年金事務所
 077（521）1126

３月19日㊍
　10時～16時 今津老人福祉センター

　年金に関する相談を年金事務所職員がお
受けします。
▼�申込方法　事前予約をしてください。
　平日 ８時30分〜17時15分

相 談 （秘密厳守・相談無料）

広告
募集

■４月掲載分締切　３月10日（火）
■掲載料　１か月10,000円

■５月号締切　３月18日（水）
■掲載料　10,000円／１枠（28㎜×85㎜）

ホームページ

広 報 誌

詳しくは市のホームページをご覧ください

2026.3 月号25 2026.3 月号 24



湖西地域の文化情報

ともしびともしびともしび
文 化 情 報

※イベントの中止や内容の変更が生じる場合があります。

■ギャラリー藤乃井
笑顔の華　特定非営利活動法人
子育ち・子育てサポートきらきらクラブ
　個性豊かな子どもたちが彩る世界。笑顔でつ
ながる輪が広がっていきますように。
▶日時　３月11日水～15日日　10時～17時

 安曇川町田中426　 （３２）０１５０

■ギャラリー Cafe Cozy
「SIMPLE」“古布作品展”　希

き
舎
や

▶日時　３月１日日～９日月　10時～22時
「小さな庭の多肉植物展」　succulent art Y’s
▶日時　３月16日月～23日月　10時～22時
※火曜休、最終日は15時まで

 今津町舟橋2-8-10　 （２２）１４１４

たかしま着物のくらし展～思い出とともに～
　着る機会が少なくなってタンスに眠っている大切な着物、親から受け継
いだ着物、花嫁道具として用意してもらった着物、お金を貯めてやっと買
えた着物など思い出のある着物、帯、反物にエピソードをそえて展示します。
▶展示期間　�４月３日金～12日日 

９時～17時　※最終日は15時まで
▶場所　藤樹の里文化芸術会館　展示室１
▶休館日　４月６日月
▶入場料　無料

 藤樹の里文化芸術会館　 （３２）２４６１

琵琶湖周航の歌継承事業 うたつたえロビーコンサート
　本市で誕生した名曲「琵琶湖周航の歌」が未来に歌い継がれるようにという想いを込めて、誰でも気軽に歌
に親しむことができるロビーコンサートを開催します。今回は「オカリナのんのん」のコンサートです。
▶日時　４月26日日
　　　　13時30分開場・14時開演
▶場所　高島市民会館ロビー
▶料金　200円
▶定員　70人程度
▶全席自由

 高島市民会館　 （２２）１７６４

⃝バーコードが印刷された納付書は、コンビニでも納付できます。�
⃝�開庁日の月曜に市役所本庁で窓口延長業務（19時まで）
を行っています。

◦�納期限までに納めましょう。納期限までに納付されない場合
は、督促手数料や延滞金が加算されます。

◦�口座振替の方は預貯金残高の確認をお願いします。
◦�税金や各種料金のお支払いには、納め忘れのない 

口座振替が便利です。

本ページの掲載情報は、個人情報保護の観点から
承諾をいただいた方のみ掲載しています。

人の動き
のたかしま

3 月 納付のお知らせ月 納付のお知らせ
項　目 期　別 納期限

国民健康保険税（普通徴収） 第10期 ３月25日
介護保険料（普通徴収） 第12期

３月31日後期高齢者医療保険料（普通徴収） 第９期
下水道使用料（12月～1月使用分） ３月期

令和８年１月１日から１月31日までの届出分（敬称略）

窓口だより窓口だより

お誕生おめでとう！（出生）

人の動き（人口と世帯）
令和８年１月末日現在

人　口 ……………�44,431人
　・前月人口 …44,475人�（−44） 
　・前年同月人口 …45,129人�（−698）
男 …………………�21,724人
女 …………………�22,707人
世帯数 …………� 20,939世帯

氏　名 性別

今　津

新　旭

氏　名 性別

安曇川

謹んでお悔やみ申し上げます謹んでお悔やみ申し上げます（死亡）（死亡）
氏　名 性別 年齢 ところ

マキノ

今　津

氏　名 性別 年齢 ところ

新　旭

安曇川

氏　名 性別 年齢 ところ

高　島

朽　木

氏　名 性別

高　島

朽　木
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「
高
島
の
戦
国
時
代
」展
、
開
催
！

戦
国
時
代
の
高
島

　
室
町
時
代
末
期
か
ら
安
土
桃
山
時
代
は
、

戦
乱
が
頻
発
し
た
こ
と
か
ら
、
戦
国
時
代

（
15
世
紀
末
〜
16
世
紀
末
）と
呼
ば
れ
る
時

代
で
す
。
戦
国
時
代
の
高
島
郡
は
、
近
江

の
守
護
大
名
で
あ
る
六ろ
っ

角か
く

氏
の
他
、
北
近

江
に
台
頭
す
る
浅あ
ざ

井い

氏
な
ど
の
有
力
な
武

家
勢
力
の
影
響
を
受
け
な
が
ら
も
、
織
田

信
長
に
よ
る
近
江
侵
攻
が
及
ぶ
戦
国
時
代

末
期
ま
で
、
近
江
源
氏
佐
々
木
氏
一
族
で

あ
る「
高
島
七し
ち
が
し
ら頭」を
は
じ
め
と
す
る
在
地

有
力
者
が
治
め
て
い
ま
し
た
。

　
「
高
島
七
頭
」各
氏
の
う
ち
、
台た
い

頭と
う

し
た

越え
っ
ち
ゅ
う中氏

・
田
中
氏
は
六
角
氏
方か

た
へ
、
朽
木

氏
は
足
利
将
軍
方
に
つ
き
ま
す
が
、
六
角

氏
の
勢
力
が
弱
ま
る
と
、
高
島
七
頭
は
湖

北
の
浅
井
氏
と
同
盟
を
結
び
、信
長
に
よ
っ

て
高
島
郡
が
攻
略
さ
れ
る

元
亀
年
間（
１
５
７
０
〜

１
５
７
３
）頃
ま
で
、
存

続
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、

信
長
の
高
島
郡
の
支
配
拠

点
は
家
臣
の
磯い
そ

野の

員か
ず

昌ま
さ

が

守
る
新
庄
城
、
そ
し
て
甥

の
織
田
信の
ぶ

澄ず
み

を
城
主
と

す
る
大
溝
城
に
移
さ
れ

ま
し
た
。

　

こ
の
他
に
も
市
内
に

は
、
高
島
七
頭
以
外
の

在
地
有
力
者
の
存
在
も

知
ら
れ
て
い
ま
す
。
室
町

幕
府
の
政ま
ん
ど
こ
ろ所
執
事 

伊い

勢せ

氏
の
被ひ

官か
ん

で
あ
っ
た
海

津
衆（
饗
庭
氏
・
田
屋
氏
・

新
保
氏
）、
琵
琶
湖
の
制

海
権
の
一
部
を
握
っ
て

い
た
と
さ
れ
る
林
氏
な

ど
が
知
ら
れ
ま
す
。
ま

た
、
延
暦
寺
の
荘し
ょ
う
え
ん園
代

官
と
し
て
、
永
禄
年
間（
１
５
５
８
〜

１
５
７
０
）に
は
吉よ
し

武た
け

壱い

岐き
の

守か
み

の
子
息
ら

が「
饗あ
い
庭ば

三さ
ん
坊ぼ

う
」と
呼
ば
れ
、
有
力
土
豪
と

し
て
饗
庭
の
村
々
に
居
住
し
ま
し
た
。

　
市
内
に
は
、
在
地
有
力
者
の
平
地
居
館

の
痕
跡
と
み
ら
れ
る
区
画
や
堀
、
土
塁
な

ど
の
遺
構
、
城
館
に
関
連
す
る
地
名
や
絵

図
な
ど
が
数
多
く
残
っ
て
い
ま
す
。

 

中
江
藤
樹
・
た
か
し
ま
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

　

 （
３
２
）０
３
３
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今、高島市がアツイですね！連
続テレビ小説「ばけばけ」のロケ
地や、大河ドラマ「豊臣兄弟！」

ゆかりの地として注目を集めています。豊
かな自然の中に、深い歴史が息づく高島だ
からこそ選ばれたのだと感じます。また、
今月号で紹介しているようにドラマに関連
したイベントや展示も行われます。このこ
とをきっかけに高島市の魅力を再認識し、
イベント等を通して高島市を盛り上げてい
きたいです！（Ｋ）

「高島の戦国時代」展
　大河ドラマ「豊臣兄弟！」
に関連するイベント（本号11
ページ参照）が開催されるこ
とや、令和10年に大溝城築城
４５０年を迎えることから、高
島の戦国時代をテーマにした
展示会を開催します。
　大溝城を築城した織田信澄
のものと伝わる甲

かっちゅう
冑や信長の

朽木越え関連資料、豊臣秀吉
ゆかりの古

こ
文
もん

書
じょ

などを展示し
ます。魅力ある高島の戦国時
代を学び、体感できる展示で
す。ぜひお越しください。

【場所】 �中江藤樹・ 
たかしまミュージアム

【会期】 ４月７日㊋〜12月27日㊐
　　　 ※�月曜休館（月曜が祝日の場合は開館。翌平日が休館）

【入館料】 �一般（高校生以上）300円 
団体（20人以上）200円 
障がい者および介助者100円（手帳または手帳アプリを提示く
ださい） 
小・中学生、未就学児無料

※�３月30日㊊〜４月６日㊊は、展示会準備のため、休館となります。
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