
しる
●スポーツの効果や価値を知る
●スポーツの始め方を知る
●スポーツチームや選手を知る

する
●スポーツをして遊ぶ
●定期的な運動習慣がある
●スポーツ団体へ所属する

動機
づけ

特集１

もっと
知りたい

『
ス
ポ
ー
ツ
関
係
人
口
』

っ
て
な
ぁ
に
？

みる
●会場で試合を観戦する
●テレビやネットで中継を見る
●試合ハイライトやプレー集を見る

地元チームや推し選手ができた！ 会場に行って応援しよう！

ささえる
●スポーツをする人を応援する
●スポーツの指導をする
●会場でスタッフとして従事する

友人が大会に出場するらしい！

※推し選手…特に応援しているお気に入りの選手のこと。

このスポーツ、近所の施設で
やっているんだ！

例えば…
週１回ずつでも参加してみよっと！

ソフトボール（成年女子）
9.29 月  ～ 10.1 水 今津総合運動公園

第 1・第 2 グラウンド

高等学校野球（軟式）
9.29 月・30 火

予備日　10.1（水）

今津総合運動公園
今津スタジアム

ウエイトリフティング
10.3 金  ～ 7 火 安曇川高等学校体育館

銃剣道
10.4 土  ～ 6 月 新旭体育館

ソフトボール（障スポ）

10.25 土・26 日 今津総合運動公園
第 1・第 2 グラウンド

会 

場
日 

程

会 

場
日 

程

会 

場
日 

程

会 

場
日 

程

会 

場
日 

程

競技説明

競技説明

競技説明

競技説明

競技説明

なるほど！

う～ん

しる

しる

しる

する

みる

ささえる

　
高
島
市
で
実
施
す
る
国
ス
ポ
競
技

は
４
競
技
、
障
ス
ポ
競
技
は
１
競
技

で
す
。
市
内
を
拠
点
と
す
る
競
技
団

体
も
あ
り
ま
す
の
で
、
観
戦
し
て
み

て
興
味
の
わ
い
た
競
技
が
あ
れ
ば
、

こ
の
機
会
に
始
め
て
み
て
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
？
将
来
の
国
ス
ポ
・
障

ス
ポ
選
手
に
な
れ
る
か
も
!?

　
第
２
期
高
島
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進

計
画
の
基
本
方
針
に
掲
げ
る
「
す

る
」「
み
る
」「
さ
さ
え
る
」「
し
る
」

の
点
で
ス
ポ
ー
ツ
に
関
わ
っ
て
い

る
人
口
の
こ
と
を
、
高
島
市
で
は

『
ス
ポ
ー
ツ
関
係
人
口
』
と
呼
ん

で
い
ま
す
。

　
「
す
る
」「
み
る
」「
さ
さ
え
る
」

「
し
る
」
の
４
つ
の
柱
は
す
べ
て

密
接
な
関
係
が
あ
り
、「
し
る
」

ス
ポ
ー
ツ
で
効
果
を
知
り
、「
す

る
」
ス
ポ
ー
ツ
の
実
践
に
つ
な
が

る
と
い
っ
た
連
動
の
『
輪
』
を
形

成
し
て
い
ま
す
。
特
に
実
行
委
員

会
で
は
、
誰
も
が
気
軽
に
ス
ポ
ー

ツ
に
関
わ
れ
る
よ
う
、
連
動
の
起

点
と
な
る
「
し
る
」
に
重
点
を
お

い
て
推
進
し
て
い
ま
す
。

　
９
月
28
日
（
日
）
か
ら
、滋
賀
県
全
域
で
順
次
開
催
さ
れ
る
「
わ

た
Ｓ
Ｈ
Ｉ
Ｇ
Ａ
輝
く
国
ス
ポ
・
障
ス
ポ
」。
高
島
市
で
も
全
国
か

ら
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
の
選
手
を
お
迎
え
し
ま
す
。

　
わ
た
Ｓ
Ｈ
Ｉ
Ｇ
Ａ
輝
く
国
ス
ポ
・
障
ス
ポ
高
島
市
実
行
委
員
会

で
は
国
ス
ポ
・
障
ス
ポ
を
契
機
と
し
て
『
ス
ポ
ー
ツ
関
係
人
口
』

の
増
加
を
目
指
し
て
い
ろ
い
ろ
な
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

いよいよ　

開催！

わ
た
Ｓ
Ｈ
Ｉ
Ｇ
Ａ
輝
く

　
　
　
国
ス
ポ
・
障
ス
ポ

す
る

ス
ポ
ー
ツ

応援動画を作って送ろう！
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　国スポ開催を記念して、競技ごとに異な
るデザインのたか P シールをプレゼントしま
す。ここでしか手に入らない記念シールをコ
ンプリートしよう！！

【キャンペーンの参加方法】
①対象の会場に行く
②「案内所」でキーワードを伝える
③記念シールゲット
※記念シールは、各競技で数に限りがあり

ますので、お早めに会場へ！
※対象会場は、ソフトボール（成年女子）、

高等学校野球（軟式）、ウエイトリフティ
ング、銃剣道

（キーワード）は、「観戦しに来たで」

　
案内所で国スポ・障スポ公式インス

タグラムアカウントフォロー画面を見せ
ると…もっといいことがあるかも！？

インスタグラムでは、
ボクや実行委員会メンバーがいろ
んなスポーツに挑戦したり、他市
とのコラボ企画をしたりしてるで。
絶対見てな～。

ガンバレー！
インスタグラム

X
（旧ツイッター）

？？

国スポ観戦しに来てや！！

たかPシール大作戦
　　１等　高島市特産品詰め合わせ　１点
　　２等　地域通貨アイカ 5,000 円分　１０点
　　３等　高島市特産品　５０点

①９月 29 日（月）から１０月１日（水）までに、今津
総合運動公園案内所でスタンプカードを受け取り、各
競技開催期間中にすべての会場をまわってスタンプを
集め、必要事項を記入し、会場にある応募箱に入れ
てください。６月２９日開催の炬火イベントでスタン
プを３つ集めた方は、あと１つでＯＫ！　

②おひとり１枚のみ応募できます。抽選のうえ当選者に
商品を発送します。（年内発送予定）

【応募箱の場所一覧】

　各競技会場で、毎日先着順にたかＰのオリジナル
イラスト入りエコボトルをプレゼントします。

【お渡し場所】上記スタンプラリー応募箱の場所

総額２０万円相当の賞品が当たる！

スタンプラリー

数量限定！  先着順！

エコボトルプレゼント
その３

その１ その２

３大 国スポ観戦キャンペーン★

　

出
場
選
手
の
活
躍
を
支
え
る
た

め
、
市
内
外
か
ら
多
く
の
ボ
ラ
ン
ティ

ア
に
ご
参
加
い
た
だ
き
ま
す
。
心
の

こ
も
っ
た
お
も
て
な
し
を
来
場
さ
れ

た
方
々
に
提
供
で
き
る
よ
う
、
８
月

１
日
、
２
日
に
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

向
け
の
お
も
て
な
し
セ
ミ
ナ
ー
を
実

施
し
ま
し
た
。
お
も
て
な
し
の
心
を

学
ん
だ
ボ
ラ
ン
ティ
ア
ス
タ
ッ
フ
の
皆

さ
ん
の
活
躍
に
も
注
目
で
す
！

　
大
会
に
参
加
さ
れ
る
選
手
・
監
督

に
あ
っ
せ
ん
す
る
弁
当
は
、
滋
賀
県

ら
し
い
お
も
て
な
し
を
盛
り
込
ん
だ

献
立
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
各

会
場
の
お
も
て
な
し
広
場
に
設
置
す

る
ふ
る
ま
い
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
高
島

市
ゆ
か
り
の
食
べ
物
な
ど
を
配
布
す

る
予
定
で
、「
食
」
の
面
で
も
大
会

運
営
を
支
え
ま
す
。

　
国
ス
ポ
・
障
ス
ポ
の
開
催
は
、
今

ま
で
知
ら
な
か
っ
た
ス
ポ
ー
ツ
を「
し

る
」
絶
好
の
機
会
に
な
り
ま
す
。
競

技
に
よ
っ
て
は
、「
聞
い
た
こ
と
は
あ

る
」、「
な
ん
と
な
く
イ
メ
ー
ジ
は
で

き
る
」、
そ
の
よ
う
な
感
想
を
お
持

ち
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
会
場
で
し
か

味
わ
う
こ
と
が
で
き
な
い
臨
場
感
、

熱
気
、
大
声
援
。
そ
れ
を
知
っ
た
ら
、

競
技
に
首
っ
丈
に
な
る
か
も
…
。

　
市
で
は
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
や
Ｘ
で

国
ス
ポ
情
報
や
市
内
の
さ
ま
ざ
ま
な

ス
ポ
ー
ツ
団
体
等
の
情
報
を
発
信
し

て
い
ま
す
。
ス
ポ
ー
ツ
を
「
し
る
」

機
会
と
し
て
、
フ
ォ
ロ
ー
を
お
願
い

し
ま
す
！

　
都
道
府
県
を
代
表
す
る
全
国
の
選

手
た
ち
が
、
高
島
市
の
会
場
で
競
い

合
う
ま
た
と
な
い
機
会
で
す
。
応
援

が
選
手
の
力
に
な
る
の
で
、
出
場
さ

れ
る
滋
賀
県
選
手
団
の
選
手
を
は
じ

め
、
出
場
選
手
の
皆
さ
ん
を
会
場
で

応
援
し
ま
し
ょ
う
。
高
島
市
ゆ
か
り

の
出
場
選
手
は
、
広
報
た
か
し
ま
10

月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
推
し
の

選
手
を
見
つ
け
て
、
大
き
な
声
援
を

お
送
り
く
だ
さ
い
！

　
会
場
に
お
越
し
い
た
だ
い
た
方
限

定
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
グ
ッ
ズ
の
配
布
や
、

豪
華
景
品
が
当
た
る
ス
タ
ン
プ
ラ 

リ
ー
も
各
会
場
で
行
い
ま
す
。
た
く

さ
ん
の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま

す
！

　
び
わ
こ
国
体
か
ら
44
年
の
時
を
越

え
、
湖
国
で
再
び
繰
り
広
げ
ら
れ
る

頂
点
を
目
指
す
熱
い
戦
い
。『
湖
国

の
感
動　
未
来
へ
つ
な
ぐ
』
こ
の
ス

ロ
ー
ガ
ン
の
も
と
、
感
動
の
瞬
間
を

共
有
す
る
準
備
は
整
い
ま
し
た
。
そ

の
歴
史
に
立
ち
会
う
の
は
、
あ
な
た

で
す
！

競技 応募箱の場所
ソフトボール（成年女子）
高等学校野球（軟式）

今津総合運動公園
一般駐車場入口付近案内所

ウエイトリフティング 安曇川高校体育館
おもてなし広場内案内所

銃剣道 新旭体育館
おもてなし広場内案内所

インスタグラム投稿の一例

こちらから
どうぞ

おつかれさまです

問 わた SHIGA 輝く国スポ・障スポ高島市実行委員会事務局（国スポ・障スポ大会推進課） （２５）８５６７

み
る

ス
ポ
ー
ツ

し
る

ス
ポ
ー
ツ

さ
さ
え
る

ス
ポ
ー
ツ
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