
LIFE!!LIFE!!たかしまたかしま
問 市民協働課　 （２５）８５２６

問 保険年金課　　　 （２５）８１３７
　 大津年金事務所　 ０７７（５２１）１１２６

働く女性の家（ゆめぱれっと高島） 開館時間｜９時～ 22 時
休館日｜日・月曜日・祝日・年末年始☎・　　（２２）５７７５

問 人権施策課　 （２５）８５２４

たかしまへ移住（Ｉ・Ｊ・Ｕターン）された方に、インタビュー！シリーズ

　私たち夫婦は大阪府出身でともに20代。田舎暮
らしに憧れがあり、子どもが産まれる前に子育て
の支援が手厚く自然が多い所へ移住したいと思い、
高島市へ移住しました。
　仕事も人間関係もゼロからのスタートで、はじ
めは不安や寂しさがありました。しかし、近所の
方があいさつをしてくれたり、一緒にBBQをして
くれたり、職場の方にも良くしていただき、だん
だんと高島市での暮らしに慣れ、楽しい日々を過
ごしています。週末には庭でのBBQや湖水浴をし
て自然の中でのびのびした生活ができています。
　今年の３月に子どもが産まれ、これからも子ども
と一緒に自然の豊かさや四季折々の楽しさ、人付
き合いの尊さを感じながら生活していきたいです。

赤ちゃんも

メタセコイ
ア並木で

自然を満喫
！

「憧れの田舎暮らしを高島で」
 東垂水さん　ご家族

60歳以上65歳未満の方の国民年金任意加入制度

対象者
　次の①～⑤のすべての条件に該当する方
①日本国内に住所を有する60歳以上65歳未満の方
② 60歳から65歳までに老齢基礎年金の繰り上げ請

求をしていない方
③ 20歳以上60歳未満までの保険料の納付月数が

480月未満の方
④厚生年金保険に加入していない方
⑤ 日本国籍を有しない方の場合、在留資格が「特定

活動（医療滞在）」や「特定活動（観光）」でない方

加入制度の注意点
⚫月をさかのぼって加入することはできません。
⚫ 原則、口座振替納付（またはクレジットカード納

付）です。
⚫ 期間中は、付加年金にも加入できます。
⚫ 資格は、申し出することで、喪失することができ

ます。
⚫ 65歳以上70歳未満の方で、受給資格を満たして

いない場合、任意加入することで受給権を得られ
る場合があります。

詳しくは、市役所保険年金課または、大津年金事務所にお問い合わせください。

　国民年金の加入義務は20歳から60歳までですが、保険料の納付月数が480月未満（免除を含む）で満
額支給に近づけたい場合や年金の受け取りに必要な受給資格（納付月数120月）を満たしたい場合、60
歳以降に申し出をすることで、65歳まで国民年金を任意加入することができます。

催し物の詳しい内
容は各図書館のチ
ラシやホームペー
ジをご覧ください。

今津図書館

○エントランス展示
　「ハーモニー作品展　vol.11」
　出展： 社会福祉法人　虹の会　ハーモニー
　期間： １日金～29日金 開館時間中

○かけはし午後の朗読会
　日時：28日木 14時～14時30分
　作品：「うちのおかあちゃん」
　　　　小手鞠るい／作　他

『雑草を攻略するための13の方法』（山と溪谷社）
　　 谷本　雄治／著

　家庭菜園をされている方にとって、雑草
は悩みのひとつ。本書は雑草との戦いを13
の方法にまとめています。目次タイトルが
「踏みつけろ」や「丸刈りだ」などとあり、気
になる戦略から読み進めてみてはいかがで
しょう。

　この他にも新しく入った本があります。新着・新刊案内
は、各図書館での掲示、チラシやホームページをご覧いた
だくか、各図書館までお気軽にお問い合わせください。

8月 催し物のお知らせ 今月のおすすめ

開館時間開館時間 電話番号電話番号 ８月の休館日８月の休館日 ８月のおはなし会８月のおはなし会
今津図書館

10時～18時
※29日金は、
安曇川図書館
10時～21時

 （２２）３８２７

月・火曜日・
７日木

３日日
安曇川図書館  （３２）４７１１ ３日日、29日金
マキノ図書館  （２７）０３５０ ９日土
朽木図書サロン  （３８）２３２４ 23日土
新旭図書室  （２５）２８１１ 21日木
高島図書室  （３６）２１６０ 16日土

音訳版「声の広報たかしま」、点字版「広報たかしま」は、市内図書館も所蔵しています。

働く女性の家では、８月に無料の
セミナー・イベントを開催します

○�安心で幸せに過ごす�
人生100年時代のための　�
セカンドライフ対策�マネー講座

▶日時　 ８月２日（土） 10時〜11時30分 
（受付開始　９時45分〜）

▶会場　働く女性の家
▶講師　 ファイナンシャルプランナー　  

小田切 康之さん 
▶申込方法　 電話、二次元コード  

（事前予約制）
▶申込締切　７月31日（木）
▶定員　15人

○�ゆめぱれっとシネマ�
「七転び八起き－アメリカへ
渡った戦争花嫁」

▶日時　 ８月23日（土） 14時〜 
（上映時間26分）

▶会場　働く女性の家　研修室
▶内容　 戦後まもなくして渡米した約５万人

の戦争花嫁たちの数奇な運命をたど
るドキュメンタリー。

▶申込方法　 電話、二次元コード  
（事前予約制）

▶定員　14人

問合先・申込先
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