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お
知
ら
せ

暑
さ
に
負
け
な
い
！

丈
夫
な
体
づ
く
り

　
７
月
は
梅
雨
が
明
け
、
急
激
に
気
温
も

上
が
る
こ
と
か
ら
熱
中
症
患
者
が
増
加
し

ま
す
。

　
次
の
ポ
イ
ン
ト
を
意
識
し
て
丈
夫
な
体

を
つ
く
り
、熱
中
症
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

①
睡
眠
を
し
っ
か
り
と
る

②
水
分
を
こ
ま
め
に
と
る

③
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を
と
る

　
ま
た
、
環
境
省
の「
熱
中
症
予
防
情
報

サ
イ
ト
」か
ら
、
熱
中
症
警
戒
ア
ラ
ー
ト

や
暑
さ
指
数
を
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
自
分
の
い
る
環
境
の
熱
中
症
危
険
度

を
常
に
気
に
す
る
習
慣
を
身
に
付
け
て
、

熱
中
症
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

 

健
康
推
進
課

　

 （
２
５
）８
０
７
８

本
人
通
知
制
度
の
ご
案
内

　
本
人
通
知
制
度
は
、
戸
籍
謄
本
や
住
民

票
の
写
し
を
本
人
の
代
理
人
や
第
三
者
等
に

交
付
し
た
場
合
に
、
そ
の
交
付
の
事
実
を
事

前
に
登
録
さ
れ
た
人
に
お
知
ら
せ
す
る
制
度

で
す
。
住
民
票
や
戸
籍
謄
本
な
ど
の
不
正
請

求
や
不
正
取
得
に
よ
る
個
人
の
権
利
の
侵

害
を
防
止
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
制
度
の
利
用
に
は
事
前
登
録
が
必

要
で
す
。
登
録
手
続
き
は
市
民
課
お
よ
び

各
支
所
で
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
詳

し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

市
民
課　

 （
２
５
）８
０
１
８

木
造
住
宅
の
地
震
対
策
は

大
丈
夫
で
す
か
？

　
大
切
な
命
や
財
産
を
守
り
安
全
を
確
保

す
る
た
め
、
大
地
震
に
備
え
て
木
造
住
宅

の
耐
震
化
を
進
め
ま
し
ょ
う
。

　
市
で
は
、
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に

着
工
さ
れ
た
木
造
住
宅
の
耐
震
改
修
工
事

等
に
対
す
る
補
助
制
度
を
設
け
て
い
ま
す
。

▼
補
助
金
の
額

⃝�

木
造
住
宅
の
耐
震
改
修
に
伴
う
工
事
費

の
80
％�

【
限
度
額
１
０
０
万
円
】

⃝�

建
て
替
え
に
伴
う
除
却
工
事
費
の
23
％

�

【
限
度
額
83
万
８
千
円
】

　
要
件
等
、詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※�

補
助
制
度
を
受
け
る
場
合
に
は
耐
震
診

断
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
耐
震
診
断
や

耐
震
化
に
関
す
る
概
算
費
用
の
算
出
は

無
料
で
実
施
し
て
い
ま
す
。

 

都
市
政
策
課　

 （
２
５
）８
５
７
１

７
月
は「
青
少
年
の
被
害
・
非
行

防
止
強
調
月
間
」で
す

　
７
月
は
、
青
少
年
の
非
行
防
止
対
策
や

青
少
年
を
犯
罪
被
害
か
ら
守
る
活
動
を
強

力
に
進
め
る
運
動
月
間
で
す
。

　
家
庭
や
学
校
、
地
域
社
会
な
ど
さ
ま
ざ

ま
な
環
境
の
中
で
、
さ
さ
い
な
き
っ
か
け

で
非
行
に
走
っ
た
り
、
犯
罪
被
害
に
あ
っ

た
り
す
る
子
ど
も
は
少
な
く
あ
り
ま
せ

ん
。
家
庭
、
学
校
、
地
域
、
企
業
、
関
係

機
関
等
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
や
責
任
を

果
た
し
つ
つ
、
相
互
に
協
力
し
な
が
ら
、

一
体
と
な
っ
て
青
少
年
の
被
害
・
非
行
防

止
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

　
気
に
な
る
行
動
が
あ
る
場
合
は
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

 

こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー 

少
年
セ
ン
タ
ー

　

 （
２
５
）８
５
５
６

７
月
は「
社
会
を
明
る
く
す
る

運
動
強
調
月
間
」で
す

　
す
べ
て
の
国
民
が
、
犯
罪
や
非
行
の
防

止
と
、
あ
や
ま
ち
を
犯
し
た
人
の
立
ち
直

り
に
つ
い
て
考
え
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
で

力
を
合
わ
せ
、
安
全
で
安
心
な
地
域
社
会

を
築
こ
う
と
す
る
全
国
的
な
運
動
で
す
。

　

犯
罪
や
非
行
か
ら
立
ち
直
る
た
め
に

は
、
更
生
に
向
け
て
努
力
す
る
人
の
未
来

を
信
じ
て
、
そ
の「
変
わ
っ
て
い
く
時
間
」

に
と
も
に
寄
り
添
う
存
在
が
必
要
で
す
。

　
市
で
は
保
護
司
会
・
更
生
保
護
女
性
会

と
い
っ
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
が
地
域
の

関
係
機
関
等
と
連
携
し
、
人
と
人
が
つ
な

が
り
支
え
合
う
、
安
全
で
安
心
な
明
る
い

社
会
の
実
現
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

 

社
会
福
祉
課

　

 （
２
５
）８
１
２
０

夏
の
交
通
安
全
県
民
運
動

７
月
15
日
㊋
～
24
日
㊍

　
交
通
事
故
は
、
一
人
ひ
と
り
が
ち
ょ
っ

と
し
た
こ
と
に
注
意
し
、
実
践
す
る
こ
と

で
防
げ
る
こ
と
も
多
く
あ
り
ま
す
。
み
ん

な
で
事
故
に
遭
わ
な
い
、
起
こ
さ
な
い
よ

う
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

〈
重
点
項
目
〉

①�

子
ど
も
を
は
じ
め
と
す
る
歩
行
者
の
安

全
の
確
保

②�

自
転
車
の
ヘ
ル
メ
ッ
ト
着
用
と
交
通

ル
ー
ル
遵
守
の
徹
底

③�

飲
酒
運
転
・
な
が
ら
運
転
等
の
危
険
運

転
の
根
絶

④�

横
断
歩
道
利
用
者
フ
ァ
ー
ス
ト
運
動
の

推
進

 �

＂セ
ー
フ
テ
ィ
ー
た
か
し
ま＂
交
通
安

全
推
進
協
議
会（
都
市
政
策
課
）

　

 （
２
５
）８
５
７
１

明
る
い
選
挙
推
進
啓
発
作
品
募
集

　
投
票
へ
の
参
加
と
明
る
い
選
挙
の
推
進

を
テ
ー
マ
に
し
た
ポ
ス
タ
ー・
標
語
・
四

コ
マ
漫
画
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
入
賞
さ

れ
た
方
の
作
品
は
広
報
た
か
し
ま
で
発
表

さ
せ
て
い
た
だ
く
と
と
も
に
、
賞
状
と
副

賞
を
お
渡
し
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

市
内
に
お
住
ま
い
の
方

※
ポ
ス
タ
ー
は
小
学
生
か
ら
高
校
生
ま
で

 

９
月
12
日
㊎

 �

高
島
市
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局（
総

務
課
内
）

　

 （
２
５
）８
５
３
８

７
月
は「
滋
賀
県
ち
い
さ
な
企
業

応
援
月
間
」で
す
！

　
県
で
は
関
係
者
が
連
携
し
一
体
と
な
っ

て
、
小
規
模
企
業
を
は
じ
め
と
す
る
中
小

企
業（
ち
い
さ
な
企
業
）に
か
か
る
情
報
発

信
や
支
援
策
、
諸
活
動
等
に
積
極
的
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。
詳
し
く

は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

 

滋
賀
県
中
小
企
業
支
援
課

　

 

０
７
７（
５
２
８
）３
７
３
３

小
規
模
企
業
共
済
制
度

　
小
規
模
企
業
共
済
制
度
は
、
小
規
模
企

業
の
経
営
者
や
役
員
、
個
人
事
業
主
な
ど

の
た
め
の
積
み
立
て
に
よ
る
退
職
金
制
度

で
す
。
掛
金
は
全
額
を
所
得
控
除
で
き
る

の
で
、
税
制
上
の
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま

す
。（
月
々
の
掛
金
は
１
，０
０
０
円
か
ら

７
０
，０
０
０
円
で
自
由
に
設
定
可
能
）

　
詳
し
く
は「
小
規
模
共
済
」で
検
索
し
て

く
だ
さ
い
。

 �

独
立
行
政
法
人
中
小
企
業
基
盤
整
備

機
構

　

 

０
５
０（
５
５
４
１
）７
１
７
１

高
島
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

入
会
説
明
会

 

市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
方

〈
第
１
回
〉

 

７
月
８
日
㊋ 

９
時
30
分
～

 

今
津
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

〈
第
２
回
〉

 

７
月
９
日
㊌ 

９
時
30
分
～

 

安
曇
川
公
民
館

 

高
島
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　

 （
３
６
）８
１
９
１

催
　
し

　
市
民
を
対
象
と
し
た
イ
ベ
ン
ト
情
報
な

ど
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く

だ
さ
い
。
な
お
、
参
加
料
・
入
場
料
の
記

載
の
な
い
も
の
は
無
料
で
す
。

し
が
・
め
ぐ
り
あ
い
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

「
し
が
結
」 

出
張
登
録
会

　
オ
ン
ラ
イ
ン
型
の
結
婚
支
援
セ
ン
タ
ー

「
し
が
・
め
ぐ
り
あ
い
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー『
し
が
結
』」（
県
設
置
）の
出
張
登
録

会
を
開
催
し
ま
す
！「
会
員
登
録
す
る
か

迷
っ
て
い
る
の
で
、
直
接
相
談
し
た
い
」

と
い
う
方
は
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

 

７
月
５
日
㊏

　

 

男
性
受
付
：10
時
30
分
～
、11
時
30
分
～

　

 

女
性
受
付
：13
時
30
分
～
、14
時
30
分
～

 

安
曇
川
公
民
館 

 �

免
許
証
等
の
写
真
付
き
本
人
確
認
書

類（
原
本
）

 �『
し
が
結
』ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
、

①�「
ご
入
会
は
こ
ち
ら
」の
入

会
申
し
込
み

②�「
面
談
予
約
」か
ら
登
録
会
参
加
の
予
約

〈
高
島
市
共
催
事
業
〉

 �

し
が
・
め
ぐ
り
あ
い
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　

 

０
５
０（
１
７
９
１
）５
８
３
０

令和７年度自衛官等採用試験案内　�  自衛隊滋賀地方協力本部高島地域事務所　 （２２）１９３９
募集種目 資格等 受付期間 試験期日

一般曹
候補生 第２回 18歳以上

33歳未満の者
７月１日㊋～
９月２日㊋

Web試験（学科試験）：９月18日㊍～20日㊏ いずれか１日
２次試験：10月12日㊐、13日㊊ いずれか１日

自衛官
候補生 年８回 18歳以上

33歳未満の者 年間を通して受付 第８回まで計画。詳細はお問い合わせください。

航空
学生 海・空

海：18歳以上
23歳未満の者
空：18歳以上
24歳未満の者

７月１日㊋～
８月29日㊎

１次試験：９月20日㊏、27日㊏ いずれか１日

２次・３次試験についてはお問い合わせください。

防衛
大学校 一般 18歳以上

21歳未満の者
７月１日㊋～
10月16日㊍

１次試験：11月１日㊏
２次試験についてはお問い合わせください。
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家
族
介
護
教
室

　
介
護
の
悩
み
を
持
つ
方
同
士
が
集
い
、

日
頃
の
介
護
に
つ
い
て
の
悩
み
や
し
ん
ど

さ
を
話
し
合
え
る
場
で
す
。

 

７
月
18
日
㊎ 
13
時
30
分
～
15
時
30
分

 �

リ
ハ
ビ
リ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
オ
ア
フ

（
朽
木
市
場
８
７
５
－
１
）

 �

第
１
回「
人
生
の
最
期
を
ど
う
迎
え

る
の
か
」 

高
島
市
訪
問
看
護
ス
テ
ー

シ
ョ
ン

 

電
話

 

N
P
O
法
人
元
気
な
仲
間

　

 （
２
０
）１
３
１
３

 

高
齢
者
支
援
課

　

 （
２
５
）８
１
５
０

「
算
数
０
点
か
ら
新
聞
記
者
に

～
苦
手
は
得
意
で
カ
バ
ー 

個
性
を
伸
ば

し
て
生
き
る
～
」公
開
講
演
会

　
和
田
山
企
画
代
表 

大
橋 

広
宣
氏
を
講

師
に
、
発
達
障
が
い
や
い
じ
め
に
つ
い

て
、
自
身
の
経
験
を
も
と
に
お
話
し
い
た

だ
き
、「
個
性
」を
伸
ば
す
大
切
さ
や
、
そ

の
た
め
の
周
囲

の
サ
ポ
ー
ト
の

大
切
さ
に
つ
い

て
学
び
ま
す
。

 

７
月
24
日
㊍ 

14
時
～
15
時
40
分

 

高
島
市
民
会
館

 �

高
島
市
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会

連
合
会（
社
会
福
祉
課
）

　

 （
２
５
）８
１
２
０

森
の
自
然
講
座　
～
土
の
生
き

も
の
・
川
の
生
き
も
の
～

　
特
別
講
師
に
よ
る
野
外
授
業
で
、
土
や

川
の
中
に
す
ん
で
い
る
小
さ
な
生
き
物
た

ち
を
じ
っ
く
り
観
察
し
ま
す
。
や
ま
ね
館

に
宿
泊
し
て
連
日
参
加
可
能
。（
宿
泊
費
別

途
）夜
は
ラ
イ
ト
ト
ラ
ッ
プ
で
集
ま
っ
た

昆
虫
を
観
察
で
き
ま
す
。

講
師
：�
上
西 

実
さ
ん�

�
（
龍
谷
大
学
非
常
勤
講
師
）

 

①
７
月
26
日
㊏ 
土
の
生
き
も
の

 　
②
７
月
27
日
㊐ 
川
の
生
き
も
の

　

 

10
時
～
12
時

 

森
林
公
園
く
つ
き
の
森

 

20
人

 �

大
人
１
，５
０
０
円
、
小
中
学
生
５
０
０

円
、
幼
児
無
料
＋
入
園
料（
大
人
２
０
０

円
、
小
・
中
学
生
１
０
０
円
）

 �

帽
子
、
タ
オ
ル
、
水
筒
、
歩
き
や
す
い

靴
か
長
靴（
②
は
川
に
入
れ
る
服
装
）

 �

①
７
月
23
日
㊌
、
②
７
月
24
日
㊍�

�

（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

 

電
話
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、
メ
ー
ル

・

 

森
林
公
園
く
つ
き
の
森

　

 （
３
８
）８
０
９
９

　

 （
３
８
）８
０
１
２

　

 asosatoyam
a@
zb.ztv.ne.jp

「
平
和
祈
念
滋
賀
県
戦
没
者

追
悼
式
」参
列
者
募
集

　
戦
没
者
お
よ
び
戦
災
死
没
者
に
対
し
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高島市出身で、ロボット工学の第一人者である石黒 浩さん（大阪大学教授）
がプロデュースするシグネチャーパビリオンが開館しています。

相　談 日　時 場　所 内　容

■子育て・縁結び
　相談窓口

 �たかしま結び 
と育ちの応援団
 （２８）７２３３

毎週月～金曜日
　８時30分
　　～17時15分

こども若者応援ベース
みらくる

（旧やすらぎ荘）

【子育て相談窓口】
　地域の身近な相談窓口として気軽にお立
ち寄りください。必要な支援につなぎます。

【縁結び相談窓口】
　結婚についての相談・出会いのお手伝いを
します。※お越しになる際にはご連絡ください。

■看護のお仕事探し
　 〜出張就職相談窓口〜

 �滋賀県ナースセンター
 ０７７（５６４）９４９４

毎月
第１・第３木曜日
　10時〜13時
※祝日の場合は変更あり

ハローワーク高島
　看護職のための出張就職相談窓口を開設
しています。

【相談内容】
　就業・看護相談、復職支援講習会等

■特設人権
　なんでも相談所

 人権施策課
 （２５）８５２４

７月９日㊌
　13時30分
　　～16時

市役所新館
　毎日の生活の中で、差別やいじめなど、 
人権に関わる問題で悩んでいませんか？
ひとりで悩まずに人権擁護委員にご相談 
ください。

■高島市
　なんでも相談会

 高島市社会福祉協議会
 （２５）５７２０

７月25日㊎
　13時15分
　　〜16時30分

高島公民館

　多様な暮らしの中の困りごとに対し、法
律や福祉の専門分野の相談員が、その場で
アドバイスをします。
▼申込方法　事前予約をしてくだい。
　平日 ８時30分〜17時30分
　○予約受付開始日 ７月１日㊋ ８時30分〜

■ビジネスサポート
　相談会

 商工振興課
 （２５）８５１４

７月１日㊋、
15日㊋
　13時30分〜、
　15時〜

市役所新館
　さまざまな理由で経営や資金繰りに困っ
ている方などを対象に、どのようなお悩み
でも専門の中小企業診断士がお受けします。
▼申込方法　事前予約をしてください。

■女性のため
　の相談室

 働く女性の家
 （２２）４０５２

７月11日㊎、
25日㊎
　13時30分
　　～16時20分
※相談時間は1人50分

働く女性の家

　配偶者やパートナーから向けられる暴
力、家庭内のもめごと、ストーカー被害な
ど、女性のさまざまな悩みに相談員が応じ
ます。（定員：各日３人）
▼申込方法　事前予約をしてください。
　web予約も可能です。

■地区別行政相談所
 市民課
 （２５）８０１８

７月18日㊎
　13時～16時 高島公民館

　国・県・市が行う行政に関わる相談を、
行政相談員がお受けし、問題解決に向け関
係行政機関につなぎます。予約は不要です。

■空き家活用相談会
 �高島市空き家活用促進 
協議会（市民協働課内）

 （２５）８５２６

７月19日㊏
　10時～12時 市役所本館

　市内の空き家所有者や、将来的に空き家
の所有者になる可能性のある方が、その活
用を気軽に相談できる場です。
▼申込方法　事前予約をしてください。

■税理士による
　無料税務相談会

 �公益社団法人 
今津納税協会

 （２５）７７１１

７月17日㊍
　13時30分
　　～16時30分

高島市商工会
北部センター

　相続や生前贈与にかかる税金の相談か
ら、消費税申告に関する疑問、商売を始め
られたときの税に関する手続きなどお気軽
にご相談ください。
▼申込方法　事前予約をしてください。

■一日年金相談所
 大津年金事務所
 077（521）1126

７月24日㊍
　10時～16時 今津老人福祉センター

　年金に関する相談を年金事務所職員がお
受けします。
▼�申込方法　事前予約をしてください。
　平日 ８時30分〜17時15分

相 談 （秘密厳守・相談無料）
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