
問医事課　 （３６）０２２０㈹

選定療養費が改定となります

救急外来を受診される皆さんへお願い

　令和２年度の診療報酬改定により、２００床以上の地域医療支援病院は初診で紹介状を持っていない方に対
して、診療費とは別に「初診時選定療養費５，０００円以上の徴収」が義務付けられました。

（国の公費負担医療制度受給者や、交通事故、労災などは除く）
　また、病状の安定などにより高島市民病院から他の医療機関へ紹介したにもかかわらず、患者希望により紹
介状を持たずに高島市民病院を受診した場合は、「再診時選定療養費」が必要になります。

選定療養費の種類 対　象　者 改 定 前
令和 2 年９月 30 日まで

改 定 後
令和 2 年 10 月１日から

初　診　時
初診時に、他の医療機関から
の紹介状を持参せず受診され
た場合

2,200 円（税込） 医科　5,500 円（税込）
歯科　3,300 円（税込）

再　診　時
状態が落ち着き、当院担当医
が他の医療機関へのご紹介を
申し出た後も、当院での診療
を希望し受診された場合

なし 医科　2,750 円（税込）
歯科　1,650 円（税込）

　この取り組みは、厚生労働省が地域の医療機関との機能の分化および連携の更なる推進を図るため、一定
規模の医療機関に対して設定しているものです。
　ご理解とご協力をよろしくお願いします。

救急外来とは
　通常の対応では間に合わない病状に対応するため、
365日24時間体制で救急の患者さんを受け入れている
外来です。

救急外来受診時のお願い
◦�救急外来受診前に、必ず電話をしてからお越しくだ

さい。
救急受診受付電話番号 （３６）０２２０

◦�数日前からある症状や緊急でない場合は、平日の
11時までに一般外来を受診いただくか、かかりつ
け医を受診してください。

知っておいていただきたいこと
◦�緊急の患者さんが救急車やドクターヘリで来られる

ため、長時間の待ち時間が発生することがありま
す。

◦�病状によって診察の順番が変わることがあり 
ます。

◦�現在、発熱者の対応（発熱外来）を救急外来で行っ
ています。感染対策をとりながらの診察になるた
め、お一人の診察に時間がかかり、待ち時間が発生
しています。 診察は医師の電話問診のみになる場
合があります。

◦夜間の小児科は内科医師が対応しています。

高島市民病院は地域医療支援病院です
　高島市民病院は、地域医療の第一線で活躍され
るかかりつけ医を支援し、患者さんの定期的な診
察や投薬など、日常の健康管理は地域のかかりつ
け医が行い、また入院や専門的な検査・手術など
が必要な場合には地域医療支援病院である高島市
民病院が行うなど、機能と役割を分担し、地域の
皆さんに適切な医療を提供できるよう取り組んで
います。

「かかりつけ医」を持ちましょう
　日頃から健康相談・健康管理など、病気の初期
治療、継続した治療や緊急時にすぐに相談できる
地域の医院を「かかりつけ医」といいます。
　日頃の体の状態を知っていてもらうだけで、い
ざという時に適切な判断を受けられます。専門的
な検査や治療の必要性があれば、病院へ紹介が受
けられます。症状が安定すれば、かかりつけ医が
引き継ぐことで住み慣れた地域で安心して暮らす
ことができます。

改定

新設
開館時間 電話番号 ９月の休館日 ９月のおはなし会

今津図書館 10 時〜 19 時（土は 21 時） （２２）３８２７ 水・木曜日

※おはなし会は
中止になりました

マキノ図書館
10 時〜 18 時

（２７）０３５０ 月曜日（21日除く）
火曜日（22日除く）

23日水

朽木図書サロン （３８）２３２４
新旭図書室 （２５）２８１１
高島図書室 （３６）２１６０
安曇川図書館 臨時休館 （３２）４７１１ 臨時休館
※安曇川図書館は冷暖房機器更新工事のため、９月 30 日水（予定）まで臨時休館します。

初回お試し価格にご用心！ 

 ９月

大島　健夫 / 著

『外来生物のきもち』
（メイツユニバーサルコンテンツ）

今月のおすすめ

カミツキガメやアライグマ
など外来生物が増え、問題に
なっています。

本書は、そんな外来種たち
の気持ちをインタビュー形式で
紹介しています。私たち人間に
は厄介者である外来種側の気持
ちとは・・・。

催し物の詳しい内
容は各図書館のチ
ラシやホームペー
ジ を ご 覧 く だ さ
い。

催し物のお知らせ

今津図書館

　この他にも新しく入った本がありますので、
新着・新刊案内は、各図書館での掲示、チラシ
やホームページをご覧いただくか各図書館まで
お気軽にお問い合わせください。

○エントランス展示
　「がん征圧月間」
　〜がん検診のすすめ・がんを予防するために〜
　出展：健康推進課
　期間：１日火〜 29 日火開館時間中

困ったときはひとりで悩まず、
ご相談ください
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ご
相談は

問消費生活センター
　 （２５）８１０６

〜途中でやめられない健康食品のネット通販〜

トラブル急増！ 初回お試し価格にご用心！ 

〇購入前には定期購入契約に
なっていないか、購入総額
はいくらか、解約方法や返
品はできるかなどの条件を
必ず確認しましょう。

〇通信販売は、広告や購入画
面に表示されている条件に
従うことになるため、小さ
な字で書かれている条件も
必ず確認しましょう。

ひとこと助言相談

初回１００円のサプリメン
トを注文したら４回継続購入
が条件だった。２回目からは
高額になるのに途中で止めら
れない。

小さな字で書いて
あったから、気が
付かなかった…
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