
問 陽光の里　 （３６）１２２０

とるからあ国 保 年 金
問 保険年金課　　　 （２５）８１３７
　 大津年金事務所　 ０７７（５２１）１７８９

介護老人保健施設「陽光の里」を紹介します！介護老人保健施設「陽光の里」を紹介します！
　施設を利用する方の尊厳を大切にし、地域に根ざした
自立支援施設として、明るく家庭的な雰囲気のもとで生
活機能の維持・向上を応援することを理念としています。
入所サービス以外に通所サービスもあります。ご質問や
ご相談などがありましたらお気軽にご連絡ください。

生活機能の維持・向
上を目指し、利用者
に応じたリハビリ
を提供します。

介護者の休養のため
に短期入所（ショー
トステイ）がご利用
いただけます。

医 師・ 看 護 師 に よ
る医学的管理のも
と、 サ ー ビ ス の 提
供をします。

自立した生活が継続できる
よう、介護予防に努め、ご
家族の介護負担の軽減や、
在宅への復帰を支援します。

12 月 今月のおすすめ催し物のお知らせ

開館時間開館時間 電話番号電話番号 12 月の休館日12 月の休館日 12 月のおはなし会12 月のおはなし会
今津図書館 10 時〜 19 時（土は 21 時） （２２）３８２７ 水・木曜日 12 日日
安曇川図書館 10 時〜 19 時（金は 21 時） （３２）４７１１

月・火曜日

５日日、19 日日
マキノ図書館

10 時〜 18 時

（２７）０３５０ 18 日土
朽木図書サロン （３８）２３２４ 18 日土
新旭図書室 （２５）２８１１ ９日木
高島図書室 （３６）２１６０ 18 日土

乾　英理子／著

『クルドの夢　ペルーの家』　（論創社）

スリランカ人の女性が亡く
なって、入管のずさんな対応が
明らかになりました。

難民として認定されず、仮
放免で滞在するクルド人や日系
ペルー人を通して、日本の移
民・難民の現実を考えてみませ
んか。

催し物の詳しい内
容は各図書館のチ
ラシやホームペー
ジ を ご 覧 く だ さ
い。

　この他にも新しく入った本がありますので、新着・新刊
案内は、各図書館での掲示、チラシやホームページをご覧
いただくか各図書館までお気軽にお問い合わせください。

〇エントランス展示〇エントランス展示
　「糸・布・あそび」　「糸・布・あそび」
　出展：　出展：来来

ら い とら い と
意図意図の皆さんの皆さん

　期間：３日金〜 27 日月 　開館時間中　期間：３日金〜 27 日月 　開館時間中

※今後の状況により図書館の行事を中止する場合があります。※今後の状況により図書館の行事を中止する場合があります。

12 月 29 日水から 1 月３日月は年末年始のため全館休館します。

今津図書館

問 人権施策課　 （２５）８５２４

高島市働く女性の家（ゆめぱれっと
高島）のイベントを紹介します♪

▼日時　12月16日木　10 時〜
▼対象　子育て中の方・子育てに関心のある方
▼定員　８人（要予約）
▼参加費　無料
▼託児　あり（要予約）

★おうちクリスマスを楽しもう★

こめこバーガーづくり

高島市働く女性の家（ゆめぱれっと高島）

住　所｜今津町今津 1640
・ ｜（２２）５７７５

開館時間｜９時〜 22 時
休館日｜日・月曜日・祝日・年末年始

今年のクリスマスもステイホームで家族だ
けのパーティーになりそうですね。

料理が苦手なパパやママでも、パーティー
バーガーをみんなで作れば、家族の笑顔があ
ふれます。アレルギーも安心の自作米粉製の
パンで作ります。

写真映え、

インスタ映えも

バッチリ！

◆詳しくは、市役所保険年金課または、大津年金事務所にお問い合わせください。

国民年金保険料は納付期限までに納めましょう国民年金保険料は納付期限までに納めましょう

将来、老齢基礎年金を受け取ることができない場合や、いざとい
うときの障害基礎年金や遺族基礎年金を受け取ることができない
場合があります！ 納付がお済みでないときは、お近くの金融機関、
郵便局、コンビニエンスストアで納付してください。

　納めた保険料は、社会保険料控除の対象になり、年末調整や確定申告の時
に必要な「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が発送されます。
　発送期間は納付した時期により異なりますので、ご注意ください。

発送時期 対象者
令和３年 11 月上旬 令和３年１月１日から９月 30 日までの間に納付された方
令和４年２月上旬 令和３年 10 月１日から 12 月 31 日までの間に納付された方

「社会保険料（国
民年金保険料）控
除証明書」に関す
るご相談について
は、大津年金事務
所へお問い合わせ
ください。

「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が発送されます

国民年金保険料を納めないまま放置すると…
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