
内容 運営・参加機関等 訓練会場 開始時刻 終了時刻 7:00 7:30 8:00 8:30 9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00
地震発生～避難開始～避難完了
 ※ 要配慮者への避難支援

地域住民
各自宅～（各地区）
　　　 　　～湖西中学校

7:00 8:00 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

避難所運営 地区役員、地区本部 体育館 8:30 9:30 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

避難所体験
　（資機材搬入～組立）

地域住民、地区本部 体育館 8:30 9:30 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

起震車体験・煙体験 地域住民、消防 グラウンド 7:15 9:30 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

住民による救出・搬送 地域住民、消防 グラウンド 8:00 9:30 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

負傷者応急手当 地域住民、消防 グラウンド 8:00 9:30 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

初期消火（消火器） 地域住民、消防 グラウンド 8:00 9:30 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

初期消火（消火栓での放水） 地域住民、消防 西側道路～グラウンド 8:00 9:30 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

災害対策本部会議 各対策班 災対本部室（新館） 8:00 8:45 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

地区本部運営 新旭地区本部 湖西中学校 7:30 11:30 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

福祉避難所開設訓練
市福祉班、
介護サービス事業者協

市役所・湖西中学校 9:00 10:15 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

避難行動要支援者への避難行動
支援

障がい者自立支援協 市内各所 7:00 8:00 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

通信確保・情報収集 アマ無非常通信ネットワーク
グラウンド～災対本部、
市内各所～グラウンド

8:00 11:00 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

道路状況点検・報告 建設業協会高島支部 市内各所 8:30 11:00 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

避難所建物の安全点検 建築士会高島地区委員会 避難所（体育館） 8:00 8:25 ・ ・ ・ ・ ・

避難所電気設備の点検・復旧 電気工事工業組合 避難所（体育館） 8:05 8:30 ・ ・ ・ ・ ・

応急救護所での診療等 医師会、看護協会 グラウンド 8:30 9:30 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

ボランティアセンターの運営
高島市社会福祉協議会、
災害ボランティア連協

グラウンド 8:30 11:30 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

炊出し（炊飯、おにぎり配布） 赤十字奉仕団、航空自衛隊 グラウンド（北寄り） 8:30 11:30 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

白米供給 JA新旭（炊出し連携） グラウンド（北寄り） 8:30 8:40 ・ ・

燃料供給（ＬＰガス） ＬＰガス協会（炊出し連携） グラウンド（北寄り） 8:35 8:50 ・ ・ ・

物資提供、仕分け、
　避難所への搬入

商工会、ナフコ
平和堂（あどがわ・今津）

グラウンド～体育館 8:40 9:15 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

物資輸送（湖上・陸上） 漁協、トラック協会 グラウンド～体育館 8:40 9:00 ・ ・ ・ ・

物資仕分け、避難所への搬入 隊友会、住民 グラウンド～体育館 8:45 9:15 ・ ・ ・ ・ ・ ・

偵察（地上・上空）
陸上自衛隊（バイク）、
年輪（ドローン）

グラウンド 9:15 9:30 ・ ・ ・

道路啓開（土砂撤去） 建設業協会高島支部 グラウンド 9:30 9:45 ・ ・ ・

建物火災防ぎょ
　　（遠距離中継放水）

消防団、航空自衛隊、陸上自衛
隊

グラウンド 9:45 10:10 ・ ・ ・ ・ ・

燃料供給（軽油） 石油商業組合（消防団連携） グラウンド 10:10 10:25 ・ ・ ・

倒壊家屋からの救出 警察（高島署・本部機動隊） グラウンド 10:25 10:45 ・ ・ ・ ・

中高層建物
　火災防ぎょ・火災救助

消防本部 グラウンド 10:45 11:15 ・ ・ ・ ・ ・ ・

ヘリ搬送（救命処置、搬送） 消防、ドクターヘリ グラウンド（南東の角） 11:00 11:25 ・ ・ ・ ・ ・

- 訓練終了・閉会式（市長講評） 全参加機関 グラウンド 11:25 11:45 ・ ・ ・ ・

市内各所～地区本部～災対本部（オペ室）の通信

市内の道路損傷状況確認

本
部
訓
練

実
動
訓
練
（

主
会
場
・
市
内
各
地
）

倒壊家屋による負傷者への救命処置、ヘリ搬送

仮設ビルを設置

到着した物資の仕分け、搬入

協定団体から物資を提供、輸送、仕分け

協定団体から物資を提供、輸送、仕分け

本部長・本部員による会議

現地での情報収集、災対本部との連絡

平成３０年度高島市総合防災訓練スケジュール

訓練内容

住
民
参
加
訓
練

自宅から徒歩で避難　地区避難所経由

自治会役員等による運営（役割分担、物資受け取り）

市保有の物資を受け取り、組立、設置

倒壊家屋からの救出（ジャッキ等）

負傷者への応急処置、搬送

土砂をバイクで乗り越え
ドローンで被害箇所を空撮

道路上の土砂を道路わきへ撤去

※完了まで避難者は立入禁止

※完了まで避難者は立入禁止


