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▼対象者
16 歳から 69 歳の方
（初めての方は 64 歳まで）

※服薬中、妊娠中の方などは献血をご遠慮して
いただくことがあります。
詳しくは市のホームページをご覧ください。

▼日時　3月22日（火）
午前の部　10 時〜 12 時
午後の部　14 時〜 15 時 30 分

▼会場
午前の部　今津勤労者体育センター
午後の部　マキノ病院

献血 ( 全血献血 ) を実施します
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高島市通いの場支援事業補助金高島市通いの場支援事業補助金

これまでの人生を振り返り、これからの人生を
自分らしく生きることは、自分のためはもちろん、
周りにいる大切な方にとっても必要なことです。

自分図鑑合同会社 代表 吉田 健太郎 健太郎氏から不動
産や家財道具の後始末のこと、元気なうちにでき
る対策など終活の基礎についてお話しを聞く終活
講座を開催します。

また、講演終了後は高島市空き家活用促進協議
会による、所
有している物
件を将来空き
家にしないた
めの相談会も
開催します。

▼▼日 時日 時　　３３月月 1919 日土日土
第１部　終活講座第１部　終活講座

13 時 30 分〜 15 時13 時 30 分〜 15 時
第２部　空き家の相続相談会第２部　空き家の相続相談会

15 時〜 16 時15 時〜 16 時
▼▼場 所場 所　観光物産プラザ　観光物産プラザ
▼▼講 師講 師　自分図鑑合同会社　　自分図鑑合同会社　

代表 吉田 健太郎 氏代表 吉田 健太郎 氏
▼▼申込方法申込方法　〇事前に申し込みが　〇事前に申し込みが

必要です。必要です。
〇名前・住所・電話番号〇名前・住所・電話番号
　などを電話で連絡してください。　などを電話で連絡してください。

▼その他　新型コロナウイルス感染拡大防止のた▼その他　新型コロナウイルス感染拡大防止のた
め開催を中止する場合があります。め開催を中止する場合があります。

「通いの場」での感染予防のポイント

▼「通いの場」とは▼「通いの場」とは
地域を拠点として高齢者の孤立や閉じこもりの防止、介護予地域を拠点として高齢者の孤立や閉じこもりの防止、介護予

防や健康づくりを目的に住民主体で運営する交流の場です。防や健康づくりを目的に住民主体で運営する交流の場です。
▼補助対象経費▼補助対象経費

〇会場使用料、光熱水費などの使用料・賃借料〇会場使用料、光熱水費などの使用料・賃借料
〇ボランティア保険、損害保険などの保険料〇ボランティア保険、損害保険などの保険料
〇感染症予防のための備品、設備など〇感染症予防のための備品、設備など

▼補助金額▼補助金額
１団体あたり年 12 万円を限度（補助率 10 分の 10）１団体あたり年 12 万円を限度（補助率 10 分の 10）

▼その他▼その他
補助金の要件など詳しくは、お問い合わせください。補助金の要件など詳しくは、お問い合わせください。

〇人と人の距離の確保　〇共用物品の消毒
〇マスクの着用　〇手洗い　〇定期的な換気
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問 健康推進課　 （２５）８０７８
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kenko@city.takashima.lg.jp


