
問 保険年金課　　　 （２５）８１３７
　 大津年金事務所　 ０７７（５２１）１７８９

市
で
は
、「
認
知
症
み
ん
な
の
笑
顔
で
支
え
よ
う
」
を
テ
ー
マ
に
、

認
知
症
の
方
と
そ
の
家
族
を
温
か
く
見
守
り
、
支
え
合
え
る
地
域
づ

く
り
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

認
知
症
に
つ
い
て
理
解
し
、
地
域
の
中
で
そ
っ
と
声
を
か
け
、
手

を
差
し
の
べ
る
人
が
増
え
る
こ
と
は
、
認
知
症
の
方
や
そ
の
家
族
が

住
み
慣
れ
た
地
域
で
自
分
ら
し
く
生
活
す
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま

す
。

▼日 時　11 月 13 日（日）　13 時 30 分～ 16 時
（12 時 30 分開場）

▼場 所　安曇川公民館
▼内 容

第一部　○高島市キャラバンメイトによる寸劇
　　　　○森上 真則氏の介護経験談
第二部　講演会「認知症における医学的介護的変遷と

これからの展望～ 25 年間の実践経験をもとに～」　
○講師　琵琶湖病院副院長　松田 桜子氏

▼定 員　80 人
▼参加費　無料
▼主 催

公益社団法人認知症の人と家族の会滋賀県支部
▼共 催　高島市
▼申込先　地域包括支援課

第29回世界アルツハイマーデー記念講演会
～忘れてもあなたはあなたのままでいい～

　　  歳
以上対象
65イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
、
例
年
12
月
か
ら
３
月
に
か
け
て
流

行
し
ま
す
。
38
度
以
上
の
発
熱
、
頭
痛
や
関
節
・
筋
肉
痛
な

ど
全
身
の
症
状
が
急
に
現
れ
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
と
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

の
流
行
が
重
な
っ
た
場
合
は
、
医
療
現
場
で
の
混
乱
が
予
想
さ

れ
ま
す
。そ
れ
ぞ
れ
の
治
療
へ
の
影
響
を
未
然
に
防
ぐ
た
め
に
、

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
接
種
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。
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呼
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ヒ
ト
免
疫
不
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ウ
イ
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免
疫
機
能
に
障
が
い
の
あ
る
方
（
身

体
障
害
者
障
害
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度
１
級
）

10
月
１
日
㊏
か
ら
12
月
31
日
㊏
ま
で

▼
市
内
の
医
療
機
関
で
接
種
を
希
望

直
接
医
療
機
関
へ
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

▼
市
外
の
医
療
機
関
で
接
種
を
希
望

事
前
手
続
き
が
必
要
と
な
り
ま
す
の

で
、
健
康
推
進
課
ま
で
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

流行前の

予防接種が

有効です！
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▼
費
用
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活
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世
帯　
　

※
接
種
を
希
望
す
る
２
週
間
前
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に
、
健
康
推
進
課
ま
た
は
各
支
所
ま

で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
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は
、
新

型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
な
ど
他
の
ワ
ク
チ

ン
接
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と
間
隔
を
空
け
ず
に
接
種
で
き

ま
す
。

この機会に「認知症」
について学ぼう！
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　日本年金機構から送られる納付書には、各
月の納付書以外に「まとめて前払い」をする
と保険料が割引になる前納用納付書が同封さ
れています。
　前納用納付書は、納付書に記載のある「使
用期限」を経過すると使用できませんので、
ご注意ください。
★前納用納付書の使用期限が過ぎても、前納

できる期間がある場合には、申し出によっ
て新たな前納用納付書を発行できます。

国民年金保険料は、納付期限までに納めましょう国民年金保険料は、納付期限までに納めましょう

　各月の国民年金保険料は、その月の
翌月末が納付期限です。※月末が休日の場
合、翌営業日が納付期限となります。
　保険料は、各月の納付書に記載のある「納
付期限」までに納めてください。

　国民年金は老後を支える終身保障
です。また、障害基礎年金や遺族基
礎年金の支給もあります。
★障害基礎年金や遺族基礎年金を受け取るた

めには、障がいの程度や遺族の範囲などの
ほかに、保険料の納付要件があります。保
険料の納め忘れにご注意ください。

納付書の発行については、大津年金
事務所へお問い合わせください。

納付期限は翌月末です！

老後を支えるために…

知っていますか？「まとめて前払い」

問 高島市民病院医事課　　（３６）０２２０

高島市民病院まつりの
中止について

救急外来を受診される皆さんにお願い
救急外来とは

救急外来受診時のお願い

知っておいていただきたいこと

通常の対応では間に合わない病状に対応するため、
365日24時間診療を行う外来です。

救急外来受診前に、必ず電話をしてからお越しください。
     救急受診受付電話番号　（３６）０２２０
数日前からある症状や緊急でない場合は、平日の11時までに一般外来を
受診いただくか、かかりつけ 医を受診してください。

緊急の患者さんが救急車やドクターヘリで搬送されてきた場合、長時間の待ち時間が発生することがあります。
病状によって診察の順番が変わることがあります。
現在、発熱者の対応（発熱外来）を救急外来で行っています。感染対策をとりながらの診察になるため、
通常よりも診察に時間を要し待ち時間が発生しています。 診察は医師の電話問診のみになる場合があります。
夜間の小児科は内科医師が対応しています。
休日（終日）および平日17時15分～翌日７時までは、すべての出入口を施錠しています。
夜間の救急受診の際は、玄関扉横のインターホンを押してお知らせください。

新型コロナウイルス感染症が拡大し
ている状況を受け、病院まつりの開
催を中止することとなりました。楽
しみにしていただいていた皆さんに
は申し訳ありませんが、ご理解をお
願いします。

（２５）８１５０問 地域包括支援課
（地域包括支援センター） （２５）８０５４

問 健康推進課　 （２５）８０７８
　　　　　 　　 （２５）５６７８
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