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国民年金の任意加入制度
ご存知ですか？

45 歳 60 歳

①被保険者期間が 25 年無いと受給できません

②被保険者期間が 40 年無いと満額受給できません

20 歳

このコーナーは、たかしまへ移住（Ｉ・Ｊ・Ｕターン）された方に、

高島の暮らしで感じることをお伝えいただくコーナーです。

　大学の農家体験実習で農業と出会ってから農業が
したいと強く思うようになり、その夢を今、地元滋
賀県で実現しています。
　農業は、体力仕事でヘトヘトになる日もあります
が、帰り道、田舎の景色を見ると心が癒されます。
そしてなにより、今までで一番、食べ物を味わい、
感謝できることが幸せです。
　野菜・お米・豆腐・湧き水など高島には美味しい
ものがたくさんそろっています。また、自分に興味

　日本に在住する 20 歳以上 60 歳未満の人は、40
年間国民年金に強制加入することとなっています。
60 歳になった人や海外へ転出された人は保険料を納
める必要はなくなりますが、次のような人は任意で保
険料を納めることができます。※詳しくはお問い合わ
せください。

①受給要件を満たしていない人
　老齢基礎年金を受給するためには、保険料の納付
済期間や保険料の免除期間等が原則として 25 年（※
８月１日より 10 年）以上必要となりますが、この要
件を満たしていない場合は、70 歳になるまで任意加
入することができます。※ただし、昭和 40 年 4 月 1
日以前に生まれた方に限られます。

②満額の年金を受給したい人
　老齢基礎年金は、20 歳から 60 歳になるまでの 40
年間保険料を納めなければ、満額の年金を受け取るこ
とができません。

楽農舎なごみの里観光農園　児玉…有紀「高島の魅力」

市民協働課（定住推進室）　 （25）8526

を持って話
しかけてく
ださる地元の方々のあたたかさも感じます。まだ、
高島の穏やかな春しか知りませんが、これからの季
節も楽しんでいきたいです。

わたし流、

たかしまのくらし。

保険年金課　 （25）8137
　大津年金事務所　 077（521）1789

　国民年金保険料の納め忘れなどにより、保険料の納
付済期間が 40 年間に満たない場合は、60 歳から 65
歳になるまでの間に国民年金に任意加入して、満額の
年金に近づけることができます。

海外在住の日本人
　海外に在住する日本国籍の方も国民年金に任意加入
することができます。

▼保険料納付は口座振替で！
　任意加入制度の申出については、月々の保険料を確
実かつ円滑に納付いただくため、原則、口座振替をお
申し込みいただきます。

川上和人／著（新潮社）

『鳥類学者だからって、
　　　　　　　鳥が好きだと思うなよ。』

今月のおすすめ

学者って、恵まれた環境で冷静
沈着に研究している印象でし
た。しかしこの鳥類学者の場合、
鳥の調査地では過酷な自然との
大奮闘劇あり、国際的な研究発
表の場では、英語が苦手でしど
ろもどろ…。抱腹絶倒の一冊で
す。

催し物の詳しい内容は各図書館のチラシや図書館ホームページをご覧ください。　https://lib.city.takashima.shiga.jp/

電話番号 休館日 ７月のおはなし会
今津図書館 ☎（２２）３８２７ 水・木曜日 １日土、９日日、25 日火
安曇川図書館 ☎（３２）４７１１ 月・火曜日 ２日日、16 日日
マキノ図書館 ☎（２７）０３５０

月（17 日除く）・火曜日・19 日

15 日土
朽木図書サロン ☎（３８）２３２４ 15 日土
新旭図書室 ☎（２５）２８１１ 13 日木、15 日土
高島図書室 ☎（３６）２１６０ 15 日土

催し物のお知らせ ７月

○かけはし
　「金曜午後の朗読会」
　日時：14 日金 14 時～ 15 時

○エントランス展示
　「木彫り ･瓢箪展」
　出展：前川正作さん・松本清さん
　期間：１日土～ 31 日月

今津図書館

　この他にも新しく入った本がありますので、新着・
新刊案内は、各図書館での掲示、チラシやホームペー
ジをご覧いただくか各図書館へお気軽にお問い合わせ
ください。

困ったときはひとりで悩まず、
ご相談ください

消費生活センター
　 （25）8106

・ 相談受付件数は２７２件で、その内 60 歳以上の人からの相談は全体の 45％を占めました。
・ 70 歳以上の人からは電話勧誘販売による相談が多く寄せられました。在宅時間が長いため、勧誘を受

けやすいと考えられます。
・ 還付金詐欺の電話も 70 歳以上の人に多くかかってきました。
・ 有料サイトの架空請求やアダルトサイトの利用料、出会い系サイト、占いサイトなど通信販売に関す

る相談が増えました。
・ ネット通販で「初回限定お試し価格」の言葉にひかれて商品を注文したところ、継続購入が条件だっ

たという相談も寄せられました。

平成 28 年度の消費生活相談状況

70 歳以上
75人

60歳代
47人

50 歳代　42 人

40 歳代　36 人

30 歳代　29 人
20 歳代　14 人

20 歳未満　７人

その他・団体　22 人

相談内容の特徴

年代別人数 販売購入形態別件数（主なもの）


