
問…地域包括支援課
（地域包括支援センター）

（２５）８１５０
（２５）８０５４

妊娠、出産、子育てを安心して過ごすために

献血を実施します

新型コロナウイルス感染症の流行が続くなか、妊産婦さんや子
育て中の皆さんはどう過ごされていますか。これまで『普通』だっ
たことが、当たり前ではなくなってきていることに、不安やもど
かしさを感じてはいませんか。

本
年
度
は
、
感
染
症
防
止
対
策

を
十
分
に
と
っ
た
う
え
で
、
沐
浴

指
導
や
妊
婦
体
験
を
す
る
プ
レ
マ

マ
サ
ロ
ン
や
、
た
く
さ
ん
の
相
談

室
な
ど
を
開
催
し
ま
し
た
。

プ
レ
マ
マ
サ
ロ
ン
は
、本
年
度
、

病
院
で
の
両
親
学
級
が
な
く
な
っ

た
こ
と
で
、
沐
浴
に
関
す
る
相
談

が
あ
っ
た
こ
と
や
、
夫
婦
で
参
加

で
き
る
教
室
を
し
て
ほ
し
い
と
の

声
か
ら
開
催
し
ま
し
た
。

参
加
者
か
ら
は
、「
話
だ
け
で

は
分
か
ら
な
い
体
験
が
で
き
た
」

「
妊
婦
体
験
を
し
て
大
変
さ
が
分

か
っ
た
の
で
も
っ
と
妻
を
大
切
に

し
よ
う
と
思
っ
た
」
な
ど
の
感
想

が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

何
か
心
配
ご
と
や
不
安
な
ど
が

あ
れ
ば
、
一
人
で
悩
ま
ず
、
あ
な

た
の
声
を
聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
。

少
し
で
も
安
心
し
て
妊
娠
、出
産
、

育
児
を
行

え
る
よ
う
、

あ
な
た
の

悩
み
に
寄

り
添
い
ま

す
。

３月の献血を次のとおり実施します。皆さ
んのご理解とご協力をお願いします。
※服薬中、妊娠中の方など献血をご遠慮して

いただくことがあります。詳しくは市の
ホームページをご覧ください。

▼日　程｜３月22日（月）
▼受付時間｜ 10 時〜 12 時
▼場　所｜今津勤労者体育センター
▼対　象｜ 16 歳から 69 歳の方
　　　　　（初めての方は 64 歳まで）

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
感
染
が
こ
わ
い
…

お
な
か
の
赤
ち
ゃ
ん
は

大
丈
夫
？

里
帰
り
し
よ
う
と
思
っ

て
い
た
け
ど
大
丈
夫
か

な
… 

ど
う
し
よ
う
…

母
親
学
級
、
両
親
学

級
が
な
く
な
っ
て
し

ま
っ
た
…

立
ち
合
い
出
産
で
き
る

の
か
な
…

外
出
自
粛
で
ず
っ
と

家
に
閉
じ
こ
も
り
が

ち
。
孤
独
だ
な
ぁ
…

家
族
を
介
護
す
る
あ
な
た
へ

〜
介
護
を
一
人
で
抱
え
込
ま
な
い
で
〜

家
族
を
介
護
す
る
あ
な
た
へ

〜
介
護
を
一
人
で
抱
え
込
ま
な
い
で
〜

自
分
を
育
て
て
く
れ
た
両
親

や
、
共
に
歩
ん
で
き
た
パ
ー
ト

ナ
ー
な
ど
を
介
護
す
る
身
に
な
っ

た
時
、
理
想
の
介
護
と
現
実
の
介

護
と
の
違
い
で
悩
む
こ
と
は
少
な

く
あ
り
ま
せ
ん
。

介
護
を
続
け
る
う
ち
に
「
イ
ラ

イ
ラ
し
て
怒
っ
て
し
ま
う
」「
一

生
懸
命
介
護
を
し
て
い
る
け
ど
思

い
ど
お
り
に
い
か
な
い
」
と
一
人

で
悩
み
を
抱
え
て
自
分
自
身
を
責

め
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

同
じ
悩
み
や
葛
藤
を
持
っ
て
い

る
人
同
士
が
悩
み
を
話
し
合
っ
て

共
感
し
た
り
、
情
報
交
換
を
行
う

こ
と
は
、
介
護
を
す
る
う
え
で
大

き
な
精
神
的
支
え
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
介
護
に
関
す
る
正
し
い

知
識
や
情
報
を
習
得
す
る
こ
と
で

心
身
と
も
に
楽
に
介
護
を
行
う
こ

と
が
で
き
、
介
護
負
担
の
軽
減
に

も
つ
な
が
り
ま
す
。

市
で
は
介
護
を
す
る
人
同
士
が

気
軽
に
集
え
る
場
と
し
て
「
家
族

介
護
教
室
」や「
介
護
家
族
の
会
」

な
ど
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
日
頃

の
思
い
を
気
軽
に
話
し
て
み
ま
せ

ん
か
。

家
族
介
護
教
室

介
護
家
族
の
会

同
じ
状
況
に
置
か
れ
て
い

る
人
と
話
す
こ
と
で
新
し
い

発
見
や
介
護
に
対
す
る
思
い

を
分
か
ち
合
う
こ
と
が
で
き

て
良
か
っ
た
。

講
師
の
先
生
が
介
護
す
る

側
の
立
場
で
話
し
て
く
だ

さ
っ
て
あ
り
が
た
か
っ
た
。

利
用
者
の
声

月
１
回
、
市
内
の
公
民
館
や
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で
、
介
護

を
す
る
人
同
士
の
情
報
交
換
や
介

護
を
す
る
上
で
の
正
し
い
知
識
を

学
ぶ
学
習
会
を
開
催
し
て
い
ま

す
。

市では、健康福祉部内にコロナワクチン対策室を設置し、新型コロ
ナウイルスワクチンの接種に向けて準備を進めています。

ワクチンの接種は、まず 65 歳以上の方（昭和 32 年４月１日以前
に生まれた方）から実施します。対象となる方には、３月下旬頃から
順次接種券を郵送する予定です。（発送時期は年齢などで多少前後す
る場合があります。）

接種会場や予約方法など詳しくは、接種券に同封するチラシの他、
市のホームページなどで順次ご案内します。

問 コロナワクチン対策室　 （２５）８５５３

65歳以上の方に
新型コロナウイルス
ワクチンの接種券を
お送りします

紅
葉
の
会
（
今
津
）、
み
の
り

会
（
安
曇
川
）、ひ
ま
わ
り
会
（
朽

木
）
の
３
か
所
で
月
１
回
程
度
、

介
護
に
関
す
る
情
報
交
換
や
学
習

会
な
ど
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
新
旭
で
月
１
回
、
男
性

の
介
護
者
が
集
ま
る
ケ
ア
メ
ン
カ

フ
ェ
も
開
催
し
て
い
ま
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

拡
大
防
止
の
た
め
活
動
を
休
止

し
て
い
る
会
も
あ
り
ま
す
。
実

施
状
況
や
詳
し
い
内
容
は
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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問 健康推進課　 （２５）８０７８
　　　　　　 　 （２５）５６７８

kenko@city.takashima.lg.jp


