
落書きした後でも
リサイクルＯＫ！

　生ごみは、約 80％が水分だと言われ
ています。水切りネットなどを使って、
十分水を切ってから、燃やせるごみとし
て出してください。生ごみの水分が減る
と、ごみ袋が軽くなり、かさも減ります。
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お菓子や調味料の箱

封筒 カレンダー

落書帳

値札ケーキの箱

たばこの箱

本、雑誌

トイレットペーパーの
芯

チラシ半紙

割りばしの袋紙製緩衝材

はがき包装紙

習字した後でも
リサイクルＯＫ！

クリームなどで
汚れたものは、
燃やせるごみへ
出してね

金具の部分は
小型金属類へ出してね

中の銀紙と外のビニール
部分は燃やせるごみへ

ティッシュペーパーの
箱

食品用ラップフィルム
の箱と芯

圧着はがきは
燃やせるごみへ

金具のカッター部分は
小型金属類へ出してね

ビニール部分は
燃やせるごみだよ

箱
は
つ
ぶ
し
て
ね

ビニール窓の部分は燃やせるごみだよ

ごみ減量推進室　 （25）8123

生ごみは、
もう一絞りの
水切りを！
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　現在は、職場の人間関係で悩みを抱えている人が激増し
ているといわれています。こうした職場の人間関係の不満
は、これまでにもなかったわけではありません。
　ところが、最近の訴えはどこでも見られる“職場の風景”
といえるようなものとは違ってきています。もちろん、そ
の訴えの多さという量的なものもありますが、気になるの
は深刻さの度合いを含めた質的な違いにあります。以前は、
些細な出来事として笑い話ですまされたような事が、大き
なトラブルに発展してしまうケースも増えています。

上司の度重なるいじめに耐えられず、
職場を休まざるを得ませんでした。「無
断欠勤で懲戒解雇になる」と通告され
て困っています。

育児休暇を終えて「職場復帰をしたい」
と伝えたところ、会社から「もう、あ
なたのする仕事はない」「この際だか
ら子育てに専念したらどうか」などと
言われて困っています。

企業は、労働者に対して安全配慮義務があります。その人
にとって働きやすい環境や肉体的・精神的負担など健康に
配慮する必要があります。

１歳未満の子を養育する労働者は、事業主に申し出ること
によって、育児のために必要な休業をとることができます。
その際、労働者の復職への配慮も保障されています。

　パワハラは何よりも人権侵害になります。人と人との問
題は難しく、さまざまなケースが出てきます。一人で悩ま
ず早めに相談しましょう。

特設人権なんでも相談所
　日時　１月８日 (水 )…　13時30分～16時

　場所　高島市役所１階福祉相談室
　
※上記日程に限らず、人権擁護委員の自宅や市役所等
での相談もお受けしています。詳しくは　人権施策課

（ ２５－８５２４） までお問い合わせください。

職場のいじめ「パワハラ」

【パワー・ハラスメントの事例】

予約不要

市民活動支援課　 （25）8526
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