
問 地域包括支援課
　 （地域包括支援センター）

（２５）８１５０
（２５）８０５４

問保険年金課　　　 （２５）８１３７
　大津年金事務所　 ０７７（５２１）１７８９とるからあ国 保 年 金

昭和 29年 ４月２日〜昭和 30年 ４月１日
昭和 24年 ４月２日〜昭和 25年 ４月１日
昭和 19年 ４月２日〜昭和 20年 ４月１日
昭和 14年 ４月２日〜昭和 15年 ４月１日
昭和 ９年 ４月２日〜昭和 10年 ４月１日
昭和 ４年 ４月２日〜昭和 ５年 ４月１日
大正 13年 ４月２日〜大正 14年 ４月１日
大正 ８年 ４月２日〜大正 ９年 ４月１日

　
い
く
つ
に
な
っ
て
も
住
み
慣
れ
た
地
域
で
元
気
に
暮
ら
し
続
け
る
こ
と

が
で
き
る
よ
う
、
介
護
予
防
と
日
常
生
活
の
自
立
を
支
援
す
る
た
め
、
運

動
機
能
や
生
活
動
作
の
維
持
・
向
上
を
図
る
教
室
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
教
室
で
は
、
65
歳
以
上
の
方
を
対
象
に
、
要
介
護
状
態
な
ど
に
な

ら
な
い
よ
う
に
、
転
倒
予
防
の
た
め
の
筋
力
訓
練
や
、
日
常
生
活
動
作
の

訓
練
を
行
い
ま
す
。

○…

介
護
予
防
カ
レ
ッ
ジ

（
前
期
・
後
期
と
も
に
12
回
）

※
５
月
下
旬
開
始
予
定

短
期
間
に
運
動
機
能
や
生
活
動
作
の

向
上
を
目
指
し
ま
す
。

▼
軽
体
操
、
水
中
運
動

▼
コ
グ
ニ
サ
イ
ズ
（
認
知
症
予
防
運

動
プ
ロ
グ
ラ
ム
）　
な
ど

【家族介護教室】
日時｜５月29日水
　　　13時30分〜 16時30分
場所｜観光物産プラザ
内容｜情報交換会・学習会
　　　　「認知症を理解しよう」

②次の生年月日の方（平成 31 年度のみ）

○…

運
動
機
能
向
上
教
室

（
週
１
回
の
利
用
）

運
動
器
の
機
能
向
上
を
目
指
し
ま
す
。

▼
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
マ
シ
ン
を
使
っ
た

筋
力
ア
ッ
プ

▼「
高
島
あ
し
た
の
体
操
」　
な
ど

　
予
防
接
種
を
す
る
こ
と
で
、
肺
炎
球

菌
に
よ
る
肺
炎
の
予
防
や
重
症
化
を
防

ぐ
効
果
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

過
去
に
同
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
し
た

こ
と
が
あ
る
方
は
、
対
象
と
な
り

ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
者

　
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
次
の
①
〜

③
の
ど
れ
か
に
当
て
は
ま
る
方

①
60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
方
で
心
臓
、

腎
臓
も
し
く
は
呼
吸
器
の
機
能
ま

た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に

よ
る
免
疫
機
能
に
障
害
を
有
す
る

方
（
身
体
障
害
程
度
１
級
）

高
齢
者
用
肺
炎
球
菌
の

予
防
接
種
を
実
施
し
ま
す

日程 会場 受付時間

５月31日金
安曇川公民館 10 時

　〜11 時 30 分

高島市民病院 13 時 30 分
〜15 時 30 分

全血献血を実施します。
対象は 16 歳〜 69 歳（初めての方は 64 歳まで）の方です。
なお、服薬中、妊娠中の方などは献血をご遠慮していただ
くことがあります。詳しくは、お問い合わせください。

献血にご協力ください
▼
回
数　
１
回

▼
費
用　
２
，
５
０
０
円

▼
接
種
期
限　

　
実
施
医
療
機
関
に
つ
い
て
は
、「
平

成
31
年
度
た
か
し
ま
健
康
だ
よ
り
」か
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
生
活
保
護
世
帯
の
方
や
、
や
む
を
得

ず
市
外
で
接
種
さ
れ
る
方
は
、
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

令
和
２
年
３
月
31
日
ま
で

③満１００歳以上の方
　（平成 31 年度のみ）

〜
介
護
予
防
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
か
〜

〜
介
護
予
防
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
か
〜

介
護
予
防
普
及
啓
発
事
業
の
ご
案
内

○…

生
活
機
能
向
上
教
室

（
週
１
回
の
利
用
）

※
６
月
開
始
予
定

生
活
動
作
の
向
上
を
目
指
し
ま
す
。

▼
日
常
生
活
動
作
訓
練　

▼
創
作
活
動　
な
ど

※
各
教
室
の
重
複
利
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

　
詳
し
い
内
容
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【ケアメンの会】
日時｜５月15日水
　　　10時20分〜 12時
場所｜まちの縁側（新旭パネス内）
内容｜排泄ケアについて

※ケアメンの会、家族介護教室の申し込みやお問い合わせは、社会福祉協
議会までお願いします。 （３６）８２２２

　高島市民病院では、医師・看護師をはじめ管
理栄養士や理学療法士などの専門の職員が、病
気について教室を開き指導を行っています。

　毎回前半は医師や薬剤師、臨床検査技師などからの講
義、後半は管理栄養士から食事に関する指導を行います。
●日程　毎月第３木曜日　13 時〜 14 時
　　　　　（９月と３月は 12 時〜 13 時）

●対象　糖尿病で加療中の方
●費用　指導料２４０円程度
　　　　（健康保険の種類によって異なります）
　毎回、理学療法士による「簡単にできる運動」の指導
があります。動きやすい服装で参加してください。

　国内に住所がある 20 歳以上 60 歳未満のす
べての方は、国民年金の加入者（国民年金被保
険者）になります。国民年金被保険者には次の
３種類の種別があります。

　第１号被保険者

　自営業や農業・漁業の方とその配偶者、
　20 歳以上の学生、フリーターの方など

　第２号被保険者

　会社や官公庁に勤めている方
　（厚生年金や共済組合に加入している方）

　第３号被保険者

　第２号被保険者に扶養されている配偶者の方

　また、次の国民年金の加入や種別の変更に該当
されたときは、届出をお願いします。

国民年金の加入の手続き方法は、
保険年金課へお問い合わせください。

各教室いずれも参加には申し込みが必要です。
高島市民病院で加療中でない場合は「かかりつけ医か
らの栄養指導依頼」で参加することができます。

　循環器内科医師、看護師、薬剤師、理学療法士、
管理栄養士が、病気のことや薬・食事・運動につい
てお話しします。
●日　程　 6 月６日（木）、 8 月１日（木）、
　　　 　 　10 月３日（木）、12 月５日（木）
　　　　　　隔月第１木曜日　12 時〜 13 時
●対　象　循環器疾患で加療中の方
●費　用　指導料２４０ 円程度
　　　　　（健康保険の種類によって異なります）

外来担当に関しては、高島市民病院ホームページに
掲載している外来担当表をご覧ください。

外　　　科　宮内　雄也（みやうち　ゆうや）
整 形 外 科　古川　侑資（ふるかわ　ゆうすけ）
泌 尿 器 科　小林　憲市（こばやし　けんいち）
臨床研修医　菊井　亮輔（きくい　りょうすけ）
臨床研修医　宮原　峻一（みやはら　しゅんいち）

【糖尿病教室】

【心臓病教室】

糖尿病教室、心臓病教室を開催しています糖尿病教室、心臓病教室を開催しています

４月から常勤医師が就任しました４月から常勤医師が就任しました

20歳を迎えられたとき

※ 20 歳前に第２号被保険者、第３号被保険者
になっている方の届出は不要です。

第２号被保険者が退職したとき

※ 20 歳以上 60 歳未満の方

第３号被保険者に該当しなくなったとき

第２号被保険者の配偶者が退職したとき
第２号被保険者の配偶者が 65 歳に到達したとき
第２号被保険者の扶養からはずれたとき

国民年金の届出はお済みですか？
国民年金の届出はお済みですか？

問高島市民病院　栄養管理センター　 （３６）０２２０㈹
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問健康推進課　 （２５）８０７８
　　　　　　　 （２５）５６７８

kenko@city.takashima.lg.jp



困ったときはひとりで悩まず、
ご相談ください

１
８
８

ご
相談は

５月

藤井　青銅／著

『元号って何だ？
　今日から話せる２４７回の改元舞台裏』

      （小学館）

今月のおすすめ

過去にどんな元号があったかご存知
ですか？日本最初の元号は「大化」、
そこから「平成」までの数は、なん
と２４７あります。昔の改元には、
その理由や人間くさい由来がありと
ても面白いです。本書は元号をめぐ
るよもやま話が満載です。

催し物の詳しい内
容は各図書館のチ
ラシやホームペー
ジ を ご 覧 く だ さ
い。

開館時間 電話番号 ５月の休館日 ５月のおはなし会
今津図書館 10 時〜 19 時（土は 21 時） （２２）３８２７ 水・木曜日 12 日日、28 日火
安曇川図書館 10 時〜 19 時（金は 21 時） （３２）４７１１ 月・火曜日 5 日日、19 日日
マキノ図書館

10 時〜 18 時

（２７）０３５０
月 ( ６日除く）・

火曜日・１日水・８日水

18 日土
朽木図書サロン （３８）２３２４ 18 日土
新旭図書室 （２５）２８１１ 9 日木、18 日土
高島図書室 （３６）２１６０ 18 日土

催し物のお知らせ

○エントランス展示
　「俳句…湖西の春を詠みました」
　出展：今津俳句会の皆さん
　期間：３日金〜 31 日金開館時間中

○ブッククラブ
　「雨にそなえて、ちょっとおしゃれなてるてるぼうず」
　日時：５日日 10 時 30 分〜 12 時

今津図書館

マキノ図書館 　この他にも新しく入った本がありますので、新着・
新刊案内は、各図書館での掲示、チラシやホームペー
ジをご覧いただくか各図書館までお気軽にお問い合
わせください。

【
訪
問
買
い
取
り
】
…　
指
輪
、
ネ
ッ
ク
レ
ス
な
ど

「
古
い
靴
や
古
着
を
買
い
取
り
ま
す
」
と
い
っ
て
電
話
で
勧

誘
後
に
家
を
訪
問
し
、
貴
金
属
を
強
引
に
買
い
取
る
。

　
　

売
る
気
が
な
け
れ
ば
き
っ
ぱ
り
と
断
り
ま
し
ょ
う
。

【
催
眠
商
法
】
…　
健
康
食
品
、
健
康
機
器
、
高
級
商
品
な
ど

無
料
の
商
品
で
会
場
に
人
を
集
め
て
、
興
奮
し
た
雰
囲
気
の

中
で
高
額
な
商
品
を
販
売
す
る
。

　
　

無
料
に
惑
わ
さ
れ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

【
点
検
商
法
】
…　
床
下
換
気
扇
、
屋
根
工
事
、
浄
水
器
な
ど

無
料
点
検
と
称
し
て
各
家
を
訪
問
し
、
不
安
を
あ
お
り
高
額

な
契
約
を
さ
せ
よ
う
と
す
る
。

　
　

本
当
に
必
要
か
ど
う
か
別
の
業
者
に
も
見
て
も
ら
い

ま
し
ょ
う
。

○かけはし
　「金曜午後の朗読会」
　日時：10 日金 14 時〜 15 時
　「一切なりゆき」樹木 希林 / 著
　「ビタミンＦ」重松 清 / 著

○図書館講演会
　「図書館で紡ぐライフスタイル」
　日時：12 日日 13時30分〜15時
　講師：元長野県塩尻市立図書館長 
　　　　内野 安彦さん
　会場：今津図書館　視聴覚室
　入場無料・申込不要（先着 50 人）

問消費生活センター
　 （２５）８１０６

狙
わ
れ
て
い
ま
す
！
　
高
齢
者
！

☆
毎
年
５
月
は
消
費
者
月
間
で
す
。
本
年
度
は
『
と
も
に

築
こ
う
豊
か
な
消
費
社
会
〜
誰
一
人
取
り
残
さ
な
い

２
０
１
９
〜
』
を
テ
ー
マ
と
し
て
取
り
組
み
ま
す
。

こ
ん
な
手
口
を
ご
存
知
で
す
か
？

　
「
自
分
は
大
丈
夫
！
」
は

　
　
　
　
　
　
　
　
禁
物
で
す
！

　３月 25 日（月）に、市役所で「高島市地
域自治組織あり方検討委員会」の第１回会議
を開催しました。
　当日は、委員会の目的と「集落自治の現状
と課題」について事務局から説明を行ったあ
と、各委員からそれぞれの立場や活動を通し
て、日頃感じておられる集落自治の現状につ
いての意見をいただきました。

KICKOFF!!

問市民協働課・定住推進室　 （２５）８５２６

「高島市地域自治組織あり方検討委員会」

■設置の目的
　高島市の区・自治会では、人口減少
や少子高齢化、また若年層の人口流出
にともなう担い手不足などで、集落の
自治機能が低下しつつあり、住民同士
の支え合いによる地域活動の存続が難
しくなってきています。
　このような状況が続けば、近い将来
において集落自治が立ち行かなくなる
恐れもあることから、現在の区・自治
会は存続しながらも近接する集落同士

■委員構成（13 人）
　学識経験者、民生委員児童委員、青
少年育成市民会議委員、住民福祉協議
会委員、地域学校協働活動推進員、各
地域区長経験者、社会福祉協議会職員

■スケジュール（予定）
　全６回程度（３月〜 12 月）

や多様な主体との連携による高島らし
い持続可能な地域づくりに向けて議論
を深めていきます。

高島市地域自治組織あり方検討委員会を設置し、
将来の集落自治について議論を進めています

LIFE!!LIFE!!たかしまたかしま
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暮らしの情報nformationI 暮らしの情報 暮らしの情報nformationI 暮らしの情報

有　
料　
広　
告広告

募集広報誌 ■７月号締切　５月 27 日（月）
■掲載料　10,000 円 / １枠（28㎜× 85㎜）

ホームページ ■６月掲載分締切　５月 10 日（金）
■掲載料　１か月 10,000 円

詳しくは市のホームページをご覧ください

　
全
国
の
製
造
業
を
営
む
事
業
所
を
対
象

に
、
６
月
１
日
を
調
査
期
日
と
し
て
工
業

統
計
調
査
が
行
わ
れ
ま
す
。

　
工
業
統
計
調
査
は
統
計
法
に
基
づ
く
国

の
基
幹
統
計
調
査
で
、
国
の
工
業
の
実
態

を
明
ら
か
に
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
実

施
し
ま
す
。
調
査
結
果
は
中
小
企
業
施
策

の
基
礎
資
料
や
大
学
な
ど
の
学
術
研
究
な

ど
幅
広
く
利
活
用
さ
れ
ま
す
。

　
５
月
中
旬
か
ら
６
月
に
か
け
て
、
滋
賀

県
知
事
か
ら
任
命
さ
れ
た
統
計
調
査
員
が

調
査
員
証
を
身
に
つ
け
て
、
対
象
事
業
所

に
訪
問
し
ま
す
の
で
、
ご
協
力
い
た
だ
き

ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
通
話
料
無
料
）

　

０
１
２
０
（
８
０
５
）
０
７
１

問
企
画
広
報
課　

（
２
５
）
８
１
３
０

▼
募
集
期
間　
５
月
７
日
㊋
〜５

月
17
日
㊎

※ 

募
集
す
る
住
宅
は
、
本
庁
や
各
支
所
の

工
業
統
計
調
査
が

実
施
さ
れ
ま
す

市
営
住
宅
入
居
者
定
期
募
集

窓
口
で
公
表
し
て
い
ま
す
。

※ 

申
込
資
格
な
ど
詳
し
く
は
、
市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
都
市
政
策
課　

（
２
５
）
８
５
７
１

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
、
地
域
に
お

い
て
皆
さ
ん
の
笑
顔
、
安
全
安
心
の
た
め

に
、
関
係
機
関
と
連
携
し
活
動
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

　
介
護
、
子
育
て
の
不
安
や
生
活
上
の
心

配
ご
と
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
相
談
に
応
じ
、

そ
の
課
題
が
解
決
で
き
る
よ
う
、
行
政
機

関
を
は
じ
め
、
必
要
な
支
援
へ
の
「
つ
な

ぎ
役
」
に
な
り
ま
す
。

　
担
当
委
員
の
連
絡
先
は
、
社
会
福
祉
課
ま

た
は
各
支
所
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
高
島
市
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会

連
合
会
（
事
務
局
：
社
会
福
祉
課
）

　

（
２
５
）
８
１
２
０

　
担
い
手
へ
の
農
地
の
集
積
・
集
約
に
よ

る
効
率
的
な
農
地
利
用
を
す
る
た
め
、
農

地
中
間
管
理
機
構
で
は
、農
地
を
借
受
け
、

適
切
な
相
手
に
貸
し
付
け
る
事
業
を
行
っ

支
え
あ
う
住
み
よ
い
社
会
地
域
か
ら

５
月
12
日
は
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
日

農
地
を
貸
し
た
い
方
・

借
り
た
い
方
を
募
集
し
ま
す
！

て
い
ま
す
。

▼
募
集
期
間　

　
農
地
の
出
し
手

　
　
５
月
７
日
㊋
〜
６
月
28
日
㊎

　
農
地
の
受
け
手

　
　
通
年

　
申
込
方
法
や
詳
し
い
内
容
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
農
業
政
策
課　

（
２
５
）
８
５
１
１

　
赤
十
字
社
は
、
災
害
で
あ
れ
紛
争
で
あ

れ
、
苦
し
ん
で
い
る
人
が
い
れ
ば
、
国
籍

や
人
種
、
宗
教
に
と
ら
わ
れ
ず
、
中
立
・

公
平
の
立
場
で
、
そ
し
て
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
精
神
で
救
い
た
い
と
考
え
、
活
動
を

続
け
て
き
ま
し
た
。そ
の
思
い
を
共
有
し
、

実
現
す
る
た
め
の
一
助
と
な
っ
て
く
だ
さ

る
方
が
一
人
で
も
増
え
る
こ
と
を
願
っ
て

い
ま
す
。

　
今
年
も
、
赤
十
字
と
ゆ
か
り
の
深
い
５

月
を
『
赤
十
字
運
動
月
間
』
と
し
て
、
活

動
へ
の
ご
理
解
や
ご
支
援
を
呼
び
か
け
て

い
ま
す
。
赤
十
字
の
理
念
や
活
動
に
対
し

て
ご
理
解
い
た
だ
き
、
ご
協
力
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

問
日
本
赤
十
字
社
高
島
市
地
区
（
社
会

福
祉
課
内
）

　

（
２
５
）
８
１
２
０

５
月
は

「
赤
十
字
運
動
月
間
」
で
す

お
知
ら
せ

　
郵
便
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
、
投
稿
者
氏
名
・
住
所
・

電
話
番
号
を
書
き
添
え
て
投
稿
し
て
く
だ
さ
い
。
作
品

は
未
発
表
の
も
の
で
、
応
募
は
一
人
１
点
と
し
、
作
品

や
氏
名
に
は
必
ず
ふ
り
が
な
を
お
願
い
し
ま
す
。
応
募

い
た
だ
い
た
全
作
品
の
中
か
ら
、
編
集
部
で
季
節
感
や

ユ
ー
モ
ア
な
ど
を
基
準
に
選
考
し
、
20
作
品
を
掲
載
し

ま
す
。

時
が
き
た
　
モ
グ
ラ
と
対
決
　
春
野
菜

曳
き
継
い
で
　
大
溝
祭
　
四
世
紀

鯉
の
ぼ
り
　
平
和
を
願
う
　
新
時
代

五
月
雨
や
　
軒
に
避
難
の
　
鯉
の
ぼ
り

店
が
増
え
　
サ
イ
フ
の
ヒ
モ
も
　
ゆ
る
み
が
ち

並
木
道
　
装
い
新
た
に
　
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

深
め
れ
ば
　
夢
は
広
が
る
　
ど
の
子
に
も

純
白
の
　
タ
オ
ル
に
溢
れ
し
　
母
の
愛

花
吹
雪
　
今
年
は
ひ
と
り
　
偲
び
見
ゆ

新
元
号
　
昭
和
・
平
成
　
良
き
を
継
ぎ

娘こ

が
く
れ
し
　
球
根
育
ち
　
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ

泣
き
笑
い
　
二
人
で
越
え
た
　
半
世
紀

木
漏
れ
日
と
　
森
林
浴
で
　
深
呼
吸

満
開
の
　
桜
の
下
の
　
ラ
ン
ド
セ
ル

気
が
付
か
ん
　
短
こ
し
た
か
て
　
染
め
た
か
て

申
告
で
　
年
金
暮
し
に
　
ミ
ニ
還
付

今
朝
も
又
　
薬
師
地
蔵
に
　
手
を
合
わ
せ

浜
の
葦
　
火
の
粉
と
煙
　
追
う
カ
メ
ラ

怪
し
げ
な
　
太
陽
と
な
る
　
黄
砂
か
な

最
近
は
　「
ら
」
ぬ
き
言
葉
が
　
気
に
か
か
り

小
谷　
忠
雄
（
マ
・
西
浜
）

西
村　
忠
員
（
高
・
拝
戸
）

岡
田　
芳
子
（
マ
・
沢
）

山
本
喜
代
治
（
安
・
長
尾
）

梅
村　
保
次
（
安
・
四
津
川
）

円
水　
静
枝
（
マ
・
山
中
）

駒
井
か
つ
え
（
安
・
青
柳
）

水
野　
初
美
（
マ
・
知
内
）

大
江
喜
代
美
（
新
・
藁
園
）

久
保　
俊
明
（
高
・
拝
戸
）

坂
口
そ
の
江
（
マ
・
知
内
）

杉
本
喜
美
子
（
今
・
弘
川
）

寺
田　
義
輝
（
マ
・
西
浜
）

平
野　
義
久
（
今
・
角
川
）

八
木　
若
水
（
高
・
鴨
）

円
水
正
之
佑
（
マ
・
山
中
）

大
辻
ト
ミ
子
（
朽
・
岩
瀬
）

上
原　
秀
雄
（
新
・
深
溝
）

丸
岡
亜
希
子
（
新
・
藁
園
）

駒
井　
正
一
（
安
・
北
船
木
）

小
溝　
恵
（
マ・高
木
浜
）

広報誌に写真・イラストを

掲載しませんか？

広報誌への感想を

お聞かせください。

●写真 /イラスト/感想コーナー

▼次回締切

５月27日（月）
必着

▼掲載月

７月号

【郵　便】　〒 520-1592　高島市新旭町北畑５６５番地　高島市企画広報課あて
【メール】　kikaku@city.takashima.lg.jp
①住所②氏名③電話番号④コーナー名⑤作品または意見・感想を記載してください。

【留意事項】　 ▼応募は一人一点 ▼投稿物は返却不可 ▼添削有 ▼市民の方対象

　 　 　 　 　 　 ▼著作権など第三者の権利やプライバシーを侵害していないもの

申
し
込
み
先
は

こ
ち
ら

ステキな作品を

お待ちしています！

●みんなで５７５コーナー

大
溝
祭
の
宵
宮
は
、
た
く
さ

ん
の
提
灯
と
掛
け
声
で
迫
力

が
あ
る
ね
！　
　
た
か
Ｐ

スマートフォンや携帯電話など
からの応募も大歓迎！また、市
ホームページではカラーで掲載！
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時
５
月
18
日
㊏
10
時
30
分
〜
12
時

所
湖
西
総
合
在
宅
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
ほ
ろ
ん

対
市
内
在
住
で
障
が
い
者
手
帳
を
持
っ

て
い
る
方

￥
５
０
０
円

締
５
月
13
日
㊊

問
・
申
湖
西
総
合
在
宅
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
ほ
ろ
ん　

（
２
２
）
４
０
４
１

　
「
小
学
・
中
学
・
高
等
部
種
目
」
や
「
全

校
踊
り
」
な
ど
、
子
ど
も
た
ち
が
力
一
杯

取
り
組
み
ま
す
。

時
５
月
25
日
㊏
９
時
40
分
〜

所
新
旭
養
護
学
校

※ 

雨
天
の
場
合
は
10
時
10
分
〜
体
育
館
で

行
い
ま
す
。

問
滋
賀
県
立
新
旭
養
護
学
校

　

（
２
５
）
６
８
１
０

　
高
島
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
会
で
は
、

年
間
８
回
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
開
催
し
て

い
ま
す
。
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
に
よ
る

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
ア
ド
バ
イ
ス
や
、
健
康

推
進
員
に
よ
る
健
康
に
関
す
る
ア
ド
バ
イ

ス
も
行
い
ま
す
。

第
23
回
新
旭
養
護
学
校

運
動
会

里さ
と

湖う
み

で
地
域
を
結
ぶ

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
（
第
２
回
）

　
新
規
に
「
い
ち
じ
く
」
を
栽
培
さ
れ
る

方
を
対
象
に
「
高
島
い
ち
じ
く
塾
」
を
開

催
し
ま
す
。

　
「
い
ち
じ
く
」
は
、
栽
培
が
比
較
的
容

易
で
、
女
性
や
中
高
年
者
で
も
取
り
組
み

や
す
く
、
植
え
た
翌
年
か
ら
収
穫
が
で
き

ま
す
。

　
塾
は
６
回
程
度
予
定
し
て
お
り
、
新
規

に
栽
培
さ
れ
る
場
合
、
一
定
の
要
件
を
満

た
せ
ば
助
成
制
度
も
活
用
い
た
だ
け
ま
す
。

　
申
込
方
法
や
詳
し
い
内
容
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限
：
５
月
31
日
㊎

問
高
島
地
域
農
業
セ
ン
タ
ー

　

（
２
５
）
８
１
５
１

　
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
笑
顔
あ
ふ
れ
る

イ
ベ
ン
ト
「
た
か
し
ま
子
ど
も
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
」
の
出
演
者
・
出
展
者
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

　
青
少
年
育
成
団
体
に
よ
る
ス
テ
ー
ジ
発

表
や
、体
験
コ
ー
ナ
ー・食
べ
物
コ
ー
ナ
ー

の
出
展
、
活
動
紹
介
の
展
示
な
ど
、
皆
さ

ん
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
！

時
６
月
16
日
㊐
10
時
〜
15
時

「
高
島
い
ち
じ
く
塾
」

塾
生
募
集

２
０
１
９
た
か
し
ま
子
ど
も
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
出
演
・
出
展
者
募
集
！

所
今
津
総
合
運
動
公
園
内
サ
ン
ル
ー
フ

今
津

締
５
月
17
日
㊎

　

応
募
資
格
や
申
込
方
法
な
ど
詳
し
く

は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ

く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
・
申
た
か
し
ま
子
ど
も
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
実
行
委
員
会
事
務
局
（
地
域
教
育
連
携

室
内
）

　

（
２
５
）
８
５
６
５

　
８
月
15
日
㊍
日
本
武
道
館
（
東
京
都
）

で
開
催
予
定
の
全
国
戦
没
者
追
悼
式
に
参

列
さ
れ
る
ご
遺
族
を
募
集
し
ま
す
。

対
戦
没
者
（
原
爆
、
一
般
戦
災
死
没
者

を
含
む
）
の
原
則
と
し
て
配
偶
者
、
子
、

父
母
、
兄
弟
姉
妹
、
孫
、
戦
没
者
の
子
お

よ
び
兄
弟
姉
妹
の
配
偶
者
、
甥
姪
で
県
内

在
住
の
方
。

定
50
人
程
度
※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽

選
と
し
、
選
考
結
果
は
６
月
下
旬
に
通
知

し
ま
す
。

￥
５
，０
０
０
円
程
度

▼
募
集
期
間　
５
月
１
日
㊌
〜
31
日
㊎
当

日
消
印
有
効

※ 

応
募
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
・
申
滋
賀
県
健
康
福
祉
政
策
課

　

０
７
７
（
５
２
８
）
３
５
１
４

全
国
戦
没
者
追
悼
式
へ
の

参
列
遺
族
募
集

　
市
内
に
お
住
ま
い
の
60
歳
以
上
で
働
く

意
欲
の
あ
る
方
、
仕
事
を
通
し
て
、
自
ら

の
生
き
が
い
を
み
つ
け
、
健
康
づ
く
り
・

仲
間
づ
く
り
を
し
ま
せ
ん
か
。

《
マ
キ
ノ
・
今
津
・
新
旭
地
域
》

　
時
５
月
15
日
㊌
９
時
30
分
〜

　
所
今
津
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

《
安
曇
川
・
高
島
・
朽
木
地
域
》

　
時
５
月
16
日
㊍
９
時
30
分
〜

　
所
安
曇
川
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

問
・
申
公
益
社
団
法
人
高
島
市
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー

　

（
３
６
）
８
１
９
１

　
「
春
」
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
フ
ラ
ワ
ー
ア

レ
ン
ジ
メ
ン
ト
を
学
び
ま
す
。

市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

入
会
説
明
会

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト

教
室

催
　
し

市
民
を
対
象
と
し
た
イ
ベ
ン
ト
情
報
な

ど
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く

だ
さ
い
。
な
お
、
参
加
料
・
入
場
料
の
記

載
の
な
い
も
の
は
無
料
で
す
。

【
５
月
開
催
】

時
５
月
26
日
㊐
９
時
〜
※
８
時
30
分
受
付

所
新
旭
体
育
館

対
小
学
生
以
上

￥
１
０
０
円
（
保
険
料
）
※
当
日
徴
収

持
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
で
き
る
服
装
、
履

き
慣
れ
た
靴
、
お
茶
、
タ
オ
ル
、
各
自
必

要
な
物

※
参
加
を
希
望
さ
れ
る
方
は
現
地
に
直
接

お
越
し
く
だ
さ
い
。
申
し
込
み
は
不
要
で

す
。　
※
雨
天
等
で
中
止
の
場
合
は
、
当

日
８
時
に
防
災
無
線
で
放
送
し
ま
す
。

問
市
民
ス
ポ
ー
ツ
課

　

（
３
２
）
４
４
５
９

　
聴
覚
障
が
い
者
の
方
と
日
常
会
話
を
し

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座

【
入
門
】
受
講
者
募
集

て
み
た
い
と
思
っ
て
お
ら
れ
る
方
、
継
続

し
て
手
話
の
学
習
が
で
き
る
方
の
た
め
に

講
座
を
開
催
し
ま
す
。

時
５
月
29
日
㊌
〜
10
月
16
日
㊌
の
毎
週

水
曜
日　
18
時
30
分
〜
20
時
30
分

所
湖
西
総
合
在
宅
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

ほ
ろ
ん

対
市
内
在
住
、
勤
務
の
方
で
手
話
学
習

経
験
の
な
い
方

￥
３
，２
４
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

締
５
月
17
日
㊎

問
・
申
湖
西
総
合
在
宅
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
ほ
ろ
ん　

（
２
２
）
４
０
４
１

　
四
季
折
々
の
お
花
に
触
れ
て
楽
し
み
ま
す
。

講
師
：
赤
㟢 

房
子
さ
ん

お
花
に
親
し
も
う

病児保育室

「おひさま」

ご利用ください！

【病児保育室とは】
　お子さんが病気の時、保護者が仕事
などの都合によって家庭で保育するこ
とが困難な場合に、病児保育室でお子
さんを一時的に保育するものです。
　専任の看護師や保育士が保育します
ので、安心してご利用いただけます。

▼利用できるお子さん
　市内にお住まいで、生後６か月から
小学校３年生までのお子さん
※ 市外在住の方も、保護者が市内で勤

務されている場合はご利用いただけ
ます。
▼保育場所　高島市民病院
　　　　　　健診棟１階
　　　　　　病児保育室「おひさま」
▼利用時間　月曜日〜金曜日
　　　　　　８時〜 18 時 30 分
　　　　　　 （土曜・日曜・祝日・年末

年始は利用できません。）
▼利用料（１人１日につき）
　〇市内在住者
　　所得税課税世帯 ２，０００円
　　所得税非課税世帯 １，０００円
　　 市民税非課税世帯・生活保護を受

けている世帯 無料
　〇市外在住者　　４，０００円
▼電話番号（病児保育室専用）
　 ０８０（５７０６）９５５５

≪ご利用には事前登録が必要です。≫
　申請用紙などは、市
のホームページ、病児
保育室おひさま、子育
て支援課、各支所にあ
ります。

問 子育て支援課　 （２５）８１３６

時
年
間
10
回
（
土
曜
日
開
催
）

第
１
回
目
６
月
１
日
㊏
10
時
〜
11
時
30
分

所
マ
キ
ノ
児
童
館

対
小
学
生
（
年
間
通
じ
て
参
加
可
能
な
方
）

定
先
着
15
人　
※
５
月
10
日
㊎
受
付
開
始

￥
毎
回
６
０
０
円
（
材
料
代
）

問
・
申
マ
キ
ノ
児
童
館　

（
２
７
）
８
１
８
７

　
ハ
ナ
シ
ョ
ウ
ブ
の
撮
影
を
通
し
て
写
真

に
関
わ
る
表
現
力
を
高
め
ま
す
。

時
６
月
１
日
㊏
〜
７
月
６
日
㊏
全
４
回

　
９
時
30
分
〜

所
観
光
物
産
プ
ラ
ザ
ほ
か

対
市
内
在
住
・
在
勤
ま
た
は
通
学
す
る

高
校
生
以
上　
定
先
着
10
人

￥
１
，０
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

高
島
市
美
術
協
会
公
開
講
座

（
写
真
の
部
）

締
５
月
17
日
㊎

方
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
お
知
ら

せ
く
だ
さ
い
。

問
・申
高
島
市
美
術
協
会
「
公
開
講
座
係
」

上
原
さ
ん　

・
（
３
８
）
２
６
９
５

　
市
内
の
高
齢
・
障
が
い
分
野
の
３
事
業
所

程
度
に
よ
る
小
規
模
な
就
職
説
明
会
で
す
。

　
気
楽
な
雰
囲
気
の
中
、
直
接
、
福
祉
の

職
場
で
の
具
体
的
な
仕
事
内
容
や
採
用
情

報
を
聞
け
る
チ
ャ
ン
ス
で
す
。

時
６
月
６
日
㊍
14
時
30
分
〜
15
時
30
分

所
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
高
島

対
介
護
、
福
祉
の
職
場
に
興
味
の
あ
る
方

問
滋
賀
県
介
護
・
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

０
７
７
（
５
６
７
）
３
９
２
５

か
い
ご
・
ふ
く
し
の

就
職
説
明
会
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