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　５月８日（日）に滋賀県立武道館で第 51 回滋賀県空手
道選手権大会が行われ、湖西中学校のチームが組手競技団
体戦で優勝し、滋賀県代表として全国大会に出場すること
となりました。

…若き空手家たち
全国の舞台へ！

（敬称略）

　６月 11 日（土）、
12 日（日）に茨城
県で行われた沼尻直
杯全国中学生レスリ
ング選手権に今津東
小学校出身の万木  
蓮花さん（堺リベラ
ル中学校１年）が出
場し、準優勝されま
した。

（市民スポーツ課）

女子レスリングで、万木さん
全国中学生選手権　準優勝 !

黒田　豊子さん

シニアテニス大会
全国大会優勝！

　５月 17 日（火）から 20 日（金）にかけて福
岡県で、第 34 回日本シニアテニス全国大会が行
われました。ダブルス個人戦女子 65 歳以上の部
で、今津町在住の黒田  豊子さん（高島テニスク
ラブ）、西河　春江さん（大津市在住）のペアが
優勝されました。（市民スポーツ課）

　また、５月 15 日（日）に滋賀県立武道館
で第 16 回滋賀県少年少女空手道選手権大会
が行われ、次の方々が優秀な成績を収められ、
滋賀県代表として全国大会に出場することと
なりました。（市民スポーツ課）
【６年生女子　組手競技】　　　　　　　　
　優勝　中田　光優（新旭南小６年）
【４年生女子　組手競技】
　３位　原田　莉奈（新旭空手道スポーツ少年団）

西河　春江さん

中田　光優さん 原田　莉奈さん

蜜口　太一くん河原林　竜稀くん 河原林　倫稀くん

高島の選手が

全国で大活躍！

活躍を期待しています！

　市内各地でグラウンドゴルフ大会が行われ、
次の選手が優秀な成績を収められました。

（市民スポーツ課）

市内各地で　
グラウンドゴルフ大会が開催

トランポリン
県大会で大活躍！

　６月 12 日（日）に安曇川総合体育館にて滋
賀県スポーツ・レクリエーション大会の部兼関
西マスターズスポーツフェスティバル２０１６
が行われました。トランポリン競技で次の方々
が優秀な成績を収められました。

（市民スポーツ課）

６月 30 日（木）
新旭源氏浜特設会場
第６回高島市長杯グ
ラウンド・ゴルフ・
レディス大会

（敬称略）

種目 名前 成績

ジュニアＡ
水
みずくさ

艸　佑月（今津） 優勝

中務　虹歩（安曇川） ３位

ジュニアＢ 松田　英知（新旭） ３位

種目 名前 成績

ジュニアＡ
中務　虹歩（安曇川） 優勝

水艸　佑月（今津） 準優勝

ジュニアＢ

松田　英知（新旭）
優勝

上野　柚稀（朽木）

佐治　慶一（高島） ３位

【シャトル競技の部】

【10本競技の部】

６月 13 日（月）萩の浜特設会場
第８回高島市グラウンド・ゴルフ協会ペア大会

準優勝
辻　あい子さん（左）
辻　幸次さん（右）

（今津）

優勝
小坂　常代さん（左）
中山　友子さん（右）

（今津）

第３位
大西　弘志さん（左）
大西　悦子さん（右）

（安曇川）

初夏はスポーツ日和！   　　  

優勝　
青木　馨さん
（マキノ）

準優勝
渡辺　英雄さん

（今津）

第３位
多胡　彰雄さん
（安曇川）

５月 12 日（木）健康の森梅ノ子運動公園
第 12回高島市民体育大会グラウンドゴル
フの部兼第 34回高島市グラウンド・ゴル
フ協会春季大会

優勝　
白岸　和子さん

（今津）

準優勝
桂田　松枝さん

（新旭）

第３位
川越　和代さん

（安曇川）
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スイミング
優良指導者表彰受賞！

身体障がい者水泳選手権大会
近畿大会入賞！！

　６月 16 日（木）に東京都の目黒雅叙園で一般社
団法人日本スイミングクラブ協会主催の表彰式が行
われました。Ｂ＆Ｇ今津スイミングスクール所属の
入江  克之さんが優良指導者に贈られる「ブルーウ
ェイブ賞」を受賞されました。（市民スポーツ課）

　６月 19 日（日）
に大阪府立障がい
者交流促進センタ
ーで第 27 回近畿
身体障がい者水泳
選手権大会が行わ
れ ま し た。25 ｍ
自由形と 50 ｍ自
由形で、安曇川町
在住の土井  久明
さん（滋賀友泳会）
が４位入賞されました。土井さんは、「障がいの程
度は個々に違い、日常生活では大変なものだと思わ
れていますが、水の中では皆がフルパワーになれる
事が水泳と言うスポーツの凄いところです」とコメ
ントされていました。（市民スポーツ課）

めざそう！
小入谷カキツバタ再生

　６月 28 日（火）に針畑ルネッサンスセンターで
小入谷カキツバタ再生に向けた学習会を、生杉のブ
ナ原生林ネイチャーガイドの中根  勇雄さんを講師
に迎え開催しました。
　地域の方、朽木西小の先生や児童など約 30 人が
参加し、平成 17 年までカキツバタが群生していた
再生地周辺の環境や、移植の方法、獣害柵などにつ
いての学習をした後、現地を調査しました。　
　今後は、獣害柵の設置方法や保全管理のしくみな
どについて検討し、再生を進めていきます。

（朽木支所）

合唱コンクール開催
「琵琶湖周航の歌」歌声響く　

　６月 26 日（日）高島市民会館で、第 20 回「琵琶
湖周航の歌」音楽祭合唱コンクールが開催されました。
　愛媛県松山市をはじめ、北陸、東海、近畿の各地
方から参加された 25 の合唱団が課題曲「琵琶湖周
航の歌」と自由曲で美しいハーモニーを競いました。
主な結果は次の通りです。（高島市民会館）
　
金賞　女性コーラス青（愛知県名古屋市）
銀賞　コール★ジェリクル（京都府京都市）
銅賞　岐阜県各務原児童合唱団（岐阜県各務原市）全員で現地を確認

金賞　女性コーラス青の皆さん

文部科学大臣杯
若き棋士たち　県第２位！

　６月 26 日（日）に長浜市民交流センターで、
「文部科学大臣杯第 12 回小・中学校将棋団体
戦　滋賀県大会」が開催され、初出場の新旭北
小学校チームが準優勝となりました。
　２年前から本格的に将棋を始め、個人では県
下の大会で優秀な成績を残している木村　亮汰
君も団体戦は始めての参加で緊張したそうです
が、「来年は優勝して滋賀県代表として西日本
大会へ行きたいです」と話していました。

（秘書広報課）

　６月 19 日（日）に今津総合運動公園内サンルーフ今津で
「２０１６たかしま子どもフェスティバル」を開催しました。
　このイベントは、高島市の子どもたちがさまざまな活動や
体験などを通して豊かな心を育むことを目的とし、青少年健
全育成に携わる関係団体が力を合わせ平成 23 年度から毎年
開催しています。
　この日はあいにくの雨模様にもかかわらず約１，６００人
の来場があり、子どもたちが日ごろの練習の成果を発揮した
ステージ発表や、体験コーナー、食べ物コーナー、警察車両
の展示コーナーなど盛りだくさんの内容で、子
どもから大人まで笑顔あふれるフェスティバル
となりました。

（たかしま子どもフェスティバル実行委員会）

２０１６たかしま子どもフェスティバル　
あふれるえがお　かがやくあした！

参加者 49人
よえもん道場スタート！

　今年も「よえもん道場」が 49 人の参加者で始ま
りました。５月 28 日（土）に第１回「藤樹先生史
跡めぐり」、６月 11 日（土）と 12 日（日）に第
２回「大洲の旅キャンプ事前研修」を行いました。
　第１回では、高島藤樹会の上田  藤市郎さんの案内
で藤樹先生の史跡をめぐり、たくさんのことを学び、
藤樹書院で、全員で孝経の素読を行いました。第２
回では、キャンプの目標や係などを決めました。宿
泊活動を行うことで、ぎこちなかった班活動も一気
に活発になり、８月の大洲の旅キャンプがとても楽
しみになる事前研修でした。（高島市青少年育成市民会議）

上
田
さ
ん
の
説
明
を
聞
く
子
ど
も
た
ち

熱戦の様子 プロ棋士から表彰を受ける３人

活動の展示発表

子
ど
も
た
ち
の
ス
テ
ー
ジ
発
表

バルーンアートに大行列！ 夢中でクラフト作成

改藤  大空くん
木村  朱里さん

木村  亮汰くん
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高島市教育委員会　
第６回定例会報告　６月 24日開催

○報告事項
・平成 28 年６月市議会定例会一般質問の概要報告
・平成 28 年度６月補正予算概要について
・高島市スポーツ選手各種大会出場激励金交付要綱について
・教育委員研修実施予定（案）について
・平成 28 年度学力向上アクションプランについて
・教育委員会の学校・園訪問について
・小学校フッ化物洗口にかかる研修会について
・平成 29 年　高島市成人式（案）について
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子どもの体験活動サポーター養成講座
「救急法」は“もしも”のために！
　今年度も子どもの体験活動サポーター養成講座

（年５回）を開講しています。６月４日（土）には、
第１回「救急法を学ぼう！」を高島市消防本部で開
催し、心肺蘇生法・ＡＥＤの使用法などを学びまし
た。（青少年課）

正しい知識でトラブル回避！
避けられないネット社会

　６月 26 日（日）、藤樹の里文化芸術会館で「ネ
ットの危険から高島の子どもを守ろう！」研修会を
開催しました。
　講師の篠原嘉一さんから、さまざまな事例の紹介
があり、最後に話された「便利なものに囲まれた今
の社会で、子どもたちに必要なのは“不便さ体験”
である」という言葉が深く心に残りました。
　参加者からは、「子どもとスマートフォンについ
て話をしたい」、「もっと敏感に対応していきたい」
との感想が聞かれ、子どもと話し合うきっかけとな
る研修会でした。

（青少年育成市民会議・PTA 連絡協議会）

　今後の予定は、広報たかしま６月号 P20 をご覧くだ
さい。また、サポーターバンクでは、子どもたちの体験
活動を指導する講師の先生や活動を補助していただくサ
ポーターを派遣しています。ぜひ、子ども会活動や地域
での活動にご利用ください。詳しくは高島市のホームペ
ージをご覧いただくかお問い合わせください。

青少年課　 （32）4458

熱
心
に
話
を
聞
く
参
加
者
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川
町
出
身

の
伊
勢
田  

愛 

選
手
が
セ
ー
リ
ン
グ

競
技
ウ
ィ
ン
ド
サ
ー
フ
ィ
ン
Ｒ
Ｓ
Ｘ

級
に
日
本
代
表
と
し
て
出
場
さ
れ
ま

す
。
高
島
市
か
ら
夏
季
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
選
手
を
輩
出
す
る
の
は
バ
ル
セ
ロ

ナ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク　

ボ
ー
ト
競
技
、

松
井 

裕
好
さ
ん
以
来
、
実
に
24
年

ぶ
り
の
快
挙
で
あ
り
、
成
長
過
程
に

あ
る
子
ど
も
た
ち
に
夢
と
希
望
を
与

え
、
目
標
に
な
っ
た
こ
と
と
思
い
ま

す
。

　

ま
た
２
０
２
４
年
に
は
滋
賀
国
体

が
開
催
さ
れ
ま
す
。
市
民
の
皆
さ
ま

の
ス
ポ
ー
ツ
に
対
す
る
機
運
は
ま
す

ま
す
高
ま
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
の

で
、
こ
の
機
会
に
よ
り
一
層
、
ス
ポ

ー
ツ
の
振
興
を
図
り
、
健
康
増
進
・

競
技
力
の
向
上
に
努
め
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

　教育委員会 information

15 2016. ８月号
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環境政策課　　　 （25）8104
　 ごみ減量対策課　 （25）8123

100 150 200 250 300
（週）

900 1000800 1100700
（合計）

第１週
245.37t
256.66t

第２週
242.54t
246.36t

第３週
250.64t
242.95t

第４週
245.77t
246.05t

合  計
   984.32t
    992.02t

補助金申請受付状況７月 19 日までの
○電気式生ごみ処理機　………………   ８０９件
○コンポスト　　　　　………………   ４２８件
○事業所用（大型）生ごみ処理機………   ２０件

（単位）ｔ

　環境センターに収
集される「燃やせる
ごみ」は減少傾向に
ありますが、６月の
収集量が前年度同月
に対して ７.70t

（０. ８%）増加し
ました。
　引き続き、環境セ
ンターの負荷軽減と
循環型社会形成のた
め、より一層の分別
や減量にご協力くだ
さい。

  燃やせるごみの収集量６月の

Ｈ 27

Ｈ 28

廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ボ
ト
ル
の

臨
時
収
集
を
実
施
し
ま
す

　
４
月
か
ら
全
市
域
で
収
集
を
実
施
し
て
い
る
シ
ャ
ン
プ
ー

容
器
等
の
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ボ
ト
ル
に
つ
い
て
、
今
月
は
新
た

に「
臨
時
収
集
」を
実
施
し
ま
す
。日
程
は
次
の
と
お
り
で
す
。

●
日
時
・
場
所

　

８
月

10
日
（
水
）

　
　
①
平
和
堂
今
津
店
（
南
側
玄
関
口
付
近
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

14
時
～
15
時

　
　
②
平
和
堂
あ
ど
が
わ
店（
北
側
玄
関
口
付
近
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
16
時
～
17
時

●
対
象
品
目

　
プ
ラ
ボ
ト
ル
マ
ー
ク
の
表
示
が
さ
れ
た
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
製
の
ボ
ト
ル
類

例 

シ
ャ
ン
プ
ー
容
器
、
家
庭
用
洗
剤
の
容
器
、

う
が
い
薬
の
容
器
、
食
品
用
ボ
ト
ル
（
サ

ラ
ダ
油
、
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
、
乳
酸
菌
飲
料

等
）
な
ど

※
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
は
対
象
外
で
す
。

（
清
涼
飲
料
や
醤
油
な
ど
の
容
器
で
、
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
マ
ー
ク
の
表
示
が
さ
れ
て
い
る
も
の
）

●
お
願
い

　
キ
ャ
ッ
プ
や
ポ
ン
プ
を
外
し
、水
で
２
、

３
回
き
れ
い
に
洗
っ
て
、
乾
か
し
て
か
ら

持
ち
込
ん
で
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
お
願
い

し
ま
す
。

※
汚
れ
て
い
た
り
、
中
身
が
残
っ
て
い
る

と
再
資
源
化
が
で
き
ま
せ
ん
。

資
源
の
再
利
用
に
よ
り
、
環
境
負
荷
軽

減
に
つ
な
が
り
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
の

ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

ペットボトル
マーク

プラボトル
マーク

×対象外

○  対象

お
買
い
物
つ
い
で
に
、
ご

家
庭
に
あ
る
廃
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
ボ
ト
ル
を
ぜ
ひ
持

ち
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ボ
ト
ル
の

ボトル
　
皆
さ
ん
の
ご
家
庭
で
育
児
・
家
事
に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い

る
男
性
を
撮
影
し
た
写
真
コ
ン
テ
ス
ト
を
行
い
ま
す
。
こ
れ
を
機

会
に
イ
ク
メ
ン
（
育
児
男
子
）・
カ
ジ
ダ
ン
（
家
事
男
子
）
を
し

て
み
ま
せ
ん
か
？　
多
く
の
ご
応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

【
応
募
要
項
】

▼
募
集
作
品　
育
児
や
家
事
に
積
極
的
に

参
加
し
て
い
る
男
性
を
撮
影
し
た
写
真

▼
対
象　
父
親・祖
父・地
域
男
性
グ
ル
ー

プ
な
ど

▼
応
募
資
格　
高
島
市
内
在
住
の
方
ま
た

は
市
内
へ
通
勤
・
通
学
し
て
い
る
方

作
品
規
定　
写
真
デ
ー
タ（
５
Ｍ
Ｂ
以
内
、

Ｊ
Ｐ
Ｇ
形
式
）
ま
た
は
プ
リ
ン
ト
写
真
２

Ｌ
判
前
後

　
１
人
１
点
、未
発
表
作
品
に
限
り
ま
す
。

（
合
成
、
加
工
は
不
可
）

人権施策課　 （25）8524

あ
な
た
も
応
募
し
ま
せ
ん
か
？

イ
ク
メ
ン
・
カ
ジ
ダ
ン
写
真
コ
ン
テ
ス
ト

気
を
つ
け
て
！ 

花
火
の
事
故

　
花
火
は
火
や
火
薬
を
用
い
る
た
め
危
険
が
伴

い
ま
す
。
十
分
注
意
し
て
遊
び
ま
し
ょ
う
。

８月９日火
　13 時～ 16 時
今津町老人福祉センター

「ジュースの糖度をはか
ろう」「貯金箱を作ろう」

「ちびまる子ちゃんとお
金の使い方を考えよう」
ほか

  

こ
ん
な
事
故
が

　

   

起
き
て
い
ま
す

手
持
ち
花
火
の
火
玉
が
落

ち
て
サ
ン
ダ
ル
履
き
の
足

を
や
け
ど
し
た
。

手
持
ち
花
火
の
吹
き
出
し

口
を
向
け
ら
れ
て
、
浴
衣

が
焦
げ
た
。

打
ち
上
げ
花
火
が
倒
れ
て

火
が
横
に
飛
び
、
や
け
ど

し
た
。

　
　

事
故
を
防
ぐ
た
め
に

○
花
火
に
書
い
て
あ
る
注
意
事
項
を

守
り
ま
し
ょ
う
。

○
点
火
方
法
を
確
か
め
て
ロ
ー
ソ
ク

や
線
香
で
点
火
し
ま
し
ょ
う
。

○
衣
服
に
火
が
つ
か
な
い
よ
う
注
意

し
ま
し
ょ
う
。

○
花
火
を
人
に
向
け
た
り
、
燃
え
や

す
い
物
の
あ
る
所
で
遊
ん
だ
り

し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

○
バ
ケ
ツ
に
消
火
用
の
水
を
用
意
し

ま
し
ょ
う
。

○
子
ど
も
だ
け
で
遊
ば
せ
ず
必
ず
大

人
が
付
き
添
い
ま
し
ょ
う
。

▼
応
募
締
切　
８
月
27
日
（
土
）
必
着

▼
応
募
方
法　

応
募
者
氏
名
（
ふ
り
が

な
）、住
所
、電
話
番
号
、作
品
タ
イ
ト
ル
、

作
品
に
ま
つ
わ
る
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
記
入
の

う
え
、
左
記
ま
で
メ
ー
ル
ま
た
は
郵
送
し

て
い
た
だ
く
か
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

▼
入
賞　
最
優
秀
作（
１
点
）、優
秀
作（
２

点
）、
入
選
作
（
10
点
）

　
入
賞
者
に
は
、
図
書
カ
ー
ド
な
ど
の
賞

品
を
進
呈
し
ま
す
。

　
入
賞
作
品
は
、
ゆ
め
ぱ
れ
っ
と
フ
ェ
ス

タ
（
９
月
19
日
（
月
・
祝
）
開
催
予
定
）

で
発
表
し
ま
す
。

（
主
催
）
高
島
市
男
女
共
同
参
画
推
進
協

議
会

応
高
島
市
働
く
女
性
の
家

（
ゆ
め
ぱ
れ
っ
と
高
島
）

　
〒
５
２
０
―
１
６
２
１

　
高
島
市
今
津
町
今
津
１
６
４
０

☎
・
℻（
２
２
）
５
７
７
５

josei@
npo-genki.com

生
活
相
談
課
（
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
） 

　
（
２
５
）
８
１
２
５

夏休み！
 親子消費生活講座
   を開催します！
　（小学生対象）

予約はいらないからみ
んな来てね。キャッ
フィーとスリムヤンも
来るよ。

☆消費生活相談は【 消費者ホットライン  ☎１
い

８
や

８
や

 】へ
音声ガイダンスが流れ郵便番号を入力すると、最寄りの相談窓口につ
ながります。つながった時点から通話料金がかかります。
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地域包括支援課
（地域包括支援センター）

（25）8150
（25）5490

健康推進課　 （２５）８０７８
（２５）５６７８
kenko@city.takashima.lg.jp

麻しん（はしか）・風しんの
予防接種を受けましょう

　麻しん（はしか）は感染力が強く、空
気感染で広まります。多くの人がかかる
病気で、手洗いやマスクをつけるだけで
は防ぐことができません。また、風しん
は咳などによりウイルスが飛び散り、そ
れを吸い込むことで感染します。
　これらの発症を予防するためには、麻
しん・風しん混合ワクチンを接種するこ
とが一番です。なお、十分な免疫をつけ
るには子どもの時に２回の接種が必要で
すので、対象年齢になりましたら早めに
予防接種を受けてください。

○対象年齢
　１回目：１歳～１歳 11 か月まで
　２回目：小学校就学前の１年間
※対象年齢の間は無料で接種できます。
忘れずに接種を済ませましょう。

高島市
親子でいい歯コンクール

　６月８日（水）、高島保健センターで「高島市親子でい
い歯コンクール」を開催しました。これは、毎年６月に子
どもの歯の健康を通して、親自身の歯の健康意識を高めて
もらうために行っています。
　昨年の３歳６か月児健診を受診された３１４人の中から
７組の親子が選ばれ、コンクールに参加されました。当日
は身体測定、ブラッシング指導、歯の診察を行い、審査の
結果、冨田さん親子が最優秀賞に選ばれました。冨田さん
親子は、７月３日（日）に高島市代表として、県のコンクー
ルに参加され、 見事奨励賞を受賞されました。
　幼少期の歯の健康は、将来の体の健康に繋がります。今
一度、家族みんなで歯の健康を見直してみましょう。

最
優
秀
賞
に
選
ば
れ
た

冨
田
健
人
く
ん
と
智
子
さ
ん

　過去５年以内に国民年金保険料の納め忘れがある方は、
申し込みをすることで、平成 27 年 10 月から平成 30 年
９月までの３年間に限り、国民年金保険料を納めることが
できます。（本来、国民年金保険料は２年を経過すると時
効となり納付することができません）
　後納制度を利用することで、将来の年金額を増やすこと
ができます。
※年金制度が改正され、平成 27年 10月から後納制度を
ご利用できる期間が過去 10年から５年に変わりました。
※過去５年とは、納めようとする月前５年以内の期間です。
（例）平成 23年 12月分の場合
　　　→……平成 28年 12月末まで納付可能となります。
　なお、60歳以上で、老齢基礎年金を受け取っている方
は申し込みできません。
　後納制度を利用するには申し込みが必要です。詳しくは、
大津年金事務所国民年金課までお問い合わせください。

「後納制度」と「追納制度」
はどう違う？
　後納制度は、過去５年以内の未納期
間について、国民年金保険料を納めて
いただくことができる制度です。

（平成 27 年 10 月から平成 30 年９月まで
の間に限る）
　一方、追納制度は、過去 10 年以内
の免除期間について、国民年金保険料
を納めていただくことができる制度で
す。（学生納付特例、若年者納付猶予を含む）

　いずれの制度も納付の申し込
みが必要で、納付の申し込みを
された年度から起算し、３年度
より前の期間は一定の金額が加
算されます。

保険年金課　 （25）8137

大津年金事務所　 077（521）1789

国民年金保険料の納め忘れがある方へ

　男性介護者の皆さん、日々の介護に悩んだり疲れ
たりしていませんか？　仲間と一緒に学び、情報を
共有しながら日頃の介護に活かすケアメン（男性介
護者）の会にぜひご参加ください。
日　時　８月 29 日（月）11 時～ 14 時
場　所　新旭保健センター
内　容　「ケアメン（男性介護者）の料理教室」
　　　　講師　高島市健康推進課　石本朋子管理栄養士
持ち物　エプロン
申込締切　８月 26 日（金）

　高齢者を介護されている家族の方、過去に介護経
験のある方、介護に関心のある方、皆さんで情報交
換をしたり、介護の知識や技術について学んでみま
せんか。
日　時　８月 22 日（月）11 時～ 15 時
場　所　今津保健センター　ホール
内　容　「介護者自身の介護予防」
　　　　講師　リハビリデイサービスひまわり
　　　　　　　理学療法士　川島　直之氏
申込締切　８月 19 日（金）

成
年
後
見
制
度 

っ
て
な
あ
に
？

ケアメン（男性介護者）の会 家族介護教室

　
必
要
な
書
類
を
そ
ろ
え
て
、
本
人
の

住
所
地
を
管
轄
し
て
い
る
家
庭
裁
判
所

に
申
し
立
て
手
続
き
を
し
ま
す
。
本
人

や
配
偶
者
、
４
親
等
以
内
の
親
族
な
ど

が
申
し
立
て
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
該
当
す
る
身
寄
り
が
い
な
い
、
ま

た
は
音
信
不
通
の
場
合
に
は
、
市
長
が

申
し
立
て
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
成
年
後
見
制
度
の
申
し
立
て
や
利
用

に
は
費
用
が
か
か
り
ま
す
。
収
入
や
資

産
状
況
に
よ
っ
て
は
費
用
を
助
成
す
る

事
業
も
あ
り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

　
ま
す
ま
す
高
齢
化
が
進
む
中
で
、
高

齢
者
を
め
ぐ
る
財
産
管
理
な
ど
に
は
、

社
会
的
な
支
援
が
必
要
で
す
。
こ
れ
ら

に
対
応
す
る
制
度
と
し
て
、『
成
年
後

見
制
度
』
が
あ
り
ま
す
。

　
成せ

い
ね
ん
こ
う
け
ん

年
後
見
制
度
と
は
、認
知
症
、

知
的
障
が
い
、
精
神
障
が
い
な
ど

で
判
断
能
力
が
不
十
分
な
方
々
を

法
律
面
や
生
活
面
で
保
護
や
支
援

を
す
る
制
度
で
す
。

　

成
年
後
見
人
と
呼
ば
れ
る
人

が
、
対
象
者
に
代
わ
っ
て
財
産
の

管
理
や
契
約
を
行
い
ま
す
。

　
家
庭
裁
判
所
が
本
人
に
と
っ
て
ど
の

よ
う
な
支
援
が
必
要
な
の
か
考
え
、
家

族
、
法
律・福
祉
の
専
門
家
（
弁
護
士
、

司
法
書
士
、
社
会
福
祉
士
な
ど
）
な
ど

か
ら
適
任
者
を
選
び
ま
す
。

　
本
人
の
判
断
能
力
に
応
じ
て
、
成
年

ど
う
や
っ
て
利
用
す
る
の
？

後
見
人
な
ど
は

　
　
誰
が
決
め
る
の
？

高
島
市
成
年
後
見
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
（
高
島
市
社
会
福
祉
協
議
会
）

　

（
３
６
）
８
２
３
０

後
見
人
、
保
佐
人
、
補
助
人
が
選
ば
れ

ま
す
。

　
他
に
も
、
判
断
能
力
が
不
十
分
に
な

る
前
に
誰
に
何
を
し
て
も
ら
い
た
い
か

を
先
に
自
分
で
決
め
て
お
く
こ
と
が
で

き
る
任に

ん
い意

後こ
う
け
ん見

制
度
が
あ
り
ま
す
。

寝
た
き
り
の
母
が
自
分
で
年
金
を

管
理
で
き
な
く
な
り
ま
し
た
。
娘

の
私
は
近
く
に
住
ん
で
い
な
い
の
で

必
要
な
時
に
お
金
を
出
し
て
届
け
ら

れ
ま
せ
ん
。

case1case2case3
認
知
症
の
父
が
知
ら
な
い
間
に
必

要
の
な
い
リ
フ
ォ
ー
ム
の
契
約
を

し
て
困
っ
て
い
ま
す
。

年
金
が
家
族
に
勝
手
に
使
わ
れ
て

い
る
よ
う
で
心
配
で
す
。

▼

 

例
え
ば
こ
ん
な
と
き
、

 　
後
見
人
が
守
っ
て
く
れ
ま
す

●
本
人
に
と
っ
て
不
利
益
な
契
約
の

取
り
消
し
を
代
わ
り
に
行
い
ま
す
。

●
本
人
に
無
断
で
本
人
以
外
の
生
活

費
に
年
金
が
使
わ
れ
る
こ
と
は
法
律

※
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
高
齢
者

虐
待
に
関
す
る
相
談
は
地
域
包
括
支

援
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
預
貯
金
や
年
金
な
ど
、
出
入
金
を

確
認
し
な
が
ら
財
産
を
管
理
し
ま
す
。

※
高
齢
者
虐
待
の
防
止
、
高
齢
者
の
養
護
者
に

対
す
る
支
援
等
に
関
す
る
法
律
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内　　容
人身事故発生件数
死 者 数
傷 者 数

発生場所
マ キ ノ
今 　 津
朽 　 木
安 曇 川
高 　 島
新 　 旭

火　災
建 物
車 両
林 野
そ の 他
救　急

交通事故
一般負傷
急 病
そ の 他
救　助

火 災
交通事故
水難事故
そ の 他

件　数
1 件
0 件
0 件
3 件

件　数
13 件
21 件

154 件
25 件
件　数

0 件
0 件
2 件
0 件

累計（1月～）
7 件
2 件
0 件

14 件
累計（1月～）

76 件
181 件
864 件
123 件
累計（1月～）

0 件
6 件
3 件
6 件

件　数
　３４件
　　０人
　５２人

件　数
　　５件
　　５件
　　１件
　　６件
　　５件
　１２件

前年比
－23件
－ 1 人
－25人

（平成 28 年６月末現在） （平成 28 年６月末現在）

交通事故発生状況 火災・救急・救助件数 環境放射線測定結果
高島警察署　 (22)0110 消防総務課　 (22)5401 原子力防災対策室　 (25)8133

６月平均値（平日測定）
マキノ（マキノ支所前駐車場）

今　津（今津支所玄関北側）

朽　木（朽木支所前駐車場）

安曇川（安曇川支所裏駐車場）

高　島（高島支所東駐車場）

新　旭（市役所北側玄関前）

０．０７１μ Sv/h 

０．０５７μ Sv/h

０．０６２μ Sv/h

０．０５２μ Sv/h

０．０４９μ Sv/h

０．０５８μ Sv/h

0.070

0.062

0.073

0.039

0.048

0.066

前月平均値

μ Sv/h

μ Sv/h

μ Sv/h

μ Sv/h

μ Sv/h

μ Sv/h
※測定地点は他に24か所あります。測定結果は、
市のホームページをご覧ください。
※通常の値はおおむね 0.2 μ Sv/h 以下です。

　

８
月
は
、
本
格
的
な
湖
上
レ

ジ
ャ
ー
シ
ー
ズ
ン
を
迎
え
ま
す
。

し
か
し
、
河
川
や
琵
琶
湖
で
の
レ

ジ
ャ
ー
は
、
危
険
と
隣
り
合
わ
せ

で
す
。

　
県
内
で
は
、
昨
年
７
月
、
８
月

の
間
に
、
船
舶
事
故
・
水
難
事
故

が
あ
わ
せ
て
33
件
発
生
し
、
10
人

の
方
が
亡
く
な
ら
れ
、
10
人
が
負

傷
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
市
内
で

も
、
昨
年
３
件
の
船
舶
事
故
・
水

難
事
故
が
発
生
し
、
２
人
の
方
が

命
を
落
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
事
故
を
防
ぎ
、
安
全
を
第
一
に

考
え
て
快
適
な
夏
の
レ
ジ
ャ
ー
を

楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。

▼
水
辺
で
遊
ば
れ
る
方

・
疲
れ
て
い
る
と
き
や
お
酒
を
飲
ん
だ
と
き
は
、

水
に
入
ら
な
い
で
く
だ
さ
い
。

・
子
ど
も
だ
け
で
水
辺
に
行
か
せ
ず
、
子
ど
も
か

ら
目
を
離
さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

・
十
分
な
準
備
運
動
を
し
て
体
調
を
整
え
、
と
き

ど
き
休
憩
を
と
っ
て
く
だ
さ
い
。

▼
プ
レ
ジ
ャ
ー
ボ
ー
ト
等
を
楽
し
ま
れ
る
方

・
天
候
が
悪
い
と
き
に
は
、
出
航
を
見
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。

・
非
常
時
に
備
え
、
必
ず
携
帯
電
話
等
の
連
絡
手

段
を
携
行
し
て
く
だ
さ
い
。

・
出
航
前
に
必
ず
点
検
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

・
必
ず
救
命
胴
衣
を
着
用
し
て
く
だ
さ
い
。　

次
の
こ
と
を
守
っ
て
く
だ
さ
い

▼第１次試験
　９月 18 日（日）
▼試験会場
　立命館大学びわこ・くさつキャンパス
▼受付期間
　８月１日（月）～ 31 日（水）
▼採用予定日
　平成 29 年４月１日
　※男性Ａは平成 29 年 10 月１日と
なることがあります。
▼試験区分および採用予定人員
　男性Ａ  13 人程度、Ｂ  20 人程度
　女性Ａ  ３人程度、Ｂ  ５人程度
【Ａ区分】
　昭和 61 年４月２日以降に生まれた
男女で、四年生大学を卒業または平成
29 年３月 31 日までに卒業見込みの方
【Ｂ区分】
　昭和 61 年４月２日から平成 11 年
４月１日までに生まれた男女で、上記
Ａ区分に該当しない方
※詳しくは滋賀県警察のホームページ
をご覧になるかお問い合わせくださ
い。

滋賀県警察本部（採用係）
　 0120（204）314

警察官を募集しています ! 夏
の
船
舶
・
水
難
事
故
に
気
を
つ
け
て
！

高
島
警
察
署
　
（
２
２
）
０
１
１
０
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高島市民病院　 （36）0220（代）

「地域包括ケア病棟」を開設しました！

▼対象となる患者さん
◎急性期の入院診療 ( 手術・肺炎・発熱・外傷等）に

より病状は改善したが、もう少し治療・経過観察な
どが必要な方

◎在宅復帰に向けて、リハビリテーションが必要な方
◎在宅復帰や介護施設での療養に準備が必要な方
◎レスパイト入院患者
▼入院期間
　最長で 60 日。（病状の変化により主治医が集中的
な治療が必要と判断した場合は、一般病棟へ転棟して
いただく場合があります。）

　　「地域包括ケア病棟」って何？
　　一般病棟（急性期※）では、症状が安定
されると退院となります。ですが、急性期治
療を終了してもすぐに在宅復帰や施設へ移る
ことに不安のある患者さんに対して、しばら
くの間入院治療を継続し、在宅復帰・介護施
設入所に向けての準備を整えるための病棟が

「地域包括ケア病棟」です。ご自宅への退院
準備をしっかりと整え安心して地域へお戻り
いただけるようお手伝いすることを目的とし
ています。また、レスパイト入院※のための
病棟としてもご利用いただけます。

※急性期とは…
　症状が急激に現れ全身管理を必要とする時期。
※レスパイト入院とは…
　レスパイトは「一時休止」「休息」「息抜き」と
いう意味で、在宅療養患者を支えているご家族の
負担軽減（介護休暇）を目的とした短期間（１～
２週間）の入院のことです。

　５月から、当院の４階南病棟を「地域包括ケア病棟」として運用しています。

　7 月から小児外科診療を開始しました。
　小児外科は新生児から 16 歳未満の方が対象
で、主に肺やおなかの臓器の病気を治療します。
　知られた病気としては、急性虫垂炎や鼠

そ け い

径ヘ
ルニア（脱腸）、臍

さい
ヘルニア（でべそ）などが

あります。他にも、便秘や乳幼児の痔
じ ろ う

瘻なども
小児外科で診療を行っています。
　これらの疾患や、これは小児外科かな？　と
迷う場合でも、どうぞお気軽に小児科外来まで
ご相談ください。

　 ▼担当医師　田村 亮

　 ▼診 療 日　毎週金曜日（予約が必要です）

田
た む ら

村　亮
りょう

【外科医師】
　５月末まで当院にご勤務され
ていた梶原正俊外科部長が米国
ピッツバーグ大学メディカルセ
ンターへ赴任され、新たに外科
医として着任されました。
　　　　　消化器外科、小児外科
　　　　　国立高知医科大学医
学部を卒業後、神戸市立中央市
民病院を経て兵庫県立こども病
院にて医師として就任、現在に
至る。

専門分野
経　歴

高島市をはじめ湖西地域の子どもたちのため、微
力ながら頑張りたいと思いますので、どうぞよろ
しくお願いいたします。

新任医師のご紹介 NEW!!

Ｑ

Ａ

新生児から 16 歳未満対象

「小児外科診療」
をはじめました


