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通告先

いつまでも笑顔で暮らす　
元気なおじいさん、おばあさんで 
いてほしい！！

市長の手帳

　

放
課
後
広
場
「
友
達
１
０
０
人
で
き

る
か
な
」
は
、市
内
で
唯
一
の
幼
稚
園
・

保
育
園
児
の
親
子
が
集
え
る
場
で
す
。

　

子
ど
も
た
ち
の
有
り
余
る
体
力
の
発

散
の
場
と
し
て
、
ま
た
、
子
育
て
の
苦

労
や
悩
み
を
解
消
す
る
交
流
の
場
を
目

的
と
し
て
、
平
成
22
年
４
月
に
開
設
し

ま
し
た
。

　

現
在
の
活
動
は
、
運
動
場
で
自
由
に

遊
ん
だ
後
に
、
お
や
つ
を
食
べ
な
が
ら

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
等
を
し
て
い
ま

す
。

　

と
こ
ろ
で
、
皆
さ
ん
の
子
ど
も
の
頃

に
楽
し
か
っ
た
遊
び
は
な
ん
で
し
ょ
う

か
？　

自
然
の
中
で
遊
ん
だ
り
、
友
達

の
輪
の
中
で
遊
ん
だ
こ
と
は
、
と
て
も

楽
し
い
記
憶
と
し
て
心
の
中

に
残
っ
て
い
ま

せ
ん
か
？　

子

ど
も
た
ち
に
、

身
近
に
あ
る
豊

か
な
自
然
の
中

で
友
達
と
共
に

「
外
遊
び
」
を
通

じ
て
、
そ
の
お

も
し
ろ
さ
・
大
切
さ
に
つ
い
て
再
発

見
・
再
認
識
し
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い

ま
す
。

▼
安
曇
川
会
場

　

・
場
所　

藤
波
幼
稚
園　

運
動
場

　

・
日
時　

毎
週
水
曜
日

　
　
　
　
　
　
　
　

15
時
30
分
〜
17
時

▼
高
島
会
場

　

・
場
所　

高
島
保
育
園　

運
動
場

　

・
日
時　

毎
週
金
曜
日

　
　
　
　
　
　
　
　

15
時
30
分
〜
17
時

　

※
園
の
休
園
日
お
よ
び
雨
天
の
場
合

　
　

は
中
止
（
両
会
場
共
通
）

　《
放
課
後
広
場
の
活
動
に
関
わ
っ
て
い

た
だ
け
る
方
を
募
集
し
て
い
ま
す
》

　

頭
と
体
を
使
う
昔
な
が
ら
の
遊
び
等

の
魅
力
を
教
え
て
く
だ
さ
る
方
、
平
日

お
休
み
の
お
父
さ
ん
、
子
ど
も
た
ち
と

遊
ぶ
の
が
大
好
き
な
学
生
さ
ん
な
ど
大

歓
迎
で
す
。ぜ
ひ
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。

子
育
て
支
援
課 
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〜
園
児
の
親
子
が
集
え
る
場
〜

子
ど
も
の
虐
待
を
な
く
そ
う
！
④

　

子
ど
も
虐
待
の
問
題
に
関
わ
っ
て

い
る
と
、
よ
く
「
ど
こ
か
ら
が
虐
待

で
、
ど
こ
ま
で
が
し
つ
け
な
の
か
」

と
聞
か
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
虐
待
を
し
て
い
る
人
の
中
に
は

「
し
つ
け
の
た
め
に
し
た
。」
と
言
わ

れ
る
人
も
あ
り
ま
す
。

　

し
か
し
、
し
つ
け
と
虐
待
は
同
じ

延
長
線
上
に
あ
る
も
の
で
な
く
、
質

的
に
違
う
も
の
で
す
。

　
「
し
つ
け
」
と
は
、
子
ど
も
に
自

分
で
行
動
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
力

を
つ
け
る
た
め
の
行
為
で
あ
り
、「
虐

待
」
と
は
、
保
護
者
の
意
図
や
思
い

に
関
わ
ら
ず
、
子
ど
も
の
健
全
な
成

長
を
じ
ゃ
ま
す
る
不
適
切
な
扱
い
を

い
い
ま
す
。
た
と
え
保
護
者
が
「
し

つ
け
」
と
と
ら
え
て
い
て
も
、
子
ど

も
の
立
場
か
ら
判
断
し
ま
す
。
そ
の

目
に
見
え
る
状
況
で
は
な
く
、
保
護

者
が
子
ど
も
の
感
情
や
思
い
を
く
み

取
る
こ
と
が
で
き
て
、
子
ど
も
の
立

場
に
立
て
て
い
る
か
を
実
際
の
基
準

に
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
こ
と
か
ら
、
愛
情
に
根
ざ
し

た
し
つ
け
の
つ
も
り
で
あ
っ
て
も
、

保
護
者
の
行
為
が
子
ど
も
に
著
し
い

害
を
及
ぼ
す
も
の
で
あ
れ
ば
、
そ
れ

は
ま
さ
し
く
虐
待
で
あ
る
と
い
え
ま

す
。
虐
待
は
子
ど
も
の
側
か
ら
理
解

す
べ
き
で
あ
り
、
子
ど
も
に
対
す
る

悪
影
響
の
有
無
を
最
優
先
し
て
判
断

し
ま
す
。

～
保
護
者
の
意
図
で
は
な
く
、

　
　
　
　
　

子
ど
も
の
立
場
で
考
え
る
～

し
つ
け
と
、
虐
待
の
ち
が
い

支配型虐待 しつけ 放任的虐待
(ネグレクト )

行為の目的 ・親の期待通りの行動をと
　らせる ・理性による ・親の都合が優先

・結果としての状態

手　段 ・命令・押し付け
・暴力または脅迫、期待 ・話し合いによる理解 ・ほったらかし

・子どもの言いなり

子どもの人格 ・認めない ・尊重
・放任
・「子どもに任せている」
  という親も

親と違う意見 ・表現できない ・できる ・できる

親の決まり文句 ・「親の言う事を聞け」
・「おまえのため」 ・「きちんとしろ」 ・「勝手にしたら」

社会のルール ・無視または絶対化 ・常に意識 ・無視

他人の援助 ・拒否 ・受け入れ
・一応考慮 ・拒否

子どもへの影響
・ロボット (操り人形）
・支配－被支配の人間関係
・迎合と弱い者いじめ

・自己決定と自己責任
・安定した情緒交流

・わがまま
・人間関係が希薄
・虚しさを感じる

＜参考文献＞
　・「ストップ・ザ・子ども虐待Ⅳ」北九州市児童虐待防止連絡会議
　・「市町向けの子ども虐待対応マニュアル」滋賀県健康福祉部子ども・青少年局

　いくつになっても、元気
でこころ豊かに楽しく暮ら
すためには、「健康」であ
ることが何よりも大切で
す。
　市では、中高年の皆さん
の健康づくりを支えるた
め、健康診査や人間ドック・
がん検診に力を入れていま
す。また、健康相談や健康
教室を通じて、保健師や栄
養士による生活改善につい
てのアドバイスなども行っ
ています。ぜひ、ご活用く
ださい。
　また、健康づくりの基本
の一つである運動習慣の定
着を進めるため、健康推進

員さんにご協力いただき、
市内６地域のウォーキング
マップを現在作成していま
す。マップには、各コース
の見どころも盛り込み、楽
しく歩けるよう工夫されて
いますので、ぜひ皆さんの
健康づくりに役立てていた
だけたらと思います。
　そして、住み慣れた地域
で社会との関わりを保ちな
がら、生きがいを持ち、自
分らしく生活することも大
切です。
　長年培ってこられた豊富
な知識や経験などは、地域
になくてはならないもので
す。地域に出て人とふれあ

うなかでボランティア活動
や世代間交流などにも積極
的に参加していただきたい
と思います。
　そして万一、生活するた
めに手助けがいる状態に
なっても、住み慣れた地域
で自立した生活を続けてい
けるよう、そのための基盤
整備を進めてまいります。

　おじいさん、おばあさん
が元気で、そして笑顔で暮
らしていただけることが私
の願いであり、その実現に
向け、精一杯取り組ませて
いただきます。


