
紙ごみ減量標語応募作品 「ごみなどは　空気をよごす　正体だ。」　上別府陽菜（安曇川） 紙ごみ減量標語応募作品 「ごみ減量　みんなのために　市のために」　今西　美優（今　津）

h環境政策課　f（２５）８１２３〔出典：関西電力株式会社〕

　毎日の食事は、私たちのエネルギー源。きちんと栄養をとらないと、体の
なかで十分な熱をつくり出せません。食生活をちょっと見直してみませんか。

「節電」に
ご協力ください

食べもので ホット体を に
ぽかぽか
大作戦

12月19日～３月23日

　温かいものを食べると直接体が温まり、全
身の血のめぐりがアップ。
　特に汁ごと食べられるスープや鍋ものなど
がおすすめです。冷たい食べ物・飲み物はな
るべく避けて、果物も冬は常温で。

温かい料理を積極的に

　毎日決まった時間に、栄養バランスのいい
食事をすることは、冷えにくい体づくりの基
本。きちんと食べれば、体のなかで十分な熱
がつくられ、その熱が血液の流れを通して全
身に運ばれるので体が温まります。

規則正しくバランスよく

　無理なダイエットをすると熱源不足で体が
冷えます。逆に食べすぎても血流が悪くなる
ので、やはり冷えを招くことに。少なすぎず、
多すぎない、腹八分目の心がけを。
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※戦傷病者の方は、税務課までお問い合わせください。

　h税務課　f（２５）８１１６
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●その他の車種
　下記へお問い合わせください。

車　　　　種 手 続 場 所
軽　二　輪

（125ccを超え250cc以下） 

小 型 二 輪
（251cc以上）

滋賀運輸支局 
守山市木浜町2298-5 

☎050（5540）2064

軽　三　輪 
軽　四　輪

軽自動車検査協会 
守山市木浜町2298-3 
☎077（585）7103

障害の区分 運転する人が身
体障害者本人

運転する人が同
一生計の方また
は常時介護者

身

体

障

害
　
者

視覚障害 1級～4級
聴覚障害 2級・3級
平衡機能障害 3級

音声機能障害 3級
（喉頭摘出者のみ） -

上肢不自由 1級・2級
下肢不自由 1級～6級 1級～3級
体幹不自由 1級～3級・5級 1級～3級
乳幼児期以前の非進
行性脳病変による運
動機能障害

上肢機能 1級・2級
移動機能 1級～6級 1級～3級

心臓、呼吸器、じん蔵、ぼうこ
う、または直腸、小腸機能障害 1級・3級

ヒト免疫不全ウイルスによ
る免疫機能障害 1級～3級

肝臓機能障害 1級～3級

知的障害者 療育手帳に記載された障害の程度
が「A」の方

精神障害者 精神障害者保健福祉手帳に記載さ
れた障害等級が１級の方

　心身に障がいのある方が所有または使用
される軽自動車について、申請により軽自
動車税を減免する制度があります。
　減免が受けられるのは、車両の状況と障
がいの程度が右表に該当する場合です。

▼申請方法
　次の書類を税務課または各支所窓口へお
持ちください。

▼申請期間　４月２日（月）～５月24日（木）
▼注意事項
　減免は、普通自動車または軽自動車のい
ずれか１台のみです。
　障がいの程度や車両の要件は、４月１日
の状況が基準となります。
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●原動機付自転車（125cc以下）
　小型特殊自動車（コンバイン・トラクター・フォークリフト等）
　登録・廃車手続きは、申告書のほか次の書類等が必要です。

添 付 書 類 等 手続場所
購入の場合 

（中古車含む※１） 販売証明書、印鑑（認印可） 税務課 
f25-8116 

 
各支所窓口

譲受の場合 譲渡証明書、廃車証明書、 
印鑑（認印可）

廃車・譲渡の場合 ナンバープレート、印鑑（認印可）

上記届出を 
代理人がする場合

上記に加え委任状
販売事業者等も委任状が必要※２

※１　中古車両（原動機付自転車・小型特殊自動車）の登録時に廃車証明書の添付
　　　は不要です。 
※２　販売事業者の方が代理人となる場合においても委任状を添付してください。

軽自動車税の減免制度 対象者 所有者 運転者

身　体
障害者

18歳以上 本人 本人・同一生計の方
18歳未満 同一生計の方 同一生計の方

知的障害者・精神障害者 同一生計の方 同一生計の方

●減免の対象となる障がいの範囲

●減免の対象となる車両の状況

　軽自動車税の納期限は５月31日（木）に変更になります

○減免申請書（税務課・各支所にあります）
○身体障害者手帳（または、戦傷病者手帳・
　療育手帳・精神障害者保健福祉手帳）
○運転免許証（本人が運転しない場合は、
　同一生計の方の運転免許証）
○自動車検査証　○印鑑（認印可）

（基準日　４月１日）

（基準日　４月１日）

お済み
　ですか？
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