
問 税務課　 （２５）８１１６　問 今津税務署　 （２２）２５６１

月 火 水 木 金
14 日 15 日 16 日 17 日 18 日
市役所

  9 時〜11 時
13時〜15 時

市役所
  9 時〜11 時
13時〜15 時

市役所
朽　木
安曇川

市役所
マキノ
安曇川

市役所
マキノ
朽　木

21 日 22 日 23 日 24 日 25 日
市役所
今　津
高　島

市役所
今　津
高　島

天皇誕生日
市役所
マキノ
安曇川

市役所
マキノ
安曇川

28 日
市役所
今　津
高　島

月 火 水 木 金
１日 ２日 ３日 ４日

市役所
今　津
高　島

市役所
朽　木

市役所
マキノ
安曇川

市役所
マキノ
安曇川

７日 ８日 ９日 10 日 11 日
市役所
今　津
高　島

市役所
今　津
高　島

市役所
朽　木
安曇川

市役所
安曇川

市役所
安曇川

14 日 15 日

市役所
今　津

市役所
今　津

※事前予約は行っていません。
※各会場では申告相談時間の 30 分前から受

付を行います。（受付終了は 15 時 30 分
です。）

※あらかじめ時間ごとに受付人数に上限を設
け、受付人数を制限しています。人数上限
に達しましたら、受付を終了します。

※２月 14 日（月）、15 日（火）は
　市民税・県民税申告のみの相談です。

令和４年度（令和３年分）の市民税・県民税の申告と令和３年分の所得税および復興
特別所得税（以下、併せて「所得税等」という。）の確定申告が始まります。

申告期間中の市の相談会場および日程は表のとおりです。ご都合の良い日、会場に
お越しください。なお、今回は税の申告の対象かどうかをチェックできるよう、８
ページに確認用フローチャートを作成しましたので、ぜひ一度ご活用ください。

◯申告書用紙（昨年申告された方）
◯筆記用具
◯納税者本人の本人確認書類（マ

イナンバーカード）の提示ま
たは写しの添付

　※カードをお持ちでない方は、
番号確認書類と身元確認書類
の２種類を提示

◯源泉徴収票　➡給与所得者また
は公的年金の受給者

◯生命保険料、国民年金保険料等
の支払金額の証明書

　市・県民税申告には便利なシ
ミュレーションシステムをご利
用ください。

郵送の場合

　直接持ち込む、相談がある場合
６ページのカレンダーをご確認いただき、ご都

合の良い日に会場にお越しください。

当日の持ち物

市民税・県民税の申告（市役所）

【注意】
市の相談会場で作成した確定申告書は、税

務署の収受印の押印はありません。申告書の
控えに税務署の収受印が必要な場合は、返信
用封筒（氏名等を記入し切手貼付済）をお持
ちください。

給与所得者の還付申告などの簡易な申告
は、市役所でも受け付けていますが、次に該
当する方は、今津税務署で申告してください。
◯住宅借入金等特別控除（初年度）の適用を

受ける方
◯土地・建物・株式などの譲渡所得がある方
◯初めて事業所得の申告をされる方
◯青色申告をされる方
◯その他、損失の繰越控除など複雑な申告を

される方　など

所得税等の確定申告

市の会場で受け付けできない確定申告

受付時間    平日　９時〜16 時

開設時期 ２月16日水 〜３月15日火

今津税務署の申告作成会場

　完成した申告書は、
下記へ郵送してくださ
い。
〒 520-1592
新旭町北畑 565 番地
　高島市役所  税務課
※封筒表面に市・

県民税申告書
在中と記載し
てください。

◯国民健康保険税等の納付金額の
確認ができる資料

◯医療費控除を受けられる方
　➡医療費控除の明細書もしくは
　セルフメディケーション税制の

明細書（事前に計算の上、作
成をお願いします。）

○決算書（収支内訳書）
　➡事業所得者
○その他申告の内容により必要な

書類があります。

〒 520-1592
高
島
市
新
旭
町
北
畑

　
　
　
　
　
５
６
５
番
地

高
島
市
役
所

　
　
税
務
課　
宛

市
・
県
民
税
申
告
書
在
中

◎市役所…市役所本館
◎マキノ…マキノ支所
◎今津……今津老人福祉センター
◎朽木……朽木支所
◎安曇川…安曇川ふれあいセンター
◎高島……高島支所

　令和３年分から機能が改善され、
さらに便利になっています。
●税務署に行く手間がかかりません
〇スマホのカメラで源泉徴収票を自動入力
●確定申告期間は 24 時間いつでも利用で

きます
〇スマホ専用画面の対象範囲が拡大
●印刷して郵送で提出も可能
　詳しくは国税庁ホームページを
ご確認ください！

※来場者数によっては、早めに相談受付を終了す
る場合があります。 

※ご来場の際は、入場整理券が必要となります。 
※入場整理券は、会場で当日配布を行っているほ

か、ＬＩＮＥを使ったオンラインでの事前発行
も行っています。 

【確定申告はｅ－Ｔａｘで！】 

確定申告期には、毎年多数の納税者の方で税務
署の窓口が大変混雑します。新型コロナウイル
ス感染拡大防止の観点から、自宅等からの e-Tax
を利用した申告にご協力をお願いします！ 

ネットで e-Tax・スマホから！

８時 30 分〜 15 時 30 分

９時〜 16 時

受付時間受付時間

相談時間相談時間

【２月】

【３月】

２月14日月〜３月15日火　土日祝日を除く申告期間申告期間
※今津税務署は２月16日水からです

令和
３年
分 TAX税 申告の がはじまります
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　農業に軽油を使用されている方を
対象に、次の日程で「軽油引取税免
税証」の申請受付と交付を行います。

農業用軽油引取税免税証の

申請受付・交付手続き

　ご注意ください！

①前回交付の免税証の有効期限が、令和４年３
月 31 日までの方が対象となります。（未使
用の免税証をお持ちの方で、使用予定がある
場合は使用後に申請してください。）

②申請受付はどこの会場でも手続きできます。
できる限りこの機会に申請手続きをしてくだ
さい。

③免税証の有効期限が令和４年４月以降の方
は、４月以降に西部県税事務所高島納税課窓
口で手続きをしてください。

④今回、共同申請の受付はできません。
⑤国税または県税、市税の滞納処分を受け、滞

納処分の日から２年を経過しない場合は免税
証の交付はできません。（法人の場合は役員
に滞納処分を受けた方がいる場合も交付でき
ません。）

　申請時に必要なもの

①免税軽油使用者証（以前から免税証を受領し
ている方）

②未使用の免税証（使用予定がない場合）
　→免税証返納書の提出が必要です。
③免税軽油の引取り等に係る報告書（消費状況

を記入）
④免税軽油を引き取った際の納品書等（③の報

告書に添付）
⑤今年耕作する田畑の面積を確認できる書類
（昨年の水稲共済耕地情報 等）

⑥手数料４８０円（必要な方は申請時にその旨
をお伝えします。）

⑦印鑑（本人が申請書を記入の場合は本人確認
後に押印省略可、認め印可）

　交付時に必要なもの

　受付票、印鑑（必要に応じて押印、認め印可）

申請日程
交付日程

会　　場 受付日時

マキノ土に学ぶ里
研修センター

３月１日 火 
9 時 30 分〜 14 時

新旭公民館 ３月２日 水 
9 時 30 分〜 14 時

安曇川公民館 ３月３日 木
9 時 30 分〜 15 時

朽木支所 ３月４日 金 
10 時 30 分〜 14 時

新旭公民館 ３月６日 日 
10 時〜 14 時

高島合同庁舎 ３月７日 月 
9 時 30 分〜 14 時

高島公民館 ３月８日 火 
９時 30 分〜 14 時

会　　場 交付日時

朽木支所 ３月 16 日 水 
9 時 30 分〜 11 時 30 分

安曇川公民館 ３月 16 日 水 
13 時 30 分〜 16 時

高島合同庁舎 ３月 17 日 木
9 時 30 分〜 11 時 30 分

マキノ土に学ぶ里
研修センター

３月 17 日 木 
13 時 30 分〜 16 時

高島公民館 ３月 18 日 金 
9 時 30 分〜 11 時 30 分

新旭公民館 ３月 18 日 金 
13 時 30 分〜 16 時

この期間を逃した場合は、３月 22 日以降に西
部県税事務所高島納税課窓口で交付を受けてく
ださい。

この期間を逃した場合は、３月９日以降に西部
県税事務所高島納税課窓口で申請してくださ
い。

問 滋賀県西部県税事務所　 高島納税課（市役所新館内）　 （２５）８０１２

令和４年１月１日時点で、
高島市に住所がありましたか？

１月１日居住の市町村へご確認ください。
（高島市への申告は必要ありません）

※給与や公的年金等から所得税が源泉徴収されている場合、確定申告すると所得税が還付される
ことがあります。

※雇用保険、労災保険、障害年金および遺
族年金は課税対象の収入にはなりません。

　令和３年分の税の申告について、申告対象を確認するフローチャートを
作成しました。本年度の申告にご活用ください。

主な収入が　　　　　   の方主な収入が　　　　　   の方 主な収入が　　　 の方主な収入が　　　 の方

前年中（令和３年中）に収入はありましたか？

※このフローチャートは一般的な例です

あなたは っ令和３年分
税の申告

確定申告（所得税）
市・県民税申告（住民税）

スタート！

公的年金公的年金 給与給与
公 的 年 金 の 収 入 が
４００万円を超える

公的年金以外の所得
が 20 万円を超える

医療費や扶養などの控除を追加する

申告不要 所得税の還付を受ける

給与収入が２，０００万円
を超える

年末調整に含まれていない控除（医療
費、扶養、寄付金など）を追加する

年末調整された給与の他に所得がある

申告不要 年末調整をした給
与以外の給与、年
金 な ど の 所 得 が
20 万円を超える

確定
申告

確定
申告

確定
申告

確定
申告

確定
申告

確定
申告

市・県民税
申告

市・県民税
申告

いいえ

はい

申告不要 市・県民税申告

次のいずれかに当てはまりますか？
　〇国民健康保険か後期高齢者医療制度に加入中
　〇福祉や市営住宅、教育関係などの制度で申告が必要
　〇税の証明（課税証明、所得証明など）が必要
　〇生活保護を受給している
　〇市外に住所がある親族に扶養されている人
　〇扶養控除の対象者になっていない人

はい
いいえ

いいえ

いいえ

はい

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

はい

はい

はい

はい

はい

はい

はい
はい

はい

確定申告は、

便利なe-Taxを

ぜひご利用ください！

2022. ２月号9 2022. ２月号 8

お知らせ拡大版



問問 コロナワクチン対策室　 コロナワクチン対策室　 （２５）８５５３（２５）８５５３

問 財政課　 （２５）８１１１

問 
上
下
水
道
料
金
お
客
様
セ
ン
タ
ー　

（
２
５
）
８
５
７
６

問 

環
境
セ
ン
タ
ー　

（
２
４
）
０
０
３
１

３回目の接種では、１・２回目に接種を
受けたワクチンの種類にかかわらず、ファ
イザー社または武田／モデルナ社のワクチ
ンを使用することとされています。

当面は、市内の医療機関で実施する個別
接種ではファイザー社のワクチン、保健セ
ンターなどで実施する集団接種では武田／
モデルナ社のワクチンを使用する予定です。

接種を希望される時期やワクチンの供給
状況によっては、希望どおりの種類のワク
チンによる接種が難しい場合もあります。

これから接種を希望される方は、お手元
の接種券をそのままお使いいただけます。
１・２回目の接種を実施している市内の医
療機関については、市のホームページでご
確認いただくか、コロナワクチン対策室ま
でお問い合わせください。

なお、１回目と２回目は原則として同じ
種類のワクチンを接種することとなりま
す。

区　　分 補正前の額 補 正 額 補正後の額
一般会計 ３０７億５８４０万円 １１億４６００万円 ３１９億　４４０万円

特別会計 １２３億４０２２万円 ３６０１万円 １２３億７６２３万円

事業会計 １３１億３７２７万円 ２５万円 １３１億３７５２万円

予算総計 ５６２億３５８９万円 １１億８２２６万円 ５７４億１８１５万円

子育て世帯への臨時特別給付金給付事業 新型コロナウイルス感染症の長期化による子育て世帯への支援策
として、18 歳以下の子どもを養育する者に対し、対象児童１人当
たり 10 万円の「臨時特別給付金」を給付します。６億５０９４万円

住民税非課税世帯等に対する
臨時特別給付金給付事業 新型コロナウイルス感染症の経済対策として、住民税非課税世帯

等に対し、１世帯当たり 10 万円の「臨時特別給付金」を給付します。
４億７７０万円

新型コロナウイルスワクチン接種事業 新型コロナウイルスワクチンの３回目接種に対応するため、接種
費用および接種体制の確保準備にかかる費用を増額します。

９７３７万円

※１万円未満を四捨五入しています。

令和３年度 12 月補正予
算が、市議会 12 月定例
会で可決されました。概
要は次のとおりです。

●歳入歳出補正予算

●主な事業

止水栓止水栓止水栓止水栓止水栓

パイロットマークパイロットマークパイロットマークパイロットマークパイロットマーク

凍
結
に
よ
る
漏
水
を
防
ぐ
に
は
…

◇
屋
外
の
配
管
や
立
水
栓
に
布
や
配
管

保
温
材
な
ど
を
巻
き
つ
け
て
保
護
す

る
。

◇
水
道
管
の
凍
結
が
予
想
さ
れ
る
と
き

は
、
蛇
口
か
ら

鉛
筆
の
芯
く
ら

い
の
太
さ
で
水

を
出
す
。

◇
長
期
使
用
し
な

い
場
合
は
、メ
ー

タ
ー
ボ
ッ
ク
ス

内
の
止
水
栓
を

閉
め
る
。

◇
凍
結
し
た
場
合

は
、
タ
オ
ル
な
ど
を
置
い
た
上
か
ら

ぬ
る
ま
湯
を
か
け
る
。

※
凍
結
部
分
に
直
接
熱
湯
を
か
け
る
と

水
道
管
破
損
の
原
因
に
な
り
ま
す
。

漏
水
を
発
見
し
た
ら
…

◇
止
水
栓
を
閉
め
、
高
島
市
指
定
給
水

装
置
工
事
事
業
者
へ
漏
水
箇
所
の
調

査
・
修
理
を
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

※
指
定
の
工
事
事
業
者
で
修
理
を
す
る

と
、
条
件
に
よ
っ
て
料
金
の
減
免
を

受
け
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

漏
水
の
調
べ
方

◇
蛇
口
を
全
て
閉
め
た
状
態
で
、
水

道
メ
ー
タ
ー
の
パ
イ
ロ
ッ
ト
マ
ー

ク
（
銀
色
の

コ
マ
）が
回
っ

て
い
る
場
合

は
、
漏
水
し

て
い
る
疑
い

が
あ
り
ま
す
。

　
冬
の
寒
い
時
期
と
な
り
ま
し
た
。
冬
型
の
気
圧
配
置
が

強
ま
る
と
、
気
温
が
氷
点
下
に
な
る
日
も
あ
り
ま
す
。
そ

の
よ
う
な
日
は
、
凍
結
に
よ
っ
て
水
道
管
が
破
損
し
、
漏

水
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。思
わ
ぬ
出
費
を
防
ぐ
た
め
に
、

次
の
こ
と
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

各
家
庭
か
ら
資
源
ご
み
と
し
て
出
さ

れ
た
飲
食
用
カ
ン
は
、
環
境
セ
ン
タ
ー

に
搬
入
さ
れ
、
専
用
機
械
で
圧
縮
処
理

を
行
い
「
ベ
ー
ル
品
（
圧
縮
成
形
品
）」

に
し
て
業
者
に
引
き
渡
し
、
リ
サ
イ
ク

ル
さ
れ
て
い
ま
す
。

収
集
さ
れ
た
飲
食
用
カ
ン
の
中
に

「
圧
縮
処
理
の
際
に
爆
発
の
恐
れ
の
あ

る
ス
プ
レ
ー
缶
」
や
「
機
械
に
詰
ま
る

大
き
な
缶
（
直
径
10
㎝
お
よ
び
高
さ
15

㎝
を
超
え
る
も
の
）」
が
誤
っ
て
混
入

さ
れ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

飲
食
用
カ
ン
の
収
集
日
に
出
せ
る
も

の
は
、
食
べ
物
や
飲
み
物
の
空
き
缶
だ

け
で
す
。

分別ルールを守っていただき、
スプレー缶や大きな缶は「燃え
ないごみＢ類」の収集日に出す
ようにしてください。

飲
食
用
カ
ン
と

ス
プ
レ
ー
缶
・
大
き
な
缶
は

分
け
て
出
し
て
ね
‼

環境センターに搬入された
空き缶の山

選別作業ベール品
（圧縮成形品）

３回目接種で使用する
ワクチンの種類について

１・２回目の接種を
受けておられない方へ

新型コロナウイルスワクチン新型コロナウイルスワクチンのの
接種接種についておについてお知知らせしますらせします

新型コロナウイルスワクチン新型コロナウイルスワクチンのの
接種接種についておについてお知知らせしますらせします

1212月 補正予算の概要月 補正予算の概要

漏
水
に
ご
注
意
！

冷
え
込
む
前
に

冷
え
込
む
前
に
水
道
管
の
確
認
を
！

冷
え
込
む
前
に

飲
食
用
カ
ン（
空
き
缶
）
は
、

飲
食
用
カ
ン（
空
き
缶
）
は
、

分
別
ル
ー
ル
を
守
っ
て
出
し
ま
し
ょ
う
！

分
別
ル
ー
ル
を
守
っ
て
出
し
ま
し
ょ
う
！

飲
食
用
カ
ン（
空
き
缶
）
は
、

飲
食
用
カ
ン（
空
き
缶
）
は
、

分
別
ル
ー
ル
を
守
っ
て
出
し
ま
し
ょ
う
！

分
別
ル
ー
ル
を
守
っ
て
出
し
ま
し
ょ
う
！
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　問 子育て支援課　 （２５）８１３６

問 高島市訪問看護ステーション
　 （３６）８１１１

問 

市
民
協
働
課　

（
２
５
）
８
５
２
６

問 

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
（
総
務
課
内
）　

（
２
５
）
８
０
０
０

平成 15 年４月２日から令和４年３月 31
日までに生まれた児童

支給の対象となる児童を養育している父母
等のうち、生計を維持する程度の高い方（令
和２年の所得が高い方）に支給します。

ただし、令和２年の所得が制限額※を超え
ている方は対象となりません。

なお、支給対象者が単身赴任などで市外に
居住している場合は、住所地の市区町村から
支給されます。※所得制限額は市のホームペ
ージでご確認ください。

児童１人当たり　一律 10万円

平成 15 年４月２日以降に生まれた児童あ
てに申請に関するお知らせを送付していま
す。（令和３年 12 月に給付金の支給を受け
た児童は除く。）

上記の「対象者」が令和３年９月 30 日時
点の住所地の市区町村へ申請手続きを行って
ください。

申請を受け付けた順に審査を行い、支給決
定通知書または却下通知書を送付します。

※ 新 生 児 の 場 合
は、 出 生 か ら
15 日以内まで
申請を受け付け
ます。

２月28 日（月）

地
域
の
さ
ま
ざ
ま
な
団
体
や
市
民
の

皆
さ
ん
が
連
携
・
協
力
し
合
い
な
が

ら
、
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る

た
め
の
新
た
な
住
民
自
治
の
仕
組
み
と

し
て
、
中
学
校
区
ご
と
の
住
民
自
治
組

織
（
住
民
自
治
協
議
会
）
の
設
立
に
向

け
て
、
各
地
域
で
取
り
組
み
が
進
め
ら

れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
、
マ
キ
ノ
地
域
、
今
津
地

域
、
安
曇
川
地
域
で
協
議
会
が
設
立
さ

れ
、
そ
の
他
３
地
域
で
は
、
議
論
が
続

け
ら
れ
て
い
ま
す
。

そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
が
検
討
さ
れ
て
い

る
活
動
方
針
な
ど
は
お
住
ま
い
の
地
域

の
支
所
（
新
旭
地
域
の
方
は
新
旭
振
興

室
）
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

市
民
の
皆
さ
ん
の
参
加
に
よ
っ
て
、

よ
り
良
い
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
き

ま
し
ょ
う
。

マキノ地域
11 月 28 日設立

今津地域
11 月 28 日設立

安曇川地域
12 月 18 日設立

【
仕
事
の
内
容
】

　
投
票
所
で
投
票
が
公
正
か
つ
適
正
に

行
わ
れ
て
い
る
か
ど
う
か
立
ち
会
っ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

令
和
４
年
度
に
行
わ
れ
る
選
挙
の
投
票
所
の
投
票
立
会
人
を
募
集
し
ま
す
。

応
募
で
き
る
の
は
、
高
島
市
の
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
る
方
で
す
。

14

【
申
込
期
限
】

  

２
月　
　

 

日（
金
）
必
着

【
立
ち
会
い
の
日
時
】

▼
期
日
前
投
票
所
…
告
示
日
ま
た
は
公

示
日
の
翌
日
か
ら
投
票
日
の
前
日
ま

で
の
指
定
日
。８
時
30
分
〜
20
時（
時

刻
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。）

▼
選
挙
当
日
の
投
票
所
…
７
時
〜
20
時

（
一
部
閉
鎖
時
刻
の
繰
上
げ
あ
り
）

【
報
酬
額
】

▼
期
日
前
投
票
所
…

　
１
日
当
た
り　
　
９
，
６
０
０
円

▼
選
挙
当
日
の
投
票
所
…

　
１
日
当
た
り　
１
０
，
９
０
０
円

※
報
酬
額
は
、
変
更
に
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

【
申
込
方
法
】

　
所
定
の
応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記

入
の
う
え
、
選
挙
管
理
委
員
会
へ
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。
応
募
用
紙
は
、
選
挙

管
理
委
員
会
事
務
局
で
お
渡
し
し
ま

す
。
ま
た
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

【
そ
の
他
】

希
望
者
が
多
数
の
場
合
な
ど
、
応
募

い
た
だ
い
て
も
選
任
さ
れ
な
い
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
立
ち
会
い
日
は
、
選
挙
管

理
委
員
会
事
務
局
が
指
定
し
ま
す
。
令

和
４
年
度
に
は
参
議
院
議
員
通
常
選
挙

お
よ
び
滋
賀
県
知
事
の
任
期
満
了
に
伴

う
選
挙
が
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

募
集
要
項
な
ど
詳
し
く
は
、
市
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

18

▼対象となる児童

▼対象者

▼給付額

▼手続き

▼申請期限

詳
し
い
内
容
は
、

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

ご
確
認
く
だ
さ
い

市では、「令和３年度子育て世帯への臨時
特別給付」の申請を受け付けています。

訪問看護ステーションは、病気や障がいの
ある方の在宅療養生活を支援します。

訪問看護サービスをご利用いただくには、
契約が必要となります。また、利用料金は介
護保険・医療保険の適用が受けられます。ま
ずは、お気軽にお電話ください。

知っておくと役立つアイデアと
介護便利グッズを紹介します！

工
夫
と
ア
イ
デ
ア
で
、
身
近
に
あ
る
も
の
が
介
護
便
利
グ
ッ
ズ
に
変
身
！

※
作
り
方
や
使
用
方
法
が
分
か
ら
な
い
場
合
は
、
気
軽
に
訪
問
看
護
師
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

新
た
な
住
民
自
治
の
仕
組
み
づ
く
り
が

新
た
な
住
民
自
治
の
仕
組
み
づ
く
り
が

始
ま
っ
て
い
ま
す

始
ま
っ
て
い
ま
す

新
た
な
住
民
自
治
の
仕
組
み
づ
く
り
が

新
た
な
住
民
自
治
の
仕
組
み
づ
く
り
が

始
ま
っ
て
い
ま
す

始
ま
っ
て
い
ま
す

子育て世帯への臨時特別給付子育て世帯への臨時特別給付
申請はお済みですか？申請はお済みですか？訪問看護サービスって、なに？訪問看護サービスって、なに？

投
票
立
会
人
を
募
集
し
ま
す

投
票
立
会
人
を
募
集
し
ま
す

投
票
立
会
人
を
募
集
し
ま
す

投
票
立
会
人
を
募
集
し
ま
す
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フードドライブの趣旨にご賛同いただきました高島ライフードドライブの趣旨にご賛同いただきました高島ライ
オンズクラブから、フードドライブで集まった約１６２㎏オンズクラブから、フードドライブで集まった約１６２㎏
の食品などを寄付していただきました。の食品などを寄付していただきました。

寄付していただいた食品などは、フードバンクびわ湖た寄付していただいた食品などは、フードバンクびわ湖た
かしまを通して生活に困っておられる方にお渡しします。かしまを通して生活に困っておられる方にお渡しします。

市では、フードドライブの普及および食品ロス削減にご市では、フードドライブの普及および食品ロス削減にご
賛同いただける事業所を引き続き募集しています。賛同いただける事業所を引き続き募集しています。

（環境政策課）（環境政策課）

11 月 21 日（日）に千葉県で行われた、第 38
回日本パラ水泳選手権大会の男子 50 ｍ自由形に
おいて、土井 久明さんが自己ベスト 36 秒で優
勝されました。（障がい福祉課）

10 月 17 日（日）から 11 月 14 日（日）に
行われた、第３回高島リトルシニア杯学童野球大
会において、安曇川町軟式野球スポーツ少年団が
見事優勝されました。（市民スポーツ課）

12 月 22 日（水）に安曇川高校で「マイプロ in 安曇川」
が開催されました。

マイプロ（高校生マイプロジェクト）とは、身の回りの
課題をテーマにプロジェクトを立ち上げ、地域の方々の協
力を得ながら、その課題解決策などについて探究する実践
型学習です。

当日は、安曇川高校総合学科の３年生 25 人が９チーム
に分かれ、これまでの探究活動で得た成果や発見、気づき
などについてプレゼンテーションを行いました。

最優秀評価チームの「あんこー探検隊」は、１月 15 日
（土）にオンラインで開催された高校生マイプロジェクト
アワード西日本サミットに出場されました。

また、優秀評価チームの「高齢者向け健康スイーツの開
発」には、高島市長特別賞が贈られました。（市民協働課）

11 月 20 日（土）から 23 日（火）に新潟県
で行われた、第 81 回全日本ウエイトリフティン
グ選手権大会、第 35 回全日本女子ウエイトリフ
ティング選手権大会において、次の方々が優秀な
成績を収められました。（市民スポーツ課）

11 月 23 日（火）に大阪市中央体育館で行
われた、第 30 回関西チアリーディング選手権
大会において、NPO 法人高島倶楽部 TWINKLE 
STARS の皆さんが、チアフル ダンス演技競技（小
学校高学年の部）で優勝されるなど優秀な成績を
収められました。

また、エキシビションの部では、見事奨励賞を
獲得され、今後も大きな舞台での活躍が期待され
ます。（市民スポーツ課）

ご賛同いただける事業所を募集しています
フードドライブへの取組事例を紹介

日本パラ水泳選手権大会
自己ベストを記録し大活躍！

熱い戦い！
安曇川町軟式野球スポーツ少年団大活躍 !

プロジェクト発表を通して学び合う
マイプロ in 安曇川を開催しました

市内のウエイトリフティング選手
全国の舞台で大活躍！

輝く笑顔で
TWINKLE STARS 大活躍！

（敬称略）
階級 氏名（地域） 結果

男子 55kg 級 深見　　健（高島） ５位
男子 67kg 級 大塚　　和（高島） ５位
女子 76kg 級 岸田　園加（高島） ４位
男子+109kg 級 中村　夏樹（高島） ９位

深見さん深見さん 大塚さん大塚さん

岸田さん岸田さん 中村さん中村さん
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安全安心

　教育委員会 information
問 環境政策課 （２５）８１２３
　 環境センター （２４）００３１

交通事故発生状況交通事故発生状況
問 高島警察署　 （22）0110

環境放射線測定結果環境放射線測定結果
問 原子力防災対策室　 （25）8133

（令和３年 12 月末現在）

火災・救急・救助件数火災・救急・救助件数
問 消防総務課　 （22）5401

（令和３年 12 月末現在）

内　　容 件　数 前年比
人身事故発生件数 104 件 ＋ 26 件
死 者 数 5 人 ＋ 5 人
傷 者 数 144 人 ＋ 33 人

発生場所 件　数
マ キ ノ 13 件
今 津 24 件
朽 木 7 件
安 曇 川 26 件
高 島 11 件
新 旭 23 件

※概数

火　災 件　数 累計（１月〜）
建 物 １件 ５件
車 両 １件 ３件
林 野 ０件 １件
そ の 他 １件 ９件

救　急 件　数 累計（１月〜）
交通事故 10 件 157 件
一般負傷 48 件 439 件
急 病 159 件 1785 件
そ の 他 40 件 318 件

救　助 件　数 累計（１月〜）
火 災 0 件 0 件
交通事故 0 件 11 件
水難事故 0 件 4 件
そ の 他 1 件 17 件

12月平均値（平日測定） 前月平均値
マキノ（マキノ支所前駐車場）

0.057μSv/h 0.056μSv/h

今　津（今津支所車庫付近）
0.038μSv/h 0.037μSv/h

朽　木（朽木支所前駐車場）
0.058μSv/h 0.061μSv/h

安曇川（安曇川支所南側駐車場）
0.042μSv/h 0.045μSv/h

高　島（高島支所東駐車場）
0.054μSv/h 0.052μSv/h

新　旭（高島市役所本館北側車庫付近）
0.048μSv/h 0.047μSv/h

※�測定地点は他に24か所あります。測定結果
は、市のホームページをご覧ください。
※�日本での自然放射による時間線量の通常の
値はおおむね0.2μSv/h以下です。

問 

社
会
教
育
課　

（
２
５
）
８
５
６
５

市
で
は
、
子
ど
も
の
学
び
や
成
長
を

地
域
全
体
で
支
え
る
た
め
、
地
域
と
学

校
が
パ
ー
ト
ナ
ー
と
な
り
連
携
・
協
働

し
「
学
校
を
核
と
し
た
地
域
づ
く
り
」

を
目
指
し
た
地
域
学
校
協
働
活
動
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

こ
の
活
動
の
な
か
で
、
子
ど
も
た
ち

は
地
域
の
皆
さ
ん
か
ら
の
温
か
い
励
ま

し
を
受
け
、
や
る
気
や
自
信
を
高
め
て

い
ま
す
。
ま
た
、
地
域
の
皆
さ
ん
も
や

〇
登
下
校
見
守
り
活
動

〇
学
校
環
境
整
備

　
（
花
壇
整
備
、
草
刈
り
作
業
等
）

〇
学
習
支
援

　
（
九
九
暗
唱
、
読
み
聞
か
せ
等
）

　

各
中
学
校
区
に
推
進
員
を
委
嘱

し
、
学
校
や
地
域
の
特
色
を
生
か
し

た
取
り
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

〇
マ
キ
ノ
地
域　
谷
口 

良
一
さ
ん

〇
今
津
地
域　
　
岩
本 

忠
晴
さ
ん

〇
朽
木
地
域　
　
駒
井 

佐
和
子
さ
ん

〇
安
曇
川
地
域　
梅
村 

頼
子
さ
ん

　
　
　
　
　
　
　
中
川 

富
美
江
さ
ん

〇
高
島
地
域　
　
中
村 

眞
奈
美
さ
ん

〇
新
旭
地
域　
　
大
藤 

耕
平
さ
ん

り
が
い
を
感
じ
る
活

動
と
な
っ
て
お
り
、

子
ど
も
た
ち
の
学
び
や
成
長
を
支
え
る

た
め
に
何
が
で
き
る
の
か
を
一
緒
に
考

え
、
取
り
組
む
こ
と
で
地
域
と
学
校
の

活
性
化
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

皆
さ
ん
の
得
意
な
こ
と
や
で
き
る
こ

と
か
ら
活
動
に
参
加
い
た
だ
き
、
地
域

全
体
で
子
ど
も
を
育
む
輪
を
広
げ
て
い

き
ま
し
ょ
う
。

九九暗唱 活動状況

【
地
域
学
校
協
働
活
動
推
進
員
】

【
主
な
活
動
】

地
域
学
校
協
働
活
動
の
輪
に

地
域
学
校
協
働
活
動
の
輪
に

ご
参
加
く
だ
さ
い
！

ご
参
加
く
だ
さ
い
！

地
域
学
校
協
働
活
動
の
輪
に

地
域
学
校
協
働
活
動
の
輪
に

ご
参
加
く
だ
さ
い
！

ご
参
加
く
だ
さ
い
！

教
育
委
員
会
広
報

可燃ごみ搬出量
　現在、三重県の民間ごみ処理業者へ委託して焼却処分し
ています。ごみの量に応じてごみ処理費用を負担すること
になりますので、ごみの分別や減量にご協力ください。

測定月 収集量
令和２年 12 月分 1,204t
令和３年 12 月分 1,077t（前年比127t減）

集
積
所
は
ル
ー
ル
を
守
っ
て

集
積
所
は
ル
ー
ル
を
守
っ
て

き
れ
い
に
使
お
う
！

き
れ
い
に
使
お
う
！

集
積
所
は
ル
ー
ル
を
守
っ
て

集
積
所
は
ル
ー
ル
を
守
っ
て

き
れ
い
に
使
お
う
！

き
れ
い
に
使
お
う
！

◎◎ ××

テレビ・冷蔵庫・エアコン・洗濯機の処分方法

◆決められた出し方をする◆決められた出し方をする
◆回収できないごみを出さない◆回収できないごみを出さない

〇机やいすなどの粗大ごみ
〇正しく分別されていないごみ
〇指定の回収ネットやコンテナ
　に入っていないごみ

　郵便局でリサイクル券を購入し、
指定引取場所へ持ち込みましょう。
▼指定引取場所

高島運輸株式会社
（安曇川町五番領１５１番地１）

詳 し く は、
下の二次元
コードをご
確認くださ
い。

ルールを守らないとルールを守らないと

回収できない回収できない

ごみを置けないごみを置けない

誰かが片づける誰かが片づける
ことになることになる

ルールを守ろう！ルールを守ろう！

去
る
１
月
９
日
に
は
、
昨
年
に
引

き
続
き
市
内
複
数
会
場
で
の
分
散
開

催
と
し
た
令
和
４
年
高
島
市
成
人
式

に
出
席
し
ま
し
た
。
私
に
と
り
ま
し

て
は
９
回
目
の
出
席
と
な
り
ま
し
た

が
、
本
年
も
新
成
人
の
皆
さ
ん
に
お

祝
い
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
や
私
の
こ
れ
ま

で
の
経
験
談
、
そ
し
て
社
会
人
と
し

て
期
待
し
て
い
る
事
な
ど
を
式
辞
と

し
て
述
べ
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

毎
年
感
心
い
た
し
ま
す
の
は
、
新

成
人
の
皆
さ
ん
が
こ
の
成
人
式
と
い

う
も
の
を
厳
粛
に
受
け
止
め
、
私
の

式
辞
に
も
真
剣
な
眼
差
し
で
静
か
に

耳
を
傾
け
ら
れ
る
事
で
あ
り
、
お
一

人
お
一
人
の
よ
う
す
を
拝
見
し
な
が

ら
、
本
年
も
コ
ロ
ナ
禍
の
中
で
は
あ

り
ま
し
た
が
、
無
事
に
開
催
す
る
こ

と
が
で
き
て
本
当
に
良
か
っ
た
と
思

っ
て
お
り
ま
す
。

さ
て
、
総
務
省
が
発
表
し
て
い

る
人
口
推
計
に
よ
る
と
、
全
国
の

新
成
人
は
前
年
比
４
万
人
減
の
約

１
２
０
万
人
と
過
去
最
も
少
な
く
、

総
人
口
に
占
め
る
割
合
も
12
年
連
続

で
１
％
を
下
回
り
ま
し
た
。
そ
の
よ

う
な
中
で
、
憲
法
改
正
に
関
す
る
国

民
投
票
の
投
票
権
や
公
職
選
挙
法
に

お
け
る
選
挙
権
の
年
齢
な
ど
は
既
に

18
歳
と
定
め
ら
れ
て
お
り
、
ま
た
本

年
４
月
１
日
か
ら
は
民
法
の
一
部
を

改
正
す
る
法
律
の
施
行
に
伴
い
、
成

年
年
齢
が
20
歳
か
ら
18
歳
に
引
き
下

げ
ら
れ
ま
す
。

国
内
で
成
年
の
定
義
が
見
直
さ
れ

る
の
は
実
に
約
１
４
０
年
ぶ
り
と
の

事
で
す
が
、
こ
の
背
景
に
は
世
界
的

に
も
18
歳
を
成
年
と
す
る
の
が
主
流

と
な
っ
て
い
る
事
が
あ
る
よ
う
で
す
。

未
来
の
日
本
社
会
を
支
え
て
い
た

だ
く
若
い
世
代
の
皆
さ
ん
に
は
、
こ

れ
か
ら
の
長
い
人
生
の
中
で
、
出
会

い
や
別
れ
、
感
動
や
失
望
、
成
功
や

失
敗
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
体
験
を
積
ま

れ
る
事
と
思
い
ま
す
が
、
常
に
夢
を

持
ち
続
け
、
そ
の
実
現
の
た
め
に
は

失
敗
を
恐
れ
ず
、
弛
ま
ぬ
努
力
を
続

け
て
い
く
こ
と
で
、
そ
れ
ぞ
れ
に
か

け
が
え
の
な
い
人
生
を
磨
き
上
げ
て

い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

未
来
の
社
会
を
支
え
る
若
人
に
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問 地域包括支援課
（地域包括支援センター）

（２５）８１５０
（２５）８０５４

ひ
と
り
歩
き
に
対
す
る

協
力
体
制
を
整
え
て
い
ま
す

ひ
と
り
歩
き
に
対
す
る

協
力
体
制
を
整
え
て
い
ま
す

問 市民協働課　 （２５）８５２６ LIFE!!LIFE!!たかしまたかしま

わたし流、

たかしまのくらし。

誰
も
が
安
心
し
て
住
み
慣
れ
た
地
域
で
暮
ら
せ
る
よ
う
に

誰
も
が
安
心
し
て
住
み
慣
れ
た
地
域
で
暮
ら
せ
る
よ
う
に

「四季を感じられる高島へ！」

たかしまへ移住（Ｉ・Ｊ・Ｕターン）された方に、インタビュー！

潤さん・泉さん　ご夫婦

大好きなキャンプ

を満喫♪

私たちは大阪府吹田市から移住してきました。
大阪ではそれぞれ営業職、アパレルデザイナーの
職に就いていましたが、キャンプが好きで年に何
度も高島市を訪れるうちに、「ここで暮らしたい
な」という気持ちが大きくなり、結婚と転職を機
に移住を決めました。

今は日々移り変わる四季をすぐそばで楽しむこ
とができ、田舎暮らしの醍醐味を味わっています。

私は市内のキャンプ場に勤務し、妻はリモート
ワークを中心にデザイナー職を続けています。

今後は「高島市空き家紹介システム」を利用し
て、自分たちが理想とする暮らしができる空き家
を探し、夫婦で小さな畑を持ちながら暮らしたい
です。

認
知
症
に
な
っ
た
方
の
ひ
と
り
歩
き
（
徘は
い
か
い徊
）
は
事
故
や
怪

我
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
危
険
が
伴
う
と
と
も
に
、
介
護
者
の
心

身
に
大
き
な
負
担
が
か
か
り
ま
す
。

市
で
は
、
ひ
と
り
歩
き
に
対
し
て
次
の
よ
う
な
体
制
を
整
え

て
い
ま
す
。

事 前 登 録 し た 方 が、GPS
（位置探索システム）を利用
する場合、GPS の初期導入
費用を助成しています。

助成額は８，０００円を上
限としています。

ひとり歩きで行方不明にな
る可能性がある場合、事前に
登録することで
行方不明になっ
たときに早急に
情報を発信でき
ます。

〇事前登録〇 GPS の利用助成

ひとり歩きをされる方が安全に地域で生活していく
ためにも、困っている方を見かけた場合、手を差しの
べ、声をかけてあげることが大切です。

市では認知症の方の気持ちに寄り添い、あたたかく
見守り、支え合える地域づくりを目指しています。

地域での見守りが大切です

行動範囲なども登録し、日頃
の見守りにも活用します！

令和４年度　高島市健康推進員養成講座　受講生募集

　
禁
煙
を
成
功
さ
せ
る
の
は
、
自

分
の
気
持
ち
次
第
で
す
。

　
た
ば
こ
を
吸
い
た
く
な
っ
た
ら

歯
を
磨
く
、
水
を
飲
む
、
ガ
ム
を

か
む
な
ど
口
さ
み
し
い
と
き
の
対

処
法
を
つ
く
る
、
禁
煙
仲
間
を
見

つ
け
る
、
な
ど
の
方
法
が
あ
り
ま

す
。

　
ま
た
、
一
人
で
が
ん
ば
る
こ
と

に
疲
れ
た
と
き
に
は
、禁
煙
外
来
、

禁
煙
補
助
剤
も
活
用
で
き
ま
す
。

　
市
内
の
医
療
機
関
や
薬
局
で
も

実
施
し
て
い
ま
す
の
で
、
ま
ず
は

か
か
り
つ
け
医
や
健
康
推
進
課
へ

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　健康に関する知識を学び、自分が健康になり、家族や身近な人へ健康づくりを広げて
いく役割を担ってみませんか？令和４年度は健康推進員養成講座を開催します。

　身近な家庭、地域などで“健康
づくり”を推進するボランティア
活動をします。詳しくはお問い合
わせください。

◆開催時期 ７月〜 12 月（予定）　

◆内容 健康推進員の活動に役立つ知識やノ
ウハウを学びます。
例）市の健康課題・生活習慣病予防
　のための食事や運動について

◆対象 健康づくりに関心があり、受講修了
後に健康推進員としてボランティア
活動ができる市民の方

◆受講料　　無料

◆申込方法 区・自治会長または健康推進
課までお申し込みください。

　
喫
煙
は
、
が
ん
な
ど
の
生
活
習

慣
病
を
引
き
起
こ
す
大
き
な
原
因

で
あ
り
、
日
本
で
は
喫
煙
が
原
因

で
年
間
13
万
人
が
亡
く
な
っ
て
い

る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
喫
煙
者
だ
け
で
な
く
、
周
り

に
い
る
人
に
も
健
康
被
害
を
も
た

ら
し
、
受
動
喫
煙
が
原
因
で
年
間

１
万
５
千
人
が
亡
く
な
っ
て
い
る

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
ご
自
身
の
健
康
、
そ
し
て
周
り

の
大
切
な
人
た
ち
の
健
康
を
守
る

た
め
に
、
禁
煙
生
活
を
は
じ
め
て

み
ま
せ
ん
か
？

は
じ
め
よ
う
！

は
じ
め
よ
う
！

禁
煙
生
活

禁
煙
生
活

◆
た
ば
こ
の
煙
に
含
ま
れ
る
も
の

　

た
ば
こ
に
は
約
70
種
類

の
発
が
ん
物
質
な
ど
が
含

ま
れ
て
い
ま
す
。

  

主
な
有
害
物
質
の
身
体
へ
の
作
用

 

ニ
コ
チ
ン

依
存
性
が
高
く
、
血

圧
の
上
昇
や
動
脈
硬

化
を
促
進
し
ま
す
。

 

タ
ー
ル

呼
吸
機
能
や
心
血
管

系
の
働
き
を
低
下
さ

せ
ま
す
。

一
酸
化
炭
素
血
液
中
の
酸
素
を
不

足
さ
せ
、
心
臓
の
負

担
を
増
大
さ
せ
ま
す
。

◆
禁
煙
を
成
功
さ
せ
る
た
め
に
は

〇たばこにかけるお金を他
のことに使える

〇病気のリスクが減るので
将来的に医療費の節約に
なる

〇食事がおいしく感じられる
〇家族や周囲の人から喜ば

れる

禁煙のメリット

心臓発作の確率が下がりま
す。

１日で

ニコチンが身体から完全に
抜け、気管支の収縮が取れ
て呼吸が楽になります。

２〜３日で

歩行が楽になり、肺活量は
30％回復します。

がんになる確率が減少しま
す。

２〜３週間で

10 年で

さらに！

Q 健康推進員ってどんなことをするの？

私たちの健康は
私たちの手で
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問 健康推進課　 （２５）８０７８
　　　　　　 　 （２５）５６７８

kenko@city.takashima.lg.jp


