
例
年
、
近
畿
地
方
で
は
６
月
頃
か
ら

梅
雨
入
り
し
、
長
期
的
な
降
雨
が
見
込

ま
れ
る
時
期
と
な
り
ま
す
。
近
年
で
は

全
国
各
地
で
豪
雨
に
よ
る
河
川
の
氾
濫

や
浸
水
被
害
、
土
砂
災
害
な
ど
が
頻
発

し
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
災
害
か
ら

被
害
を
防
ぎ
、
少
な
く
す
る
た
め
に
は

ど
う
す
れ
ば
よ
い
か
考
え
る
こ
と
が
大

切
で
す
。

災
害
に
つ
い
て
「
正
し
く
知
り
、
正

し
く
恐
れ
、
正
し
く
備
え
る
こ
と
」
が

防
災
の
第
一
歩
で
す
。「
当
事
者
意
識
」

を
持
ち
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
で
で
き
る

こ
と
を
考
え
、
日
ご
ろ
か
ら
備
え
ま

し
ょ
う
。

こ
の
機
会
に
、
ご
家
庭
や
地
域
で
の

防
災
対
策
の
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

４
月
に
各
ご
家
庭
へ
配
布
し
た
「
高

島
市
防
災
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
」
を
活
用

し
、
事
前
に
自
宅
周
辺
の
危
険
箇
所
や

避
難
場
所
、
避
難
経
路
、
避
難
方
法
に

つ
い
て
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

①
危
険
な
場
所
を確

認
し
ま
し
ょ
う

◆
自
宅
周
辺
や
学
校
、勤
務
先
、通
勤・

通
学
路
の
浸
水
リ
ス
ク
の
危
険
性
や

土
砂
災
害
警
戒
区
域
等
の
指
定
の
有

無
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

防
災
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
の
風
水
害
編
に
「
早
期
避

難
が
必
要
な
区
域
」の
記
載
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
、

あ
ふ
れ
た
水
の
勢
い
（
氾
濫
水
）
な
ど
の
衝
撃
に
よ

り
家
屋
が
倒
壊
す
る
危
険
性
が
高
い
区
域
を
示
し
て

い
ま
す
。

区
域
内
に
お
住
ま
い
の
方
は
、
早
期
の
避
難
を
心

掛
け
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
区
域
外
に
お
住
ま
い
の
方

も
、
付
近
で
は
水
の
流
れ
が
速
く
な
る
恐
れ
が
あ
り

ま
す
。
周
囲
の
状
況
に
応
じ
て
避
難
を
心
掛
け
て
、

避
難
の
際
に
は
、
対
象
区
域
を
避
け
て
避
難
を
し
て

く
だ
さ
い
。

◆ヘルメットなどで頭を保護し、ひもでしめられる
運動靴を履くなど動きやすく安全な服装をする。

◆家の外へ避難することが危険なときは、２階など
家の中でより安全な場所へ避難する。

◆複数の人数で避難する。
◆夜間や増水時に川や水路に近づくことは大変危険

です。田・畑の水路は安全な状態になってから確
認しましょう。

（例）市役所周辺の場合（例）市役所周辺の場合

↑↑

②
避
難
先
を
確
認
し
ま
し
ょ
う

◆
自
宅
、
学
校
、
勤
務
先
の
最
寄
り
の

避
難
所
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

③
我
が
家
の
防
災
計
画
を

作
っ
て
み
ま
し
ょ
う

◆
危
険
性
の
少
な
い
安
全
な
経
路
を
考

え
、
実
際
に
避
難
所
ま
で
歩
い
て
み

ま
し
ょ
う
。

◆
避
難
時
は
道
路
が
冠
水
し
障
害
物
を

目
視
で
き
な
い
可
能
性
が
あ
る
た

め
、
避
難
経
路
上
の
危
険
物
（
水
路

や
マ
ン
ホ
ー
ル
な
ど
）
を
事
前
に
確

認
し
ま
し
ょ
う
。

◆
避
難
す
る
タ
イ
ミ
ン
グ
を
家
族
で
話

し
合
い
、
防
災
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
の

85
～
86
ペ
ー
ジ
の
「
マ
イ
・
タ
イ
ム

ラ
イ
ン
」
に
書
き
込
み
ま
し
ょ
う
。

特
に
、
夜
間
や
激
し
い
雨
の
中
、
膝

上
以
上
の
浸
水
が
あ
る
と
き
に
避
難

す
る
こ
と
は
危
険
で
す
。
早
め
の
避

難
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

④
避
難
方
法
を
知
り
ま
し
ょ
う

◆
防
災
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を
読
み
、
避

難
の
方
法
や
避
難
の
判
断
基
準
、
前

兆
現
象
を
把
握
し
、
安
全
に
避
難
す

る
方
法
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

◆
避
難
時
に
は
、
み
ん
な
で
声
を
掛
け

合
い
、地
域
で
助
け
合
い
ま
し
ょ
う
。

対象区域対象区域
↓↓

実
際
の
防
災
ハ
ザ
ー

実
際
の
防
災
ハ
ザ
ー

ド
マ
ッ
プ
で
は
、
赤

ド
マ
ッ
プ
で
は
、
赤

色
の
枠
で
囲
わ
れ
た

色
の
枠
で
囲
わ
れ
た

斜
線
部
分
が
対
象
区

斜
線
部
分
が
対
象
区

域
で
す
。

域
で
す
。
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問 危機管理局 防災課問 危機管理局 防災課
　 ☎（２５）８１３３　 ☎（２５）８１３３

長雨や台風による長雨や台風による
水害・土砂災害に水害・土砂災害に

備えましょう！備えましょう！

特集特集特集特集

～我が家の防災計画（マイ・タイムライン）～我が家の防災計画（マイ・タイムライン）
を作成しましょう！～を作成しましょう！～

○避難するときのポイント～安全の確保を第一に～○避難するときのポイント～安全の確保を第一に～

○
早
期
避
難
が
必
要
な
区
域
を

○
早
期
避
難
が
必
要
な
区
域
を

確
認
し
ま
し
ょ
う

確
認
し
ま
し
ょ
う

○
風
水
害
に
備
え
て

○
風
水
害
に
備
え
て



お知らせ拡大版

日程

時間

場所

持ち物

 浸水のおそれがあるとき

 土砂災害発生のおそれがあるとき

 声をかける人 

 支援者連絡先 

※市内にお住いの方で、マップがお手元にない場合はご連絡ください。

問 総務課　☎（２５）８０００

問 市民課　☎（２５）８０１８

褒
章

　《
黄お

う
じ
ゅ
ほ
う
し
ょ
う

綬
褒
章
》
業
務
精
励
（
建
設
業
）

　
　
桑く
わ
は
ら原　
勝か
つ
よ
し良

さ
ん
　
　

　
　
　
　
　
　
　

危
険
業
務
従
事
者
叙
勲

　《
瑞
宝
単
光
章
》
防
衛
功
労

　
　
福ふ
く
も
と本　

悦え
つ
じ治

さ
ん
　
　
元
　
准
空
尉

叙
勲

　《
瑞ず
い
ほ
う
た
ん
こ
う
し
ょ
う

宝
単
光
章
》
消
防
功
労

　
　
足あ
だ
ち立　
兼か
ね
つ
ぐ次

さ
ん
　
　
元
　
高
島
市
消
防
団
副
団
長

　
栄
え
あ
る
令
和
４
年
春
の
叙
勲
、
第
38
回
危
険
業
務
従
事
者

叙
勲
お
よ
び
令
和
４
年
春
の
褒
章
の
市
内
受
章
者
を
ご
紹
介
し

ま
す
。（
順
不
同
）

春
の
叙
勲
・
危
険
業
務
従
事
者
叙
勲
・
褒
章

受章おめでとうございます

６月25日土、26日日、７月２日土、３日日、９日土

８時30分から 17時まで

市役所新館　市民課窓口

○本人確認書類
　　Ａ書類２点　または　Ａ書類１点＋Ｂ書類 1 点
○通知カード
○住民基本台帳カード（お持ちの方のみ）　　

本人確認書類
　Ａ書類　…　運転免許証や旅券（パスポート）など写真付き本人確認書類
　Ｂ書類　…　健康保険証、各種年金証書、預金通帳、学生証などの書類

　
　
　
　
　
　
　
現
　
株
式
会
社
桑
原
組
代
表
取
締
役
社
長

日頃から少し多めに日持ち
する食材や加工品を買って
おき、使った分を新しく買
い足すなど日常生活の中で
備えることもできます！

非常備蓄品と非常持ち出し品は、ライフラ
イン（電気・ガス・水道など）が復旧するま
での数日間（最低３日間、可能な限り１週間
分程度）自ら生活できるように準備しておく
ものです。被害を受けにくく、非常時でも取
り出しやすい場所に保管しておきましょう。

避難のタイミングや避難方法を家族で話し合い、マイ・タイムラインに書き込みましょう。
（防災ハザードマップ　85 ～ 86 ページ）

○○小学校

ローリングストック日頃使うものを日頃使うものをストックストック

古いものから古いものから食べる食べる減ったものを減ったものを買う買う

記 入 例
記 入 例

ハザードマップは
市のホームページ
でも閲覧できます。

どこに避難する？ 誰に声をかける？誰と逃げる？

※手助けが必要な人は支援者を決めましょう。

なし

高島　花子さん

○○○ - ○○○○ - ○○○○
高島花子さんへ連絡、
避難支援

○○小学校へ避難

避難の準備・経路の
確認
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マイナンバーカード申請サポート窓口を休日に開設します

特集　長雨や台風による水害・土砂災害に備えましょう！

○食料、飲料水、生活必需品の備蓄は大丈夫ですか？○食料、飲料水、生活必需品の備蓄は大丈夫ですか？

○マイ・タイムラインを作りましょう！○マイ・タイムラインを作りましょう！

次の日程で、マイナンバーカード申請サポート窓口を休日に開設します。ぜひご活用ください。

お
待
ち
し
て
い
ま
す
！

お
待
ち
し
て
い
ま
す
！

ご
活
用
く
だ
さ
い
！

ご
活
用
く
だ
さ
い
！


